INSAN NASIL OGRENIR?

Mustafa SOZBILIR

Atatiirk Universitesi

Kazim Karabekir Egitim Fakiiltesi

OFMAE Bo6lum{i Kimya Egitimi Anabilim Dali
sozbilir@atauni.edu.tr

insan 6grenir!
Biyolojik bir varlik olarak dinyaya gelen insan kisa

surede pek cok yeni davranis 6grenir.

Once cevresine bilincli olarak guliictkler dagitir,
yuruameyi, konusmayi 6grenir.

Sonra giyinmeyi, arkadaslariyla oynamayi,
okumayi, yazmayi, futbol oynamayi ...vs 6grenir.

M Sézbilir Bilim Etik Egitim 09.05.2008




insan vs Hayvan

insan alti varliklarin blyik kisminin gosterdigi
davranislar biyolojik olarak programli oldugu icin,
6grenilmemis yani icgiidusel davranislardir.

insanoglunun  dogustan  getirdigi  icglidisel
davranislar (emme, yutma, tutma vb.) yok denecek
kadar azdir!

Bu nedenle insanlar hayatlari boyunca birtakim
bilgileri 68renmek mecburiyetinde kalmaktadirlar.
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Ne biliyoruz? Dusuinelim Tartisalim!

e Ogrenme nedir?
* Neden 6g8renmeyi bilmeliyiz?
 Nasil 6greniyoruz?

 Ogrenmenin cesitleri nelerdir?
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AT il

OGRENME
TEORILERI

NOROBILISSEL
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DAVRANISGI OGRENME KURAMLARI

Davraniggilara gore;

e Davranislarimiz g¢evre tarafindan belirlenir ve
kontrol edilir. Eger uygun ¢evre olusturulursa
cocuklar istenilen sekle sokulabilir.

« Ogrenme; bir deneyimin sonucu olarak
meydana gelen nispeten kalici davranis
degisikligidir.
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DAVRANISGI OGRENME KURAMLARI

Davraniggilara gore;
e Insanin 6grenmesi ile hayvanlarin 6grenmeleri
birbirine benzer, ayni kurallar gecerlidir.

* Bu nedenle davraniscilar agiklamalarinda
“‘organizma” terimini kullanirlar. Organizma
insanlari ve hayvanlari kapsar.
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DAVRANISGI OGRENME KURAMLARI

Davraniggilara gore;
e Organizma “kara kutu” olarak tanimlanir.

» Kutuya giren (U-uyarici) ve kutudan ¢ikan (T-
tepki) olgulebilir ve gozlenebilir. Ama kutunun
icinde neler olup bittigi pek anlasiimaz.

Uyarici Organizma Tepki

(0) -

(U) (M
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DAVRANISCI OGRENME
KURAMLARI

KLASIK KOSULLANMA

- >EDIMSEL KOSULLANMA

M Sézbilir
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Birinci Asama:

Kopek baglangicta
dogal uyarici
olarak kullanilan

Klasik Kosullanma Teorisi

Classical Conditioning
Before Conditioning

& .
A

ete salya ile tepki D= [TET

verirken notr

uyarici olan zil

sesine hig tepki

vermemistir. Seimmtus o salivavion
UCS automatically produces UCR _
Neutral stimulus does not produce
salivation.
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Klasik Kosullanma Teorisi

ikinci Asama:

Classical Conditioning

« Bu asamada During Conditioning
dogal uyarici
(et), notr uyarici ) > _5 | il
(zil sesi) ile TR
beraber
verilmigtir.
UCS Paired UCR
with neutral
stimulus
UCS is paired with neutral stimulus:
UCS produces UCR.
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Klasik Kosullanma Teorisi

Uciincii Asama:

Classical Conditioning

* Bu asamada After Conditioning
ise et verilmedigi

halde kopegin
calan zil sesiyle Q §|II>

birlikte salya
akittigi
gozlenmigtir.

CSs

Meutral stimulus is now the conditioned stimulus.
It produces CR, salivation, which is similar to the
UCR produced by the Hot Dog.
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Klasik Kosullanma Teorisi

» Pavlov bu asamalardan sonra zil sesi verip et
vermemeye devam edince artik kopekte salya
akitma davranisinin kesildigini gozlemistir.

» Davranigin bu sekilde ortadan kaldiriimasi
sonme olarak tanimlanmaktadir.
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Klasik Kosullanma Teorisi

ey

* Klasik sartlanma, ¢ogunlukla duyusgsal
davraniglarda gozlenmektedir.

Ders Ortaminda:

* Bizi mutlu eden, Uzen veya sinirlendiren durumlar,
dikkatimizi ¢eken ve daha 6nce karsilastigimiz notr
uyaricilarla iligkilidir.
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Klasik Kogullanma Teorisi

Ornegin;

» Cocuk matematik 6gretmeni tarafindan dévilmustar.
» Cocuk dovuldugu zaman kendini kota hissedecektir.

* Bu durumda gocuk, matematikle ve okulla iligkilidir.

» Cocuk artik matematigi ve okulu distindigu zaman
kendini kotu hissetmeye baslar.
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Klasik Kosullanma Teorisi

» Cocukta olusan bu kotu hissi ortadan kaldirmak
icin s6z konusu zararli uyaricinin kesilmesi
gerekmektedir.

» Ancak bu durumda ¢ocukta olusan davranista
sonme saglanabilir.
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Edimsel Kosullanma Teorisi

Skinner’a gore davranis iki sekilde
incelenmelidir.

TEPKISEL DAVRANIS: EDIMSEL DAVRANIS:
Bir uyarana karsilik Organizmanin neden ve
gOsterilen davranigtir. hangi i¢sel gerekcelerle

gOsterildigi belli olmayan,
Ornegin; 6gretmen sinifa kendiliginden gosterdigi
girdiginde 6grencilerin davraniglardir.

ayaga kalkmasi
Ornegin; 6grencinin derste
parmak kaldirarak

kendiliginden s6z istemesi
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Edimsel Kosullanma Teorisi

Skinner’ a goére davranisin birey acisindan iki sonucu
olabilir:

1. Gosterilen davranis organizmanin hosuna giden bir durum
olusturur ya da onu hosuna gitmeyen bir durumdan kurtarir.

2. Gosterilen bir davranis organizmanin hosuna gitmeyen bir
durum olusturur.

Skinner’a gore davranis birinci durumdaki gibi bir
sonug ortaya koyuyorsa o davranigin tekrarlanma
ihtimali artar.
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Edimsel Kosullanma Teorisi

« Skinner fareyi icinde
bir manivela bulunan
kutuya koymustur.
Fare bir cok hareket
yaptiktan sonra
manivelaya dokununca
kutu igerisine peynir
dlismustur.

* Fare bu
odullendirmeden sonra
surekli manivelaya
manivela basmaya baglamistir.
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Edimsel Kosullanma Teorisi g

Bu deneyde fare peynir ile 6dullendirilerek yaptigi
davranisin devami igin bir pekistire¢ saglanmigtir.

Pekistireg: Davraniglarin kalici hale getirilmesi i¢in
uygulanan etkidir. iki tirlii pekistireg vardir:

Olumlu Pekistireg Olumsuz Pekistirec
Gosterilen bir davranigin Gosterilen bir davranisin
ardindan bireyi 6ven ya ardindan bireyi (izen ya

da doyum saglayabilecegi da rahatsiz eden bir
bir durum olusturan durumu ortadan kaldirici
etkidir. etkidir.
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Pekistirme & Ceza

Edimsel Kosullanma Teorisi

Edimden
sonra
verilir

Olumlu pekigtirme
(Hosa giden uyaran)

Or: Giizel yazi yazan
ogrencilerin defterlerine
pekiyi yazmak

Cezal
(Hosa gitmeyen uyaran)

Or: Girliltii yapan bir
6grencinin azarlanmasi

Uyaran

Edimden
sonra
ortamdan
cekilir

Olumsuz pekistirme
(Hosa gitmeyen uyaran)

Or: Parmak kaldirmadigi igin
dgdrenciye s6z hakkl vermeyen
bir 6gretmenin, 6grenci
parmak kaldirinca bu

tutumundan vazge¢cmesi

Cezalll
(Hosa giden uyaran)

Or: Arkadaslarini
rahatsiz eden 6gdrenciye
O6gretmenin 6nceden
gOstermis oldugu
tebessimi kesmesi
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* Olumsuz davranislarda ceza yerine
olumsuz pekistirecler kullaniimalidir.

Edimsel Kosullanma Teorisi
Skinner’a gore ders ortaminda:

« Ogrenciler olumlu davranislarinin ardindan
pekistireglerle odullendirilmelidirler.
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Iki Teorinin Karsilastiriimasi

Klasik Kosullanma Edimsel Kosullanma

+ Once bir uyarici durum verilir. + Once organizma tarafindan bir
edim ya da davranig gosterilir.

« Uyariciya kargl organizmanin « Verilen pekigtireclerle edimler
gOsterdigi tepki kosullanir. kosullanir.
* U —T (Uyarici—Tepki) bagi * E — P (Edim-Pekistireg)
s6z konusudur. bagi s6z konusudur.
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BILISSEL
(YAPILANDIRMACI)
OGRENME KURAMLARI
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YAPILANDIRMACILIK

“Ogretmekten” cok “68renmeyi”
merkeze alan bir anlayistir.
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Yapilandirici Ogrenme Yaklasimi

Yapilandirmacilik,

e bilginin 6gretmenden 6grenciye dogrudan ve
oldugu gibi aktarilamayacagini,

e O8rencinin kendisi tarafindan etkin bir sekilde
yeniden yapilandirihp yeni bir formata
doénastiruldugunu ileri surer.
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Yapilandirmacilik

e Ogrenciler sinifa « iki farkl kisi ayni
“bos bir levha” olayl ayni sekilde

olarak gelmezler Y?s'ayamazlar, bu
yuzden de

olusturulan
bilgilerde farkl
olacaktir.
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Yapilandirmacihk

1980’lerden sonra, ozellikle fen ve matematik egitimi
basta olmak lizere tiim egitim uygulamalari
yapilandirmaci bilgi kuramindan yogun bir sekilde
etkilenmistir.

Egitimde Yapilandirmaci Yaklagim

<« —
Bilissel Yapilandirmacilik: Sosyal Yapilandirmacilik:
Anlamli 6grenmede Anlamli 6grenmede
biligsel sureglerin toplum kultiirt ve
rolliinii vurgular. sosyal etkilesimin
roliinii vurgular.
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BILISSEL (YAPILANDIRMACI)
OGRENME KURAMLARI

BiLISSEL YAPILANDIRMACILIK
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Biligssel Yapilandirmacilik

Kisi, 08rendigi
yeni bilgileri
zihninde etkin
olarak kendisi
yapilandirir.

Diisiinen Adam (The Thinker)
by Auguste Rodin
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Bilissel Yapilandirmacilk
Piaget'e gore:

« Ogrenme siirecinin baslangic noktasi kisinin o ana
kadar sahip oldugu bilgiler ve bilgilerin olusturdugu
bilissel yapidir.

o Ogrenme siireci Oziimleme, Diizenleme ve Bilissel
Denge teorileriyle aciklanir.
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BILISSEL (YAPILANDIRMACI)
OGRENME KURAMLARI

_" ‘> SOSYAL YAPILANDIRMACILIK

M Sézbilir Bilim Etik Egitim 09.05.2008




Sosyal Yapilandirmacilik

Vygotsky, 68renmede
kaltaran ve dilin

onemli etkisi oldugunu
savunmustur ve s
bilginin sosyal
etkilesmelerle
olustugunu 6ne
surmaustur.
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Sosyal Yapilandirmacilik

Sosyal olusturmaciligin kullandig) G¢ temel kavram:

o Anlamlandirma (Cevremizdeki insanlar ve kultur,
olaylari algilamamizi ve anlamlandirmamizi etkiler ve
bilgilerimizi bunlar vasitasiyla olustururuz)

o Biligsel gelisim araclar (kultir, dil ve bireyin etrafinda olan
kisiler)

o Yakinsal gelisim alani (ZPD)
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Sosyal Yapllndlrmacnk

f— learned tasks

_. Learner's private speech

/PD

Yakinsal
gelisim alani

zone of proximal
evelopment)

unlearned tasks
not yet within

learner's ability
and cultural tools
for learning

unlearned tasks at
limits of learner’s

ability
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BILISSEL (YAPILANDIRMACI)
OGRENME KURAMLARI

> BiLGI iISLEME KURAMI
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Bilgi Isleme Kurami Modeli

TYARICILAR

1

1% 11335 30 Ly
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Bilissel vs Davranig¢i Yaklagimiar

1. Bilgi 6grenilir. 1. Davranig 6grenilir.

2. Pekigtiregler 6grenen icin yaptig 2. Pekigtire¢ davranigi
davranigin dogrulugu hakkinda kuvvetlendirir ve 6grenmede
donit saglar. 6nemli rol oynar.

3. Ogrenen dikkatini kontrol ederek 3 Ogrenen uyaricilarla etkilegimde
uyaricilar segerek onlari anlamli pglunkr?zfaklve ;Inzklstlrec almak
hale getirip kodlayarak 6grenme Icin akUr olmalidir
surecine aktif olarak katilir
; . " 4. Daha c¢ok kontrollii laboratuar

4. Insanlarin dogal gevre iginde .
degisik durun%lar%a nas?l grtar_mnda gogunlukla hayvanlar
6grendiklerini aragtirmiglardir. ggerlnde a]ra§t|rmalar yaparak

68renmeyi acgiklayan genel
ilkeleri bulmaya calismislardir.
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SOSYAL OGRENME
KURAMLARI

?rhg SOSYAL BIiLISSEL OGRENME
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SOSYAL BILISSEL OGRENME

Sosyal Bilissel Kuramin Temel Varsayimlari
1. insan digerlerini gozlemleyerek égrenebilir.

2. Karsilikli belirleyicilik. Bandura’ya gore, insan
davraniglari, bilissel, davranigsal ve gevresel
faktorlerin karsilikli etkilesimleriyle aciklanabilir .
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Davranig, Cevre ve Kigisel Faktorler
Arasindaki Etkilesimler

Davranisglilik, gcevre ve davranis arasindaki
tek yonlu bir iligki oldugunu ileri slrer;
cevre dogrudan davranisa neden olur.

Sosyal Biligssel Kurama gére, insan
davraniglan sadece pekigtirme yoluyla
bicimlendirme ile degil, bilissel,

davranissal ve gevresel faktérlerin karsilikl
. . etkilesimiyle aciklanabilir.

Diger bir degimle, davranis, cevre ve
kisisel faktorler birbirini gok yonli olarak
etkiler.
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SOSYAL BILISSEL OGRENME

‘Ogrenme’ kavramina bakis

Davranisci yaklasim 6g8renmeyi; “gbzlenebilen
davranislardaki degisiklik” olarak tanimlamaktadir.

Sosyal bilissel 6grenme yaklasimi ise 6grenmeyi,
ani davranis degisikligine yol acip acmayacag|
kesin olmayan bir i¢sel sureg olarak
tanimlamaktadir.
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Modelleme?

surecidir.

SOSYAL BILISSEL OGRENME

Modelleme; bireyin, baskalarinin
davraniglarini gézlemleyerek bilig, duyus
ve davranislarinda degisiklik olugturma
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Modelleme turleri

Tiir Tanim

Ornek

Basit olarak modelin
Dogrudan modelleme davranislarini taklit etmeye
calismak

Harfleri yazmaya galisan birinci
sinif grencilerinin bunu
Ogretmeninin yaptig: gibi yapmasi

Kitaplardaki, filmlerdeki
yada TV'ler deki
karakterlerin davraniglarini
taklit etmek

Sembolik modelleme

Genglerin TV de gordukleri
popliler yildizlar gibi giyinmeye
calismalari, Cocuklarin ¢izgi film
kahramanlar: gibi konusmaya
calismalar

Gozlemlenen davranis
Birlestirilmis modelleme kaliplarini birlestirerek yeni
bir davranis gergeklestirmesi

Kardesinin sandalyeyi kullanarak
raftan kitab1 almasin: ve annesinin
mutfak dolabinin kapagin:
agmasini goren gocuk sandalye yi
kullanarak mutfak dolabinin
kapagini agabilir.
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NOROBILISSEL OGRENME

NOROBILISSEL (BEYIN TEMELLI)
OGRENME
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Norofizyolojik Ogrenme Kurami

Hebb’in 6ne sUrdugu bu kuramda, beyindeki
devrelerin calisma sekli bilinmeksizin 6grenmenin
dogasinin anlasilamayacagl savunulmaktadir.

Hebb’e gore: “Ogrenme eger canlh bir dokuya sahip
olan beyinde gerceklesiyorsa, beynin 6grenmeden
onceki ve sonraki yapisi arasinda farklilik
olmalhdir”.

Hebb, 06g8renme sonucunda beyinde fizyolojik
degisikleri aciklamak icin hdcre toplulugu ve faz
ardisikligi olmak Uzere iki kavramdan bahseder.
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Hiicre Toplulugu ve Faz Ardisikhgi

 Hucre Toplulugu: Bireyin karsilastigl her nesne, beyinde
hlcre toplulugu olarak adlandirilan birbiriyle baglantili bir
dizi nérondan meydana gelen karmasik sistemi atesler.

o Faz Ardisikligs: Birbiriyle baglantili olan hicre toplulugu
serisidir. Bir faz ardisikhiginda yer alan herhangi bir hlcre
toplulugu veya topluluklarinin kendi aralarinda yaptigi
bilesimlerden biri ateslendiginde, zihinde belirli mantiksal
sira icerisinde duzenlenmis bir duslince serisi olusur.
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