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insan égrenir!

Biyolojik bir varlik olarak dunyaya gelen insan kisa
surede pek cok yeni davranis ogrenir.

Once cevresine bilincli olarak gulUcikler dagitir,
yurameyi, konusmayi ogrenir.

Sonra giyinmeyi, arkadaslariyla oynamayi, okumayi,
yazmayl, futbol oynamayi ...vs ogrenir.
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Insan vs Hayvan

Insan alti varliklarin biyiuk kisminin gosterdigi davranislar
biyolojik olarak programli oldugu icin, 6grenilmemis yani
icgudusel davraniglardir.

Ama hayvanlarda 6grenebilir!

Insanoglunun dogustan getirdigi icgiidiisel davranislar
(emme, yutma, tutma vb.) yok denecek kadar azdir!

Bu nedenle insanlar hayatlari boyunca birtakim bilgileri
ogrenmek mecburiyetinde kalmaktadirlar.
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Ne biliyoruz? Dusunelim Tartisalim!

« Ogrenme nedir?
e Neden 68renmeyi bilmeliyiz?
e Nasil 6greniyoruz?

« Ogrenmenin gesitleri nelerdir?
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DAVRANISCI OGRENME KURAMLARI

Davraniscilara gore ogrenme; bir deneyimin
sonucu olarak meydana gelen nispeten kalici
davranig degisikligidir.

Davraniscilara gore ogrenme icsel bir olaydir,
fakat bu olay acik bir davranis olarak
sergilenmedikge ogrenme gerceklesmis
saylimaz.

M Sozbilir Bilim Etik Egitim 28.12.2007



DAVRANISCI OGRENME KURAMLARI

Davraniscilara gore;

e Davraniglarimiz cevre tarafindan belirlenir ve
kontrol edilir.

« Eger uygun c¢evre olusturulursa cocuklar
Istenilen sekle sokulabillir.

 Insanlarin 6zerk davranmasi ve kendi
davranisglarini yonlendirmesi mumkun degildir.
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DAVRANISCI OGRENME KURAMLARI

Davraniscilara gore;

o Insanin 6grenmesi ile hayvanlarin 6grenmeleri
birbirine benzer ayni kurallar gecerlidir.

 Bu nedenle davraniscilar aciklamalarinda
“organizma’ terimini kullanirlar. Organizma
iInsanlari ve hayvanlari kapsar.
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DAVRANISCI OGRENME KURAMLARI

Davraniscilara gore;
e Organizma “kara kutu” olarak tanimlanir.

« Kutuya giren (U-uyarici) ve kutudan ¢ikan (T-
tepki) olculebilir ve gozlenebilir. Ama kutunun
icinde neler olup bittigi pek anlasiimaz.

Organizma

—
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DAVRANISCI OGRENME
KURAMLARI

KLASIK KOSULLANMA

i~ 'y EDIMSEL KOSULLANMA
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Klasik Kosullanma Teorisi

« Kopeklerin sindirim sistemi uzerine calismakta
olan Pavlov bir gun asistaninin laboratuara
girmesiyle birlikte, a¢ birakilan kopegin
agzindan salya aktigini fark etti.

* Bunun uzerine Pavlov bu olayi arastirmaya

basladi ve klasik sartlanma kanunlarini ortaya
koydu.
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Klasik Kosullanma Teorisi

Birinci Asama:

Kopek baslangicta
dogal uyarici
olarak kullanilan
ete salya ile tepki
verirken notr
uyarici olan zil
sesine hig tepki
vermemistir.

M Sozbilir

Classical Conditioning
BEefTore Conditioning

MNMeutral
Stimulus
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UCE

Orientation but
no salivation

MNeutral stimulus does not produce

UCS auvtomatically produces UCE .
salivation.

Bilim Etik Egitim

28.12.2007




Klasik Kosullanma Teorisi

Ikinci Asama:

Classical Conditioning

* Bu agamada During Conditioning

dogal uyarici

(et), notr uyarici ) > .5 |

(zil sesi) ile @

beraber

verilmistir.
UCS Paired com
with neutral
stimulus

UCS is paired with neutral stimulus”
UCS produces UCE.
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Klasik Kosullanma Teorisi

Ugiincii Asama:

Classical Conditioning
 Bu asamada After Conditioning

ise et verilmedigi

halde kopegin
L CR

calan zil sesiyle
birlikte salya
akittigi
gozlenmigtir.

Neutral stimulus is now the conditioned stimulus.
It produces CE, salivation, which is similar to the
UCR produced by the Hot Dog.
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Klasik Kosullanma Teorisi

« Pavlov bu asamalardan sonra zil sesi verip et
vermemeye devam edince artik kopekte salya
akitma davranisinin kesildigini gozlemigtir.

* Davranisin bu sekilde ortadan kaldirilmasi
sonme olarak tanimlanmaktadir.
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Ders Ortaminda:

* Klasik sartlanma, cogunlukla duyussal
davraniglarda gozlenmektedir.

 Bizi mutlu eden, uzen veya sinirlendiren durumlar,
dikkatimizi ceken ve daha once karsilastigimiz notr
uyaricilarla iligkilidir.

A\
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Klasik Kosullanma Teorisi

Ornegin; okul, sinif, dgretmen veya ders
ortaminda nesneler baslangicgta dikkatimizi
ceken notr uyaricilardir.

« Okuldaki veya siniftaki etkinlikler dogal olarak
bizde bazi duyussal tepkilere olustururlar. Bu
etkinlikler ortamdaki notr uyaricilarla iligkilidir.

» Daha sonra bu notr uyaricilar, etkinlikler olmasa
bile bizde ayni duyussal tepkilere yol acacaktir.
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Klasik Kosullanma Teorisi

Ornegin;

e Cocuk matematik ogretmeni tarafindan dovulmustur.
« Cocuk dovuldigl zaman kendini kotl hissedecektir.

* Bu durumda ¢gocuk, matematikle ve okulla iligkilidir.

« Cocuk artik matematigi ve okulu dusundugu zaman
kendini kotu hissetmeye baslar.
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Klasik Kosullanma Teorisi

« Cocukta olusan bu kotu hissi ortadan kaldirmak
icin sOz konusu zararli uyaricinin kesilmesi
gerekmektedir.

* Ancak bu durumda cocukta olusan davranista
sonme saglanabilir.
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Edimsel Kosullanma Teorisi

Skinner’a gore davranis iki sekilde
iIncelenmelidir.

TEPKISEL DAVRANIS: EDIMSEL DAVRANIS:

Organizmanin neden ve
hangi igcsel gerekcelerle
gosterildigi belli olmayan,
kendiliginden gosterdigi
davraniglardir.

Bir uyarana karsilik
goOsterilen davranistir.

Ornegin; 6gretmen sinifa
girdiginde ogrencilerin
ayaga kalkmasi

Ornegin; 6grencinin derste
parmak kaldirarak
kendiliginden s0z istemesi

\
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Edimsel Kosullanma Teorisi

Skinner’e gore:

 Edimsel davranisa neden olan uyaran ya da
uyaranlar cok belirgin degildir. Gunluk
yasamimizdaki davraniglarin cogu edimseldir.

» Ogrenme; organizmanin kendiliginden
gosterdigi edim ya da davranislarin pekistiriimek
suretiyle kosullanmasi prensibine dayanir.
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Edimsel Kosullanma Teorisi

Skinner’ a gore davranisin birey acisindan iki sonucu
olabilir:

1. Gosterilen davranis organizmanin hosuna giden bir durum
olusturur ya da onu hosuna gitmeyen bir durumdan kurtarir.

2. Gosterilen bir davranis organizmanin hosuna gitmeyen bir
durum olusturur.

Skinner’a gore davranig birinci durumdaki gibi bir
sonug ortaya koyuyorsa o davranisin tekrarlanma
ihtimali artar.
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Edimsel Kosullanma Teorisi

manivela

« Skinner fareyi icinde
bir manivela bulunan
kutuya koymustur.
Fare bir cok hareket
yaptiktan sonra
manivelaya dokununca
Kutu icerisine peynir
dusmustur.

 Fare bu
odullendirmeden sonra
surekli manivelaya
basmaya baslamistir.

M Sozbilir

Bilim Etik Egitim
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Edimsel Kosullanma Teorisi

Bu deneyde fare peynir ile odullendirilerek yaptigi
davranisin devami icin bir pekistire¢ saglanmistir.

Pekistirec: Davraniglarin kalici hale getirilmesi igin
uygulanan etkidir. Iki tirl(i pekistireg vardir:

Olumlu Pekistireg Olumsuz Pekistirec

Gosterilen bir davranigin Gosterilen bir davranisin

ardindan bireyi oven ya ardindan bireyi (izen ya
da doyum saglayabilecegi da rahatsiz eden bir

bir durum olusturan durumu ortadan kaldiric
etkidir. etkidir.

\
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Edimsel Kosullanma Teorisi
Pekistirme & Ceza

Olumlu pekistirme Cezal
Edimden (Hosa giden uyaran) (Hosa gitmeyen uyaran)
Sl Or: Glizel yazi yazan Or: Gurdlti yapan bir
verilir ogrencilerin defterlerine ogrencinin azarlanmasi

pekiyi yazmak

Olumsuz pekistirme Cezall
(Hosa gitmeyen uyaran) (Hosa giden uyaran)
Edimden . .
sonra Or: Parmak kaldirmadigi i¢in Or: Arkadaslarini
ortamdan ogrenciye so0z hakki vermeyen J rahatsiz eden ogrenciye
cekilir bir 6gretmenin, ogrenci ogretmenin onceden
parmak kaldirinca bu gostermis oldugu
tutumundan vazgegmesi tebessumu kesmesi
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Edimsel Kosullanma Teorisi

Pekistirme Tarifeleri

Surekli Kismi Pekistirme

Pekistirme Gosterilen
Gosterilen her edimin edimlerden sadece
pekistiriimesiyle olur bir Kisminin

pekistirilmesiyle olur

Aralikl Oranli
Zaman Edim
araligina gore sayisina gore

sabit  degisken sabit  degisken

M Sozbilir
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Edimsel Kosullanma Teorisi

Premack ilkesi (Biiylikanne Kurali):

* Bu yontemde ogrencilerin en ¢ok tekrar ettikleri
davraniglar pekistirecler olarak kullantilir.

 Tercih edilen davranislar kullanilarak tercih
edilmeyen davraniglarin kazandirilmasi saglanir.

Ornegin: Matematik problemlerini seven ama fizik
problemlerinden hoglanmayan bir 0grenciye ogretmenin,
fizik problemlerini cozerse matematik problemlerine
gecebilecegini soylemesi gibi.

DIKKAT!: Bu ydntemde az tercih edilen davranis mutlaka daha
once yapilimalidir.
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Edimsel Kosullanma Teorisi
Skinner’a gore ders ortaminda:

» Ogrenciler olumlu davranislarinin ardindan
pekistireclerle odullendiriimelidirler.

* Olumsuz davranislarda ceza yerine
olumsuz pekistirecler kullaniimahdir.
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Iki Teorinin Karsilastiriimasi

» Once bir uyarici durum verilir.

 Uyariciya karsi organizmanin
goOsterdigi tepki kosullanir.

* U —T (Uyarici—Tepki) bagi
s0z konusudur.

« Once organizma tarafindan bir
edim ya da davranis gosterilir.

* Verilen pekistireclerle edimler
kosullanir.

* E — P (Edim—Pekistirec)
bagi soz konusudur.

M Sozbilir
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BILISSEL
(YAPILANDIRMACI)
OGRENME KURAMLARI
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Bilis ve Bilissel Yaklasim?
Bilis insan zihninin dunyayi ve
cevresindeki olaylari anlamaya yonelik

yaptigl zihinsel igslemlerin tumudur.

Bilissel yaklasim ogrenmedeki i¢sel
surecleri arastirmistir.
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Biligsel Yaklasima G6re Ogrenme

» Bilissel yaklagsima gore zihin ogrenmenin
gerceklestigi ve sonucunda davranisin
uretildigi yerdir.

» Bilisel yaklagimda gore ogrenme; insanin
zihinsel kapasitesindeki artis olarak
tanimlanmaktadir.
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YAPILANDIRMACILIK

“Ogretmekten” cok “Ogrenmeyi”
merkeze alan bir anlayistir.
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Yapilandirici Ogrenme Yaklasimi

Yapilandirmacilik,

e bilginin 0gretmenden 0grenciye dogrudan ve
oldugu gibi aktarilamayacagini,

e 0grencinin kendisi tarafindan etkin bir sekilde
yeniden yapilandirilip yeni bir formata
donusturuldGgunu ileri surer.
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Yapilandirmacilik

» Ogrenciler sinifa  Iki farkli kisi ayn
“bos bir levha” olayl ayni sekilde

olarak gelmezler Y?$ayamazlar, bu
yuzden de

olusturulan
bilgilerde farkl
olacaktir.
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Yapilandirmacihik

1980’lerden sonra, ozellikle fen ve matematik egitimi
basta olmak uzere tum egitim uygulamalari
yapilandirmaci bilgi kuramindan yogun bir sekilde
etkilenmistir.

Egitimde Yapilandirmaci Yaklagsim

— ——

Bilissel Yapilandirmacilik: Sosyal Yapilandirmacilik:
Anlamli ogrenmede Anlamli ogrenmede
bilissel sureclerin toplum kulturu ve
rolunu vurgular. sosyal etkilesimin
rolunu vurgular.
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BILISSEL (YAPILANDIRMACI)
OGRENME KURAMLARI

S 3 BILISSEL YAPILANDIRMACILIK

\
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Bilissel Yapilandirmacilik

Kisi, 0grendigi
yeni bilgileri
zihninde etkin
olarak kendisi
yapilandirir.

Diisiinen Adam (The Thinker)
by Auguste Rodin
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Bilissel Yapilandirmacihk
Piaget’e gore:

» Ogrenme siirecinin baslangic noktasi kisinin o ana
kadar sahip oldugu bilgiler ve bilgilerin olusturdugu
bilissel yapidir.

» Ogrenme slireci Oziimleme, Duzenleme ve Bilissel
Denge teorileriyle aciklanir.
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BILISSEL (YAPILANDIRMACI)
OGRENME KURAMLARI

= %) SOSYAL YAPILANDIRMACILIK

A\
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Sosyal Yapilandirmacihk

Vygotsky, 0grenmede
kulturun ve dilin
onemli etkisi oldugunu
savunmustur ve &
bilginin sosyal 8
etkilesmelerle
olustugunu one
surmustur.

A\
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Sosyal Yapilandirmacihk

Sosyal olusturmacihigin kullandigi u¢ temel kavram:

o Anlamlandirma (Cevremizdeki insanlar ve kultur,
olaylari algilamamizi ve anlamlandirmamizi etkiler ve
bilgilerimizi bunlar vasitasiyla olustururuz)

o Bilissel gelisim araclari (kiltdr, dil ve bireyin etrafinda olan
Kisiler)

o Yakinsal gelisim alani (ZPD)
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/ Sosyal Yapilandirmacihk

learned tasks

/PD

Yakinsal
gelisim alani

(zone of proximal
development)

unlearned tasks
not yet within
learner's ability
and cultural tools
for learning

unlearned tasks at
limits of learner's
ability

\
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Sosyal Yapilandirmacihk

« Insan bilgilerini yasadig)

dlinyadan . _
bagimsiz/soyut bir » Ogrenmenin sosyal
sekilde degil, o sosyal icerigi bilgi

dunyanin bir parcasi olusturma sirecini
olarak olusturur. etkiler.
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Sosyal Yapilandirmacihk
Vygotsky’ ye gore:

o Sosyal ¢cevre ve o cevredeki insanlar cocuklarin
ogrenmesini etkiler,

o Cocuk dil ve deneyimleri ile sosyal cevresiyle etkileserek
ogrenir,

o Eger bu etkilesimler kaliteli ise cocugun bilissel gelisimi
hizlanir,

o Bilissel gelisimin sonu yoktur, yani sureklidir.
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BILISSEL (YAPILANDIRMACI)
OGRENME KURAMLARI

BILGI ISLEME KURAMI

A\
M Sozbilir Bilim Etik Egitim 28.12.2007



Bilgi Isleme Kurami

Ogrenmenin nasil gerceklestigini aciklamaya
calisan bir kuramdir.

Iki temel varsayimi vardir. Bunlar:

a. Ogrenme slirecine 6grenci aktif olarak
katilmak zorundadir.

b. Onbilgiler ve bilissel beceriler 6grenmeyi
etkiler
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Bilgi Isleme Kurami Modeli
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Biligsel vs Davranisc¢i Yaklasimlar

M Sozbilir

Bilgi 6&renilir. 1.

Pekistirecler 68renen icin yaptig 2.

davranisin dogrulugu hakkinda
dénut saglar.

Ogrenen dikkatini kontrol ederek 3.

uyaricilari secerek onlari anlamili
hale getirip kodlayarak 68renme
slrecine aktif olarak katilir

insanlarin dogal cevre iginde
degisik durumlarda nasil
o6grendiklerini arastirmiglardir.

Bilim Etik Egitim

Davranis 6grenilir.

Pekistire¢ davranigi
kuvvetlendirir ve 68renmede
onemli rol oynar.

Ogrenen uyaricilarla etkilesimde
bulunmak ve pekistire¢ almak
icin aktif olmalidir

Daha cok kontrolli laboratuar
ortaminda ¢cogunlukla hayvanlar
Uzerinde arastirmalar yaparak
68renmeyi agiklayan genel
ilkeleri bulmaya calismiglardir.

28.12.2007



SOSYAL OGRENME
KURAMLARI

@25 soSYAL BILISSEL OGRENME
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SOSYAL BILISSEL OGRENME

Sosyal Bilissel Kuramin Temel Varsayimlar - 1
1. Insan digerlerini gbzlemleyerek 6grenebilir.

2. Karsilikh belirleyicilik. Bandura’ya gore, insan
davranislari, bilissel, davranissal ve cevresel
faktorlerin karsilikli etkilesimleriyle aciklanabilir .
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Davranisg, Cevre ve Kisisel Faktorler
Arasindaki Etkilesimler

Davraniscilik, cevre ve davranis arasindaki
tek yonlu bir iliski oldugunu ileri surer;
cevre dogrudan davranisa neden olur.

Sosyal Bilissel Kurama gore, insan
davraniglari sadece pekistirme yoluyla
bicimlendirme ile degil, bilissel,
davranissal ve gevresel faktorlerin karsilikli
etkilesimiyle aciklanabilir.

e
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Diger bir degimle, davranis, cevre ve kisisel
faktorler birbirini cok yonlu olarak etkiler.



SOSYAL BILISSEL OGRENME

Sosyal Bilissel Kuramin Temel Varsayimlari - 2

3. Ogrenme ic¢sel bir surectir. Davranisi degistirebilirde,
degistirmeyebilirde. Ornegin: gorsel ve yazil basin,
sinema da bazi davranislari 68reniriz ama bunlari
uygulamayiz.

4. Davranis hedef yonelimlidir. Ornegin: nicin bu bélimde
egitim aliyorsunuz? Bolumu bitirmek size ne gibi bir yarar
saglar?

5. Pekistirme ve ceza dogrudan oldugu gibi, dolayli bir
etkiye de sahiptir.
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SOSYAL BILISSEL OGRENME

‘Ogrenme’ kavramina bakis

Davraniscl yaklasim 6g8renmeyi; “gozlenebilen
davranislardaki degisiklik” olarak tanimlamaktadir.

Sosyal bilissel 68grenme yaklasimi ise 0grenmeyi,
ani davranis degisikligine yol acip acmayacagi
kesin olmayan bir icsel surec olarak
tanimlamaktadir.
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SOSYAL BILISSEL OGRENME

Pekistirec ve cezanin yorumlanmasi

o Davraniscilara gore pekistirecler ve ceza dogrudan
davranisa neden olur.

o Sosyal bilissel kuramcilara gore ise; bunlar beklentilere
neden olur.

Ornegin: bir derse c¢alisip sinavda basaril olursaniz,
ayni sekilde calisarak ikinci sinavda da basarili olmayi
beklersiniz.
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SOSYAL BILISSEL OGRENME

Beklenen sonuclarin olugsmamasi:

Sosyal bilissel kuram ayni zamanda beklentilerin
gerceklesmedigi davraniglari da aciklamada yardimci
olur.

Ornegin: Ogretim elemani size bir ev 0devi vermis olsun
ve sizde cok iyi bir sekilde calisarak o odevi
hazirliyorsunuz fakat ogretmen o odevi toplamiyor.
Beklenen pekistire¢ in gergeklesmemesi (0devden
alinan not) bir ceza gorevi gorur; muhtemelen daha
sonra verilecek olan odevlere daha az calisirsiniz.
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SOSYAL BILISSEL OGRENME

Modelleme?

Modelleme; bireyin, basgkalarinin
davraniglarini gozlemleyerek bilis, duyus

ve davraniglarinda degisiklik olusturma
surecidir.

M Sozbilir Bilim Etik Egitim 28.12.2007



Modelleme turleri

Tur

Tanim

Ornek

Dogrudan modelleme

Basit olarak modelin
davraniglarini taklit etmeye
calismak

Harfleri yazmaya c¢alisan birinci
sinif 6grencilerinin bunu
ogretmeninin yaptigi gibi yapmasi

Sembolik modelleme

Kitaplardaki, filmlerdeki
yada TV’ler deki
karakterlerin davranislarini
taklit etmek

Genglerin TV de gordukleri
populer yildizlar gibi giyinmeye
calismalari, Cocuklarin ¢izgi film
kahramanlari gibi konugsmaya
calismalari

Birlestirilmis modelleme

GoOzlemlenen davranig
kaliplarini birlestirerek yeni
bir davranis
gerceklegtirmesi

Kardesinin sandalyeyi kullanarak
raftan kitabi almasini ve annesinin
mutfak dolabinin kapagini
acmasini goren gocuk sandalye vyi
kullanarak mutfak dolabinin
kapagini agabilir.
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NOROBILISSEL OGRENME

- NOROBILISSEL (BEYiIN TEMELLI)
OGRENME

\
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Nérofizyolojik Ogrenme Kurami

Hebb’in oOne surdigu bu kuramda, beyindeki
devrelerin calisma sekli bilinmeksizin 6grenmenin
dogasinin anlasilamayacagl savunulmaktadir.

Hebb’e gore: “Ogrenme eger canli bir dokuya sahip
olan beyinde gerceklesiyorsa, beynin ogrenmeden
onceki ve sonraki yapisi arasinda farklilik
olmalidir”.

Hebb, 0grenme sonucunda beyinde fizyolojik
degisikleri aciklamak icin hutcre toplulugu ve faz
ardisikligr olmak Uzere iki kavramdan bahseder.
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Hiicre Toplulugu ve Faz Ardisikhigl

o Hucre Toplulugu: Bireyin karsilastigl her nesne, beyinde
hucre toplulugu olarak adlandirilan birbiriyle baglantili bir
dizi norondan meydana gelen karmasik sistemi atesler.

o Faz Ardisikligl: Birbiriyle baglantili olan hucre toplulugu
serisidir. Bir faz ardisikliginda yer alan herhangi bir htcre
toplulugu veya topluluklarinin kendi aralarinda yaptig|
bilesimlerden biri ateslendiginde, zihinde belirli mantiksal
sira icerisinde duzenlenmis bir dusunce serisi olusur.
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Hebb iki tiir 68renmeden so6z eder

1. Hucre kumelerinin ve ardisik safhalarin olusturuldugu
cocukluktaki 6grenmeler

2. Yetiskinlikte gerceklesen, daha i¢c gorusel ve yaratici
ogrenmeler.

Hebb’e gore yetiskinlikteki 0grenmeler daha ¢ok
bilisseldir.
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