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OZET

Bu yazida 1970 yili 1 Haziran ve 3 Agustos tarihleri arasinda,
Atatiirke Universitesi Tip Fakiiltesi ¢ocuk poliklinigine miiracaat eden
veya gocuk kliniginde yatan ishalli, 2 yasina kadar olan 500 ¢ocugun
gaita kiiltiirleri yapilmis olup idiretilen 84 E.E.coli’lerin (Enteropatoje-
nik  Escherichia Coli) serotiplendirimi ve bunlarin cesitli antibiyo-
tiklere karsi duyarhlik-direng durumlar arastirlmistir.

1— Giris

Normal barsak florasinda bulu-
nan Escherichia coli’lerin belirli bazi
tiplerinin, ozellikle yeni dogmus be-
beklerde ve 2 yasindan kiiciik g¢ocuk-
larda epidemik ve sporadik ishale se-
bep olduguna dair yaymlar gittikce
artmaktad1r

" E.coli serotiplerinden bazilarinin
siit gocuklari yaz ishallerinin etkeni
oldugu ilk defa ADAM (1923-1927)
tarafindan iddia edilmigtir.(!) Aym a-
rastirici bu hastalik etkenlerini “Dyspep-
siecoli’” diye adlandirmustir.

ADAM’m bu konudaki diger id-
diasi, barsagm Basillus bifudus flo-
rasi ile Dyspepsiecoli arasinda bir ‘an-
tagonizmanin varlifi idi.(2) Gergekten
son aragtirmalarin 1giginda bu haki-
kat aydinlatilmis, hatta “Bifudus fak-
tér”  denilen ’B-galactosido-fructose”
siit gocuklarinin barsak enfeksiyonlari
profilaksisinde kullanilmaya baglan-
mugtir.(3)

R. GOLDSCHMIDT E. coli'nin
gesitli suslarmm birbirine benzer fer-
mantatif reaksiyonlar verdigini’ Dyspe-
psiecoli’nin ise ayri bir ozellik goster-
digini bildirmistir. GOLDSCHMIDT
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tirict (1943) de H antijeninin, (1944)
de A antijeninin varlifini gdstermis-
tir. (19) VAHLNE (1945), A antije-
ninin otoklavda, 120° C de bir saatte
parcalandigim1 bildirmistir.(20) KNIPS-
CHILDT (1945), O inaglutinasyona
sebep olan, termolabil bir antijenin
(B antijeni) daha mevcut oldugunu
gostermistir. (21) KAUFFMANN ve
VAHLNE (1945), bu ii¢ tip antijeni
K antijeni”ismi altinda toplamigslar-
dir.(22)

E. coli’nin serolojik tiplendiril-

mesinde O, H ve K antijeni olmak -

iizere ¢ gesit antijen esas olarak alm-
mustir.(23)

K antijeni; Hiicre zari veya kap-
siilde mevcut olup L, A ve B antijen-
lerini ihtiva etmektedir. Bunlar1 ihtiva
eden E. coli suslari O antiserumlar:
ile aglutine olmazlar, blokan antijen
vasfindadirlar. Kimyasal yapilar1 po-
sakkarid olmasina ragmen fiziksel 6zel-
likleri ve bulunduklar1 yerler bakimin-
dan bazi farklar gosterirler. L anti-
jeni hiicre zarmmda bulunup termo-
labil bir antijendir. 100° C de bir
saat kaynatmakla harab olur, antije-
nik vasfini kaybeder ve evvelce bu se-
bepten aglutine olmiyanlar aglutinabl
hale gegerler. Bu antijeni ihtiva eden
E. coli suslar1 ekseriya hemolitik, fare
icin ¢ok toksik ve tavsanlarin derisine
enjekte edildiginde nekroz yapicidur. In-
sanlar i¢in patojen bir karekter gos-
terirler. Bugiine kadar 32 tip L anti-
jeni tesbit edilmistir. (23) A antijeni
ise, kapsiilli E. coli basillerinde bu-
lunur. Termostabil ve ancak 120° C
de iki saat isitilmakla harap olan,
spesifik bir polisakkarittir. L antijeni
bulunan E. coli basilleri kolonisi bom-
. be ve opak olmasima karsi, A antijeni
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ihtiva edenler; opak ve mukoid M
koloni vasfindadirlar. Kendi antise-
rumlar: ile kapsiil sisme (quellung)
reaksiyonu verirler. Bunlar §{ 50 safra
ilive edilmis buyyonda iretilirse A+
formdan A- forma gegerler. Sero-
lojik olarak birbirinden farkli 26 tip
A antijeni bulunmustur. (23) B antijeni
ise, termolabil, sathi somatik bir anti-
jendir. Diger K antijeni kompenetleri
gibi bu da O serumu ile aglutine ol-
masma mani olur. 100° C de bir saat
isitmakla antijen harab oldugundan
tekrar kendi antiserumu ile aglutine
olur. B antijeni her susta bulunmaz,
olduk¢a nAdirdir. Fakat g¢ocuklarda
gastro-enterit yapan tiplerde sabit ola-
rak mevcuttur. Serolojik olarak idan-
difiye edilmis 32 tip bulunmugtur.(23)

A ve L kapsiil antijenleri kaybo-
labildigi halde B antijeni ihtiva eden
E. coli kolonileri B+ den B- ye diso-
siye olmazlar. Kendisinde A antijeni
bulunmayip yalmiz B veya L antijen-
lerinden birini ihtiva eden E. coli
basillerinde mutad kapsiil boyalariyla
goriilebilecek bir kapsiilleri yoktur.
K antijeni bulunan suglar normal ola-
rak A, B, L antijenlerinden birini ih-
tiva ederler. B ve L tipi antijenlerin
beraber bulunduguna da rastlanmig-
tir. ORSKOV ve arkadaglarinin bil-
dirdiklerine gore, 0141 E. coli susu
K85 (B) ve K88 (L) antijenlerinin iki-
sini birlikte ihtiva etmektedir.(24)

GLATZ ve arkadaglar1 bir E.
coli susunun serolojik terminolojisini
su sekilde bildirmektedir. Antijen for-
miiliindeki ilk rakamlar O gurubunu,
ikincileri K ve miiteakip gelenler H
antijenlerini temsil ederler. Ornegin;
055:B5H32 bir 6zel susun antijenik
formiiliinii gdsterir.(25)



E.COLI ENFEKSIYONLARI

E. coli'nin insan veya hayvanla-
rin daha ziyade kalin barsaklarinin
devamli sakinleri olup buranin dism-
da gesitli enfeksiyonlara sebep oldugu
bilinmektedir. Ancak; FE. coli'nin
gocuk ishallerine sebep oldugu
ilk defa ADAM tarafindan 1927 de
ortaya konmustur. (26) BRAY (1945),
Londra’da g¢ocuklarin yaz ishallerin-
den bir E. coli serotipi izole ederek bu
bakteriye “Bacterium coli neapolita-
num” ismini vermistir. Bu serotip
bugiin (0111:K58) (0111:B4) olarak bi-
linmektedir. (27) KAUFFMANN ve
DUPONT (1950), gocuk ishallerinden
izole edilmis yeni bir E. coli serotipi
bulmuslardirki, bu bakteride bugiin
055:K59 (055:B5) olarak tanmir.(28)
ORSKOV (1951), Danimarka’da ¢o-
- cuk gastro - enteritislerinden 026:K69
(026:B6) serotipini izole etmistir.(25)
BRAUN ve RESEMAN (1952), (086:
B7) serotipini bulmusiardir.(29)

Daha sonralar: miiteattit serotip-
leri bulunan bu bakterilerin biyosi-
mik karakterleri diger E. coli susla-
rindan farkli degilse de anfijenik biin-
yeleri ayr1 ve 6zeldir. Bu tip Entero-
patojenik E. coli (E.E.coli) basillerine
bilhassa siit gocuklarmin toplu olarak
bulundufu hastahane ve bakim ev-

MATERYAL

_ olanlarindan 1970 yili 1 Haziran ve

E. COLI SUSLARI

Aragtirmamiza konu olan mater-
yel Atatiirk Universitesi Tip Fakiiltesi
hizmetinde ¢alisan, Erzurum Numune
Hastahanesi ¢ocuk servisinde yatan is-
halli gocuklardan ve ayni hastahane-
nin g¢ocuk poliklinigine miiracaat e-
den ishalli cocuklarin, 2 yasmma kadar

ESCHERICHIA — 78

lerinde  rastlanmakta ve buralarda
adeta salgin halinde goriilen diyare
ve gastro-enteritlerde spesifik ajan ola-
rak izole edilmektedir.

Siit gocuBu enfeksiyéz gastro- en-
terit ve ishal salgnlarindan elde edilen
suslarm hepsinde B zarf antijeni bu-

‘lunmakta ve su serotiplere rastlan-

maktadir.

0111:K58 (B4)
055:K59 (B5)
026:K60 (B6)
086:K61 (B7)
0119:K69 (B14)

0124:K72 (B17)
0125:K70 (B15)
0126:K71 (B16)
0127:K63 (B8 )
0128:K67 (BI2)

Bu tiplerin baziar1 hareketli, bazis
da hareketsiz bakterilerden olabilir. -
Hareketli olduklarinda H antijenlerde
bulunur. O zaman bunlarinda nu-
maralarini ildve etmek gerekir. Orne-
gin; 0111:B4’in 2, 12 ve 21 H anti-
jenleri mevecut olup en ¢ok rastlanani
0111:B4:H2 dir. Yukarda ismi gegen
serotipler arasindan, 0111:B4 ve 055:
BS’in gocuklarda oldufu gibi erginler-
de de gastro-enteritislere sebep oldugu
TAYLOR tarafindan yapilan eksperi-
mental denemelerden anlasilmakta-
dir.(30)

Patojen E. coli’lerin bulasma kay-
nagimin hastalar, saglam portbrler,
muhtelif gida maddeleri ve sular ol-
duguna inanimaktadir. (31)

ve METOD

3 Agustos tarihleri arasinda muayene
edilen 500 numuneden alinmistir.

Materyelin Toplanma Teknigi :
Ishalli gocuklarin digkilar1 steril pa-
muklu ve steril serum fizyolojik ile
islatilmis  tahta ekiivuyonla rektum-
dan siiriintii ile alindi. Vakit gegir-




meden evvelce etiivde kurutulmus olan
Kanli, Mc. Conkey ve SS agarlarina
iyice siiriildii. (32) Platin uglu Oze ile
azaltma usulii tek koloni disecek se-
kilde yayilds

E. COLI SUSLARININ izO-
LASYON VE IDENTIFIKASYONU

Yukaridaki tarzda ekimler yapilan
besiyerleri, 37° C de bir gece (18-24
saat) etiivde enkiibasyona birakildi.
Kanli agarda bombe, mat ve diiz ko-
lonilerden, icinde laktoz ve renk en-
dikatorii bulunan SS., Mc. Conkey
agarlarinda kirmizi ve mukoid kolo-
nilerden, OB polivalan antiserumu ile
lam aglutinasyonuna tabi tutuldu. Bu
gaye igin Difco (31) ve Sojka’nin (33)
metodlar1 kullanildi.

Serotiplerin tayini i¢cin kullamilan
OB antiserumlarindan o6nce iki po-
livalan OB antiserumu hazirlandi, Son-
ra bu- kariggm 1/5 serum fizyolojik
ili sulandirild.

Anti-OB serumumuzun terkipleri
sOyledir.

® )

1- OB Antiserum 2- OB Antiserum
Poli A. : . Poli B. :
026:B6 086:B7
055:B5 0119:B14
0111:B4 0224:B17
0127:B8 0125:B15

0126:B16
0128:B12

- I- B Antijeni Muayenesi : [Ilkel
idendifikasyon i¢in temiz bir 1&mum iki
tarafina birer damla serum fizyolojik
damlatildi. Mc. Conkey agarindan se-
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cilen 8-10 koloni steril 6ze ile alinarak
bu tuzlu suda damlaciklar yayimadan
bakterinin suspansiyonu yapildi. Spon
tan aglutinasyon vermedigi goriildiik-
ten sonra sol taraftaki bakteri suspan-
siyonuna OB antiserumun polivalan
A’ sindan ve sa§ taraftaki bakteri
suspansiyonuna ise OB antiserum po-
livalan B sinden birer damla damla-
titdi. Oze ile antiserumlarin iyece ka-
rismasi temin edildi. Iki dakika igeri-
sinde hangi tarafta kuvvetli ve gabuk
aglutinasyon goriilldii ise o polivalan
antiserum i¢in pozitif kabul edildi.
Bu miiddet igerisinde aglutinnasyon
vermiyenler negatif kabul edildi. Po-
livalan serumla aglutinasyon veren ko-
loni yatik adi jeloza pasaj yapildi
37° C de 18-24 saat enkiibasyondan
sonra OB antiserum ile tekrar pozitif-
ligi kontrol edilerek, o polivanin ihtiva
ettigi monovalan OB antiserumlarin
hepsi ile ayr1 ayr1 1dm aglutinasyonuna
tabi tutuldu. Bunlarin igerisinde hangi

“monovalan OB antiserumla pozitif ag-

lutinasyon verdi ise o susun B antijen
tipi bulunmug oldu.

II- O Antijen Muayenesi : B an-
tiserumlar ile pozitif test veren kiiltiir-
lerin, B antijeninin ait oldugu O anti-
serumlari ile serolojik testler yapildi.
Bunun icin EDWARDS ve EWING’
in tiip aglutinasyon metodu kullaml-
du.(25)

a) Teste tabi tutulacak kiiltiirle-
rin yatik jelozdaki kiiltiiriine 5 cc. se-
rum fizyolojik (%40°85) konuldu. Avug-

icinde dondiiriilerek homolen emilsi-
yon elde edildi.

b) Homojenize edilen suspansiyon
steril bos bir tiipe aktarildi. Bulanik-

(x) Antiserumlar Difco Laboratuvarindan Temin Edilmistir.



Iigr Mec. Farland’mm dérdiincii eseline
gore serum fizyolojik ildve edilerek
ayarlandi.

¢) Bakteri suspansiyonu su ban-
yosunda 1 saat kaynatilarak termola-
bil B antijeni tahrip edildi.

d) Soguduktan sonra ¢, 0’5 ora-
ninda formalin ildve edildi.

e) Her serotip i¢in spora, 6 adet
(12x75 mm.) kahn tiipleri siralandi.

f) Biitiin tiiplere 0,5 c . serum
fizyolojik -ilave edildi.

g) Lam aglutinasyonunda tesbit
edilen B antijen tipine uyan O anti-
serumun 1/10 luk dilusyonu yapilip,
birinci tiipe 0,5 c. ilave edildi. Pipetle
iyice dilue edildikten sonra 0,5 cc.
¢ekip ikinci tiipe karstirilip 0,5 cc.
dglincii tiipe, Uglincii tipten 0,5 cc.
dordiincii tiipe, dordiincii tiipten 0,5
cc. beginci tiipe ve beginci tiipten 0,5 cc
¢ekip disariya atilir. Altinct tiip kon-
trol oydugundan antiserum konulma-
di '

h) Her tiipe 0,5 ser cc. , o sero-
tipe uyan antijen solusyonundan ilave
edildi. Ug dakika kahn galkalama ale-
tinde c¢alkalandi.

1) 50° C ye ayarli su banyosunda
18-20 saat igin enkiibe edildi.

j) Enkiibasyon sonucu titrasyon-
lar aglutinaskop ile tetkik edildi. 1/
320 ye kadar aglutinasyon verenler
pozitif olarak kabul edildi.(25)

Kullandigimiz serumlar titreli ve
kontrolliidiir. Serum fizyolojik ile $pon-
ton aglutinasyon tetkik edildigi gibi,
Alcalescens-Dispar  antiserumlar1 ile
miinasebetleri ve Klepsiella ile olan
miinasebetleri de arastirildi.
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KULLANILAN BiYOKIMYASAL
TEKNIK

Serolojik olarak idandifiye edilen
Enteropatojenik E. coli serotipleri Mc.
Conkey’e, kanli agara ekim yapild:.
24 saat sonra tiireyen bakteri koloni-
sinden tekrar konrol olarak o serotipin
antiserumu ile 1dm aglutinasyonu ya-
pildi. Pozitif aglutinasyon gorildiik-
ten sonra, tek koloniden Triple-Sugar-
iron agara, Tryptophanli buyyona, ig-
ne Oze ile ekim yapildi. 24 saat sonra;
indol, H,S, Laktoz’ glukoz, sakkaroz
fermantasyonu incelendi. Bu vasattan
Cimmon’s citrate besiyerine, iireaz be-
siyerine ve Clark-Lubs buyyonuna e-
kim yapildi. Ayrica, bakterilerin ha-
reketli olup olmadiklarini anlamak igin
hareket besiyerine ifne 6ze ile - batir-
ma usiilii ekim yapildi.(32) Diger ta-
raftan, (I-ramnoz, sorbitol, maltoz,
D-mannitol, L-arabinoz, 1-dulsitol) se-
ker ve alkoller i¢in fermantasyonu in-
celendi. Clark-Lubs buyyonundan, vo-
gesproskauer ve metil kirmizisi igin
faydalanilds.

KULLANILAN ANTIBIYOGRAM
TERNiGi

Deneylerde disk difusyon metodu
kullanildi.. Disklerin tagidift antibiyo-
tik miktar1 agagida gosterildigi oranlar-
da alinmigtir.(11:32.34)

Inhibisyon zonlarinin Degerlen-
dirilmesi: Disk etrafinda meydana ge-
len zonlar digiilerek yapilmugtir. Oku-
mada, kullandifimiz antibiyotiklerden
neomisin ve kantrex, besiyerinde gii¢
diffiize olduklarindan degeriendirmede
gdz Oniline almndi. (32) Hi¢ inhibisyon
zonu goriilmeyenler o antibiyotiye re-
zistan kabul edildi.
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Tablo : I KULLANILAN ANTIiBIYOTIKLERIN
HER DISKE DUSEN BIRIMI

ANTIBIYOTIK

BiRiMT :

Streptomycine Sulfate (Streptomycine)
L-cloloramphenicole (Devamycetine)
Oxytetracycline (Teiramycine)
Tetracycline

FEritrocine etil siiksinat (Eritromycine)
Gentamisin siilfat (Garamycine)
Amino sidin sulfat (Gabbromicina)
Kanamisin sulfat (Kantrex)

Sodium sefolotin (Keflin)
Tetrasiklin fosfat-+Mikostatin (Mystecline-V)
Neomycine

10 gama
30 gama
30 gama
30 gama
15 gama
30 gama
30 gama
30 gama
30 gama
10 gama
30 gama

inhibisyon zonlar1 asagidaki ge-
kilde degerlendirilmigtir.(38)
1- Inhibisyon zonunun kenarindan iti-

baren’ mesafesi 6 mm’ye kadar olan-
lar; az hassas

2- Inhibisyon zonunun kenarindan iti-

baren, mesafesi 6-9 mm. kadar olan-
lar; hassas

3- Inhibisyon zonunun kenarindan iti-
baren, mesafesi 9 mm. den yukari
olanlar; ¢ok hassas

kabul edilmiglerdir.

BULGULAR

Insan ¢ikagili 500 materyalin hep-
sinde E. coli izole edilmistir. Bunlar-
dan 147 si gocuk servisinde yatan is-
hallilerden izole edilmig olup bu 147
vak’anin 37 sinde (9425,1) Enteropato-
jenik E.coli idandifiye edilmistir. 353
E. coli ise ¢ocuk poliklinigine miira~
caat eden ishalli gocuklardan izole e-
dilmis ve 46 sinda ($;13) Enteropato-
jenik E. coli bulunmustur.

Toplam olarak 500 E. coli’den 84
(%416,8) Enteropatojenik E. coli’ye rast-
lanmigtir. Bulunan tipler fazlalik sira-
sina gore soyledir.: (Tablo: II) 0111:B4;
34 sus (9440,5), 055:B5 15 sus (7617,9),
0127:B8; 10 sus (9411,9), 027:B6; 6 sus
(°4£7,1), 0119:B14; 5 sus (5,5,9), 086:

B7; 5 sus (%45,9), 0125:B15; 4 sus
(%4,8), 0126:B16; 3 susg (9,3,6) ve
0128:B12; 2 sus (%42,4). Tablo: II ve
sekil I de goriildgi gibi 10 ayr1 Entero-
patojenik E. coli sugunun bilyiik go-
gunlugunu; 0111:B4, 055:B5, 0127:B8
ve 026:B6 serotipleri teskil etmektedir.
Bu suglar total sug sayisinin %, 77 sini

* kapsamaktadir.

Yas guruplarina gore Enteropa-
tojenik E. coli serotiplerinin dagilig
orami Tablo: III ve sekil: II de gos-
terilmistir. Goriildigi gibi, suglarin
gogu 1-9 aylik bebeklerden (%,19) izo-
le edilmistir. Bu yas gurubunu, siklik
sirasmna gore; 1-2 yas (9,14,8), 9-12
aylik bebeklerden (0,14,7), ve 1 aylik-



tan kiigiik bebekler (%8,3) “izlemek-
tedir. Enteropatojenik E. coli susla-
i %357,2 sinin 1-9 aylik g¢ocuklar-
dan izole edilmis olmas: &zellikle dik-
kati g¢ekmektedir.

84 Enteropatojenik E. coli susunun
76 sina antibiyotiklere direng durum-
lar1 aragtirlmigtir. Denemis oldugu-
muz antibiyotiklerin en etkilisi Gara-
misin (9,98,7), en etkisizi ise Kloram-
fenikol (%427,8) dir. Garamisin’in et-
kisi gesitli aragtiricilar tarafindan ya-
pilan antibiyogram sonucuna uymak-
tadir. (11.34) '

Ancak diger ¢alismalarda kloramfe-
nikol'un 3 iincii ve 4 cii siray1 almasi,
bizim aragtirmamizda ise sonuncu si-
rada bulunmasmm nedenleri tartig-
ma kisminda incelenecektir.

Enteropatojenik E.coli suslarmin
antibiyotiklere duyarsizlik kazanma si-
rast sdyledir: (Tablo:IV) Garamisin
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(9698,7), Eritromisin (%,94,4), Neo-
misin (7593,4), Keflin (%,86,8) Kantrex
(7676,3), Gabromisin (%476,3), Strep-
tomisin  (9;71,1), Terramisin (%,42),
Tetrasiklin (9439,5), Misteklin (%32,9)
ve Kloramfenikol (427,6) izlemekte-
dir. Bizim érastlrmamlzda Garamisin,
Eritromisin ve Neomisin difer arag-
tirmacilarin antibiyogram sirasma uy-
maktadir.  (9:11,34)

BIYOKIMYASAL TETKiKTEN

ELDE EDILEN BULGULAR :

Izole ettigimiz 84 Enteropatojenik
E. coli susunun biyokimyasal ince-
lenmesinde elde olunan sonuglar Tab-
lo: V de gdsterilmigtir. Indol negatif
1 sus, hareket negatif 3 sus, Laktoz
negatif 4 sus, Rafinoz negatif 5 sus ve
Dulsitol negatif 21 sus goriilmiistiir.
84 Enteropatojenik E.coli susundan hig
birinde hemoliz yapana rastlanma-
migtir (insan kaninda).

TARTISMA

84 susa ait sonuclarin analizinde,
Erzurum’da gocuk ishallerinde en fazla
sorumlu olan tipin 0111:B4 tipi oldu-
gu (9,40,5) tesbit edilmistir. Bunu si-
rasina goére; 055:B5 (5417,9) 0127:B3
(7611,9), 026:B6 (247,1) 0119:B14 (%
5,9), 086:B7 (9,5,9), 0125:B15 (%4,8),
0126:B16 (743,6) ve 0128:B12 (%2,4)
tiplerinin izledigi goriilmiistiir. (Tablo:
II, Sekil: 1)

Cesitli aragtiricilarin Ankara bol-
‘gesinde yapmug olduklar: c¢aligmalarda
enteritli gocuklarin digkisindan; 026:
B6, 086:B7, 0127:B8, 0111:B14, 0119:
B14, 0125:B15, 0126:B16, 0128:B12
ve ‘055:BS serotiplerini izole ettiklerini
yaymlamiglardir. (7-89.10.11,12,13)

Ancak, serotiplerin dagilist ve %
oranlar1 her aragtiriciya gére farkli
gikmustir. Enteropatojenik E. coli’lerin
7o oranlar1 Cicioglu'na gore % 29,
() Demirag ve Yalginkaya’ya gore
%14,(13) ve Giilmezoglu'na gdre %
16,8(12) dir. Bu g¢alismada, Erzurum
bolgesinde Enteropatojenik E.coli ora-
nt ise 9;16,8 olarak bulunmustur.

Cicioglu’nun calismasinda 953,1
oram1 ile 025:H6 tipi Giilmezoglu’-
nun g¢alismasinda 055:B5 tipi ve Ak-
man’in %, 27,5 oram ile 0111:B4 tip-
leri birinci derecede sorumlu bulun-
muglardir. (6:9:12)

" Bu calismada 0111:B4 tipi %405
orami ile ilk siray1 almaktadir. Bu tipin
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Tablo : I . iZOLE ETTiGIMiZ 84 E.E.COLi SEROTIPLERININ DAGILIMI

e T saw _ORAN (%)
0111:B4 34 40’5
055:B5 15 17,9
0127:B8 10 11,9
026:B6 6 7.1
0119:B14 5 5,0
086:B7 5 3,9
0125:B15 4 4.8
0126:B16 3 3,6
0128:B12 2 2.4
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" ‘Sekil: 1 IZOLE ETTIGIMIZ EE. COLI TIPLERININ DAGILIMI




diinyanin gesitli yerlerinde gocuk is-
hallerinden birinci derecede “sorumlu
oldugu yaymlanmigstir.(936)

Tablo:VI nin tetkikinden, gesitli aras-
tiricilarin bulgular: ve siklik sirasma
gbre dizilis oranlar1 birbirleri ile wu-
yusmadif: gibi, bizim bulgularimizla
da benzerlik gostermedigi goriilmek-
tedir. Cicioglu’nun sonuglar1 disinda
bu ¢alismamizda analiz edilen sonug-
rin 1 ve 2 nci sirasindaki 0111:B4 ve
055:B5 serotipleri Giilmezoglu’nun ya-
yinina uymaktadir.(12)

Literatiir sonuglar1 arasindaki bazi
ayriliklara ragmen, bu ¢aligmadaki bul-
gular biitiin diinyada, g¢ocuk ishalle-
rinden sorumlu olan 0111:B4, 055:BS5,
0127:B8 ve 026:B6 serotiplerinin Er-
zurim bolgesinde de sik rastlanan
tipler oldugu anlagilmaktadir. Bu tip-
ler, total sug sayisinin % 77 sini kap-
samakta, diger tipler nisbeten az sa-
yida bulunmaktadir. 0124:B17 tipine
rastlanmamugtir.

Bulgularmmizda, yaglara dagilim
oranlari bakimindan da, Tiirk ve ec-
nebi aragtiricilarin bulgular: ile, diger
bir ifade ile klasik bulgularla uygun-
luk halindedir. Tablo:III ve Sekil: 2 de
Ozetledigimiz bulgular Akman, Giil-
mezoglu ve Cicioglu tarafindan yapilan
aragtirmalarin neticesine uymaktadir.
(6912) Bunlara gére Enteropatoje-
nik E. coli suglar1 en sik olarak 1-6
aylik bebeklerden izole edilmektedir.
Bizim aragtirmamizda ise bu rakam 1-9
ayllk cocuklarda yiikselmektedir. Bu-
nun doguda ¢ocuklarin beslenme ve
hijyenik faktorlerle ilgisi olsa gerek.
Nitekim, anne siitii ile beslenen 12 en-
teritli ¢ocugun birinde (%;83,3) En-
teropatojenik E. coli serotipi izole
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edildigi halde, inek siitii ile beslenen
(inek siitdl ve anne siitii karigik) 238 co-
cuktan 46 sinda (%(19,3) Enateropato-
jenik E. coli serotipi izole -edilmis-
tir. Demekki, inek siitiiniin bu orga-
nizimleri bulagtirmada bir rolii ola-
bilecegi ihtimali belirmektedir. Nite-

kim Leloglu’'nun Erzurum ve dolay-

larinda, bizim ¢alismis oldugumuz En-
teropatojenik E. coli serotiplerinin iigii
ile ishalli hayvan ve siitlerde arastirma
yapmugtir. Buna gore; 055:B5 9, 4,
086:B7 9,5 ve 0119 :-Bl4 %, 34 olarak
tesbit etmigtir.(35)

Daha o6nce yiikselmekte olan o-
ran 9-12 aylik g¢ocuklarda Enteropa-
tojenik E. coli nisbetinde bir diigme
gosterirken, 1-2 yag g¢ocuklarda tekrar
yiikselme goriilmesi, Erzurum’un hij-
yenik ortamina baglamak yerinde olur.
Zira, gocuk bu yaglarda sokaga ¢ik-
mig olup, ortamn pisligi ile karsi
kargiya birakilmaktadir.

76 Enteropatojenik E. coli susunun
antibiyotiklere karst duyarliigm a-
ragtirdik, Amacimiz, bu mikroorga-
nizimlere kargt en etkili olan antibi-
yotigi, pratik kullamigta segebilir ola-
nin1 ve serotipler arasinda bir fark
bulunup bulunmadigimi arastirmak idi.

Yaptigimiz “invitro’deneylere gb-
re (Tablo: IV) en etkili antibiyotik
Garamisin’dir. 76 serotipin 75’i buna
karg1 hassas bulunmugstur. En az has--
sas antibiyotik ise, 76 serotipten 21’ne
(7%627,6) duyarhilif1 ile Kloramfenikol
gelmektedir. Garamisinden sonra, Erit-
romisin  ($(,94,4) Neomisin (%{93,4),
Keflin (9,86,8), Gabromisin (%(76,3),
Kantrex (9,76,3), Streptomisin (%{71)
Terramisin ($442), Tetrasiklin (%439,5)
ve Misteklin (9432,9) oraminda etkili
bulunmaktadar.
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Tablo: III. 500 COCUKTAN, 84 E.E.COLI SUSUNUN iZOLE EDILDIKLERI
YAS GURUBLARINA GORE DAGILIMI

YAS GURUBU  COCUK SAYISI E.E.COLI SAYISI ORAN (%)

1 Aydan kiigiik 12 1 8,3
1-3 Ayhk .55 10 17,8
3-6 Aylik 97 19 19,6
6-9° Aylik 86 17 19,8
9-12 Aylik 102 15 14,7
12 Yag 148 22 14,8

A

— N
=) O S

IZOLE EDILEN SUS ORANLARI

b

1>ay
1-3ay
3-6ay
6-9ay
9-12ay)|
I-2ey

Sekil: 2. izole Edilen 84 Enteropatojenik E.Coli Susunun Yas Gurublarma Dagilim:
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Tablo: IV. E.COLI SEROTIPLERININ BAZI ANTIBIYOTiKLERE KARSI
INVITRO DUYARLILIGI '

E.E.COLI Serotiplerin Duyarlilik Miktar: . ,
SEOOTIPLERI SAYI St Ch Ox Tet Er Ga Gabb Ka Kef Mys Neo
0111:B4 34 22 4 14 14 31 34 24 24 29 11 29
055:B5 15 14 4 5 4 14 15 15 15 12 4 15
0127:B8 6 4 5 5 4 6 6 6 6 6 ' 3 6
026:B6 i 2 1 2 2 4 4 2 2 3 1 4
0119:B14 5 3 1 1 1 5 5 4 4 -5 1.5
086:B7 4 3 3 2 2 3 3 3 3 4 2 4
0125:B15 4 2 1 1 1 4 4 2 1 3 1 4
0126:B16 2 2 1 1 1 2 2 1 1 2 1 2
0128:B12 2 2 1 1 1 2 2 1 2 2 1 2
Toplam 76 54 21 32 30 71 75 58 58 66 75 70
% 71 27,6 42 395 94 99 76 76 87 33 93

Anahtar: St : Streptomycin Gabb-: Gabbromisina

Ch : Chloramphenicol Ka . Kantrex

Ox : Oxytetracycline Ket : Kefline

Tet : Tetracycline Mys : Mystecline

Er : Erythromycin - Neo : Neomycin

Ga : Garamycin

Garamisine, Eritromisine ve Neo- .

misine bu derecede yiiksek hassasiye-

tin sebebi; bu antibiyotiklerin halen

pek az kullanidmis olmast diigiiniil-

mektedir. Bu sebepten de kazanilmis.

rezistansin teessiisii icin vaktin heniiz

erken olusu ihtimali One siiriilebilir. .

Bu antibiyotiklerin az kullamulir olma-
siun sebebi, kismen pahali oluglar1 ve
kullanildiginda bazi hos olmayan yan
tesirlerinin goriilmesi olsa gerektir.
Kalitatif bakimdan en tesirli go-
riilen antibiyotik Garamisin (9455,2),
Kantrex (%4,40’8) ve Neomisin (3425,8)
bulunmustur. Kloramfenikol ise (75
18,4 bulunmustur. Tablo: V 7
Tablo: IV de gorildigi gibi, En-
teropatojenik E. coli’lerin antibiyo-
tiklere karst duyarliliklari, serotipler
arasinda bir farkliik gostermemektedir.

- Izole edilen 84 Enteropatojenik
E. coli serotiplerinin biyokimyasal in-
celemesinde elde olunan sonuglar Tab-
lo: VI da ozet olarak gosterilmistir.
Burada, goriilmesi mutad bulgular ya-
ninda Birkac} ufak varyasyona isaret
etmekle yetinecegiz.

Biitin .diger karekteri E. coli
nin klasik karekterine uydufu halde,
yalniz birer vasfi farkli bulunan Ente-
ropatojenik E. coli serotipleri sunlar-
dir. :

‘a) Hareketsiz suglarm bulunabi-
lecegi klasik kitaplarda ve diger ya-
yinlarda mevcuttur. (637) Bizim bul-
gulatimizda 3 'sugda hareket negatif
bulunmugtur.

b) Indol negatif bir serotip ¢ik-
mistir. Klasik bilgilere goére de mim-
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Tablo : V. E.EE.COLI SUSUNUN ANTIBIYOTIKLERE KARSI INVITRO
DUYARLILIK DENEYLERI ‘

|
Antibiyotik & gy . 2
Cinsi 2 2 @ : % 2
Ad | AE | & & S
Streptomycin 21 | 55 37 12 5
Chloramphenicol 55 21 4 3 14
Oxytetracycline
(Terramycin) 44 32 6 24 2
Tetracyline _ ' '
(Tetrex) 46 30 26 4
~Erytromycine 5 71 56 15 0
Garamycine . . 1 15 2 31 42
Gabbromicine 18 58 12 , 36 10
‘Kantrex ' 18 58 1 26 31
Kefline = 10 66 13 32 21
Mysteclin-V 50 26 .20 6 0
Neomycine 6 70 12 38 20
Tablo VI. 84 SEROTIP POZITIF E.E.COLI SUSUNUN
BIYOKIMYASAL VASIFLARI
B1yok1myasa1 testler Pozitif: Negatif © Pozitiflik % Oram
Indol e 83 1 98,8
Metil Kirmizisi 84 0 ' 100.0
Vdges-Proskauer _ 0 84 100.0
Sitrat ~ , 0 84 ‘ 100i0
Hareket . S 81 3 : 96,4
H,S . . 84 100.0
Ureaz - ' 0 84 100.0
Laktoz - . 80 4 96,9
Glukoz . 84 0 100.0
Sakkaroz - : 84 0 100.0
Arabmoz , : 84 0 100.0
Rafinoz . ' ‘ 79 5 - 94.0
Maltoz - 7 0 - 100.0
Mannitol . 84 0 100.0
Dulsito] -~ - 63 21 75.0




kiin olmakla beraber, Enteropatoje-
nik E. coli serotiplerine ait indol ne-
gatif varyasyonlar da bildirilmigtir.(5)

c) 4 adet laktoz negatif sus ¢ik-
mustir, Bunlarin da yine klasik kitab-
larin yazdig gibi laktozu ge¢ kullanan
suglar oldugu diigliniilmektedir.
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Biitiin bunlardan gsu sonuca va-
rilirki, bizim buldugumuz ufak tefek
varyasyonlarla bu suglara E. coli de-

- memenin imkani yoktur. Bu hususta

KAUFMANN; “Eger biitiin diger va-
sitlar1 E. coli’ye uygun ise, bir tek vas-
fin degisik olmas: halinde bu suslar
da E. coli sayilmalidir.” demektedir.(39)

SONUC

Aragtirmamizda, Erzurum Nu-

mune Hastahanesine miiracaat eden ve-
ya yatan 0-2 yaglarindaki 500 ishalli
gocugun gaitalarinda iretilen Esche-
richia Coli'lerden Enteropatojenik E.
colilerden ayrilmasina galigilmugtir.

Serolojik olarak ayut edilen 84
Enteropatojenik E. coli’lerin kesin tip-
lendirimi yapilmig ve biyokimyasal ka-
rekterleri incelenmigtir. 76 Enteropa-
tojenik E. coli susunun antibiyotiklere
karst hassasiyet durumu hazirladig-
miz disklerle invitro kalitatif ve kanti-
tatif olarak incelenmistir.

Aragtirmalarimiz sinirli sayida vak’
aya dayanmakla beraber konumuza
giren ¢ocuklarmn yas ortalamas: 10,6
aylik idi.

Erzurum’da en sik ishal sebebi
E. E. coli tiplerinin 0111:B4; (%/40,5),
055:B5; (%417,9), 0127:B8; (%11,9),
026:B6; (9,7,1) oldugunu gostermig-
tir. Bunlar1 0119:B14; (9,5,9), 086:B7;
(%45,9), 0125:B15; (%4.,8), 0126:B16;
(%43,6) ve 0128:B12; (%,2,4) tipleri iz-
lemektedir. '

Antibiyotiklere kars1 kantitatif ba- _
kimdan en etkili; Garamisin (%98,7),
Eritromisin (%, 94,4), Neomisin (%,93,4),
Keflin (9486,3), Kantrex (9{76,3) ve
Gabromisin (%;76,3) sirasinda olduk-
lar1 tesbit edilmigtir.

Kalitatif olarakta; Garamisin (%
42), Kantrex (9,31), Ketlin (%421),
Neomisin (9,20) ve Kloramfenikol
(%414) izledigi goriilmiistiir.

Izole edilen suslarin gogu 1-9 ay-
lik bebeklerden elde edilmistir. (238 be-
bekten 46 Enteropatojenik E. coli %
19,3). Daha kiigiik ve daha biiyiik ¢o-
cuklara gidildikge izolasyon orani a-

zalmaktadir. En ziyade tehlikeye ma-
ruz devra 1-9 aylik bebeklerdir.

Yazida, bizim bulgularimiz diger
Tirk aragtiricilarin bulgular: ile mu-
kayese edilmig; Erzurumda da 2 ya-
sindan kiiglik g¢ocuklarin ishal vak’-
alarin da Enteropatojenik E. coli’le-
rin (9;16,8) daima hatirlanmasi, te-
davinin bagarisi  bakimindan erken
etiyolojik teshiste 1srar edilmesinin ge-
rektigine ve etkili antibiyotigin veril-
mesine isaret edilmistir.
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