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OzZET

Erzurum’da, hayvan kesimi ve et tiirevleri ile ugrasan 350 kisilik aragtirma grubunda yapilan
Brucella agliitininleri ara;tmlmasmda % 17.0, 509 kisilik temassiz kontrol grubunda %,

1.4 oraninda pozitiflik tesbit ettik.

GIiRIS:

Brucellosis’in biitlin diinya ulkelerin-
de tarim ekonomisine ve halk saghigina
biiylik zararlari oldugu bilinmektedir.
Bir ¢ok iitkelerde yapilan aragtirmalarda,
mezbaha kesim iscileri ve hayvan yetis-
tiricileri arasinda Brucellosis insidansinin
yiiksek oldugu gésterilmistir (1-9).

Brucellosis’in bulagmasinda enfekte
hayvan, et ve et tirevleri ile temasin
rol oynayisi, aragtirmada meslek grubu

olarak et ve et tiirevleri ile ugrasanlari

se¢cmemize sebep oldu. Biiylik bir hayvan-
cilik bdlgesi olan Erzurum’da canli hay-
van, et ve et tiirevleri ile ugrasan /kasap
ve kesim isgileri arasindaki. Brucellosis

insidanstnin arastiriimasi, bdlgedeki Bru-
cellosis insidansi hakkinda &nemli bir
bilgi verecegi kanisindayiz.

Hastaligin tanimi, enfekte doku ve
¢tkagilardan etkeni izole etmek sure-
tiyle bakteriolojik olarak miimkiin ol-
dugu gibi, canli vicudunda bakteriye
karsi husiile gelmis antikorlari aramakla
da vyapilabilmektedir. Brucellosis tani-
sinda kullanilan serolojik metodlari sdyle
siraltyabiliriz.

[- Kompleman birlesme reaksiyonu.

2- Spesifik Opsoninlerin aranmasi.

# Atatiirk Universitesi Tip Fakiiltesi Mikrobioloji-intani Hastaliklar Béliimii Uzman Asistani.
#% Atatiirk Universitesi Tip Fakiiltesi Mikrobioloji-intani Hastaliklar Béliimii Dogenti.



3— Presipitinlerin aranmasl.

4- Aglitininlerin aranmasu. iki biyiik
gruba ayrilir.

A~ Mikro testler
a- Lam agliitinasyonu
b- Spot test
c- Ring testi

Makro testler

a- Tip agliitinasyonu

b- Mercaptoethanol testi

c- Rivanol (Acfidine) boya testi

Kisaca yukarida siraladigimiz, Brucel-
" losis teshis yéntemlerinden Rivanol (Ac-
ridine) boya testinin digerlerine Gstiin-
ligi(10) dikkate alinarak aragtirmamizda
metod olarak kullaniimistir.

MATERYEL ve METOD :

Caligmamiza dahil edilen et ve et
tiirevleri ile ugragan 350 normal insan
serumunun 22’si et satigl. ile ugragan ka-
saplardan, 32’si belediye mezbaha iggile-
rinden ve 296'si da et kombinasinda ge-
sitli bslimlerde ¢ahisan iscilerden alin-
mistir.

Ayni zamanda bulgularimizi degerlen-
direbilmek igin, canli hayvan, et ve et
tiirevi ile temasi olmiyan 509 kisiden de
kan alinarak kontrol grup teskil edilmis-
tir. Steril sartlar altinda elde edilen se-
rumlar, dondurularak, ertesi giin sterili-
teye riayet edilerek galigilmistir.

Arastirmamizda, ileride dzellik ve di-
ger metodlara istiinligind etraflica agik-
liyacagimiz RIVANOL (Acridine) BOYA
testi kullanifmistir. ‘

Deneylerimizde kullandigimiz Riva-
nol solusyonu, steril sartlarda 1000 cc.
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distile suya 4 gr. Rivanol Poudre (2-et-
hoxyl-6,9 diamino acridine lactate) ilave
edilerek elde edilip, kullanma haricinde
+4°C. de buzdolabinda muhafaza edil-
mistirdo), ‘

Antijen olarak, Pendik Bakterioloji
Kontrol ve Arastirma Enstitiisii’'nden te-
min ettigimiz Br. abortus’un S99'SU§H
ile hazirlanmis, Enternasyonal standart
serumla standardize edilmis standart Br.
abortus antijeni kullanilmistir.

Deneylerimizde kuru ve steril 10 X
100 mm.lik tiipler kullaniimigtir.

Buzlukta dondurularak muhafaza edi-
len serumlar, oda derecesinde bekleti-
lerek eritilmis, bunlardan deney tiiple-
rine 0,5 cc. aktariimis, lizerlerine 2 cc.
4/1000 Rivanol solusyonundan ilave edi-
lerek 1/5 lik serum dilisyonu elde edil-
migtir. lyice karistirildiktan sonra 15
dakika dik olarak bekletilmis, 15 dakika
da (3000 devir/dakika) santrifiije edilerek
presipitatlar ¢8ktirilmustir. Bu islem-
lerin bekleme esnasinda her serum igin
9 adet deney tiipi sporlara dizilmis, |.ci
tiip hari¢ diger tiiplere 0.5 cc. steril
tamponlu serum fizyolojik (% 0.5 fenol-
li) konmustur. Bundan sonra rivanolle
muamele edilmis serumlarin istte kalan
berrak kismindan alinip | ve 2 ci tiiplere
0.5 er cc. konmus ve son tiipe kadar seri
dilisyonlar yapilmis, 1/5 den baglayip
1/1280 e kadar devam eden serum sulan-
dirimlari elde edilmistir.

Deneyde iki tane kontrol tiipii kon-
mus, bunlardan bir tanesi rivanolde, di-
geri tamponlu serum fizyolojikte spon-
tan agliitinasyon olup olmadigini anla-
mak igin kullanttmistir.



Antijen iyice calkalandiktan sonra bii-
tiin tiiplere 0.5 er cc. ilave edilmis, iyice
galkalandiktan sonra 37°C. de 24 saat
enkiibe edilmigtir. Sonuglar, spontan
agliitinasyon olmadig taktirde 8nce gip-
lak gozle, sonra da aglutinaskopla oku-
narak degerlendirilmistir.

Arastirmamiz esnasinda zone olayina
rastlanmamis olup, 1/80 ve daha yukari
dilusyonlarda agliitinasyon gériilenler
pozitif kabul edilmigtir.

BULGULAR:

Arastirmada, kontrol gruptaki 509
kisiden 7 tanesinde (% 1.4) pozitiflik
tesbit edildigi halde, 350 kisilik arastirma
grubunda 59 (% 17.0) pozitiflik tesbit
edilmistir. Materyel kaynaklari ve mes-
lek gruplarina gére alinan sonuglarla bir-
likte, kontrol grubunda elde edilen so-
nuglar toplu halde tablo | de gésteril-
mistir.

TABLO I. iSLENEN SERUMLARIN MESLEK GRUPLARINA VE MATERYEL
KAYNAKLARINA GORE DAGILISI iLE ELDE
EDILEN AGLUTINASYON
TITRASYONLAR|

MESLEK GRUPLARI Genel Vak’a sayist SEROLOJIK SONUGLAR Pozitif Sayisi

1/0 1/10 1/20 1/40 1/80 %
Alim ve Bakim lsgisi 1 1 I 2 2 5 45.5
Veteriner Hekim 2 I ? I 2 333
Kantarci 3 - - I I | 333
Bagirsak iggisi 34 8 7 I 9 9 26.5
Sucuk yapim isgisi 23 5 5 2 6 5 22
Deri iscileri 50 13 14 7 6 10 20.0
Yiizme ve Pargalama isgisi 89 17 28 9 19 16 17.7
Yemekhane isgisi 12 2 4 I 3 2 16.6
Et saticisi kasap 22 7 8 3 I 3 13.6
Hayvan Kesicileri 9 ? 2 3 3 I 1.2
Atélye isgileri 18 7 7 2 ? 2 N
i¢ hizmet iscileri 25 2 10 6 5 2 8.0
Donmus et isgileri 37 [ 14 7 4 I 2.7
Kontrol Grup 509 340 8 49 30 7 1.4
Saglik Memuru ‘ 2 - ? 2 - - 0.0
Et Nakliye iscileri 8 I ! 3 3 - 0.0
Damgaci | | - - - - 0.0
TOPLAM 859 417 185 98 93 66 7.6

Agtklama : 1/80 ve daha yukari titrasyonda pozitiflik tesbit edilen 66 serumun
9 tanesi 1/160 ve 57 tanesi ise 1/80 titrasyonda pozitif idi.



Tablo 1. incelendiginde gérulirki en
yiiksek pozitiflik canli hayvam alim ve
bakim isgileri arasinda tesbit edilmistir.
Bundan sonra sira ile veteriner hekim-
lerde, et saticilarda, taze bagirsak isgi-
lerinde, sucuk yapim isgilerinde, deri is-
gilerinde, et satici kasaplarda, bulash
aletlerin tamiri ile ugrasan atdlye isgile-
rinde, ig hizmet iscilerinde, donmus et
iscilerinde tesbit edilmis, saglik memuru,
damgaci ve et nakliye isgilerinde pozitif-
lik tesbit edilmemis, kontrol grupta 7
tane pozitiflik tesbit edilmistir.

Demek oluyor ki canli hayvan ve taze
et ile ugrasanlarda pozitiflik orani daha
yliksektir.

TARTI§MA:

Saglik ydniinden hig bir sikdyeti ol-
miyan canli hayvan, et ve et tiirevleri
ile ugrasan 350 kisilik aragtirma grubu
ile, temas tesbit edilmiyen 509 Kkisilik
kontrol grubunda Rivano (Acridine) boya
testi ile yaptigimiz, Brucella aglitinin-
leri arastirmasinda ortalama olarak %
7.6 oraninda pozitiflikle karsilastik. Aras-

- tirma grubunda ortalama 9 17.0, kont-
rol grupta ise % 1.4 oraninda pozitiflik
tesbit edilmistir. Bu da gésteriyor ki
Brucellosis’in bulagmasinda mesleki te-
masin dnemi biylktir.

Arastirmamizda kullandigimiz Riva-
nol boya testinin, bilindigi gibi diger tes-
" his metodlarindan bir gok istiin tarafi
vardir. Normal tiip agliitinasyonunda,
" Brucella, Kolera agisi gibi bazi agilardan
enfeksiyonlardan sonra husiile gelen ag-
litininlerden dolay! gapraz reaksiyonlar
ve Zone olayr siklikla gériilmekte, bu
yiizden kesin tanida bir ok yanliglkiar
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ortaya gikmaktadir(11-12.13.16.17), Rivanol
testi uygulamasinda bunlarin husiile gel-
medigi tesbit edilmistir@0,

Enfekte canhlarin serumunda daha
ziyade molekiiler agirhigi kigik (7S
ig, G) Gamma globulin tabiatinda spesifik
antikorlar asili olanlarda ve normal kim-
seler ‘molekiil agirhg biiyiik olan (19°S
ig, M) Makroglobulinler artmaktadir. Agi-
It olanlarda &nce makroglobulinler yiik-
selmektedir. Gamma globulinler geg ve
dugiik titrelerde husiile gelmektedir.
Testte kullanilan Rivaniol solusyonu,
normalde bulunan ve agilardan sonra
meydana gelen Makroglobulinlerle mono-
valan antikorlari presipite ederek, spe-
sifik antikorlardan ayirmaktadir. Rivanol
testinin esasi da buna dayanmaktadird®,

% 17.0 gibi yiiksek pozitifligin, hay-
van, et ve et tiirevleri ile ugrasan, halkin
et ihtiyacini kargilamakta olan is yerle-
rinde gahisan iscilerde bulunusu, bolgede
hayvan Brucellosis’inin  kiigimsenemi-
yecek kadar ¢ok oldugunu ortaya koy-
maktadir.

Elde edilen sonuglarin diger bir
dnemli tarafi, canli hayvan, taze et ve ig
organlarla ugrasanlarda enfeksiyonun de-
ri ve solunum yoluyla bulasabilecegini,
dondurulmus etle ugrasanlarda bulasma-
nin- daha az oldugunu géstermektedir.

Galismamizda elde etmis oldugumuz ’
sonuglari, bir ¢ok arastiricinin yapmis
oldugu arastirma ve yayinlar destekle-
mektedir. Hemen hemen bitiin din-
yada durum aynidir.

1934 yilinda kesim salonu isgileri
arasinda tesbit edilen Brucellosis’in %,
6.4 ii kesim salonu yiizme isgilerinde, %
9.3 ii kan doken isgilerde, 9%, 12.8 i deri



depo iscilerinde, 9 3.8 i diger domuz
iscilerinde ve geri kalan 9 67.7 i hayvan
ve Uriinleri ile temasi olmiyanlar arasinda
bulunmusgturas),

1945-1948 yillari arasinda A.B.D. de
Minnesota da 265 tane Brucellosis vak’asi
tesbit edilmistir. Bunlarin 193 Gniin en-
fekte hayvan ve iiriinleri ile temastan
sonra enfekte hayvan ve iiriinleri ile
temastan sonra enfeksiyonu aldigi tesbit
edilmis, geri kalaninda hayvan temasi
tesbit edilememistir. Temasl sahislarin
54 (niin kasap ve paketleme isgisi, 135 i-
nin hayvancilikla ugrasan giftci ve aileleri,
2 tanesinin veteriner. 2 sinin arastirma
laboratuvarinda calisan isgi oldugu go-
rilmistiird9,

Resmi kayitlara gére 1948-1956 yillari
arasinda yurdumuzda 240 Brucellosis
tesbit edilmis olup, 1943 yilinda normal
serumlarda Golem 9% 5.9 ve 1947 yilinda
Akyay % 14.2 pozitiflik tesbit etmisler-
dir®,

1949 yilinda Ankara’da yapilan bir
arastirmada |57 kasaptan 3 iinde, 3 bak-
teriolog, 3 veteriner, | hekim ve | sigir
stiriiciisinde Brucellosis tesbit edilmis-
tir,

1952-1953 yillari arasinda yapilan
aragtirmada 720 Brucellosis tesbit edil-
mis, bunlarin 363 iinin ciftgi, 158 inin
et paketleme isgisi, 12 sinin veteriner,

8 inin hara isgisi, 8 inin domuz yag iscisi
" ve 6 sinin et satici kasap oldugu gésteril-
mistir®),

1960 yilinda A.B.D. de lowa da 9 aylik
periodda domuz kesim salonu isgileri
arasinda 128 Brucellosis vak’asi tesbit
edilmis olup bunlarin enfeksiyonu solu-
numla aldiklari tesbit edilmistir®,

1967 yilinda A.B.D. de 207 Brucello-
sis tesbit edilmistir. Bunlarin 18I tane-
sinin erkek hasta oldugu ve 107 sinin et
paketleme evinde caligtigi, bunlarin da
(107 kisinin) 51 inin enfekte domuzlarla,
14 Gniin enfekte sigirlarla, 34 iiniin en-
fekte domuz ve sigirlarla, | tanesinin
enfekte kegi ve koyunlarla temastan
sonra enfeksiyonu aldiklari ve 7 sinin de
belli olmiyan enfeksiyon kaynagmdlan en-
feksiyon aldiklar gérilmistiir. 207 vak’a-
nin 6 sinin da enfeksiyonu Alaska’da ya-
styan Caribou denen rengeyiklerinden
temasla aldiklari kabul edilmistir®,

[968 yilinda A.B.D. de tesbit edilen
231 Brucellosis’den 187 sinin enfekte
hayvan, et ve i¢ organlariyla temastan
sonra meydana geldigi, bunlarin [05 inin
et paketleme evi igcisi oldugu ve biitiin
hastalarin ortalama olarak 9,70.0 ini
teskil ettigi anlagiimigtir20),

1970 yihinda A.B.D. de lowa'da kesim
salonu isgileri arasinda tesbit edilen 53
Brucellosis vak’asinin, o yil bildirilen
vak’alarin 9 25.0 ini teskil ettigi gdriil-
mistir. Bu 53 vak’anin 9%, 21.0 i domuz
oldiirme salonunda, % 2.0 i sigir, koyun
ve dericilik bélimiinde, 9 42.0 si acil-
mis domuz eti ve i¢ organlar salonunda,
% 6.0 s1 canli domuz b&limiinde ve geri
kalan 9 29.0 u da kesim salonu temizlik
isgilerinde tesbit edilmistir. Amerika
Birlesik Devletlerinde Bruceliosis’in mez-
bahalarda miisterek bir hastahk oldugu
kabul edilmektedir(d),

Yapilan biitiin aragtirmalarin ortaya
koydugu gergek, diinyanin her -yerinde
Brucellosis’in yiiksek oranda bulundugu
ve enfekte hayvan, iirtinleri ile temastan
sonra enfeksiyonun siklikla bulagmakta
oldugudur.



Bizde, hayvan kesimi ve {riinleri ile
ugragan normal sahislar arasinda yapmig
oldugumuz arastirmada %, 17.0 gibi yiik-
sek bir oranda pozitiflik bulduk ki bu
da, daha &nce yapilmis olan arastirma-
larda elde edilen sonuglarla bariz bir
yakinhk gdstermektedir.

Canli hayvan, et tirevleri ile ugrasan
kimseler arasinda yiiksek ‘insidansin bu-
lusu, meslek mensuplarinin bilerek ve
bilmiyerek temasta bulunmalari sonu-
cunda. enfeksiyonu deri veya solunum
yolundan almalari ile izah edilebilir.

SONUG:

Memleketimizin hayvancilikla gegi-
nen bir ili olan Erzurum’da hayvan kesi-’
mi, et ve et tlirevleri ile ugrasan, halen
normal 350 kisilik arastirma grubunda
yapilan Brucella agliitininleri aragtirma-
sinda 52 kiside 1/80 ve 7 kiside 1/160
titrasyonda, ortalama olarak 9, 17.0
oraninda pozitiflik tesbit ettik. Bunun
yanisira hayvan, et ve et tiirevleri ile
temasi tesbit edilemiyen 509 kisilik nor-
mal grupta ise, 5 kiside 1/80 ve 2 kiside

1/160 titrasyonda, ortalama olarak %
1.4 oraninda pozitiflik bulduk.

Elde ettigimiz sonuglari karsilagtir-
mak igin, bdlge veteriner miidurlugin-
den hayvanlar arasindaki insidansi g&s-
terir kesin bir bilgi alamadigimiz gibi,
galisma siiremizi uzatacagi dusiiniilerek
kesime giden hayvanlardan kan alip,
Brucella insidansint arastiramadik, bu
ayri bir arastirma olarak yiriitilmekte-
dir.

Aragtirmamizin ortaya cikardigi ve
izerine eginilmesi gereken gergekleri
soyle ozetliyebiliriz.

I— Erzurum i¢inde hayvan ve et tiire-
revleri ile ugragan kimselerde Brucellosis
insidansi yiiksektir (% 17.0), bunun mes-
lekle yakin alakasi oldugu.

2— Bu yiiksek insidans dikkat naza-
rina alinarak, Erzurum ve civarinda hay-
vanlar arasinda Brucellosis insidansinin

yiiksek olacagi ve gereken aktif tedbir-

lerin alinmasi gerektigi.

3- Halen mevcut ve uygulanmakta
olan Brucellosis eradikasyon ve korun-
ma metodlarinin yetersiz oldugudur.

SUMMARY

SURVEY ON BRUCELLOSIS INCIDENCE AMONG MEAT and MEAT PRODUCTS’
HANDLERS IN ERZURUM

To compare Brucellosis incidence between the people in Erzurum two main groups has been
selected. First group was known meat and meat products handlers and second group was
 control group has no_known contact with meat and products or living cattles.

First group had 350 samples with 17 %, sero-positivity and second group had 509 samples

with 1.4 9%, sero-positivity.

For agglutination test Acridine precipitation test has been used and agglutination titer over

1/80 been accepted as positive.
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