ANNE VE FETUS KANI ILE PLASENTAL DOKU LIPIDLERINE AiT BOLGESEL
B[R ARASTIRMA

Yildiz ERDEM(x)

OZET.

Anne ve fetus kanlarz ile plasental doku geenel lzpzdlerz arasznda

bolgemn beslenme bozuklugunu da aksettzrecek bir ilginin bulunup bu-

Iunmadzgzm ara5tzrmak gayesiyle yapzlan bu ara;tzrma travayda muracaat
eden 50 gebe ve onlarm bebeklerz uzerznde yapzlmz; olup;

1= Annelerzn ekserz yetinin gerek sosyo ekonomzk hzkaye, gerekse
,«klzmk ve' laboratuvar yoniiyle bzlhassa protezn baktmmdan yeter-
- sizlik - belirtileri - gosterdigi,

"2~ Dogurduklart bebeklerm genel agzrlzk ortalamasz 3 102 Kg
olup agzrlzklar ve kordon kam lzpzd ortalamast ( A961 +547 mg)

zg:mde bulundugu,

4-. Gebe olmayan normal kadimlarmn genel lzpzd ortalamasz (%
, V690i171 mg). ile gebe olanlarin ortaluma genel lipidieri arasz fark
'_p<0 001 olup zstatzsttkman onemli oldugu, ,k o

-5~ Anne kany: ve plasenta lzpzdlerz zle genel gocuk kanz total
flzpzdlerz arasinda .yine bir korrelasyonun bulunmadzgz (p<0,05).

6- A¢ anne ‘kam lipidi ile gocugunun kan: lzpzdz arasinda_pozitif
* bir ilginin bubundugu (p<<0.05). e

"7~ Tok annenin kan genel lipidi ile ¢ocugunun kan lzpldz arasznda
korrelasyonun bulunmadzgt (p<0.05), : :

- 8- Ag: anne ile tok anne gocuklarz kan lzpzdlerz arasz farkm onemlz
oldugu (p <o0. 001) anla,vzlmzstzr '

- Bu. sonuglara gore bir kisim Izpzdlerm anneden Jfotusa ge;ebzlmekte
ve muhtemelen fetusun gelz;mes:nde rol -oynamakta oldugu anlasi-
maktadir.
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Giris;

Plasentanin fetal lipid metaboliz-
masmdaki rolii ve anne lipidlerinin fetal

lipidlere etkisi hala tartlgllan konular-

dan biri olmakla beraber bu konuda
insanlar iizerinde yapilmis ve bilhassa
steroid olmayan lipidlere ait olan pek
~az caliyma vardir (1,2,3,4).

Maternal dolagimdan lipid absorb-

siyonunun neticesi, absorbe lipidlerin .
plasental iglenmesi, fetal lipid sentezi ;
i¢in klsmen hidrolize pargalarm trans-

feri cevap ver11mem1§ ploblemlerd1r

Bolgemizde bir beslenme bozuklu—t

gunun meveut oldugu gerek khmk gerek-
se laboratuvar belirtileri ile sk sik
karstmiza ¢ikmakta oldufundan gebe-

ler, plasentalat1 ve dogan bebekler ara- -

sinda gerek plasental lipid metaboliz-
masmi gerekse beslenme bakimindan
bolgenin lipidlere ait durumunu ak-

settirecek bir. ilginin meveut olup ol-

madigini arastirma gayesiyle bu calig-
manin yapilmasina karar verildi.

Fetal metabolizmada. plasental
transferin roliinli incelemek igin :
(1) anneden maddelerin direkt trans-
feri; (2) plasental modifikasyondan
sonra transfer; (3) maternal dolagim-
dan absorbe olan prekiirsorlardan mad-
delerin plasental sentezi seklinde *ii¢
alternatif mekanizmanin goz Oniine

alinmas: diisiiniilerek bu ¢ahigymada

esas olarak anne, plasenta ve fetal total
lipidler kaisilikli incelenmistir.

Materyel ve Metod;

Atatiirk Univ. Tip Fakiiltesine bagh
Erzurum Numune Hastahanesinde do-
gum servisine yattp dofum yapan has-
talardan 50 tanesi ayrinti yapilmadan
se¢ilmis, bunlarm beslenme ve sosyal
durumlarin1 yansitmak amaciyla yasla-
r1, gravida, para ve abortus sayilari,
iist iiste gebe kalip kalmadiklari, ¢o-
cuklarin1 emzirme siireleri, daha-Snceki
adetlerinde, dogum ve diisiiklerinde

_ fazla kanama olup olmadii, zor ve
“komplike dogum yapip yapmadigi, ge-
 belikte gegirdigi hastaliklar, niifus ba-
" sma ayhk gelirleri ve niifus basina dii-
‘sen oda sayisi, anne ve esinin tahsil
*durumu, kendilerinin ve hastahanede

son dogurduklar1 bebeklerinin boy ve
agirliklar aragtirdmistir.  Diger taraf

.. tan anne ve fetus kani total lipidleri
. yoniinden tetkik edilerek, plasentada-
- ki lipid miktarlari ile beraber anne ve

bebegin agirlik ve beslenme durumla-

1, ag: ve tok annelerin bebekleri ara
* sindaki ge nel lipidlere ait ilgi ortaya

cikarilmaga calisilmistir.

‘Bu annelerin beslenme durumla-

rim yansitmak amaciyla 27 tanesinde

kan proteinleri aragtirilmistir. Plasen-
talar1 makroskopik ve mikroskopik
olarak ta incelenip neticeleriyle bebek-
lerin aguliklar1 ve mean kalinhk yo-
niinden ilgi -kurulmaga caligilmigtir.

Anne ve fetal kan lipidleri Kunkel
metodu(5) ile, plasentada lipid Folch(6)
metodu ile, anne kaninda proteinler

~ Biuret -metodu ile aranmustir.

() Atatiirk Universitesi Tip Fakiiltesi Kadin Hast, ve Dogum Servisi Yoneticisi ve Ogretim Uyesi
Istatistiki hesaplar ve kimyasal analizler biokimya laboratuvari ve-servisimiz elemanlarmm yardi-
miyla yapilmigtir Kendilerine burada tesekkiirlerimi sunarim.
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Bulgular -

Arastirmaya tabi tutulan annelerin
yaslar1 16 ile 41 arasinda olup bir 6zel-
lik gostermemektedir (Tablo- .1);; 10
tanesi primipar - digerleri multipardir
ve multiparlarin: gravidite . durumlar:
2-15 arasinda, parite  durumu  2-13
arasinda degismekte olup 50 annenin
toplam gravidite adedi 269, toplam parite
adedi 85 tir. Multiparlarm 30 (% 75)
unda iist iiste gebehk 31 (4 7D inde
¢ocuklarmi bir sene veya daha uzun
siire (1,54 sene) emzirme ‘tesbit edil-
migtir (Tablo-2). 17 anne (% 34
adetlerinde, diisiik ve dogumlarinda
fazla kanama oldugunu ifade etmis-
lerdir. Multiparlarm 11 (% 27) i daha
onceki gebeliklerinde zor dogum (6),
makat gelisi (3), kol sarkmast (1) ve
plasentanin elle alinmasi(1) gibi dogum
problemleri oldugunu tairif etmiglerdir.
‘Ayrica 9 hastanin (%] 18) mevcut ge-
beliklerinde- anemi(2), - toksemi(3), hi-
peremezis(3) ve kanama(l) gibi gebe-
lik - komplikasyonlar1 tesbit  edilmistir.

Sosyo-ekonomik durumlarmi ay-
dmnlatmak amaciyla sorulan suallerden:
25 ailenin (% 50) aylik gelirlerinin niifus
bagina 100 TL. dan az, 45 (%, 901),’iwnin
ise 300 TL. dan az oldugu (Tablo-3),
ailelerin %, 25 inde. oda bagsina diisen
niifusun. 3-8 kisiyi buldugu: (tablo-4),
annelerin 41 (§4 82) inin, babalarm 26
(% 52) sinin ilk okul mezunu dahi ol-
madi (tablo-5), 21 (% 42) inin haftada
1-2.defa, diger 21 (% 42) inin ise ayda

1-3 ile-4 ayda 1 defa hatta sadece kur-

ban bayrammda et yedikleri, 13 (% 26)
(tablo 6), 45 (% 90) inin gidasmm esa-
sm1 unli - besinlerin teskil ettigi, 30
(% 60) unun: hayvani, 9 (% 18): unun

nebati, 10 (%4 20) unun kargik yag

kullanildig1 6grenilmistir. Annelerin boy
ortalamasmim 1,51 cm. dogumun hemen
sonundaki agirlik ortalamasinin 64.1
Kg. oldugu anlagilmisttir. Dogurduklar:
bebeklerin ise agulik ortalamalar: ve
plasentalarmin mean kalinlifi tablo-7
de gosterilmis olup bebek genel
ortalamast 3102 gr- ve plasental
mean kalnlik ise 1,81 cm. dir.

Bu vakalarm iginden 37 annede
yapilan kan proteinleri analizleri total
protein ortalamasinmn- %, 5941 gr.
(Sx= 0,16), albumin oitalamasmnin
% 3,74+3,7 gr (Sx=0,7) ve globulin
ortalamasmin ¢} 2,284-0,5 gr. (Sx=
0,08) oldugunu gostermistir (tablo-8).

Toplam 50 annede yapilan genel
kan lipidleri ortalamast % 1169-+429,6
mg. (Sx=61), bunlarm iginden normal
kiloda gocuk doguran 30 unun genel
kan lipidleri % 12274410 mg. (Sx=
74), prematiire gocuk doguran 17 anne-
ninkiise 5 11394551 mg. (Sx= 137)d1r

Genel lipidler . yoniinden yapian
kordon kam: analizleri 50 vakamin genel
ortalamasinin - % 69f4-547 mg. (Sx=

80), 430 normal bebek ortalamasinin
% 9824-594 mg. (Sx= 108), 17 prema-

tiire bebek ortalamasinm 9 9244466
mg (Sx=116) ve 3 olii dogan bebek
ortalamasinin %, 226041447 mg.(Sx=
1033) oldugunu- ortaya c¢ikartmugtir.
Bu gruplarin plasentalar: iizerindede
doku lipidleri aranarak 50 vakada
genel ortalama icin 3¢ 9014306 mg.

(Sx=43)., 30 normal ¢ocuk plasenta-
sinda ortalama % 8834-195 mg. (Sx=

35) ve 17 prematiire bebek plasenta-
sinda ise ¢ 1093-+424 mg (Sx=106)
gibi degerler ‘elde edilmistir. Genel
lipidlere ait biitiin: degerler (tablo-9)
da topluca gdsterilmigtir. -

-3 6lii fetiise ait degerler- genel is-

_tatistiki. . degerlemelere  katidmamustir.
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Tartlgma B

Bolgemn sosyo- ekonomlk durumunu
yansitmak amaciyla yaptigimz ve bol-
gemiz annelerinin beslenme durumunun
ne kadar bozuk olabilecegini gdsteren
boliime ait neticeler-son derece ilging-
tir. Servisimizdede simdiye kadar yapi-
lan gesitli aragtumalar daima bu bozuk
beslenme durumunun ortaya ¢ikardig
problem ve komplikasyonlarla ne kadar
sik karsilastifimizi tekrar tekrar ortaya
¢ikarmustir. Buna ragmen dogan matiir
cocuklarin - agirhk ortalamasinin 3543
gr ve genel-gocuk agirlik ortalamasinin
3102 gr. olugu bu bozuk beslenme ‘du-
rumunun ayri ayri ele alinmasmin ge-
rektigini diiglinmeye  bizi zorladi.

Fetal gelmmeyx etkileyici faktor]er
(1) Fetal; yeterli supleman; '(2) Pla-
sental: a- patlolojik lezyonlar, b- fiz-
yolojik k1s1t1ama (3) ‘maternal: a- ka-
nin b11e§1m ve dolasnm, b- digerleri
seklinde zetlenebilir. Bu bakimdan
sosyo-ekonomik durum ile - lipidlerin
iliskisi bu yazimizda ele almmis olup
bunu protein, glukoz gibi esas "maddéf-
lerin amnion mayiide dahil anne ve
fetusta kar§1]1k11 arastirilmast  takip
edecektir. ' e

Sosyo-ekonomik durumun fetal ge-
lismeye etkisi yeterince arastirilmans
olmakla beraber, belirtiler bdyle bir
etkinin 6nemini ortaya c¢ikarmakta-
_dir(8-9). ; : ’

Annenin yetersiz  beslenmesinin
fetusun aguligi veya bir batindaki yav-
rularinin toplam agirhig iizerine bariz
“etkisi, cogu memelilerde goriiliir, fakat
bu etki insanlarda dahil memelilerin
iist sinifinda ¢ok daha az gbze carpar.
Bu iki- faktére baglanmigtir(l). Meme-
lilerin iist simfinda nisbeten daha yavasg
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gelisme hiz1 ve anne biiyiikliigiine-oranla
daha az fetal aguwlik. . . -

" 'Boylece manidar fetal degisiklikler
goriilmeden evvel gebe kadinda norma-
lin‘altindaki bu beslenme bozuklugunun
cok siddetli olmasi beklenmelidir. Ikinci
cihan harbi esnasinda aglik periodlarina
yakin  devrelerden  elde edilen bilgiler
fetal deglglkhgln derecesme isaret eder

o Kuzeybat1 Ho]landanm Mayls 1945

te lcurtulu§undan oncelm 6 ay esnasmda
§eh1r bolgelennde §1ddeth genel bes-
lenme bozuklugu mevcut olup gebe ol-
mayan kadmlarm % 50 si amenorelk
hale. gelmlgtlr Bu zaman _esnasinda
(orta]ama yeni dogan ag1rhg1 yaklasik
olarak 250 gm. daha az ve prematii-
relik . _orani yuksek bulunmug, fak:at o-
lu dogum ve yem dogan olumlen art-
mamlstlr(l 1).

Daha . fazla b1r-noksanhk 1942 de
Leningradda - vuku : bulmustur. Bu  pe-
riod esnasinda- mean dogum agirligi.

.500-600 - gm.’ -azalmig - ve prematiirelik

orami 7, 41 e yikselmitstir(12),

"~ "Yiyecek mnoksanlig1 periodu esna-
sinda halk kitleleri dogum kilolarini
mukayesede, mukayeseli gebelik yas-
larina  gore “agiliklar arasinda fark:
ve artan prematiirelige etkisini -ayirt

-etmede - mithimdir. Boyle bir arastir-

mada (1945-1946) en biiyiik yiyecek
stkintist ‘yillari' ile (1963-1964) -bolluk
yillar1 arasinda yapilmistir(8). Neticeler
U.S.A. gelisme siiratlerininde muka-
yese i¢in kondugu (tablo-10) da goste-
rilmistir(8-10). Etkilerin 33. haftadan

sonra ya kadar goriilmedigi dikkati

¢ekmektedir. Memelilerde ‘yapilan' de-
neyler en biiyiik gelisme geriliginin ge-
nellikle' gebeligin son 1/6. devresinde
vuku “bulduguna dikkati ceker(13).



Anneden fetusa -madde gegisini
saglayan bolgenin trofoblast ve dola-
yistyla plasentamn b1r fetal organ ol-
dugu bllmdlglne gore fetu.; ve plasenta
bityiikligiinin ilgisi kolayca 1zah edi-
lebilir. Bu konuda kiasik bilgiler yeterh
oldugundan sadece bebek agirligi ile
plasental hacmin sinsitial bolgeye boliin-
mesi ile elde edilen plasental‘mean ka-
Iinligm ilgisini aradik. Cocuk aglrhgl
ile orantili olarak plasental - mean kalin-
Ligin arttigr fakat p<0,05 oldugundan
bunun istatistiki bn'deger taglmadlgl
anlagﬂdl Buna ragmen bebelderde her
bir plasental kalmhik blnmme dusen
gocuk agulipi prematurelerde 1:1312
iken maturlerde 1:1937 oldugundan
plasentanin bebegin ge11§mes1ne parelel
tam bir kalinlik artmasi ile ayak uydura-
madif1 anlasimaktadir.

Anne kani -ve plasental doku li-
p1dler1 arasl 11g151 igin bulunan deger
p=0,05 oldugundan 1statlst1k1 ~olarak
degersxzdlr Buna karsihk aym labora,-
tuar | tarafmdan normal yerli §ahls
kan hpxdlerl uzermde yapﬂan b1r ca-
llgmada(14) kadmlarm (106 vaka) aglik
kan lipid ortalamas1 % 691:};171 mg.
bulunmu§ olup gah§mamlzdak1 gebe
kadin (50 vaka) genel kan hpld orta-
1amas1 olan /, 1169:{:429 mg. degen
arasi fark 1g1n p= 0001 oldugundan
1statlst1k1 olarak onemhdlr Boyle bir
netlcemn elde edlhglnde travayda has—
,talann bir - klsmmm acil ve tok ola
rak muracaat etmesmm -rol oynama51
yanmda gebehkte f1zyolo;1k o]arak
kan hpldlermdekl yuksehnenmde he-
saba- katﬂmas1 gereklr 31 Hasta uze-
rinde yapllan bir gahsmada serbest yag
«asnlenmn erken travayda 475 MEq/Lt
den dogum da 956 MEx/Lt ye yiiksel-
dlgx kan §eker1mn 1se erken travayda

7 87 mg (32 hasta) dan dogumda
76 102 mg. a yiikseldigin goster11m1§-
tir(15.)

Dlger bazi aragtumacilarn normal
gebelerdeki lipid metabolizmasma ait
buldugu serum genel lipid-degerleri ilk
trimester igin 707--41;2 2. trimesterde
862+471;3. trimesterde 915--48; post
partum 836455 olup(l) bizimki ile
biiyiik bir farklilik gostermemektedir.

Gebelik ve travaydaki yiikselme-
ler igin birgok mekanizma ileri siirii-
lebilir, fakat travay ve dogumdan dola-
y1 glukoz kullanilmasinin inhibisyonu
esas sebep olabilir. Serbest yag asit-
lerinin ge¢ gebelikte ‘yiikselmesi kori-
onik gonadotropinlerin metabolize edici
etkisinden ileri gelebilir. Serbest yag
asitlerinin.  oksitosin infiizyonu ilede
arttifz gosterilmistir. En mantlki sebep,
dogum ve travay sitresinden dolay1
adrenal hormon olan. epinefrinin  ar-
tigrdir(3).

Maternal metabolik iglefnl’eri de-
gistiren plasenta hormonlarmdan biri
plasental lactogendir(17), baska tiirlii
chorionic  growth ~ hormon - prolactin
(CGP) olarakta isimlendirilir(18.) Bazi-
larina gére meydana getirdigi anneye
ait degisikliklerden biri plazma yag asit-
lerinin artmasi ile beraber yag depo-
larinin artmis mobilizasyonudur(19)

‘Netice olarak anne gittikge artan
sekilde lipid kullanir (ki bunlar fetusa
biiyiik miktarda gegmezler) ve daha az
karbon hidrata ihtiyag gosterilir. (ki
fetus icin en belli bagh yakacaktir).

Normaly‘ ve prematiire gocuk pla-
sentalart lipidleri arasi fark P=0,05
bulundugundan istatistiki bakimdan

féne“msiz‘dir.: Mamafih plasentalar doku
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lipiti bakimindan arastirlmadan &nce
perfiize edilemediginden bu konuda
sonuca varmak hatali olur kanisindayrz.
50 Vakanin plasental genel lipid orta-
lamas1 olan % 9014306 mg. (Sx=43)
in genel kordonkani - .ortalamasi olan
% 9614547 mg. (Sx==80) a yakin
bulunmas1 plasentalarin- fetel kandan
tamamen arntilamadigi - hususunu des-
tekler. : '
Bir arastrmaya gore(4) plasenta
total lipid degeri olaiak preterm islak
agirlikta % 0,64:0,02 g1., kuru agirlikta
9/ 3,8-4-0,14 gr. ve miad ta ise kuru a-
girlikta 0,4-4-0,02 gr., 1slak agirhikta
2,0-£0,13 gr, seklinde verilen rakamlar
ile degerlerimiz arasindada biiyiik bir
fark goze carpmamaktadir.

Normal ve prematiirelerin kordon
kani lipidleri arast fark p=0,05 olup
yine Gnemsiz bulunmustur. Plasenta ve
kordon kani lipidleri arasmdada yine
onemli bir korrelasyon bulunamamstir.
(p=0,05). ,

Anne ve kordon kani lipidleri dnce
genel olarak karsilastimlmig istatistik-
man Onemli bir korrelasyon buluna-
mamisken anneler genel kan-lipidlerine
gore 1000 in iizerinde olanlar tok ve
1000 in altinda olanlar a¢ diye iki
gruba ayrildiginda potizif bir korre-
lasyonun ortaya ¢iktigi goriilmiistiir.
(p=0,05). Ayrica a¢ anne ve tok anne
gocuklart kan lipidleri arasi farkinda
onemli oldugu ortaya gikarilmistir.
(p=0,001).

Travayda acil olarak miidahale
edilen bu annelerin hastaneye a¢ gel-
meleri temin -edilemediginden, ayrica
travay baglamasi ile beraber mide-bar-
sak fonksiyonlar1 durdugundan bu
hastalarin agmu, tokmu oldugu husu-
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sunda verdikleri anemnezden aragtir-
mamizda 1st1fade “edemeyip hteraturde
belirtilen en yuksek lipid seviyesi olan
/, 1000 mg.1 smlr kabul ederek yukar—
dak1 bu ayrnm yaptlk

Literatiir .

Total L1p1d / ‘mg.
Giirel(14)  520- 862
Cantarow(ZO) 385- 675"
Bray(2l) , 400 -1000 - -
Whlte—Handler(ZZ) - 385- 675
M. Yenson(23) 500 - 800
K.Aras24) . 350 - 700
West-Todd(25) ~ 377- 911
Cecil Loeb(26) 350-710
V.Miiderrisoglu(27) 618 - 866
K. Ozkan (28) K.Ort.673
o E.Ort:615

‘Bu neticeler bize bir kisim lipidlerin
plasental bariyeri gegebildigini goster-
mektedir. Anne tarafinda serbest yag
asitleri artiilirsa fetus - dokularinda
bunun birikecegi gosterilmistir(29). Me-
sela diabette. artan serbest yag asitleri
sebebiyle fetusta viicut yaglar: ¢ok fazla
artmaktadir. Vakalarimizda tok anne
lipidi ile gocuklarmnmn lipid ortalamasi
arasinda fark bulunamamas: seklindeki
netice, bir y'emekteli-sonra ‘anne hiper-
lipemisi karsisinda plasentanm  regii-
latuar mekanizmas: sayesinde fetusun
lipidlerle agir1 yiiklenmesinin onlendigi
gosterilmektedir. Buna mukabil ag an-
nenin gocuklar: ile kargilagtirildiginda
farkin onemli cikist  yemegi tekiben
bu hiperlipeminin sadece iki saat siir-
mesi dofum olana kadar normale ve
daha sonra normalin altmna dismesi ile
izah edilebilir. Anneninki ile beraber
gocuk lipidindede azalma fetiisiin enerji
i¢in glukozu kullanmayi tercih etmesi



yaninda lipidlerin fetal dokularda hizla
depo edilmesiylede ilgili -olabilir.

3 ol fetusa ait total lipid orta-
lamas1 9, 226041447 mg (Sx=1033)
olarak gok yiiksek bulunmustur. Stan-
dart sapma yiiksekliginin vaka sayismin
az olmasmndan ileri geldigi bu durum
olii fetuslardan birinin annesinin anam-
neze gére dogumu hizlandirmak ga-

yesiyle ya§ igmis olmasiylada ilgili
oldugu kanisindayz. Literatiirdede intra-

uterin Oliimlerde total lipidlerde artma
olduguna dair yaymlar mevcuttur ve
bu durumun serbest yag asitlerindeki art-
madanileri' geldigi bildirilmektedir(30-31)

Fosfolipidlerin fetal karacigerden
ziyade, fregmanlarmm plesentada re-
sentetize edildigi, bundan sonra umbli-
kal vene verildigi ortaya Qlkar11m1§tir.
Miaddaki fetal dokular fosfolipid freg-
manlarini lipidlere doniistiirmeye muk-
tedirdir. Insan diyet deneyleri ile mater-
nal plazma seviyelerinin fetal plazma
lipidlerine limitli bir etkisinin oldugunu-
da gostermistir. Izotop calisma teknigi
yolu ile 21 giinlilk gebeligin 12-13
lincii glinlerinde kolesteroliin %, 60

1mnin maternal orijinli oldugunu ortaya
¢ikartilmigtir. 20 nci giinde ise bu rakam
% 15-20 ye diigserki bu deger lipidlerin
transferindede gestasyonel bir ihtimale
isaret eder (32-33).

Sonu¢

Bolgede sosyo-ekonomik durumun
etkisiyle gerek klinik gerekse laboratuvar
belirtilerle gosterilebilen bir beslenme
bozuklugu olmakla beraber, gerek
anne kami gerek plasental doku ve
kordon kani iizerinde yapian genel
lipidlere ait bu arastirma yetmezli-
gin yaglara ait olmadigini ve mevcut
yetmezligin dogan bebegin aguligin:
etkileyecek seviyelere erismedigini gds
termistir. Bu durum maternal etkinin
bebeklerde goriilebilmesi igin yetmezli
gin, transfer materyali ancak % 30-50
azalirsa ortaya cikabilecefn seklindeki
goriisii destekler (10- 34) ve bolgesel
arastirmalarin - diger esas maddelerede
yoneltilmesinin gerekliligini ortaya ¢i-
karir. Bu konudaki -diger c¢aligmalar
servisimizde halen yiiriitilmektedir.
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(Tablo - $) Tahsil durumu

Tahsil Anne %o Baba %
Yok . . 4 . 8 26 52
Ik okul 9 1817 34
Orta+Lise 1 0.5 6 12
Yiiksek okul 0 B 1) -

(Tablo-:6) Et ve meyve yeme siklii . -

.. Et yeme Durumu

Meyve Yenti'e: Durumu

Sikhk  Adet % Adet Y%
Hergiin B 2 T2
Haftada 5 giin 1 2 1 2
Haftada 4 giin 4 8 3 6
Haftada 3 giin 2 4 8 - 16
Haftada 2 giin 6 12 14 28
Haftada 1 giin 15 30 10 20
Ayda 3 giin 1 2 5 10
Ayda 2 giin 8 16 4 8
Ayda 1 giin 50 10 3 -6
2-3 ayda 1 giin 5 10 1 2
4 ayda 1 giin 1. 2 0 .0
Kurban bayraminda 1 2 0 =0

(Tablo- 7 Bebeklerin ortalama agirliklari ve plasentalarimin mean kallig

Vaka  Agirhk  Plasental mean kalinhik Her bir plasental ka-
sayis1  ort. Iinlik birimine -diisen
; cocuk agirhigs
Genel 47 3102 gr. 1.8140.46 (Sx=0.08) 1/1715
Prematir 17 2323 gr. 1.7740.36 (Sx=0.06) 1/1312
Matiir 30 3543 gr. 1.8740.6(Sx=0.15) 1/1937
(Tablo- 8) Anne protein degerleri‘”" “
Nede arandign  Ortalama ve standart deviasyon Vaka
(% gr) Sayist
Ort. st. deviasyon st. hata
Anne Total ’
Protein x=59+1 Sx=0.16 , 37
Proteini Albumin ..  x=3.740.7 . - Sx=0.11" 37
- Globulin x=2.2840.5 " Sx =008 37
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(Tablo- 9) Total Lipid Degerleri

NETICELER
Nede arandigx Ortalama ve standart deviasybn Vaka )
(Neticeler 75 mg. olarak verilmistir) Sayist -
" Ort. St. deviasyon Standart hata .
v Genel Lipid  x = 1169 - 429.6 Sx == 61 50
Anne Normal
Kam gocugu olan 'x =1227 4410 *  Sx =74 30
Prematiir ; S e
gocugu olan  x =1139 £551 Sx =137 17
Genel olarak x = 961 - 547 Sx = 80 47
Normal : : s
Cocuk X = 982 4 594 Sx = 108 30
Kordon Prematiir P _ » anfintd
Kam gocuk X = 924 4 446 Sx =116 17
Olii dogan _ e T i
gocuk X = 2260 4 1447 Sx = 1033 3
. . : Vaka sayisi az s
Genel olarak x = 901 -+ 306 Sx = 43 50 .
Normal gocuk o g S
Plasenta plasentas: X = 883 +195 Sx = 35 -30 -
Prematiir ’ : R
cocuk pl. x = 1093 | 424 Sx = 106 17
S J—
§ 3000 . . JAPoN [63- 64)
\‘g,‘ . ~ JAPON (45-46)
X
® 2500 -
2000

33 ‘30 3'£" 36 ar 38 39 4o “f 42 T
~‘Tablo 10 Geligme Siirati .
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‘SUMMARY

This study has been. prepared to
evaluate the correlations of total blood
lipids between the mother -and their
babies that are livingin a loca.tlon which
is sosio - economically very poor, 50
pregnant patients and their babies
and- their plasentas are mcluded in
this study

1- Accordlng to their h1stor1es, cli-
nical conditions and lab. results, of
these mothers generally showed protein
deficiency. : :

'2- These babies showed no clinical
and laboratory signs of deficincy in
lipids as seen from their mean weight
which is 3.102 Kg. -and mean total
lipids of umblical blood which is /,
9614547 mg.. ;

3- Mean total hpldS of mother
blood which is % 11694-529,6 mg.
(Sx=61) is within normal limits,

' 4- Mean total lipids of non-
pregnan controls of the same ‘location

was found to be (% 691+171), mg.,
total blood lipid differance between
non-pregnan and pregnant women is
impartont statistically, (P<<0.05).

5- Generally there Was no correlation

“between mother blood total lipids and

cord blood total hpldS,

6- There was a posmve corre-
lation between total lipids of fasting
mother and total blood lipids of then
babies (P<<0.05).

7- No correlation was found between
total blood lipids of non-fasting mother
and their babies.

8- D,ifferenee between the babies
of fasting and non-fasting mothers
showed statistical importance-(p<< 0.001)

According to this data, some freg-
nants of total lipids are transfering
from mother to fetus, and probably
playing an important role m the nutn-
tlon of the bables o
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