DOGU ANADOLU BOLGESINDE RASTLANAN BOBREK
TASLARININ KiMYASAL YAPILARI

Bolgedeki bobrek tast

Hiiseyin - T. Sessiz (X)

OZET

insidanst tesbit edildi. Kimyasal analiz

metodlariyla bobrek taslart analiz edildi ve komponentlerine gére grup-
lara ayrildi. Kalsiyum okzalat taslarmin birinci ¢ogunlukta oldugu go-
riildii. Oranla apatit ve triple fosfat taslari daha azdi. En az rastlanan
taslar ise kalsiyum hidrojen fosfat ve amonyum asit iirat idi.

1. Giris :

Bolgede fiiriner sistem tas1 vak’ala-
rina bati lilkelerine oranla fazlaca rast-
lanir. Memleketimizin baz1 bolgelerinde
de ayn1 durum vardir (1, 2). Ancak is-
tatistiki bir malomata denk gelinmemis-
tir.  Her ne kadar tag analizleri baz1
ileri metodlarla yapilabilmekte ise de
(3) kimyasal analiz metorlar1 tasin
yapisin1 aydinlatmakta bize, oldukga
sihhatli neticeler vermektedir.

in vivo tasin tesekkiili oldukga
karigik goriinen biyolojik bir hadisedir.
Bazi yazarlara gore, glinde 200 mg.
dan fazla kalsiyumitrahi tas tesekkii-
liinde potansiyel bir faktordiir (3, 4,

5). Hiperkalsiiri, tas tesekkiiliinde ko-

zal bir faktér olmamakla beraber, tagin

mevdana gelisine katkis1 goktur (6, 7,
8). Kalkulogenesi izah i¢in matriks hi~
potezi ve kristal teorisi gibi hipotez

ve teori.er ileri siiriilmektedir (5, 9).

2. Materval ve Metod :

Bobrek taglari Atatlirk Universitesi,
Tip Fakiiltesi Uroloji Klinigine iriner
sistem tag1 teshisiyle yatirilip ameliyatla
tasi ¢ikarilan hastalardan elde edil-
mistir. Taglar, laboratuvar kitaplarinda
miistereken mevcut kalitatif metodlara
gore analiz edildi (10) ve analiz bul-
gular1 genel tas analizi siniflandirilma-

sma uyularak gruplandu ildu.

3. Bulgular :

Dogu Anadolu Bolgesinden 1966-
1972 yillar1 iginde miiracaat eden tasly
vak’alar Tablo 1. de gosterilmistir. U-
riner sistem tasi insidansinin. bu bol-
gede, az sayillamiyacak nisbette yiik-
sek oldugu godze carpmaktadir.

Yas ortalamasi 24olan 14’ kadin

ve yag ortalamasi 30 olan 33’ii erkek

(X) Uzman Dr. Ata. Uni. Tip Fakiiltesi Biokimya Uzmant.
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hastadan toplanan 47 iiriner sistem tasi
analiz edildi. Bu taglarin yapilari ve kis-
mi gogunlugu Tablo. II de verilmistir.

Bolgemizde rastlanan taglar saf
olmaktan ziyade karigik yapili taslardir.
Kalsiyum, okzalat, kalsiyum fosfat ve
amonyum asit iirat taglarinin saf onla-
r1 da bulunmugtur. Saf taslardan kal-
siyum okzalat tagina daha fazla tesa-

dif edilisi anlamlidir. Bunun yaninda
kalsiyum okzalatin varligi goriilmekte-
dir. Dolayisiyle en fazla bulunan Kkris-
tal komponentin kalsiyum okzalat ol-
dugu Tablo. III’de anlagilmaktadir.

Her iki tablodan agiklikla ortaya
¢ikarmak miimkiindiir ki taglarda ma-
jor katyon Kkalsium ve major anyon
okzalattir.

Tablo: 1- Dogu Anadolu Bolgesinde 1966 - 1972 Tarihleri Arasinda Uriner Sistem Tag1

Insidanst (onbinde)

Yillar Miiracaat Tasli Vak’a Insidans

1966 79.843 309 38,7

1967 81.023 272 33,6

1968 115.106 320 27,8

1969 120.385 426 35,4

1970 131.087 441 33,38

1971 146.930 390 ' 26,5

1972 201.266 670 33,3

Toplam 875.640 2828 32,3

Tablo: II- Uriner Sistem Taslariin Cins ve Miktarlar1.

Tagin kimyasal analiziyle Kristal kompenentlerin

tesbit edilen iyonlar isimleri Adedi %

Kalsiyum, Magnezyum, Amonyum Kalsiyum okzalat -+ 24 51,04

Okzalat, Fosfat, + Karbonat Apatit + Triple - P

Kalsiyum, Magnezyum, Amonyum Kalsiyum Okzalat + 9 19,14

Okzalat, Fosfat Apatit

Kalsiyum, Okzalat Kalsiyum okzalat 8 17,04

Kalsiyum, Magnezyum, Amonyum Apatit 4 3 6,39

Fosfat, 4+ Karbonat . "Triple fosfat

Kalsiyum, Okzalat, Fosfat Kalsiyum okzalat -+ 1 2,13
Kalsiyum fosfat

Kalsiyum, fosfat Kalsiyum fosfat 1 2,13

Amonyum, Urik asit Amonyum asit iirat 1 2,13

Toplam 47 100.00
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Tablo: III- Taslain ihtiva Ettikleri Kristal Komponentlere Gore Klasifikasyonu

Kristal Komponentin Adi

Mukayeseli %, si

Kalsiyum okzalat 84,40
Apatit 76,60
Triple fosfat 57,40
Kalsiyum fosfat 4,26
Amonyum asit iirat 2,13

4. Tartisma

Tibbi literatiiriin tetkikinde birgok
miiellifin  birlestigi husus, bobrek tagi
insidansinin gelismis memleketlerde ¢ok
az, buna karilik az gelismis veya gelis-
mekte olan iilkelerde ¢ok fazla olmas:
keyfiyetidir. Bolgemizde ortalama on bin-
de 32,3 olan bébrek tasi insidanst Hindis-
tan’in Pencap bolgesinde on binde 230,
Yeni Delhi’de onbinde 140 dir. Ayrica
Misir ve bazi Arap iilkelerinde, Volga
vadisinde bobrek tast insidansinin yiik-

'sek olduguna dair raporlar vardir (2).

Amerika’da ise insidans on binde 9,4 tiir,
Isvigre ve Danimarka’da ise hemen hig
derecesindedir.

Tablo IV de diger iilkelerle bol-
gedeki tag analiz bulgulari, tagin kom-
ponentlerine gore kargilag)irilmistir. Ge-
nel bir benzerlik olmamakla beraber
bu bolgede bazi tas gruplarina rastlan-
madigi dikkati gekmektedir. Kalsiyum
okzalat taslar1 diger iilkelerde oldugu
gibi bolgemizde de ilk sirayr almakta
ve fakat biraz daha yiiksek nisbette
bulunmaktadir.

Tablo: IV- Bobrek Taslarinin Kristal Komponentlerin ¢; Bulunus:

X-Ismlar1 Difraksiyon Analizi Infrared Spektroskopi Kimyasal
New Continental Persa- Los Analiz
Komponent Orleans ‘Boston Detroit United kola Nagoya Angeles Bulgularimiz
(464) (x) (1000)  (880) (10.000) (4 - (165  (1072) (47)
‘Kalsiyum okzalat 59,3 66,2 48,8 343,0 75 79,3 83,7 89,40
Kalsiyum okzalat 43,2 . 36,2 61,2
dihidrat
Hidroksil apatit .
Katbonat apatit 51,5 59,9 21,5 61,5 25 — 39,1 76,60
Yriv le fosfat 15,7 19,0 11,6 15,7 25 17,6 5,8 57,40
Kalsiyum tidrojen 1,9 1,1 2,28 2,28 25 1,8 0,5 4,26
fosfat 2H 50
Trikalsiyum fosfat 1,5 0 0,9 0,28 — 64,2 —
Kalsiyum magnezyum 0,2 0 0 0,01 — — — —
hidroksil fosfat
Ka'siynm karbonat — — — — — 1,8 — —
Urik asit 11,1 58 10,3 8,57 — — 53 —
Urik asit.2H 20 6,5 0 1,6 0 — — — —
Amouyum asit tirat 1,5 0 00 0,36 — 0,3 — 2,13
Sodyum asit iivat 0,2 0,1 0,3 0,37 — 0,6 — —
Sistin 1,3 2,9 0,6 0389 25 0 — —

Not: Bu tablodaki diger degerler Freeman’dan alinmugtir,
x: Parantez igindeki rakkamlar analiz edilen tas;

.

: Verilmiyen degerler.
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SUMMARY
CHEMICAL COMPOSITION OF KIDNEY STONES IN EASTERN ANATOLIA

The incedence of kidney stones
has-been tried to determine iv the dist-
rict, the stones were analysed and
classified by using chemical methods.

Calcium oxalete was the most promi-
nent constituent that occurs in the kid-
ney stones.
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