DOGU KARADENIZ BOLGESINDE AKCIiGER HASTALARINDA
BARSAK PARAZITLERI

OZET

Rize Gégiis Hastaliklart Hastanesine 1963 yili iceri-
sinde yatirilan 467 hasta ¢esitli barsak parazitleri yéniin-

den arastirilda.
oranmimin diger akciger hastalarina gore

Tiiberkiilozlularda askarit ve

nekator
ortalama 2-2.5

misli kadar az oldugu goriildii. Bunun tiiberkiiloz miko-
bakterisi veya antitiiberkiil ilaclarmn tesirine bagli ola-
bilecegi iizerinde duruldu.

GIRIS :

Bilindigi gibi Dogu Karadeniz
Bolgesi halkinda barsak parazit-
lerine ozellikle nekatora cok sik
olarak rastlanmaktadir. Bu neden-
le nekatorla savas icin ozel dis-
panserler kurulmustur ve halka
parasiz ila¢ dagitilmistir. Boy-
le bir savasa ragmen parazi-
tin kokii hald kazinamamistir.

Bu calismada Gogiis Hastalik-
lar1 Hastanesine yatirilan her has-
ta barsak parazitleri yoniinden
arastirilmis ve gogiis hastalikla-
rindaki parazitler hakkinda fikir
edilmeye calisilmistir.

.....

Dr. Ahmet SERPERSU*

Materyel ve Metod :

Arastirma 60 yatakli Rize Go-
giis Hastaliklar1 Hastanesine 1969
yili icersinde yatan 467 hasta iize-
rinde yapildi. Tiiberkiiloz tanisi
klinik, radyolojik ve bakteryolojik
olarak konuldu. Vak’alardan 327
si akciger ve plevra tiiberkiilozlu,
140 1 nontiiberkiiloz akciger has-
talar1 idi. Yatan her hastada bar-
sak parazitleri yoOniinden gaita
tetkiki yapildi. Gaita tetkikleri ti¢
giin ara ile iicer defa tekrarlanda.
Uzerine serum fizyolojik dokiip
gaita sulandirilarak yayildiktan
sonra lamel kapatildi ve incelendi.
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Bulgular : '

Hastaneye yatirilan 467 hasta-
nin 198 i kadin, 269 u erkekti. Yas-
lar1 14-70 arasinda degisiyordu.

Tespit edilen parazit tiirleri aska-
rit, nekator, oksiyiir, tenya ve tri-
kosefaldi. Elde edilen bulgular
Tablo: 1 de goOsterilmistir.

Tablo: 1 — Tiiberkiiloz ve Non-tiiberkiiloz Akciger Hastalarindaki
Barsak Parazitleri
Triko- Oksi-
Hastalik  Adet Nekator Askarit sefal yiir Tenya
Tiiberkiiloz 327 28 % 8.5 34 %. 10.3 7 2 3
Non-Thbec. 140 32 % 22.8 25 % 17.8 5 3 1
Toplam 467 60 59 12 5 4
Tartisma nanlardakine gore oldukca diisiik

Rize'de yasayan yerli halk da-
ha c¢ok sigir eti tiikketmektedir. Ko-
yun eti ise cogunlukla bolgeye ge-
cici olarak gelen yabancilar tara-
findan yenilmektedir. Goriildigi
gibi bolgede tenya orani diisiiktiir.
Sigir etinin fazla yenilmesine rag-
men tenya oranmimnin diisiik olusu-
nu etin ¢ig olarak kullanildig: gi-
dalarin yenilmemesine baglamak
miimkiindiir. Bu bolgede barsak
parazitleri Ozellikle nekator cok
olup 6zel bir dispanser bu konu-
da ¢alismaktadir.

Yukardaki tablonun incelen-
mesinden anlasilacag: gibi hasta-
neye yatan tiiberkiiloz hastalar:
non-tiiberkiiloz akciger hastalara
oranla iki bucuk kat1 kadar faz-
ladir. Tuberkiiloz hastalarda ne-
kator ve askarit oraninin non-tii-
berkiiloz akciger hastaligi bulu-
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olusu dikkati cekmektedir.

Calismamizin yerel olarak ya-
pilmis bulunmasi sonuglarin  ge-
nellestirilmesini, prevalans ve en-
sidans bakimindan degerlendiril-
mesini engellemektedir. Bununla
beraber tiiberkiiloz hastalarinda
barsak parazitlerinin neden daha
az goriildigii, tizerinde durulacak
bir konudur. Bunun tiiberkiiloz
bakterisi ya da antitiiberkiilo ilag-
larla ilgisi olabilir mi? Her ne ka-
dar kortizon alan farelerde tric-
huris muri'se karsi immunolojik
bir tolerans elde edildigi deneysel
olarak gosterilmisse de antitii-
berkiilo ilaclarla helmintler ara-
sinda mevcut bir antagonizmayi
telkin etmekte ise de boyle bir
sonuca varmadan evvel daha ge-
nis ve planh bir arastirmanin ya-
pilmas1 gerekmektedir.



SUMMARY

INTESTINAL PARASITES IN PATIENTS WITH PULMONARY
INFECTION IN NORTHEASTERN PART OF TURKEY

327 tuberculotic, 140 non-tu- than in non-tuberculotics. whet-
berculotic patients were examina- her it is due to the action of
ted for the intestinal parasites. micobacterium  tuberculosis or
Ascaris and taenia were found 2- antituberculotic drugs was dis-
2.5 times less in tuberculotics cussed.
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