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Bu araﬂzrmada kataraktlz glokomlu ve optik atrofili 8 hastamn
on kamera swilarinda amino asid tayini yapilidi.

- Amino asitler, assandan kdgit kromatografisi ile kombine yuksek
voltaj elektroforezz metodu ile kalitatif ve katitatif olarak degerlendiril-
di. Sonuglar mevcut literatiiriin 1s1§imda miinakasa edildi.

GiRig

- Hiimor Akoz 80z 191 basmcmln

,temlmnden sorumlu  bir s1v1. -oldugu
kadar g6z ici dokularlmn beslenmesinde
de rol oynamaktadir. Ozellikle lens ve
k‘ornea ~metabolik aktiviteleri i¢in ge-
rekli madde]erl hiimdr ak6zden temin
etmekte ve metabolik artiklarini da o-
nun aracalifl ile itrah etmektedirler.
: Daha _genig bir ifade ile hiimdr akéz
Iens ve kornea g1b1 dokular igin bir
metabohk havuz rolil oynamaktad1r
Humor akdz son - bilgilere gore dif-
fuzyon, ultraflltrasyon, aktif transport
g1b1 blyolopk mekamzmalar sonucu. te-
§ekku1 etmektedlr (l) Pruner 6n kame-

ra sivisi yapt itibari ile sudan zengin ve
proteinden fakir bir stvidir.  Elektro-
litlerin, amino asitlerin miktar1 asagt
yukam plazma seviyesine esittir. Yuka-
rida 51ra1ad1g1mlz g tesekkiill me-
kanizmasinin isleyesini bozan her
patolojisi, on kamera sivisinin yapisinda
degisiklige yol agar. Bu konuda damar
permeabilitesini, damar toniisiinii . ve
aktif transportu bozan had1seler ornek
olarak verilebilir. Ote yandan humor
akoz den metabolik havuz olarak ya-
rarlanan organlann yapﬂarmdakl de-
gismeler, metabolizma artig ve azalig-
lari, dejenerasyonlar bu sivinin yapisint
etkiliy feb‘hrler ; :
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Goz swvilarinda amino asit kom-
pozisyonun incelenmesi, incelenecek Or-
negin ¢ok kiigiik hacimli olmas: ve gii-
venilir mikro analiz metotlarinin bulun-
asi nedeni ile uzun siire bagarilamamig-
tir. Bu konudaki ilk calismalar (2, 3,4).
deney hayvanlarinda ve biriktirilmis nii-

muneler kullanmak suretiyle yapilmug- -
“tir. Insan hiimér “akoziinde kantitotif
amino asit tayini ile ilgili ilk raporlar

1968 yilinda nesredilmis, (5,6,7) ve bun-
lar1 Durham’in galismasi (8) izlemistir.
Biz de bu arastrmamizda, assandan
kaglt kromatovrafm ile kombine edilmis
yiiksek voltaj elektroforez metodu kul-
lanarak - muhtelif géz hastaliklarinda
On kamera sivist amino asit kompo-
zisyon ve konsantrasyonunu incelemis
bulunuyoruz

Materyal ve Metod

- On kamera swisi, Atatiirk Univer-
sitesi Tip Fakiiltesi Goz Klinigine
86z i¢i ameliyati gecirmek “iizere miira-

- caat etmis hastalardan-alindi. Hastalar
genellikle katarakt ve glokomdan miiz-
darip idiler. Vak’alarda lokal aneste-
ziyi takiben limbustan saat 12 hizasinda
Amsler ponksiyon ignesi ile 6n kame-
raya girildi -ve aspirasyonla 100 mikro-
litre kadar 6n kamera sivisi alindu.
Aliman swvi- vakit gegirilmeden analiz
edildi. Analiz igin yuksek voltaj elekt-
foforezi ile kombine assanan kagit
kromatografisi teknigi kullanildi. 20
mikrolitre gbz sivisi hi¢ bir deprote-

" inizasyon iglemine tabi tutulmadan kro-

matografi kAgidina tatbik edildi. Ak-

su ve arkadaslarinin(9) teknigi ile 6nce

kalitatif sonra kantitatif amino asit ana-
lizi yapild:.
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Bulgular

Bu preliminer raporumuzda ancak .’
8 vak’anin sonuglarin1  verebilecegiz.
Bu vak’alarin 6 s1 kataraktli, 1 glo-
komlu, biii de optik atrofili idi. Dis
tilkelerde uygulamas: olmasina ragimen
biz normal gbze ponksiyon yapmadik.

- Normal g6z bulgusu igin saglam 8l
_ gozlerinden yararlanmak diisiiniildii ise
" de postmortem Srneklerin degersiz ol-

dugu kanisinda birlegen galigmalar (8,
10) nedeni ile bu yoldan vazgegildi. On
kamera sivisinda kantite edilebilir se-
viyede 14 amino aside rastlanildi. Bu
amino asitlerin 3 degisik patolojik du-
rumdaki dagilimlar1 Tablo 1 de goriil-

mektedir: Istatistik analiz 6 vak’alik

glokom ve optik kataraktli hastalar se-

V‘risin‘de'yaplldl. Birer vak’alik glokom

ve optik atrofi grubunda bu ySnteme

. bag vurulamadi.

Munakasa

On kamera sivisinda amino asit-
lerin kantitatif olarak taymlen ile ilgili
galigmalar 1968 yilindan bu yana yapﬂa

gelmektedir. Bunlar 1gerlsmde en yeni
en genis olan Dutham’ 1n galismasidir.(8)
Durham 34 vak’alik serisinde normal,
kataraktls, mallgn melanomlu, uveitli,

iridosiklitli, = Sturge-Weber, Marfan

sendromlu’ ve mongol sahislarla, post-
mortem ve géz bankasi gbzlerinden elde
ettig niimuneleri incélemigtir Ayrica
yazar 4 er vak’ada vitreus ve subretinal
s1vi amino asit analizi yapmistir. Dur-
ham bu’ gah§masmda kataraktli ve ma-

lign melanomlu gdzlerde normallere

kiyasla bazi amino asitlerin miktarla-
rinda farkliliklar tesbit etmigtir. Bu fark-

- lar ‘malign melanomada 6zellikle daha
“belirgindir.- Fakat yazarin makalesinde
© dikkat ettigi en Omemli husus, farkin

cok goze carpict oldugu vak’alarda



bile kesin bir ifdde tarzi kullanmamis
olusudur. Gergekten de bu konudaki
caligmalarin ¢ok yeni ve az olmasi ne-
- deni ile bulgularin ancak bir izlemin
- tarzinda ifadesi ve kesin degerlendirme-
nin bu sahadaki caligmalarin birikimini
takiben yapilmast en dogru yol olur,
kanisindayiz. Bizim bu ¢aligmamizda
kataraktli vak’alarda elde ettigimiz
degerler, Durham’in katarakt sonugcla-
riyla genel bir uyusma halindedir, Tab-
lo II. Sadece bizim serin degerimiz
yiikselme gosteiememis olup (histidin,
arginin) degeri de daha yiiksektir. Ma-
alesef kendi normal kontrollarmiz ol-
madigi i¢in sithhatli bir normal katarakth
g6z kiyaslamasi yapmaktan yoksunuz,
Ancak Durham’in normal goz bulgular
ile kiyaslayarak katarakth gozlerde a-
lanine, glycine, histidine ve arginine
konsantrasyonlarinin daha yiiksek; va-
line: konsantrasyonun daha diigiik ol-
dugu izlemini aldigimizi sOyleyebiliriz.
Katarakta hiimor akdzdeki amino asit
-yapisindaki degisikligi nedeni olarak,
metabolismast azalmig bir lens dokusu-

Tablo I

nun amino asit alimindaki azalma ile
birlikte dejenere olmus lens dokusundan
amino asitlerin hiimor akodz igine siz- -
mis olmasi -akla gelebilir (11).

Mevcut imkanlarimuzla tarayabil-
digimiz tibbi literatiirde, glokomlu has~
talarda yapilmis hiimor akdz amino asit
analizine rasthyamadik. Bizim inceleme
firsati  bulabildigimiz bir glokomlu
hastadan edind!gimiz izlenime gore bu
hastalikta amino asit konsantrasyon-
larinda genel olarak bir diiglis vardur.
Tablo II de bizim tek bir vak’amizin
sonuglari ile Durham’in normal degerle-
rine kiyaslamak miimkiindir. Tablo-
nun -incelenmesinden anlagilacagt gibi
serme, threonme, tyrosme, alanme,'
valine, leucine, 1zoleuc1ne ve glycme,
degerlerindeki diigiikliik behrh bir se-
kilde go6ze carpmaktadlr Sadece (hlS-
tidine arginin) degerlnde hafif buf yuk—
selme olmU§tur '

Intrakramyal hlp\.rtanSJyona bagh
olarak optik atrofi tesekkiil etmis olan
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bir hastamuzin bazi amino asitlerinde
azalma tesbit edigmisse de incelemenin

tek vak’a olusu nedeni ile yorum yap-
manin dogru olamiyacagi kamsindayiz. - -

On kamera sivisinda amino asit :
tayin edilmesinin kilinikteki 6nemi tar- -

tigma konusu olabilir. Bu konudaki ¢a-

ligmalarin simdilik az olmasindan otiirii . ;
meveut bulgulardan klinige yararli so- -
nuglar ¢ikarmak zordur. Hatta diger -

metodlarla daha kolay olarak  teghis

edilebilen bazi hastaliklarda bu meto-

dun yararliiindan dahi siiphe edilebi-

lir. Ancak mevcut bulgular, bu saha-
daki galismalarin 1st1kba1de klinik i¢in
_.¢ok yarah sonuglar vereceg1 iimidini
: ﬂtaglmaktadn Nitekim Durham muhtelif
jgoz tiimorlerinde yaptigt ara§t1rmada
(8) mahgn melanoma ile hemanjiomun
farkli amino asit paterni gosterdigini
f':yk!mugahade etmis ve boylece halen kesin
. te§h1s1n ancak postoperatif olarak ko-
i nab11d1g1 ‘biri sehm digeri habis bu iki
- gbz tumorunun ayirici tanisinda hastaya
‘ ‘blr gozunu kaybetmeme sansint yara-
tacak umlt 1§1g1n1 yakm1§ bulunmakta-

~dir.
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. SUMMARY

‘A PRELIMINARY RAPPORT OVER
THE QUANTITATIVE EVALUATI-
ON OF AQUEUS HUMOR AMINO
ACIDS IN VARIOUS EYE
PATHOLOGIES

By using High letage»Elect»rop-
horesis combined with ascendent paper

chromatograpny, the amino acid pat-
tern of aqueus humor has been inves-
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Resiin 2

tigated in 8 patients suffering from
various eye pathologies. Results were
d1cussed in the hght of current med1cal

hterature
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