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- OZET

Erzurum Cocuk Bakum Yurdundaki 0-6 yas grubu  ¢o-
cuklardan ve personelden saglanan diski numuneleri barsak
panazitleri yoniinden incdlendi. Ayrtca gocuklardan alinar
sellofan band-lam . preparatlart Enterobius vermicularis en-
feksiyonu yoniinden tarandu. Cocuklarda % 65.1, personelde
ise % 55.5 oramnda zooparazitli saptandt. Entamoeba coli
hem cocuklar ve hem de personelde en sik goriilen proto-
zoondu. Her iki grupta en sik fastlamlan helmint ise Ascaris
lumbricoides’tir. Cocuklarda yiiksek oranlarda saptanan Gi-
ardia intestinalis ve Hymenolepis nana ise personelde cok
daha diisiik oranda goriildiiler. Cocuklarda diski muayene-
siyle % 1 olarak saptanan E. vermicularis enfeksiyon orant
sellofan band-lam preparatlarinin incelenmesinde % 32.5 ola-
rak bulundu.

GIRIS ramalar yapilmistir (1, 2). Fakat

simdiye kadar yoredeki ilkokul

Kiirstimiiz tarafindan Erzu- dncesi cocuklarda sistemli bir

rum ilkokul Ogrencileri arasmda parazitolojik tarama yapilmamis-
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Miidiiresi’'nin karsilastiklar1 baz
problemler nedeniyle kiirsiimiize
miiracaat etmesi bize bu olanag
saglamis oldu.

Materyal ve Metod:

Yurt miidiiresi tarafindan bi-
ze bildirilen problemlerden biri
gocuklardan birgogunun gece-
leri yataklarim islatmalariydi. Bu
nedenle taramay: iki kisimda yap-
may1 kararlastirdik. Birinci ki-
simda g¢ocuklardan alinacak diski
niimunelerini- taramayi, ikinci ki-
simda ise muhtemel Enterobius
vermicularis enfeksiyonu icin sel-
lofan band preparatlarini incele-
meyi planladik. Ayrica cocuklarla
olan yakin iligkileri nedeniyle
personelinde diski taramasma a-
Iinmasinin iyi olacagi kanisina
vardik.

Calismanin  birinci  kismin-
da diski numunelerinin toplan-
masinda yikanmus, etiketlenmis
ve lastik kapagindan bir tahta cu-
buk gecirilmis penisillin siseleri
kullanildi. Bu siseler yurt idaresi
araciligiyle personele dagitildi.
Yaslarina gore gruplara ayrilmis
cocuklarda ise grup hemsireleri-
nin yardimi saglandi.
kilde grup grup toplanan niimu-
neler inceleninceye kadar buz
dolabinda saklandi. Her niimune-
den tek lam iizerinde biri serum
fizyolojik ve digeri de Lugol so-

lusyonuyla olmak iizere iki pre-

parat hazirlandi. Serum fizyolo-
jikle hazirlanan mikroskobun kii-
ciik biiylitmesi (x10), Lugol ile
hazirlanan ise dnce kiigiik biiyiit-
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Bu se-

me sonradan biiyiik Dbiiyiitme
(x40) ile incelendi.

Taramanin ikinci kisminda
ise iizerlerine sellofan band yapis-
tirilmis  lamlar kullanildi. Bu
lamlar yine idare aracilifiyle grup
hemsirelerine = dagitildi  ve nasil
kullanilacag1 gosterildi. Bu sekil-
de sabahlar1 heniiz cocuklar tu-
valete gitmeden, sellofon bandin
yapiskan kisminin perianal bdl-
geye birkac defa yapistirnlhip kal-
dirilmasiyle elde edilen preparat-
lar tarafimizdan toplandi. Labora-
tuvarda preparatlar . incelenme-
den 6nce sellofan bandin bir ucu
hafifce kaldirilarak 1am ve band
arasma 1-2 damla ksilol damla-
tildi. Bu sekilde seffaflastirilan
preparatlar mikroskobun kiiciik
biiyiitmesi (x10) ile incelendi.

Bulgular :

Yurtta kalmakta olan 0-6
yaslar1 arasmdaki 33 kiz ve 59

‘erkek clmak iizere toplam 92 co-

cuktan saglanan diski niimunele-
rinin 60 smnda (% 65.1) bir veya
birden fazla zooparazit goriildii.
Parazit saptanan ¢ocuklarin 17 si

~ kiz ve 43 ii erkek cocuktu. Cocuk-

larin % 32.6 sinda tek parazit,
% 239 zunda iki ve % 8.6 sinda
da ikiden fazla parazit bulundu.

Barsak protozoonlarindan 29
cocukta (% 31.5) Entamoeba co-
li, 16 sinda (% 17.3) Giardia in
testinalis, 6 sinda (% 6.5) Ioda-
moeba  biitschlii ve 5 sinde (%
5.4) Entamoeba histolytica kist-
leri goriildii. Barsak helmintlerin-
den ise 25 g¢ocugun diskisinda




(%27.1). Ascaris lumbricoides,
12 sinde (% 13) Hymenolepis na-
na, ve 5 sinde (% 5.4) Trichuris
trichiura enfeksiyonu saptandi
(Tablo: 1).

Yukarida bildirilenlerden bas-
ka bir cocugun diskisinda Ente-
‘robius vermicumicularis yumur-
talar1 (% 1), ticiinde Dicrocoeli-
um - dendriticum yumurtalar1 ve
birininkinde de jtam1 konamiyan
bir amip kisti saptandi.

Taramanmn ikinci kisminda
incelenen toplam 86 sellofan band
preparatinin 28 zinde yani % 32.5
sinde Enterobius vermicularis
yumurtalar1  gdriildii. Inceleme
esnasinda 4 preparatta E. vermi-
" cularis yumurtalarimin yani sira
Alumbricoides ve birinde de T.
trichiura yumurtalar saptandi.

Otuziki kadin ve 22 erkek ol-
mak iizere toplam 54 personelden
saglanan digski niimunelerinin 30
zunda yani % 55.5 sinde bir veya
birden fazla zooparazit goriildii.
Personelin %40.7 sinde tek, %
9.2 sinde iki ve % 5.5 sinde iki-
ylen fazla parazitin varhifi sap-
tandi. Personel arasinda % 25.9
oraninda E. coli, % 3.7 Giardia in-
testinalis ve % 5.5 oranlarinda
E. histolytica ve I. biitschlii g6-
riildii. Bir kisinin diskisinda da
Endolimax nana kistlerine rast-
land1 (Tablo: 2).

Tartisma :

Yurdumuzda cogunlukla bar-
sak parazitleri i¢in uygulanan pa-
razitolojik taramalar diski nii-
munelerinin incelenmesine daya-

nmir. Halbuki E. vermicularis ve
Taenia saginata gibi yumurtalari-
1 barsak bosluguna birakmayan
barsak parazitlerinin bu yolla sap-
tanmiast sansa baghdir. T. sagi-
nata enfeksiyonunda cogunlukla
enfekte sahislar kendileri diisen
halkalar1 laboratuvara veya he-
kime getirirler. Bu sekilde veya
tariflerinden taeniasis tanisi ko-
nabilir. E. vermicularis enfeksi-
yonunda ise durum farklidir.
E. vermicularis  bilindigi gibi
yumurtalarini  perianal bolge-
ye birakir ve bu arada sa-
hista bu bolgede kasintilara se-
bep olur. Ayrica enfekte sahislar-
da bir takim norolojik belirtile-
rinde nedeni olabilir. Bu yiizden
E.C.B. Yurdu Miidiiresi cocuklar-
da goriilen bazi problemler yii-
ziinden bizimle iliski kurunca, ilk
aklimiza gelen bu cocuklarda en-
terobiasis enfeksiyonunun varligi
olasiligiydi. Enterobiasis tarama-
st icinde son senelerde bazi aras-
tiricilar tarafindan yurdumuzda
da siklikla kullanilmiya baslanan
ve ilk defa Beaver tarafindan 1949
da ortaya atilan sellofan band
yontemini kullanmaya karar ver-
dik (3). Maalesef elde olmayan
nedenlerden personelde bu yonte-
mi uygulayamadik,

Mikroskobik incelemeye ko-

nan 92 diski numunesinin sade-

ce birinde (% 1) E. vermicula-
ris yumurtalar1 goriilmiistiir. Hal-
buki diski muayenesiyle %1 ola-
rak saptanan E. vermicularis en-
feksiyon orani, cocuk basmna bir
sellofan band preparatinin. in-
celenmesiyle % 32.5 olarak sap-
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tanmistir. Bu iki incelemenin so-
nuglari arasindaki acik fark, E.
vermicularisin yumurtlama alis-
kanhigiyla beraber diisiiniildiigiin-
de enterobiasis tamis1 igin disk:
‘muayene ‘edildiginde isin neka-
dar sansa birakildigi tartisma go-
tiirmez kanisindayiz.

Daha onceki sellofan band
ile yapilan taramalarda sahis ba-
'smna iki preparat incelenmistir.
Buna gore yatili gocuk bakim ev-
lerindeki ‘cocuklarda enfeksiyon
orant % 209 ilA % 46.0 arasimn-
dadir. Giindiizlii cocuk bakim ev-
lerinde ise bu oranlar % 19.1 le
% 35 arasindadir (4, 5). Gorii-
liiyor ki cocuk bakim evleri ara-
sinda yatili veya giindiizlii olma
bakimindan bariz bir fark yok-
tur. Ilkokul cocuklarinda aym
yontemle yapilan bir arastirmada
ise toplam 923 cocugun % 41.1
rinin enfekte olduklar1 saptanmis-
tir.. Yalmiz bu arastirmada azin-
liklara mahsus yatili bir ilkokul-
da saptanan oran, (% 60.2) diger
ilkokullara karsin yiiksek bulun-
mustur (6).
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Bizim g¢alismamizda her co-
cuk icin bir sellofan band prepa-
rat1 incelenmistir. Taramanin de-
gisik giinlerde ve cocuk basma
birden fazla preparatin incelen-
ye veya listiine ¢cikma olasilig:
mesiyle buldugumuz % 32.5 en-
feksiyon oraninin kolayca % 50
yiiksektir. '

Cocuklardan ve personelden
saglanan digki niimunelerinde her
iki grupta da en sik rastlanan
protozoon E. coli olmustur. Bunu
cocuklarda G. intestinalis, perso-
nelde ise E. histolytica ve I. biit-
schlii izlemistir. Helmintlerden
ise her iki grupta da en sik rastla-
nani A. lumbricoides’dir. Sikhk

. oran1 bakimindan Ascaris’i co-

cuklarda H. nana, Personelde ise
T. trichiura izlemistir. Hem co-
cuklarda ve hem de personelde
diskr incelemesiyle saptanan o-
ranlar ise simdiye kadar yurdu-
muzun degisik yerlerinde bildiri-
len oranlarmn simirlar1  icindedir
(7, 12). !




Diskilarmda Saptanan Barsak Parazitlerinin Dagilmm

TABLO 1.
' Erzurum Cocuk Bakim Yurdunda 0-6 Yas Grubundaki Cocuklarm

Top- Enfeksiyon

Cocuk "Sayisi ve K E lam Orani
Parazitin Tiirii Say1 %  Say: % %
Cocuk Sayisi 33 59 92

ZAo_oparazit Saptananlar 17 51,5 43 72.8 60 65.1
Ascaris lumbricoides 6 181 19 320 25 27.1
Trichuris trichiura — — 5 84 5 5.4
Hymenolepis nana 6 181 6 101 12 13.0
Giardia intestinalis 4 12,1 12 203 16 17.3
Entamoeba coli 8 242 21 355 29 315
Iodamoeba biitschlii i 30 5 | 84 6 6.5
Entamoeba histolytica 1 30 4 67 5 5.4

TABLO 2.

Erz. €. B. Y. Personelinin Diskilarinda Saptanan Barsak Parazitleri

Personel Sayisi ve K E Top- Enfeksiyon
Parazitin Tiirli Say1 % Say1 %  lam Orani
Personel Sayisi 32 22 54
Zooparazitli Sayisi 19 593 11 50.0 30 55.0
Ascaris lumbricoides 7 218 6 272 13 24.0
Trichuris trichiura 2 6.2 2 9.0 4 74
Hymenolepis nana 1 31 — — 1 1.8
Giardia intestinalis 2 62 — — 2 37
Entamoeba coli 11 343 3 136 14 259
Sntamoeba histolytica 2. 62 1 45 3 5.5
Todamoeba biitschlii 1 31 2 90 3

55
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SUMMARY

A Parasitological Survey in a Shildren’s Home, Erzurum

We examined 92 stool samp-
les for intestinal parasités obta-
ined from the children of a Child-
ren’s Home in Erzurum. 65.1 % of
the 0-6 year-old Children harbour-
ed one or more intestinal para-
sites. Examination of the 59
stool samples obtained from the
personel showed that 55.5 % of
them harboured one or more
parasites. In both groups Enta-
moeba coli was the most frequ-

enty encountered protozoio. A-:

mong the helmints Ascaris lumb-
ricoides showed the highest infec-
tion rate in both groups. Preva-
lens of Giardia intestinalis and
Hymenolepis nana were higher
among children than the perso-
nels. Enterobius vermicularis pre-
valens was 1 % with fecal exami-
nation among the children. With
the Scotchtape technic, however,
the prevalens detected as 32.5 %
for the same parasite. '
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