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OZET

Yaygin damari¢i pihtilasmasinda tesekkiil eden  fibrin,
fibrinolitik sistemin |aktivasyonu ile eriyebilen fibrin parca-
lanma iiriinlerine doniisiir. Fibrin parcalanma iiriinlerinin ta-
yini yaygin damarigi pihtilasma tamisinda yardumer bir testtir.
Bu amagla kullamilan testlerden biri olan ztanol jelasyon tes-
ti, etanolun plazmadaki fibrini jel goriiniimiine sokmast esa-
sina dayanir.

Mart 1973-Mart 1974 tarihleri arasinda Klinigimizde teda-
viye alinan 401 akut piiriilan menenjit vakasmdan klinik ve
koagiilasyon testleri ile 75 inde (% 18.7) kesin yaygin damar-
ici pthtilasma tanmist konuldu. Yaygin damar ici pihtilasmast
tamst konulan 75 vaka arasindan rastgele secilmis 65 i ile yay-
gin damarigi pihtilasmast tesbit edilemiyen 326 vaka arasmn-
dan rastgele secilmis 43 iinde (toplam 108 vaka) etanol jelas-
yon testi uygulandi. Etanol jelasyon testi yaygin damarici pih-
tdasmalr 65 vakamin 45 inde (% 69) miisbet, geri kalan 20
vaka ile yaygin damar i¢i pihtilasmas tesbit edilemiyen 43 va-
kanin hepsinde menfi bulundu. Sonug¢ olarak ucuz, cok basit
ve az zaman alan bir test olmasi nedeniyle etanol jelasyon tes-
tinin yaygin damarici pthtilasmas: tanisinda bzr tarama testi
olarak kullanilabilecegi kanisina varilds.
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GIRIS

Yaygin damari¢i pihtilasma-
s1 bakteriyel, viral enfeksiyonlar
(1-3), hemolitik tiremik sendrom
(4, 5), trombotik trombositope-
nik purpura (6), purpura fulmi-
nans (3, 7, 8), malign tiimorler (3-
9) 16semi (3-10) ve dev hemanji-
yom (11-14) gibi cesitli hastalikla-
rin seyri esnasinda ortaya cikabi-
len bir sendromdur (1-14). Hipo-
~ tansiyon, yaygin kanamalar ve oli-

giiri gibi klinik bulgular ortaya

ciktiktan sonra ozellikle tedavisiz
kalan vakalarda prognoz cogu kez
kotiidiir. Yaygin damarici pihti-
lasmasinda heparin ile tedaviden
iyi sonuglar alindig1 bildirilmek-
le beraber prognozda erken tani-
nin 6nemi cok biiytiktiir. Klinik
bulgular yaninda erken taniya go-
tiiren en glivenilir labaratuvar me-
todu koagulasyon testleridir. Ozel
koagulasyon testleri hem uzun za-
man almaktadir, hem de belirli
merkezler disinda yaygin olarak
kullanilamamaktadir. Bu durum-
da yaygin damari¢i pihtilagsmasi
tanisinda daha kolay ve daha sii-
ratle sonu¢ veren giivenilir test-
lere ihtiyac oldugu agiktir. Son
yillarda bu amacla kullanilan ve
glivenilir sonuclar alindigr ileri
siiriilen testlerden bir tanesi de
etanol jelasyon testidir (15-17).

Bu calismada bir grup kont-
rol ve bir grup yaygin damarici
pthtilasmasi tanisi  konulmus a-
kut bakteriyel menenjitli ¢ocuk
iizerinde etanol jelasyon testi uy-
gulanarak yaygin damarigi pihti-
lasmasiin erken tanisinda bu
testin degeri arastirilmistir.
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MATERYEL VE METOD

Mart 1973 - Mart 1974 arasin-
daki bir yillik siirede Klinigimiz-
de tedaviye alinan 401 akut bak-
teriyel menenjitliden klinik ve ko-
agiilasyon testleri ile kesin yay-
gin damarigi pihtilagsmas1 tesbit
edilen 75'i arasindan rastgele se-
cilmis 65'i iizerinde etanol jelas-
yon testi uygulandi. Yaygin da-
mari¢i pihtilasmasi tesbit edile-
miyen 326 akut bakteriyel menen-
jit vakasi arasindan rastgele se-

cilmis 43 ii kontrol olarak kulla-
mld1.

Hastalarda hemoglobin, he-
matokrit (mikro metodla), peri-
ferik yayma tetkiki, retikiilosit ve

trombosit. sayimi klasik hemato-

lojik metodlarla (18, 19) yapildi.
Her vakada protrombin zamani
(20, 21), aktive edilmis kismi
tromboplastin  zamani (22) ve
fibrinojen (23), faktor II, V, VII,
VIII (22, 24) tayin edildi.

Etanol jelasyon testi Breen
ve Tullis'in tarif ettikleri sekilde
uygulandi. Trombositten yoksun
sitratli hasta plazmasi kullamldi.
10X75 mm. lik cam tiipe alinan
0.5 ml. plazma iizerinde 0.15 ml
% 50 lik etanol ilave edilerek ka-
ristirildi. Oda sicakliginda sakla-
nan tiip birer dakikalik araliklar-
la egilerek jel teskil edip etmedi-
gine bakildi. Ince presipitasyon,
bulaniklik 10 dakikadan sonra hu-
sule gelen ¢okiintiiler ile ani al-
kalizasyonla ¢oziinme  gOsteren
cokiintiiler negatif; ani alkalizas-
yon ile ¢Oziinme godstermiyen g¢o-



kiintiiler pozitif olarak kabul edil-
di (15).

BULGULAR

Altmis besi yaygin damarici
pthtilagsmali, 43 i kontrol olmak
izere toplam 108 akut bakteriyel
menenjit vakasinin 64 i erkek 44
ii kiz idi. Hastalarin yaslar1 3 ay
ile 13 yas arasinda degisiyordu.
Vakalarin % 49 unda akut bakte-
riyel menenjit etkeni olarak sira-
siyla meningokok, stafilokok, he-
mofilus influenza, salmonella, a.
Aerogenez, E Coli, pseudomonas,
streptokok ve pnomokok iiretildi.
Yaygin damari¢i pihtilagsmasi tes-
bit edilen vakalarin % 92 sinde
protrombin zamani, % 86 sinda
kismi tromboplastin zaman1 uza-
mist;, % 86.4 iinde faktor II
% 92,8 inde faktor V aktivitesi a-
zalmisti. % 100 {in de faktér VII
normal idi. Fibrinojen, vakalarin
% 10.7 sinde diisiik, % 77.3 iinde
yiiksek, % 12 sinde normal bu-
lundu. Ortalama fibrinojen de-
geri % 652,9 mg. idi.

PLASMIN |

Etanol jelasyon testi yaygin
damarici pihtilasmali 65 vakanin
45 inde (% 69,3) miisbet geri ka-
lan 20 vaka ile (% 30.7) kontrol
olarak kullanilan ve yaygin damar
ici pihtilasmas1 tesbit edilemiyen
43 akut bakteriyel menenjit va-
kasinda (% 100) menfi bulundu.

TARTISMA _

Bilindigi gibi fibrinojen mo-
lekiili trombin ve plazmin adi
verilen iki enzimin etkisi altinda-
dir. Invivo olarak bu enzimler-
den birinin aktivasyonu kandaki
fibrinojenin pargalanmasina ve
fibrinojen parcalanma iiriinleri-
nin dolasima karismasina yol a-
car (25). Yaygin damari¢i pihti-
lasmasinda oldugu gibi koagiilas-
yon sisteminin damar icinde akti-
vasyonu cogu kere sekonder fib-
rinolizise sebeb olur. Her iki en-
zim etkisi ile de fibrinojen parca-
lanma iirlinleri meydana gelebi-
lir. Fibrinojen trombin etkisiyle
parcalaninca 6nce fragman, X,
sonra fragman Y, fragman D ve

' fragman E meydana gelmektedir -

(26):

PLASMIN

FIBRINOJEN ——— FRAGMENT X + PP, — > FRAGMENT Y

PLASMIN

PLASMIN

+ PP, ———— FRAGMENT D + FRAGMENT E 4+ PP —4M8M8 ——

" FRAGMENT D +4 FRAGMENT E + PP,

Fragman X fibrinojene ben-
zer, molekiil agirhig: yiiksek bir
maddedir. Bazi durumlarda fib-
rinojen gibi reaksiyon verir. Trom-
bin etkisi ile piht1 tesekkiil ettirebi-
Iir. Yalniz bundan tesekkiil eden

piht1 defektiftir. Fragman Y, D
ve E ise fibrinojen ve fragman X
in aksine pihtilasmazlar ayrica
pihtilasma mekanizmasini inhibe
edici etkileri vardir.
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Etanol jelasyon testi yaygin
damarici pihtilasmasinda dola-
simda mevcut fibrin monomerle-
rinin etanol ile ¢okiintii vermesi e-
sasmna dayanir (15). Fibrinojenin
primer fibrinoliziste oldugu gibi
plasmin ile parcalanmasindan or-
taya cikan fibrinojen pargalanma
iirtinleri etanol jelasyon testi ile
pozitif netice vermez,

Biz calismamizda yaygin da-
marici pihtilasmasi tamis1 koydu-
gumuz 65 akut bakteriyel menen-
jit vakasindan 45 inde (% 69) e-
“tanol jelasyon testini miisbet ola-
rak bulduk. Kontrol olarak kullan-

digimiz yaygin damarici pihtilas-
masi1 tesbit edilemiyen 43 vaka-
nin tiimiinde test negatif idi. -

SONUC

Yaptigimiz bu calismada el-
de edilen veriler etanol jelasyon
testinin cok ucuz, cok basit ve
giivenilir olmasi, az zaman alma-
s1 nedeni ile yaygin damarici pih-
tilasmas1 tamisinda bir tarama
testi olarak kullanilabilecegi ka-

. msim1 uyandirmaktadir.  Plazma-
nin hemolizli veya heparinli olu-

su testi etkilememektedir.

SUMMARY

ETHANOL JELATION TEST FOR OISSEMINATED
INTRAVASCULAR COAGULATION

Disseminated  intravascular
coagulation 'was diagnosed in 75
out of 401 cases of purulent me-
nengitis who admitted to the
Department of Pediatrics of Ata-
tiirk University Medical School
between March 1973-March 1974.
Ethanol jelation test was found
positive in 69 per cent of patients
and negative in all of the cont-
rols. It is concluded that ethanol
jelation test may be wused as a
screening test for disseminated
intravascular coagulation as it is
easy and cheap.
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