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OZET

Bu ¢alismada bir yil icinde (1973) 2022 aerob ve 2018 anaerob
olmak iizere 4040 kan kiiltiirii sonuglart tartisildr. Uremeler 488 (9424,1)
hastadan alinmis olun 803 numunede goriildii. Uremelerin gelistigi 630
(%479) numunede aerob ve anaerob ortamindan aynt bakteri izole edildi.
129 (%16) sinda sadece aerobik iireme goriildiigii halde, 44 (°%,5) inde
ise sadece anaerobik iireme tesbit edildi.

Ureme olan 488 hastadan siklik swraswyla; S.typhi 182, Stafilokok
116, E.coli 76, E.aerogenes 50, Pseudomonas 23, S.paratyphi B 19, S.
Paratyphi A 8, Brucella 6, D.pneumonia 5, Proteus 2, Sh. flexneri
1 adet olarak tesbit edildi.

Kiiltiirlerde iireyen bakterilerden yapilan antibiyotik duyarlik so-
nuglart da tartigdi. Buna gore S.typhi ve S.paratyphi A antibiyotiklere
daha fazla duyarl bireyleri kapsadig halde, S. paratyphi B ise daha ¢ok
direngli bireyleri igine almaktadir. E.coli ve E. aerogenes antibiyotik du-

yarliginda birbirine yakin bulundu. Fakat pseudomonas’larda daha ¢ok
direngli bireyler goriildii. Buna karsilik Stafilokok’larda ise digerlerine

oranla daha ¢ok duyarh bireyleri icerisine aldigi saptand..
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GiRis:

Bu ¢alismada Atatiirk Universitesi
Tip Fakiiltesince yoneltilen Erzurum
Nimune Hastanesinde bir yil iginde
yapilan kan kiiltiirleri ve antibiyogram-
latimin. - degerlendirilmesi yapildi.

Kan kiiltiirlerinin tanida cok et+ ;i

kili bir laboratuvar metodu oldugu
eskiden beri bilinmekte olup klinisyen-
ler tarafindan siklikla yapilmasi isten-
mektedir. Bazi hastaliklarin ~ prog-
nozunda da Onemlidir.- Ancak ne var-
ki gerek kan ve gerkse kullanilan besi-
yerleri kontaminan bakterilerin iireme-
sine gok elverisli oldugundan basari
igin 6zel yontemler gerekmektedir. Bun-
dan bagka kanda mikroorganizmalarin
. bulundugu ani tesbit ederek antibiyotik
tedavisine baslamadan evvel nimune
alinmalidir. Antibiyotik veya kemote-
rapotik ajanlarm,verilmig oldugu hal-
lerde yapilacak kan kﬁltﬁrlerinden tat-
minkar sonug alinmayabilir.

Antibiyotikler ise gerekli gereksiz
kullamilmakta, olusuyla mikroorganiz-
malar direng kazanmaktadir. Yeni ¢ikan
antibiyotiklere fazlaca duyarli olan
mikroorganizmalar bir kag¢ yil sonra ¢ok
sayida direngli bireyleri kapsadigi  go-

rillmektedir. Bu ¢alisma ile kandan izole

edilen mikroorganizmalarin antibiyog-
ramlarimin tetkiki ile antibiyotik duyar-
Iiklarimin su ‘andaki durumunu tesbjt
etmek amaci giidiildii.

MATERYAL ve METOD

Her hastadan bir aerob ve bir ana-
erob besiyerine kan ntmunesi alindi.

Beyiseri olarak (B,B,L.)X laboratuvar-
lar1 terafindan hazirlanmis kalp ve be-
yin enfuzyonu kullanildi. Aerob kiiltiir-
lere vakum yapildiktan sonra bir mik-

tar CO, anaeroblara ise tiyoglikolat

ve kandaki sulfamilter; notiirlegtirmesi
igin PABA (para aminobenzoik asit)
ilive edilmig bulunmaktzadir.

Siselere  Ekim Teknigi

Vena brachialis kan alma teknigine
gore hazirlandiktan sonra besiyeri ile
birlikte bulunan setin ignesi ile da-
mara girilir, kan saydam olen lastik
tiplin sonuna kadar geldiginde ana-
erob sisesinin lastik tapasina batiri-
larak VIO_mL kan alindiktan sonra las-
tik tiipiin alt ucu sikilarak siseden ¢1-
karilip, iginde aerob besiyeri bulunup si-
seye takilir. Yeteri kadar kan alindik-
tan sonra koldaki lastik band acilir ve
ignenin hemen altindaki lastik tiip si-
kilarak igne damardan cikarilip, sette-
ki deliciyi muhafaza eden pamuklu
plastik tiip ignenin ucuna takilarak si-
seye havanin girmesi saglanmus olur.

Bu sekilde ekim yapilarak hazirla-

" nan siseler .bekle_tilmeden laboratuvara
_80nderilir  ve 37 C°.lik etiivde inkiibe

edilir. Uremeler rutin olarak kontrol
edilip {igiincii ve altinci giinlerde enjek-
torle alinarak kanli agara pasaj yapilir,
On tanilarinda, brucella, meningokok
ve streptokok infeksiyonlar: diigiinii-
lenler, %410 C05’li ‘ortam iginde, ana-
erbolar, anaerob kavanozuna konur
(vakum edilip CO, ile ‘doldurulur).
Diger aeroblar ise oldugu gibi inkiibe
edilir. Ertesi giin ve daha sonraki giin-

) Baltimore .Biological Laboratories, Inc, Baltimore, MD. US.A. )
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lerdeki iiremeler incelenir. izolasyon
ve idantifikasyon yapilr.

Antibiyogramlar mikrobiyoloji ru-
tin leboratuvarinda disk diffuzyon me-
todu uygulanark tablo 3-4 de gosteri-
len antibiyotiklerle yapildi.

BULGULAR ve TARTISMA

Atatiirk  Universitesi Tip  Fakiil-
tesi Mikrobiyoloji kiirstistinde gesitli
Klinik ve polikliniklerde 2022 hastadan
alinmus olan 4040 kan kiiltiirii incelen-
di. Her hastadan bir aerob ve bir anae-
rob kiiltiir alindi. Bununla beraber
ok az sayida hastadan sadece earob kil-
tir alndi. Buna gore 2022 aerob ve
2018 anaerob kiiltiir iizerinde caligild1.
Bunlar iginden 488 hastadan alinmus
olan 803 Kkiiltiirde treme saptandt.

Anaerob  kiiltiirlerde her hangi
bir zorunlu anaerob ireme goriilmedi.
Fakat fakiiltatif anaeroblar tredi.

Tablo 1’de goriildiigii iizere tireme
goriilen kiiltiirlerin 94 7% unda aerob
ve anaerobun’da ayni bakteri izole
edildi.

Bazt aragtirmacilar (1), iginde
thioglikolat bulunan anaerob kiiltiir-
de iiremeyip aerob’ta iireyenler igin
genellikle kontaminasyon olarak kabul
edildigini bildirmiglersede bizim aras-
tirmamiz bu goriisii kanitlama - duru-
munda degildir. Her ne kadar statif-
lokok ve peseudomonas gibi mikroor-
ganizmalar1 bu yolla havadan gegerek
besiyerini kontamine etmis olmast “dii-
siiniilse bile diger entriklerinde bunlara
yaklagik oranda yalniz aerob besiye-
rinde iiremis olmalari kontaminasyon

olmadigmi orteya koymus ¢rumdadar.
Ancak besiyerine ekim yapilir..n yani

~ kan alinirken birine veya digerine yeter-

1i 6liide kan alinmamis olmas: tarzinda
diisiinmek daha uygun olur kanisindayiz.

 Kiiltiirlerin  aylara gére dagilis-
lari incelendiginde Onemli bir degisme
saptanmamis olup her ay igin 300-
400 kiiltiir geldigi ve yalmz eyliil ayinda
159 kiiltiir gelmis fakat iireme oram
daha fazla olmus ve diger aylardaki
kadar iireme elde edilmistir, kasim a-
yinda ise 90 adet S.typhi firemis olusuy-
la da bir epideminin varligini gostermek-
tedir.

 Aragtirmamizin ikinci bolimi, in-
celenmis olan kan kiiltiirlerinden izo-
le ve idantifiye edilen bakterilerden ya-
pilan antibiyotik duyarlik test sonug-
larinin  degerlendirilmesidir.

Antibiyotik duyarlit gesitli {ilke-
lere ve hatta bolgelere gére degisik-
likler gostermekte oldugu bilinen bir
gergektir(2,4). Degismeler mikroorga-
nizmaya bagl oldugu kadar o bolgede
kullanilan antibiyotigin yapilmasina ve
kullanma sikligma da baglidir. Bu de-
gismeler genellikle duyarliliktan direng-
lige doniis seklinde oldufu gibi za
zaman zaman da ters yonde yani di-
renglikten duyarlia dogru oldugu go-
riilmektedir. Birinci sekle siklikla rast-
landig halde ikinci sekil gok az olarak
goriildiigiinden  dikkati gekecek nite-
likte: degildir.

Kullanilan antibiyotik ve mikroor-
ganizmalar tablo 3-4 de gosterilmistir.
Bu tablodaki mikroorganizmalar ve
ve antiyotikleri ayr1 ayri tartismadan zi-
yade belirli bakteriler ve antibiyotikler
iizerinde durulmasmi uygun gordik.
Digerlerinde karsilagtirma ve degerlen-
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dirme y6niinden yararli olacag diigiin-
cesiyle bir arada toplamus olduk.

Rutin Iaboratuvarmmizda siklikla
kullanilan 16 antibiyotik incelenmeye
almmis olup zaman zaman antibiyog-
rama giten ve g¢ikan antibiyotikler ii-
zerinde durulmamustir.

Tablo 3 ve 4 mikroorganizmalar
yoniinden incelendiginde S.typhi ve
S.paratyphi A genellikle duyarli birey-
leri, S.paratyphi B ise daha gok direng-
li bireyleri igine aldig1 gdriilmektedir.
E.coli ve E.aerogenes ise antibiyotik
duyarligt yoniinden kendi aralarinda
belirgin bir fark goéstermemekte, fakat
salmonella cinsinden daha gok direngli
bireyleri kapsamaktadir. Pseudomo-
nas’lar ise E.coli gibi direngli bireyleri

kapsadigt halde, stafilokok’lar ise iginde
direngli bireylerin bulunmast yaninda
duyarl: bireylerin “goklugu ile dikkati
¢ekmektedir.

Iki yil 6nce yaptigmmiz bir arastir-
ma ile salmonella cinsi bakterilerin
bazi antibiyotiklere duyarliklari ince-
lendiginde oldukga’ belirgin farklar go-
riilmektedir(3). O zaman izole edilmis
olan salmonella basilleri %100 oraninda
Gentamycin sulfata karsi duyarli iken
simdi 9710-15 oraninda direngli bulun-
mustur. Sulfamethoxasol trymetoprim
de ise oran agagi yukarn ayni, fakat
diger (Streptomycin, Chloramhenicol
ve Amphicilin) gibi antibiyotiklerde
ise son arastirmamizda daha duyarl
bireyler elde  edilmistir.

SUMMARY :

THE EVALUTION OF THE MICROORGANISMS AND THEIR ANTIBIOC-
TIC SENSITIVITIES ISOLATED FROM BLOOD CULTURES DURING PAST

ONE YEAR

The findings of 2022 aerobic
blood  cultures were  discussed.
803 growths were obtained from 4040
blood samples (24,1%). In the 603
samples the growth were seen both
aerobic and anaerobic cultures (97%).
In the 129 samples the growth were seen
only in the aerobic cultures (16%),
and 44 growth were seen only in anaer-
obic cultures (5 %).

The varieties and the numbers of
the isolated bacterias are: S, typhi
(182), Staphilococci (116), E.coli (76),
E.aerogenes (50), Pseudomonas spp.
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(23) S.paratyphi B (19), S.paratyphi A
(8), Brucella spp. (6), S.pneumoniae ®)
Proteus spp. (2), Sh.flexneri(1),

The antibiotic sensitivity tests we-
re done to the identified microorga-
nizms. Most of the S.typhi and S.pa-
ratyphi A microorganizms were found
more sensitive than S.paratyphi B to
the same antibiotics. FE.coli and E.-
aerogenes showed more or less same
sensitivity. But pseudomonas were re-
sistand to the same antibiotics. Stan-
taphilococci were mostly sensitive to
the used antibiotics.
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