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..i‘HASTANE KAYITLARINA GORE BOLGEMI?DE in
s, o LZERINE EPIDEMIYOLOJIK BIR ARASTIRMA :
. A-TIFO VE PARATiEO.’LAR

"Toplumun,; daha ¢ok s0syo
mik yonden gerlgk‘a'hms béliimiini ufan
if..anfekswo& ~hastahklar. ile ilgili kayitlar
dilkemizin : sartlary 1 g6z -Onil ‘ :
~giivenilir:-olmaktan - haylt uzaktiri:.(1).
ézAncak -infeksiyon. - hastaliklarimn pek
‘cogunun:: bildirimi: zorunlu staliklar

siifinda olmalari bunlarin kayltlarlnm

tutulmasini saglamakta, hi¢ degilse diger
hastaliklarindan daha giivenilir bir tesbit

_yapildig, anlamini ortaya konmaktadir.

rastaliklarin tesbitinde ¢ok ‘smirl
©olmaniakla: birlikte ' hastane: kay1t1ar1
kesin! olmalan nedemyle ayrrn bll: onem
“tagir Hast ‘elere +genellikle ’gl‘r’ vak—

rumunuﬂbehrtmekten uzal kalmaktadlr

»J; (’1 ) o

) Atattirk Univ. Tip Fakil
(x%) Ayni Kirsit Dogenti.

EKSIYON HAST IKLARI

~infeksiyon: hastaliklari -icin:hasta-

~hede yatarrvak’alarin yani sira toplumda

diger muayene sonuglar ile de .tesbit

-, -edilenlerin bildiriminin zorunlu olmasi
‘eldeki kayitlarin biraz daha gdvenilir
.:rola§m;1»,saglly@bilmektedir. :

“Tip - Fakiiltesi Tnfeksiyon’ Hastahklan
“Klmlgmde yatarak tedavi ‘goren ve kes-




tabk guruplarina dagihmiar yapilmus,
bulgular iilkemiz ve Diinya Saglk Or-

giitii (D S O) kayitlar. ile . k1yaslanm1s-
tir. : il

METERYEL VE METOD :

Bu gahsmada 1971 Ka51m ay1 ba-

“sindan 1975 Ekim-ay1 ~ sonuna -‘kadar’

adi gecen Fakiiltenin -~ hastenesinde
Infeksiyon hastaliklar1 klimiginde yata-
rak tedavi géren veya tedavi sirasinda
olen kesin: tanist konmus tiim vak’alar
incelenmistir. s « <. = ...

Caligma, hastane kayitlarina daya-

nilarak retrospektif bir yontemle yiirii-
atulmustur

da sirasiyle yattig: tarih , hastene proto-
kol numarasi, servis protokol numarasi,
adi, soyadi, baba adi, adresi, igi, cinsi-

yeti, yasi 6zellikle ve acik olarak belirtil-i< .~ «»

mektedir. Hasta hastaneden ¢ikarkan
:'veya‘tedaw 51ra51nda oliirse ilk: kaydedil-
“dl & sutun bulunmakta ve karslsma kesm

’ ;cu ald1g1 1lag:lar kaydedﬂmektedlr ‘Bu

defter her yil bir veya iki defa Saglik Ba-
-‘kanlig1 ‘miifettislerince denetlenmekte ve
‘bu‘denettim sonucunda resmi miihiir ve

Klinik kayitlara dayanarak iyapilan
.bu epidemiyolojik gahsmada ilk wveriler

,rak sunulmustur b deesy

¢ “Kasin’ ©1971-Ekim - 1975: tar1hler1
arasinda Atatiirk Universitesi Tip Fa.

~kiiltesi - Numune.-Hastaniesi Infeksiyon ... . .

Hastaliklar1 klinigine yatarak tedavi
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Kayltlarag esasV : o]arak resml has-f ;/'
 tanede yatan'has lar. protokol defterl’k‘_k
ahnmlsur Hasta serviste yatirilinca he-::
men bu deftere kaydedilmektedir. Kayit-

imza ile onaylanmaktadir. Ayrica servis
“sorumlu’ uzmani tarafindan ‘da sik sik
‘kontrol' ‘edilmekte; eksik ‘bilgiler varsa

dosyalar' - tekrar arsivden cikartilarak
tamamlanmaktadar. Aym zamanda, ke-
sin tamst konan hastalar derhal 6zel
bildirim fisleri doldurularak hastane
idaresine gonderilmekte, bdylece bildi-
rimi zorunlu hastahklarla ilgili kanuni

‘zorunluluk yerine getirilmektedir.

“"Bunlaraek olarak, her hafta barsak

* enfeksiyonlarrayri bir formda, her ay
© tiim“yatan hastalar topluca ve &zel bir
“vu formda ~toplanipi-Saghk  Miidiirligiine

bildirilmektedir.

Bu calismada, doért yillik siire igin-
de yukarida anlatildif: bigimde kayde-

dilen veriler tekrar klinik protokol def-
4 terlen 1ncelenerek,,toplanmls ve gurup—

I“Calisma’ sonuglari gerek -hastalarin

“¢oklugu, ' gerekse: hastaliklarin esitliligi
“'nedeniyle bir raporda Verilemememistir.
'Bu"nedenlé bu raporlar birbirini 1zleyen

E 'yazﬂar hahnde yaym]anacaktlr

“goren ve kesin olarak enfeksiyon hasta-
hig1_tanis1 konan 2106 hasta mevcuttur.

-Aynr: siirefiginde | kesm olarak Tifo

rve:sistémik Paratifo.-enfeksiyonu: tanis:
-ile; yatan -hasta:-sayist: 669.dur. -Buna
. gore hastalarimizin  yiizde 31,7 sinin
. Tifo,~. Paratifo tamsit ile yattifr go-

riilmektedir.



Bu 669 hastanin "yillara gore dagili-
m1 yapildigindaysa 1972 de 149 (94 22,2); 57 <+

1973 de 157 (% 23,5), 1974 de 202 (%

130,2) ve 1975 de 161 (% 24,1) hasta yat- -

t1g1 saptanmlstlr Bu bulgulara gore 1974,& 0 re dagilimi tablo  I’de verilmistir.

- TABLO 1- Hastanede Yatan TlfO Paratlfo Vak’alarmm
' : ~Yillara ve CmSIyete Gore Dag1hm1

“+ de yatan hastalarin digerlerinden énemli
- derecede

fazla oldugu gorillmekte-

- Hastalarin yillara v‘ef cinsiyete:go- !

Yillar B Vf:j E

K Toplam

| CmQ ,
1972 96 : 53 o149
1973 ) or o 157
1974 103 99 202 ...
Toplam = 376 293 669
df: 3+ X2:8.60 0,05= P> 002 -~

3Vn'usur; Genel
‘larin  ortalama yags:1 26,9,
“ortalama yast 28,6 bulunmustur. Tiim

vak’alarimizin ortalama yagiysa 27,8 dir. -

Tifo ve Paratifo tams: ile yatirilip -

“tedavi edilirken - Glen 8- “hasta-vardir.
Yillara gore erkeklerin -6lim hizlarm-
‘onemh farklar yoktur ve gem?l“‘olarerk
erkekler-igin- olum hlZl ‘binde- 101 dir
'(4 vak’a) Kadmlar arasmdak1 olum

hiz1- 1977 de- bmde 18 8 olarak bulun-' =

musken bu-oran daha-sonraki- ylllarda e
] kar yuzde ‘9, 2’si memur, yii

_glftgl ve yiizde 7,8’i ogrenmdlr

‘Ti'ususler gbstermis ve - sonu(;ta 4 ylhn»
“ortalamast- olarak binde 13,1 olarak he-
saplanmistir. Her iki cinste birden gorii-
len 8liim hizi blnde 11, 9 olarak hesap
lanmlstlr

B »k’alarmnzm aylara daglhml ya-
p11d1g1nda c;ogunlugun Eyliil: - Eklm,
Kamm Aralik. aylarlnda topland1g1 20~
rulmektedlr

Tablonun mcelenmesmden de an-
1asﬂa_cag1 i1gibi, -genel olarak ayda-yatan

- Hastalarmizin- yaslarlda:‘éapjtan- o
olarak, yatan kadin- 5o
erkeklerin

'ortalama sayr-13; 9 olarak bulunm s——f

B ruplan yl‘néélen‘mls ve bulgulaf kTablo

Tablodan' da anlasllacagl gxbl ha

tur. 1973:- 1974 epldemlyolopk yllmdé j
vak’a sayisi ortalamanin epey: Jizerinde

" bulunmustur. Ayni yil zaten bolgesel
-, bir .epidemi gdriilmiistii: Bunun hastane
- kayitlarina .aksetmesi normal kargilan-

de verilmistir.

f’alanmlzm yuzde 11,1 esnaf v

meslegi olmayan‘ve ev: kadint gurubuna

sokulan hastalarimizin ise tim hasta-

larm yiizde 39,81 ini kapsamaktadlr An-

cak burada sunu’ ' belirtmekte’ fayda

umulmustis; bu’ guruptaki ‘hastalar ‘za-

ten’kadin hasta bolimiinin pek oguhu

ilfapsatmaktadlr (%% '90,7). Kadlnlarm

geri kalani yuzde 9,3 liik 'boliimii ise’ 6§-
renci' ve memur " guruplarina: dagilmis-.
tlI’. I L H P A T L
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TABLO: 2+

Hastanede Yatan Tifo-Paratuife Val
ve Aylara.G6re Dagilimi

Ylllar

« AyaDusen

1972/1974 1974/1975 ? 1'974/197-5, SVakea

Ortalama k’a'"l"éfé

,_.
\O
E} :
\) . )
&=
b |
[\)

Kasnﬁ — 2 17 55

36 33,0 19,7

Aralik 2 22 0 20

| 181|109

Ocak 17 T

’.l 1;: r\‘.« PIEiEer DIRTH

11 0

Subat

| 12

7,7

Mart ‘ N - T R S

,A‘8,,,2 s - S Brptsgar—

T3 N

Mayis

6 | 65

Haziran

7 |55

Temmuz

)
W o = &) o] W ol S

| ol ~al
=N

0 |7 95

-Agustos...._ 120 T 1 3

S A I - N |

220 S 131

Ekim. . 23
Toplam ™ —

Vaka | | 149 | 157 202

245 146 7|

161 -] 1000

“Tifo - Paratuifo

=8 =Y111ara ve Mesleklele Gore Daglhml

Vak’alarmz”

Ylllar

.)‘ai.«";,"' EEEE 53 PR

'Méslélgcﬁmﬁiaﬁ TO7I71972 | 19721973
Esnaf-Sanatkar” |~ 17 © | 18

1973/1974 ’1974/1975 T 0 p 1 m'a
. 17‘ o el & s y B

Memur: = - . 13

Giftei: -

Ofrenci, -

Toplam 669 - hastadan herbiri kli-
I orta]ama 17 0.giin yatmistir. Turn
hastalarmbu hastalik, nedeniyle klinikte
yattiklart -giin,sayst jise | 11426, .olarak
hesaplanm1§t1r Yal baslna diisen- toplam
Yatig giinii ortalamas ilse 2856,5. giindiir.
-z Dahassgok o Erzurumrik merkezi;- il-
celeri ve koyleri komsu dogu illerine
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hizmet veren hastanemizde bu h tahk-
tan yatan hastalarm geldlklerl yer-
lere:"gore U de” ! dagilimi ' yapilinis ve
tablo 4d aynn’uh olarak verllmlstlr

Tablodan da’ anlasﬂacagl g1b1 en
g:ok vak’a gelen yer Erzurum il merke21
dir, lgeler:i¢inde: deTekman; Horasan,
{Hims,: Karayazi-dikkati. gekmektedir:




: TABLO ' 4~ Hastanede Yatan Tifo- ParatifeoVaka éla’r‘m
Ylllara ve Geld1kler1 Yerlrer Gore Dag111m1

Geld1g1 Yer S 1972 v

97d | '

Erzurum

1*!%

(2]
w

Erzurum (Koyéel)

—
[e.°]

Narman

w2

Hmls P

Horasan }

—

Askale —

Pasinler - . |

O]tu

Tortum

Olur ™ RERE e e

Se‘nka"ya SR

o

O W} | =l W] =N ] O O

vo] ! &) wf = = A w] o\ wf ol ulrol =

EE

~d
W
w

[\
[«

9 155 yavs 23,2‘

, plumun gevre saghg1 yonunden ne
denli“bozuk:kosullarda yasadiginn iyi
birtgostergesi’ olsa’ gerektir. Ozellikle
yaganilan-bStgedeki alt yapi tesislerinin
eksik ve-yetersiz olusu’yanr sira halkin
kisisel hijyeniogretilerine” de Snem ver-
memesi, enterik .enfeksiyonlarin tehlikeli

Bula51c1 hastahklar khmgmde 4 yﬂ-
da yatanfT'fo-Paratlfo say1s1 669 olarak

30,2 sine ulasmistir. Bu
lik istatistik yontemlerle diger yillara go-
re- onemh derééedeéfazIégxklmsflfszuna
gore aslindasporadik - olimasr: bile?isten-
meyén Tifo-Paratifo "vak’alarin bolge-

thizde éndemik”oldugw 19731974 epide
miyolojik:yiliida isé 'bu degerlere gdre

bir salgmn (epidémi)-halini aldigt s6yle-
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nebilir. Bu vak’a artigina sebep.: Giimiis- i35 0, -
hane ilinin Bayburt ilgesindeki salgmdan :
hastanemize.- gelen .vak’alarin - goklugu
gosterilebilir. Ancak aynt, yil Erzurums
ﬂ merkezmde de vak’a]ann pek onf

arttlgl g rulmektedlr (Tablo 4)

4 Bulgulanmlzln benzer bulgularla e
klyaslamak igin hastane kayitlarini ay'f? __olan. orta Avrupa {ilkelerinden Bati Al- |
‘nc?‘.bulmak olanagma sahip olmadlgl- "' | manyadan 1034, Fransadan 1037, “Bel- |
glkadan 41, Italyadan 7125, Porteklzdenf;"
_ 584, Ispanyadan 12375 vak’a bildi

Ancak sura51 unutmamahdlrkl ve- mlstlr ®. -

rllecek olan kayltlar Saghk-ve Sosyal{w ‘
‘YardlmvBal(anhgl yillik istatistikleri-ile -~ -
USA, CDC- verllenm -kapsa-

'maktadir: - Bunlarm; -verileri- tiim vak® -
‘alara,” ‘bizim venlerlmlz sadece: bolgeselg;;; :
~hastane kay1tlar1na dayand1g1 1c;1n so- |

‘m dan .resmij deVlet 1stat1st1kler1 esas © |

kabiil edllnnstlr B

DSO

‘ nug:lar temkmle karsllanmahdu

Hastalanrmzm daglhmmda" erkek- ;

lenn kadinlardan ¢ok oldugu goriilmiis-

tir (E:K- 1,3:1). USA da yapllan cahs- s
mada da gesitli Salmonella: susu ‘izole *

edilen vak’alarda 1971 de K/E-~l 31 1
olarak behrtllmektedlr B,
Timiza tam b1r tershk gostermektedn (2)

; Yas konusu da ad1 gegen QahsmadaV
ele ahnmls vevak’alarin yiizde 75:inin
30 : asm altmda oldugu behrtﬂmlstlr

14 'Vak’a sayilarifa igelince, klinik: ola
raktifo'hastaligi-tanis1 konanlarin sayist
tiim - (USA). ¢ok «diigiik sayilarla belir-
tilmektedir. ‘6rnegin; 1969 da 92, 1970
‘de :108; 1971 de 138, 1972 de 85 va’ ka
tesbit edilebilmistir (2;3),.

1354

fd.,ﬂ.mlstlr Bu sayllarm bizim bulgularmilz
_hesaba katilirsa ne denli diisiik ol
~_ortada  dur. JAym _yilda siki. temammlzmi

k ) lanna _gore Turklye de 2164 ufo vak’ast |

+Diinya - ;Saghk.; Orgiitiince: (DSO)

jx'verilen sayian; incelendiginde ise yakin
- -komsularimizdan. baglayarak 1974 de;
- Irakta 2124, Yunanistanda; 510,

1]2-g

da 308 Lubnanda 717 vak’a b11d1r

Ulkem1z sayllarma gelince, bildiri- *

‘mi’ zorgnlu hastaliklarin “tam tesbit e

lememesi” yani sira tesbit edilenlerin de

- bildirimlerinin tam yapilmayisi sonucu

elde ‘mevcut venler supheyle karsﬂamr
duruma gelmekted1r '

' 1972 y1hnda SSYB resml I\ayl

tesbit edilmistir. Bu vil iginde hastane-

Ierde _yatan , veya yatmayan tiim vak’-
alar’ kapsad1g1nd gbre aym yil bizde

yatanl(hastalarm (149) goklugu dxkkatl

1973 ylhnda ayni durum gorulmek-
tedlr tum ulkede 2269 vak’a b11d1r11-

i B(’jldgemiz; icin;bir--epidemiden. s6z
edilebilecek - olan. 1974 yili -bulgularina
gelince 0.y1l:SSYB: Tiirkiye’den Toplam
18781 vak’a: bidirilmistir, Erzurum’dan
SSYB.nin verdigi-vak’a 60; bizim tesbit
ettigimiz ise’ - 176.dir(7). ..



.1 Aynt. durum, 1975 il icinde s6z.
konusudur, SSYB atum Jilkeden.: 1280,
vak’a, b11d1r11m1§t1r bunlarin iginde. 56
SI; Erzulum a aittir:. Oysa ayni yil. bizde
yatan: Erzurum iline ait hasta, say1s1 112,
dir.. (8\ :

" Bizim buléulértﬁui sadece Tip Fa-

kiiltesi hastanesi bulasici hastaliklar kli- -
niginde yatan hastalara ait oldugu -i¢in . .+

sayilarin topmlumu temsil yeteneginin

on sinirli: ola‘cagl‘diiﬁinﬁlmelidirr

Fakultemlz hastanesmm hlzm

gunlukla kirsal bélgede yasayan bu top-
lumda gercek bir tesbit yapildiginda

simdilik elde mevcut sayilarin pek daha - .
goguna ulasabﬂeceglmlz act fakat ger-f

cek:bir konudur:: ;-

Ustehk bllen bulgularnmzm sadece

cocuk ‘hastaliklart ve Saghg ﬂkhmgmde

yatt1klar1ndan) sonuglar ok daha kor-

kutucu glkmak, r. B nedenle “kayit-
larimizin k1s1tl111g1 ile yetinip 5genelleme-
ler yapmamak gok daha;blhmsel ola—
caktlr )

Olum hizlariyle bir kargilasma
yapmak beklkide agir vak’alarn’ hasta-
neye “yatma' sanslarinin nedeniyle biraz
daha giivenilir ‘olacaktir.”Genel olarak
her iki cinste birden gérﬁle’n hastahkta
oliim iz (fatahte) bmde 11 9:olarak
tesb1t edllmlq’clr '

DSO bulgularma gk re 100,000 kiside
(popula’uon) ‘tifo’dan olim hizlari ¢ok
degisiklik gdstermektedir, ancak genel
olarak ileri iilkelerde bu hiz ¢ok diisiik

gelismis tilkelerde hem Sliimler az hemde.

t1g1 ‘alanda yaklasik 2.500.000 ila 3.000.- ‘
000 kisi oturmaktadir’ Tibbi yardlmdan’ SN

faydalanma sanslar esit olmayan ve ¢o- .
 kalmaktadir.”

14 yas ve zermdekl guruba ait . oldugu~ ;

dolayisiyle 6liim hiz: diisiik bulunmustur:
Ornegin Meksika’da 6,5;: Guatemala’da:
3,0, Filipin’lerde /1,4, Italya’da 0,1, Por=
tekizde 0,2, Yogosyavyada 0,1, Yunanis-
tan’da. 0,0;. Israil’ de 0,0 ‘bulunmustur(9):

1971 de USA da’ glkan 31steﬁ k
Tifo' vak’alarinda fatalite hizi yuzde{
0,41 (2,3). 1972 de ise yiizde 0,93 olarak

‘bulunmustur (2, 3). Bu verilerin bizim

6liim oramimizdan diisiik bulundugunu
belirtmemiz- gerekmektedlr =

" Bu olum Pzt 1971 yili 191n A’da
bizim iilkemize gbre onemh ; récédé
az bulunmusken 1972 y111 verisi ile kb1z1m
Slim hizimiz arasmdakl fark” i

Tifonun 6zellikle sonbahar aylarina

“artis. gosterdigi bilinir (10). Bu bizim

kaynaklarlmlzda da aym ozel gorunumun
1le dlkkatl gekmlstn '2 By, =1

DSO (4) verllerme ,
sonbahar Ve -yaz:sonu aylarmda bil-
d1r11en vak’alarda diger . aylara gore
ar tlslar gozlenmektedn‘

.- Bizim ¢aligmamizin ;fsonm;lamnda da
bu aylarda (Eyliil;:Ekim;, Kastm, Aralik)
vak’a sayilarinda artig gozlenmis ve dig-
er verilerle uyum:. gorillmiistiir.

Risk altindaki ‘meslek guruplarmin
arastirmasmda’ ozel bn' dagﬂlm dikkati

) i ntErzurum

il merkezmden geld1g1 £0 'lmektedlr

Gerek hastaneye yak1n11g1 gerekse se-
thsel bolgede yasamanm vérdlgl “alis-
Kanhgm halkin’ hastanede “daha c;ok:
yararlanmasina sebep olabxlecegl diis-
Giniilebilir.

ilgeler icin ise bunun diginda baz
dzelliklerin gbz 6niine alinmast gerekir.
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Erzurum ‘ilgeleri i¢inde 'yol ‘bakimindan

Sosyo-Ekonomik - bakimdan' ‘Askale ve

Pasinler' disinda hemen hemen' hepsinin
kkosullarl bn'bmne benzemektedir.” Buna’
ragmen niifuslari da géz 6niine’ alinarak

‘bazi. lleelerde vak’a, sayllarlmn diger-
lerine gore fazla oldugu gozlenm1§t1r

“An Epldemlo]oglgal Research on/
the Infectlous Dlseases 1n Eastern Part

,9, cases of typh01d and paratyp—;
'h01d fever which hospltahzed in . the

i Rahrm Heklmhkte 1statlst1k
' Atatiirk” Univ. Tip Fak. “Top-
Tum’ Heklmhgl ‘béliimii, Erzu~
fum 1970 Teksn' edllmts ders'
notlari. ‘ :

- 2- Salmonel]a Surveillance: Centre For
“iteis o Disease Control,: Annnal Sum-
© mary, 1971, October; 1972, U:
S.A. Dep. of Health Education
.....,and Welfare/PHS. .
3-»Sa1mone11a Surveillance:: Centre ‘Fon
Disease Control, Annual Sum-
_ mary 1972, November,1973 U.
s, A, Dep of Heaylth'Educan—

- Health Statlstlcs Report 29
1 2- 8 1976

3
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SUMMARY

epldemlolo gllo glcally

Daha ¢ok'daglik ve yiiksek yaylalik" bol-

. gelerde olan Tekman, Hinis, Hofas'an ve!

Karaya21 ilgeleri‘ilin giiney ve giiney" do-”

, gusunda yer alan birbirine komsu' 1lg:eler-i

dir ve ‘aym ozelliklere sahiptirler. Bura~
daki vak’alarin ¢oklugunun sebebi ayrr
bir arastirmamin_konusu, olsa gerektir.

depertment of the 1nfect10us dlseases
sectxon of; Ataturk Umversny Medlcal

School dunng four years were dlscussed

5- SSYB.: Tiirkiye Yilhk Bulasici’'Has-
. faliklar Cizelgesi, 1972.

taliklar Clzelgest o

7- SSYB.:' Turkle Yllhk Bulaslm Has—
talikl; ClzelngI‘,;:1974 (e

3. SSYB.: Tiirkiye Yilik Bul‘éslcrHJé-
tahk]ar ClzelgeSI 1975

'foId Healtph Orgamza‘non World
;Stat,lstlos,Annual 1972, .Gene-
’ 0. 1975 ‘

B Infek51yon Hastahklan

Ankara Univ. - Tip., Fakiiltesi
. Yaymlar, 4. Baski, Ayylldlz
’atbaa81 Ankara 1971 :




