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OZET:

1966-1976 Yillar: arasinda prostat irilesmesi nedeniyle adeno-
mektomi yapilan hastalarin adedi 1535 olup, ¢ikarian adenomlar
patolojik tetkike tabi tutuldu. Bu arastirma netzcesznde 49 vak’ada

' prostat Ca ya rastlandr (%, 3,19).

GIRIS:

Kanserin yasla, cinsle, wrkla, cevre
faktorleriyle olan ilgileri pek ¢ok aras-
tirict tarafindan incelenmis, ‘gergekten
belli yaglarda belli karsinomlarmn daha
‘fazla goriildiigii, bazi irklarda ise belli
“bazi karsinomlarin daha az veya daha
fazléi tesbit edilebildigi, yine muayyen
~gografi bolgelerde, muayyen karsinom-
‘larin gériilme sikligida ilgi cekici azal-
“ma, cogalma oldugu saptanmigtir. Fakat
hemen bilinmesi gereken su ki, bu alan-
“da son _ééz‘ heniiz sﬁylenmemisfir, '

Klasik kitaplardan &grendiklerimiz-
le Tiirk yazarlarin verdikleri bilgiler ki-
yaslaminca® memleketimizde  prostat

. karsinomunun, bat iilkelerine gére daha

diisiik goriildigii tesbit edilmis, bunun
iizerine, “bolgemizdeki prostat karsino-
mu siklifr acaba nedir 7’ Suali ortaya
¢ikmustir Bu nedenle, bolgemizdeki has-
talardan presenil ve senil donemde pros-
tatik obstriiksiyonla miiracat eden ve
prostatektom1 yapilanlarda prostat kar-
sinomu gdriilme 81k11g1 incelendi. '
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MATERYAL VE METOD :

Bu c¢alismamizda 1966-1976 yil-
lar: arasindaki on yilikk dénem iginde
1535 adet prostat glandi biiyiiyen,
bundan dolay: prostatektomi yapilan

hastada prostat “karsinomasinin, top-
lam prostatektomi $ayisma orani ile,”

vak’alarin klinik tamilariyla patolojik
anatomik tamlari kargilastnldive ya-
nilma oramimiz arastirild:.

Klinigimize prostat irilésmesi siip-
hesi ile yatirilan vak’alarda su tetkikler
yapidi: Anamnez, klinik muayene, rek-
tal muayene, idrar tetkiki, reziduel id-
rar miktar: Slgiilmesi,” radyolojik ‘mua-

" yeneler, Endoskopik muayeneler ve kan

muayeneleri. Bu arada transuretral ve
igne biopsi tetkikleri de gerekli vak’a-
larda yapilmigtir.

BULGULAR :

On yil zarfinda prostat irilesmesi
nedeniyle klinigimize 1535 hasta yati-
rilmis ve adenomektomi ameliyati ya-
pilmustir. Bunlarin iginde 49 adet pros-
tat Ca Vak’asma rastlanmlstlr ( %3, 19)

Prostat karsinomiu Vak’alarmda yas

grubu 50-89 arasinda idi. Bunlarn -

%32,65 1 50-59 yaglar1 arasinda, %
51,03 it 60-69 yas arasinda 9 10,20 si

70-79 yas arasinda, % 6,12 si 80-89
yas arasinda idi.

Karsinomal: vak’alarin mikrosko-
bik ozelliklerine gore, dagiimi asag-
daki cetvelde goriilecegi gibi, % 4,08 ii
yasst epitel Ca., % 89,79 u adeno

Ca, %6, 134 karsinoma Insitu.

AdenoCa % 89,79
Karsinoma Insitu %/ 6,13
Yass: Epitel Ca. 9 4,08

TARTISMA :

. Son. epidemiyolojik arastirmalar
dilnyanin bazi bdylgelerinde prostat
karsinomu goriilme sikliginin hayli- yiik-
sek oldugunu ve ¢ok sik rastlandigin:
israrla gbstermistir.

1966 da Pancepta prostat karsi-

nomunu, biitiin - karsinomlarm % 4,1
olarak bulmustur

 Lilien ve arkadaslam 0} 1968 yr-
linda yaptlklarx histolojik aras‘urmalarda
55 yagmi gegen erkeklerin % 25-33,3
de asemptomatik prostat karsmomu
tesbit etmislerdir.

Norveg’te yapilan incelemelerde;
1964-1966 yillar1 arasinda malign, ne-

464

oplazmlarin % 19.u pfostat karsinomu
olarak bulunmustur(2).

1961 _de -Tan (3) Endonezya, da

yaptig: arastirmalarda prostatizm sika-

yetlerinin olduk¢a - yaygin oldugunu,
fakat halkin bu sikayetlere alismis

,bulundugunu sanki yasamlarinin tabii

bir sonucu  oldugunu, hekime: miira-
caat etmed1k1er1n1 .bu yuzden prostat
karsinomu ve benign prostat hiperp-
lazisinin klinikte az goriildiigiinii bil-
dlrmlstlr Nitekim biopsilerde, 40 ya-

i agmug 337 hastamn 28 inde prostat

karsinomu, 208 hastan_ln _55 inde prostat
hiperplazisi tesbit etmigtir.



1954 te Tokyo’da, 12000 i agkin
otopsi lizerinde bir gahsma yapnlmxg
ve sadece 5 prostat karsmomu bulun-

dugu rapor edilmistir. Cm’de de 1ns1dens.

¢ok diisiik bulunmustur (4).

B.G. Matapurkar ve arkadaglar:
(3) 1969 yilinda yaptig: ¢alismada pros-
tatik semptom gosteren biitiin hasta-

larda -9 8,51 oraninda prostat karsino-

mu bulmuslardair. Ayn: yazar Mimp-
riss. ve Ferguson’un 1958 de bat:
memleketlerinde yaptiklar: arastirmada
prostatik semptom gosteren hastalar
arasmda prostat karsinomu sikliginin
% 15-25 arasmda bulundugunu kay-
detmektedir..

Baz: kitaplar iiriner obstriiksiyonlu
hastalarin ortalama % 20 sinde prostat
karsinomu vardir demektedirler (6,7).
Memleketimizde bu oranin ¢ok daha
diisiik: oldugu % 5 civarinda bulundugu
kaydedllmektedlr .-

Greenwald,,P. ve arkadaglar1 (3)
838 BPH teshisli hastanin % 2,9 unda
prostat " karsinomu  tesbit etmislerdir.
Kontrol olarak' aldiklar: 802 vak’anin

SONU

Calismamizdan elde ettigimiz sonug
lari séyle_: sxralayabi_liriz}:

1. 1966-1976 yillar: arasinda kli-
nigimizde toplam 1535 prostatektomi
yapilmagtir.

2. Toplam 1535 prostataktomi
yapimis vak’alarmm 49 tanesi prostat
karsinomudur. Oran % 3,19 dur. Dii-
siik géritlmektedir. oo

ise 9% 3,2 sinde prostat karsinomu’
bulmuslardlr

- Uzun yillardan beri prostat karsi:
nomunun yasla olan ilgisi arastlrllmls
ve gosterllmlstlr ki prostat karsinomu bir
vash hastaligidir. Prostat karsinomunun
hzagi yaglarda ¢ok goriildiigii ne oranda
goriildiigii arastirlmis ve gesitli yazarlar
cesitli oranlar bildirmislerdir.

50 yasmi gegmis erkeklerin otop-
silerinden gikarilan prostat glandinm
histolojik muayenesmde % 14-46 ara-
simda karsinom bulundugu (9), pros-'
tat karsinomunun 60 yasindan Once
nadir, Bundan sonra 6zellikle 80 ya-
sindaki erkeklerin 9, 25 de karsinom
gorildiigii (10), 50 yasindan Once na-
dir, 75 yasgmndan sonra hayli yiiksek
oldugu, prostat karsinomasmmn 9, 83
oraninda  60-80  yaglar1 . arasinda
gorildiigii(tl) bildirilmistir.

Biitiin yazarlarin bildirdiklerine g6-
re mﬁsterek olan 6zellik sudur. Prostat
karsinomu, 50 yasindan sonra artmaya
baglar ve ileri yaslarda bu artis 5a§1r-
t101 bir hizla yiikselir.

‘3. Hastalarimizin %7 51,03, 60-69
yas grubunda toplandi. 70 yasmdan
sonra oran diisikk bulundu. Bu‘dﬁsﬁs
memleketimizdeki ortalama 6miir ya-
simn yitksek olmamas: ile ilgili olsa
gerektir. Ortalama prostat karsinoma
yas: bolgemiz igin 64,5 yil olarak bulun-
du. Bu da klasik bilgilere uymakta-
dir.
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4, Memleketimizde ~prostat iriles-

mesi sebebi ile yapilan adenomektomi-
lerdeki Ca. ensidans: ortalama % 5 ci-
varinda tesbit edllmlstlr Cahsmamlzda
elde ettigimiz bulgular buna nazaran

SUM
(incidience Of The Prostatic Carci-

nomaAmong Prostatectomic Glands.)

The k"number of fhe pyartyien_tsv who
had adenomectomy for the enlargement
of prostate glandi, is 1535 between

biraz daha diisik olup, % 3,19 dur.
Bunun sebebi son zamanlarda bil-
hassa tiizerinde durulan dletet1k mad—
delere baglanabilir.

MARY : -

the: years 1966-76. In our Institution
all the ademomas was undertaken
in a Pathological study. 49 cases
(% 3,19) of prostatic carcinoma was.
encountered in this study.
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