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O0ZET:

Atatiirk  Universitesi Tip Fakiiltesinde Mikrobiyoloji Kiirsiisii
laboratuvarlarinda 45 diski ve 5 idrar orneginden birlikte iiretilen
cesitli enterik bakterilerin anttbzyogmm sonuglar kar;zla;ttrtlmz;,

' benzel dzrenglzlzk ve duyarhlzk dzn umlalz tespzt edilmigtir.

GIRIS VE AMAG:

flk defa Japonya’da Ochiai ve
ve arkadaslari 1959 da, Akiba ve

arkadaglar: 1960 da, Shigella sal- -

gminda bazi Shigellalarin 4-5 anti-
biyotige birden direncli olduklarin:

ve bu hastalarin digkilarmndan Shi-

; gella’larla birlikte elde edilen E.
cohlerm de ayni antlblyonklere kalip
halinde - direncli olduklarimi gordiiler
‘ve daha Onemlisi 1956 da Kitamoto
- tarafindan bu kalip halindeki direnglili-
gin bir bakteriden digerine gecebilecegi-

ni diigiindiiler (1).

-~ Daha sonra bu konuda pek ¢ok
cahsma yap11d1, bu blok halindeki

direnglilikler gittikce daha sik gézlen-
meye basland: (2-3), ve enterik bakte-
riler arasinda, bu blok halindeki di-
rengliligin kolayca aktarnlablldlgl gOste-
rildi. (4,5,6,7 ’

Bu calismada, baz: viicut bﬁlﬁm—
lerinde patojen olarak bulunan mikroor-
ganizmalarla, onlarla birlikte infeksiyon

_etkeni olarak bulunan veya aslinda
normal flora bakterisi olan mikroor-
- ganizmalar arasindaki antibiyotiklere

davranis benzerlikleri in vitro olarak.
aragtirilmastir.

Benzer direngli bulunan suslardan bu
direngliliklerin baska enterik = bakteri-

(x) : Uz Dr. Ata. Uni. Tlp Fak. Mlkroblyolop-Infeksxyon Hastaliklar1 ve Toplum Hekimligi Bolumu

uzmani.
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lere aktarilmas: deneyleri bu gahgmada
yapimamis, ancak Shigelle’lardan E.

coliK 12, J 5-3 ¢ multipl direng aktarimi
baska bir calismaya konu olmustur.

MATERYEL ve METOD:

MATERYEL: Calismaya konu olan
bakteriler, - Atatiirk Universitesi Tip-
Fakiiltesi Mikrobiyoloji laboratuvarla-
rina goénderilen digk: ve idrar ornekle-
rinden iiretilerek elde edilmislerdir. Ca-
lismaya, Salmonella Paratyphi B, Sal-
monella typhi, Shigella’lar, gibi patojen
bakterilerle, E. coli, E. aerogenes., Pro-
teus gibi sartl: patojen bakteriler alin-
mugtir.

METOD: Calismaya segilen enterik
bakteriler 6zel metodlarla idantifiye

- edilerek tek koloni halinde ayrilmis-

lardir.

Bu bakterilere daha sonra Mc
Kirby-Bauenr metoduyla ayr: ayr: anti-
biyogram yapilmig ve sonuglar ayni
mikrobiyolog tarafindan ozel skalaya
bakilarak duyarli  direngli - diye de-
gerlendirilmistir. (7)

BULGULAR:

“Caliymaya alman bakteriler 45
disk: ve 5 idrar numunesinden iireti-

lerek ‘ahnmlstlr. ‘Bakteriler ve kay-
naklari tablo 1. de verilmistir.

Tablo 1. Calismaya Alman Bakterilerin Cinsleri ve Elde Edildikleri Kaynaklara

Gore Dagilimi:

Bakteriler U re’g;ldlgl \'(er Toplam
Disgk: Idrar
S. paratyphi B 38 | 5 43
L S. typhi 1 el — . 1
Gurup - - — ,
Shigella 6 — )

B E. coli 42 1 43
RS E. aerogenes - o3 1 ' 3
Gurup S .

o ' Proteus — 3 ] 3

~ Tabloda goriildiigil gibi materyalin
cogunlugu disk: kaynakhdir. (%5 90)
Patojen bakterilerder en ¢ok S. paratyphi
B iiretilmistir - (% 86,0), ondan sonra
Shigella’lar (%} 12,0) gelmektedir. S.

typhi ise ancak yiizde 2,0 oraninda

bulunmusgtur.
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 Bu patojen bakterilere eslik eden
II. ci gurup bakterilerden en c¢ok E.
coli gozlenmistir. (¢4 86,0) bunu E.
aerogenes (%, 8,0) izlemektedir. Pro-
teus ise patojen olarak idrarda ve 3
vak ada: goriilmistiir. (34 6,0)




Birinci gurup bakterilerin ve bun-
lara eglik eden ikinci gurup bakteri-
lerin ayr1 ayr: yapilan antibiyogram-
larinin sonuglar1 degerlendlrllmlstlr Her
iki antibiyogramlarda aym: antibiyotik-

 ler kullamlmistir. Her. iki bakterinin

multipl ve ortak direngli olduklar: an-
tibiyotiklere gére sonuglar asagida

* verilmistir:

Tablo 2. Bakterilerin Elde Edﬂdlklerl Kaynaklara Gore Mu1t1p1 Ortak Dlrengllhk

Daglhml
o Multulpl—Ortak Direngli Antlblyotlkler ‘
Kaynaklar sayist. " Toplam .
k 7. ve Az 8-10 11 ve Cok : :
Diskt 6 \ 24 15 .. 45
Idrar — | 3 2 | 5
Toplam: | - 6 | 27 17 50

Tablodan da anlagildig: gibi 8

ve daha gok antibiyotige birden benzer

direngli olan sug sayisi ¢ok yiiksektir
(& 88,0). Digkidan elde edilen bak-

tg;jlerde bu blok direnglilik yiizde 86,6

idrardan elde edilenlerden ise yiizde
100 oraminda gozlenmigtir.

Birlikte iiretilen bakterilerin iireme
kombinasyonlarma - gore multipl  ve
ortak direnglilik durumlarida incelen-:
mistir.

Tablo 3. Bakterilerin Birlikte Ureme Sekilleri ve Multipl Ortak Direnclilik Dagilimi |

”Bakteriler‘ e kBirlikte , Mulitpl-OrtakDifapgli Antibiyovtkleri‘ R

Ureme Sekli sayist Toplam
. T TveAz | 9% |8-10 9% [11vecok| 9.

S. paratyphi B--E. coli 1 28] 21 [58.3] 14 [38.9 36

S. typhi—+ E. coli 1 00| — | — | — | = 1

Shigella 4+ E. coli 4 66.71 2 |[33.3 — — 6

S.paratyphi B--E. aerog. — = 2 |50.0 2 |50.0 4

S. paratyphi B proteus .- | - — — | 2.166.7] 1 33.3 3.

Tabloda goriildiigi gibi multipl-

ortak direnglilik, hemen hemen biitiin
bakteri- kombinasyonlarinda ayni-. sik-

likta gbzlenmistir. Bu belirtiler duyar-
hlik -durumlarida: aym esaslara gore
incelenmistir.
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Tab]o 4. Bakterilerin Elde Edildikleri Kaynaklara Gére Multipl-Ortak -

Duyarhhk Dag111m1
Multlpl -Ortak Duyarl Ant1b1yot1k1er
Kaynaklar Sayist Toplam
3ve Az 4-6 7 ve Cok
Digkt 30 11 4 45
Idrar |l s — — 5
Toplam 35 11 4 50

Tabloda da goriildiigii gibi mul-
tipl-ortak duyarlibk bakterilerleden 35
inde (% 70,0) 3 ve daha az, '11. inde
(%% 22,0 ) 4-6 ve 4 unde (%] 8,0) 7 ve
daha ok antibiyotige karsi s6z ko-
nusudur. ,

Bu calismada ondért antibiyotik
alinmigtir, bu duruma goére multipl-or-

tak duyafhhk konusu antibiyotiklerin
sayis: azaldikga ¢ogalmakta, antibi-

- yotiklerin sayis: arttik¢a hizla azalmak—

tadur.

Birlikte iiretilen bakterilerin iireme
kombinasyonlarma goére multlpl-ortak
duyarlaik durumlari da = incelenmis-
tir:

Tablo 5 Bakterllerm Birlikte Ureme Sekﬂlerl ve Mu1t1p1 Ortak Duyarhhk

Dagilimu.

Bakteriler ve Birlikte - Mult1p1 -Otak Duyarli Anktibiyotik

iireme sekli sayisi Toplam

3 ve Az| % 4-6 % | 7 ve Cok %

S.paratyphiB-E.coli 29 0.5 7 19.5 e - 36
S.Typhi+E. coli — — 1 | 100.0 — — 1
Shigella-+-E. coli — —_ 2 33.3 4 66.7 6
S. paratyphi B+ S

E. aerogenes 3 75.0 | 1 25.0 — — 4
S. paratyphi B+4proteus” 3 100.0 | — — — — 3.

Tablodan da goriildiigii gibi mul- bakteri kombinasyonlarma &zel bir

tipl-ortak duyarlihk az sayida anti-
‘biyotige karsi s6z konusu olmakta ve

dagIhm gostermektedir

TARTISMA:

Son yillarda, biitiin diinyada bak-
teri toplumlaiinda antibiyotiklere direng-
li sus oranlarinda bir artis bulundugu

biliniyor. - “Bunun baghca nedeni,
biitiin bakteri toplumlarinda  dogal
olarak antibiyotiklere direngli * birey-
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lerin olusmas: ve seleksiyon sonucu
toplumlarinin ¢ogunlugu haline gelme-
sidir. Buna ek olarak 1959 yilindan
beri yeni ve degisik bir direng meka-
nizmasmin bulunabildigi bilinmektedir.
Mutasyonun ‘aksine kromozom  dis




ve plazmid adi verilen kiigiik DNA
yapilarima bagh genler tarafindan
yoneltilen, bir bakteriden digerine bir

bulagic: etken gibi kolayca bulasabilen
bu diren¢ tipi insan saghg: ve tedavi -

edici - hekimlik bakimmdan  korkung
bir tehlike haline gelmistir. (8)

Cesitli galismalarin raporlarma da-

yanarak Akman (8), iilkemizde bu

¢ok ilaca birden direngliligin her yil
bilyiik bir hizla arttigin: belirtmektedir.

Onceleri ¢ok seyrek olarak goz-
lenen ¢ok ilaca birden direnclilik hali
yillar gectikge daha ¢ok olarak bulun-
maya baslamistir. Datta (2) 1961-1964
ylllarl arasmda inceledigi 2373 S. typhi
murium susunda 1961 de yuzde 2.7,
1962 de yiizde 2.8, 1963-64 de ise yiizde
18,7 oraninda ¢ok ilaca birden d1renc;—
lilik saptanmugtir.

Smith (9) ayni konuda insan ve
evcll hayvanlarda ¢alismis ve ¢ok ilaca
birden 'direngliligin E. colilerden, Dat-
ta’nmn bulgularindan ¢ok daha yiiksek
oranda giiriildiigiinii bildirmistir.

Urban (10) 1972 yiinda 94 Shigella
flexneri ve Shigella sonnei susundan
32 sinde ¢ok ilaca birden -direnglilik
halini saptamugtir: Tiirel (11),  Ankara
Etimesgut Saglik ocagina basvuran has-
talardan saglanan 67 salmonella susunde
yiizde 35,8 siklikta cok ilaca birden di-
renglilik hali saptamistir. Cetinkaya (6)
Ankara Hacettepe Hastanesine gelen
hastalardan ayrilan 89 E. coli susunu
incelemis ve bunlarmn yiizde 44,7 sinin

¢ok ilaca birden direngli oldugunu géz-
lemigtir. -

Ulkemlzde bu tip cahsmalarm 1lk
yapilmaya bagladifn Hacaettepe Tip
ve Saglik Bilimleri Fakiiltesinde ¢alisan
arastiricilardan Giinalp (12) 1969 de
ayirdig: 80 Shigella susundan 14 iinde
(5% 15,7) dort veya daha fazla antibi-
biyotige birden direnglilik halini sap-
tamustir.. Amerikada yapilan bir ¢a-
lismada  Shigellalarda antibiyotiklere
kars: dlrenghhgm arttigins belirtmekte,
1967 de ampisilline yiizde 8 oraninda
gozlenen direngliliin 1971 de ylizde 95 ¢
¢iktig: bildirilmektedir. (13) :

BlZlm galxsmamlzm sonuglarlnda:
da o6nemli sayida ¢ok ilaca birden
direngli suslar1 elde edilmigtir. Bunun
yani sira en Snemli konu birlikte elde
edilen iki bakterinin antibiyogram so-
nuglarinda ¢ok ilaca birden ve ortak
direncliligin hayl: yaygin olusudur. Daha
onceleri diisiik dozlarda, herhangi bir
antibiyotige invitro ve invivo olumlu
cevap veren Salmonella gurubu, Shigella
gurubu bakteriler simdi pek ¢ok anti-
biyotige birden direngli hale gelmistir.
Birlikte elde edildikleri diger enterik
baktenlerle aralarindaki bu istenmeyen
benzerhk stiphesiz ki - blr ahs kvens
sonucudur. o

Bu giin i¢cin hizla gelisen, tedav1de
¢ok Onemli problemler doguran ve
bir alis-veris sonucu olusan bu ¢ok
ilaca direngliligin, bolgesel olarak var-
Ligr kanitlanmig ve problemin Snemi
belirtilmis olmaktadir.

‘ SUMMARY
Behavior of the Enteric Bacili Which Were Obtained on the Same Culture,to the Antibiotics

At Atatiirk University, Medical
School Microbiology Laboratories, 45

stool and 5 wire specimens were det-
lected and the isolated bacteria which
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were grown on the same culture media,
were tested for antibiotic suseptability

~ and'the resultes were disqused.
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