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Bu' galzsmada ‘konrol grubunda zlag: kullanzlmadan dzger grup-
larda 0, 2 M L- Sistein ve 0,25 M di Sodyum-EDTA solusyonlarz
kullamlarak kornea * reepitelizasyonu klinik ve hzstopatolqzk olarak

izlendi.

- Oftalmolojide kollagenaz - inhibitorii olarak kullamilan sistein ve
~ EDTA mmn_ kornea reepitelizasyonunu geciktirdikleri, bunun yamnda
sistin’in konrneaya opak ve vaskularzze bu gorunum vel dzgz kanisina

o  : varzldl

Korneamn en dls tabakasm1 yapan
M,epltel d1§ etkenlere karsl onemh bir
: koruyucudur Aynca kornea, metabo-
: htmasmda su- oraninin . sabxt tutul-
masmda ve. geglrgenhglnde epltehn
t'onenmlh bir yeri vardir. O halde kornea
Myaralanmalanmn tedavmmde dlger ta-
,bakalarm 1yﬂesmes1 yanmda hlzh :bir
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.. GiRiS

reepitelizasyonda gereklidir. =

Calismamizda; 6zellikle kornéanin

‘alkalr yamiklarinda. kollagenaz ‘inhibi-

torii olarak:yararl olduklar:: belirtilen
sistein' ve: EDTA’nin kornea ' reepiteli-
zasyonunu ne yonde etkilediklerini

‘khmk ve' hlstopatopatolo_uk ag1dan
;,’arasnrmayl amagladlk Rt
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MATERYEL VE METOD

Bu calisma, Atatiick Universi-
tesi Tip Fakiiltesi Go6z Hastaliklart
kliniginde yapildi. Calismada 2,5- 3
yaglarinda, aymi tiirden  retilmis,
ayni yerde ve sarﬂarda beslenen,

siyah-beyaz rtenkte * 30 adet tavsan"

kullanlde. 0 o

Genel anestezi altinda, tavsan
gozlerinin kornea epiteli bir Grefe
bigagi yard1m1 ile gepegevre limbusa
kadar kazinarak kaldulldl Kornea
izotonik salindeki %, 0, 251ik metilen
mavisi ile boyanarak epitel birakil-
mamaya dikkat edildi. Bundan sonra

deney hayvanlari 10 ar vak’alik 3

gruba ayrildr.

. 1. Gruptaki (Kontrol grubu) 10. . . i

:taV§amn gozlen 1lag ku]lamlmadan
';klzlendl

II. Gruptaki 10 tavsanin gozlerine
6 saatte bir ikiser.damla-0,2 M L-
Sistein soliisyonu damlatilarak izlendi

II1. Gruptak1 10 tavsamn 20z

"\yiylerme 6 saatte bir lklser damla 0,25
o Mo-di  sodyum: - EDTA soliisyonu

damlatilarak, izlendi. Sekonder en-
feksiyonlara karst vak’alarmn hepsinde
lokal olarak %, 1 lik kloramfenikol
pomad: kullamld.

Her ii¢ gruptaki gozler giinlitk
biyomikroskobik muayeneye alindi
ve metilen mavisi damlatilarak reep-
itelizasyon izlendi. Reepitelizasyon ta-
mamlanincaya dek, ikiser giin ara
ile her. gruptan birer goz histopa-
olojik . tetkik . icin eniiklee edil-

BULGULAR

"1 "Gruptaki "vakalarda, ilk giin® )

“lerde " baglayan yiizeyel Kanlanima 3.
giinden sonra azalmaya baglad: ve ree-
pitelizasyon temamlaninca kayboldu.
Reepitelizasyon 1. giinde basladi, ben-
zer gsekilde ilerleme gOsterdi ve 5-6.

giinlerde tamamlandi. Baslangigta 6- 2700

nemli olan kornea, reepitelizasyon
ilerledikge ‘limbustan merkeze  ‘dogru
. seffaflast1 -ve-sonunda. normal bir

‘gbriiniim-aldil Eniiklee:edilen gtizlerdeR

:saptanan-histopatolojik-bulgular, klinik
«bulgulara paralel b1r gidis: gosterd1

s II Gruptakl Vakalarda 11k gun-
lerde yiizeyel kanlanma,: 3-4. giinlerde
derin kanlanma, 4-5. giinlerde iist

kadranda limbustan merkeze dogru..

konea igerisine vaskularlzasyon bas—
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":lad1 Y _Vyel Ve derin kanlanma
reepltehzazyon tamamlamnca azaldi.

Vaskularlzasyon' kornea  merkezine -
kadar ilerledi. Reepitelizasyon 2. giinde
bagladi, benzer sekilde ilérleme g0s-
terdi ve ortalama 10. giinde tamam-
landi. Odemli olan kornea reepiteli-
zasyon tamamlaninca gevrede nisbeten

1’3§effaflasmakla beraber ozelhkle mer-
‘kezde” opak Ve fist” kadranda vaskii-
“larize bir gorunum “aldr Hlstopatolo-
Cjik tetklkte 2. giinden sonra " epitel
“altnda ve henuz ‘epitelize olmam1§
: ‘korneamn yuzeyel kistmlarinda’ gok sa-
“yida pohmorf niiveli 16kosit ve ‘mono-
“niikleer ‘hiicre enfiltrasyonu  ‘basladi.
~Reepitelizasyon tamamlandiginda bu
- hiicre enfiltrasyonu azalmakla, beraber

devam etti. 6y.i,v,e,8 inci giinlerde -heniiz



reepitehze” olmamis kornea “‘merkezin-"

de ‘yiizeyel ‘ilserayon gorildi. Daha»

sonra ‘bu bolgedeki: ep1te1 normalmf'

bir kat1 kalinhk gosterdi.'
-III. Gruptaki vakalarda ilk giin-

leﬁie yiizeyel - kanlanma, 4-5:,; giinlerde..

fist: kadra.nda limbustan - merkeze dog-..

T kornea igerisine. haflf vaskularlzas-;

yon, basladi. Reepitelizasyon, tamam
laninca. yuzeyel kanlanma cekildi.: Vas-
kiilarizasyon limbus hizasinda lokalize
kaldi. Reepltehzasyon vak’alarlnm bi-
rinde. 1 gunde dlgerlerlnde 2 gunde

terdi’ ve ortalama 9. guude tamam—t
landi. Reepitelizasyon 1lerled1k<;e kor='
nea gevreden merkeze dogru ag11d1 ve
sonunda normale yakm b1r gorunum

epltel altrnda ve epltehze olmarms kor— 1
neanin yuzey el klslmlarmda hiicre enfil-
trasyonu 1zlend1 T crélel glderek azal-‘
di ve reepltehzasyon tamamlamnca
tek-tiik mononiikleerler kald:. :Epitel
normal gorunumde 1d1~:,_‘, .

TARTISMA

Korneanmn  alkali yamklarmda W

‘kollagenaz inhibitdrii olarak kullanilan’
sistéin, Asetilsistein,’ penisilamin- ve-
EDTA gibi ajanlarla iyi sonuglar elde:
edildigi bildirilmektedir (1,2,3,4,6,7,8).

Bu ajanlarin kornea fizerindeki toksik
etkileride arastirilmis ve korneal odem,

yapisal bozulma,- opaklasma g1b1 bul-
gulardan séz edilmistir- (9,10).

- Calismamizda ise, kollagenaz:inhi-

bitdrlerinden: sistein - ve EDTA’nin kot~

nea reepitelizasyonuna olan etkileri: alas
tirldr. ' 3

Kullandigimiz - 02 M L- kSlstem
ve 0, 25 M disodyum- EDTA soliis-
yonlar1 kollagenaz inhibitérii olarak
secilen dozlardir (8,11,12).

Sistein so;usyonunun _gok. labﬂ

olma51 nedem 1le 48 saatte b1r ye' .
hastrlanmast gerekt1g1 onerlsme uyuldu
(11 12)

Cahsmannzda, 11ag kullanllan her
iki ' gruptada- kontrol:grubuna’ oranla
reepitelizasyon’ Snemli’ derecede gecikti.:
Ancak reepitelizasyon: tamamlandiktan’

~~~~~ ER T

"sonra EDTA grubundaki gézlerde nor-

mal bir kornea goriiniimii- elde - edildi-
gi halde, sistein-: kullanilan ~gozlerde:
kornea opak ve-iist kadranda - vaskiila-
rize bir gbriiniim aldi. EDTA grubun-
da derin kanlanma olmadi ve ist

" kadranda baslayan Vaskulanzasyon
¥ limbusta lokalize kaldi. B

H1stopat010J1k olarak “kontrol gru-
bunda normal kornea epiteli goriiniimii
oldugu halde, ilag kullanilanvak’alar~.
da baslanglgta epitel altinda ve stroma-
nin: yiizeyel kisimlarmda  iltihabi h cre
enfiltrasyonu izlendi.;, Sistin. kullamlan,
vak’alarda, heniiz reepitelize olma,nns,
korneamin merkezi kisminda yiizeyel
iilserasyon goriildii ve sonunda bu bd-

i ¢ limde epitel normalin iki kat: kalmlik

C*os‘cerdl

EDTA grubunda, baslanggtakl huc-
re enflltrasyonu giderek. azald1 ve so0-
nunda tek-tiik. nononukleer hucreler
kald1. Bu grupta ulserasyon ve- epltelde
kalinlasma olmadi.

§

'Yaptigmuz- literatiir ' taramasinda,
kornea reepitelizasyonu * ‘il ligili’ iki'
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deneysel .galismaya rastland:l’ Ancak;
ayni, ilaglarla. yaplhms benzer bir ¢als- .

ma, bulunamad1

Cahsmalarm b1r11101smde kor-

nea eplteh bel1rtt1g1mlz sekllde ve

(13) Kontrol grubumuza benzerlik

gosteren b1r gahgmada reepltelxzasyon:f

4-5 unlerde tamamlannustlr

“ ikinci g:ahsmada Asetﬂsisteinih'

kornea reepitelizasyonuna ‘ etkisi konu
edilmis ve kullanilan 13 tavsanmn bir

21} kaldmlmls olup, ,reepltel-‘
lzasyon ilag kullamlmadan 1zlenmlst1rk

gozlerine salin soliizsyonu,: digerine ise -
giinde: 6 defa 97 20 lik . Aksetllslstemf;
(Mucomyst) solusyonu damlatllarak
izlenmigtir (11).: - Pt

Epitel'ff'i(;ahs’mannZdakin‘e benzer -

. sekilde kaldirilmistir. Kontrol ‘gurugb'-”}

unda reep1tehzasyon 5- 10 . 'giinler”
arasinda, ~mucomyst kullamlan vak™"
alarm 3 {inde, 6. giinde, dlgerlermde
ise 9-10. giinlerde' tamamlanmistir. ‘An-
cak 'reepitelizasyonun’ ‘gidisi “strasinda
klinik ve histopatolojik ~ bulgular-
verilmediginden, ¢alismamizdaki bulgu- -
larla kiyaslanma olanagi bulunamadi.

SONUC

ih Bu gahsmada kullamlan EDTA
ve sisteinin kornea- reepitelizasyonunu
geciktirdikleri, -bunun ' ‘yaninda  sistein

kullamlan“vakalarda korneanin - opak
ve- vaskiiliirize® bir: gorunum ald1g1
kanisina Vanld1 e

b SUMMARY : :
k THE EFFECTS OF : EDTA AND CYSTEINE OVER CORNEAL

0,25 M di sodium EDTA and 0, 2 M.
Cystein over corneal reepizthelisation
have been’ 1nver tlgated by using

In' this ‘study, the effectc of

;,’REEPITHELISATION AN EXPERIMENTAL STUDY.

"EDTA~and ‘cystein ‘used 'as an
collagenase inhibitors-caused a ‘delay
in corneal - reeppithelisation and - cy="
stein itself an opayve turbid ‘and:

patho‘o gical  ‘and - shncal “techni- vasculansed appeareance to the to cor-
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