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- OZET

Atatiirk Universitesi Tip Fakiiltesi Coculk Saghgi ve Hastaliklart
Poliklinigine 1976 yili son iki ayt ile, 1977 yilh ilk ayi icinde bagvuran
75 viral hepatitli ¢ocukta Reversed passive haemagglutination metodu
ile Avustralya antijeni arandi. Metodumuz basit, cabuk netice veren ve
hassasiyeti oldukca yiiksek olan bir metod idi.

Vakalarumizda Avustralya Antijeni % 25.3 oramnda miisbet bulundu.
- Miispet vakalar arasinda cins ve yas farki yoktu. Antijen viral hepatitli
~ pocuklardan birinde, en uzun sire 30 giin takip edildi.
Avustralya antijeni ile paranteral miidahale arasinda bir iligki ku-
rulamadi. Béylece hepatit B enfeksiyonlarmn sadece paranteral yolla
_ degil, nonparanteral yollarla -da .bulasabilecegi kanitlandi.

Sosyo ekonomik yénden geri kalmig iilkcelerde, Avustralya antz]em
ensidansinin yuksek olusu, bozuk hyyen §a1 tlart nedemyle, oral bulas-
. manin: fazla olmasma bagland..

GIRIS

Viral hepatitler tiim diinyada oldu- glm tehdit eden, cpldemlyolopsmdeh
gu gibi iilkemizde de artma egilimi g0s- guglukler nedemyle eredlkasyonu ol-
teren, genellikle sporadik ve _endemik dukea zor olan bulasc blr,_hastahktlr

/va‘kalxajr_f éekﬁnde séyrédip, halkin sagh-
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Bugiine degin insanlarda hepatit
yapan iki tip virus izole edilmistir. Bun-
lardan ilki virus A olup enfeksiyéz he-
patitin, digeri ise virus B adiyla bilinip
serum hepatitinin etkenleridir. Bu iki
tip hepatiti gerek klinik ve gerekse epi-
demiyolojik olarak birbirinden ayirt-
etmek oldukca zordur. Kesin tani an-
cak Avusralya antijeninin serumda sap-
tanmasi ile miimkiin olabilmektedir.
Bu antijen 1965 yilinda Blumberg ta-
rafindan Avustralyanin ilk yerlilerinden
gelme birinin serumunda bulundugu
icin bu adi almistir (1,2).

Bu gahsmada 1976. yihnin son iki
ay1 ile 1977 y1hn1n ilk ayimm kapsamina
alan ii¢ ayhk bir dénemde, Atatiirk U-
niversitesi Tip Fakiiltesi Cocuk Saghg
ve Hastaliklar1 Poliklinigine basvuran
75 viral hepatiti hasta, Avustralya an-

- tijeni yo6niinden -aragtirilmugtir. - Calig-

mamizin amact, bolgemizde bu iine ka-
dar kullamlmamis, oldukga hassas bir
laboratuar yo6ntemiyle viral hepatitli
vakalarin yiizde kaginin serum hep-
titli oldugunu saptamak, serum hepati-
tinin yalmz enjeksiyon yoluyla degil,
oral yollada bulagabilecegini kanitla-
maktadir.

MATERYAL VE METOD

1976 yilimn son iki ay1 ilk 1977 y1-
hmin ilk ayinda Atatiirk Universitesi
Tip Fakiiltsi Cocuk Sagh§ ve Hasta-

Iiklarr Poliklinigine bas vuran ve viral =

hepatit tanisi konulan 75 ¢ocuk aras-

tirmamiz materyalini teskil etmistir. Bu
gocuklardan miiracaat ettikleri giin 7

cc kan almmistir. Alinan kanin 5 cc
si bilirubin, SGOT, SGPT calisilmak
iizere laboratuvara gonderilmis, geri

kalan 2 cc kan hastanemiz arastirma la- =

boratuvarinda santrifiij edilerek serum
‘glkarllmls ve -20°C de test yapilincaya
kadar saklanmlstu‘ Avustralya antijeni
hasta serumlarda. kolay, gcabuk netice
veren ve ¢ok giivenilir immunolojik
bir metod olan reversed Pasif Heam
magglutinasyon (RPTHA) metodu ile
arastirdmistir (3). Calismamiz sonucu

pozitif ve zayif pozitif olarak teyid edi-
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len vakalarda 1/2 den 1/327F68 e ka-
dar degisen gesitli diliisyonlar hazirla-

~mnarak test tekrar edilmistir. Biiyiikliitk

ve halka goriiniimiine bakilarak aj-

lutinasyon takip edilmis ve kesin ag-
. lutinasyon gdsteren en yiiksek titras-
~ yon ug¢ nokta olarak kabul edilmistir.

Kan alinan75 viral hepatitli vaka
onar giin aralarla kontrole ¢agrilmistir.
Vakalarimizin % 811 (10.66) kontrole
gelmemistir. Kontrola gelmiyen bu
8 vaka icinde biri zayif pozitif 2 si po-
sz ii¢' vaka vardi.

 Hasta cocuklarln aynca gene onar
giin ara ileidrarda biliriibin, urobilino-
jen tetkikleri yapilmis ayrica hazirlanan
anket formuna fizik muayene bulgular
ve hastaligin epidemiyolojik gelisimine
ait bilgiler ~ kaydedilmistir. -



BULGULAR

Tablo 1- Arastirmaya Dahil 75 Vakamn Yas ve Cinse Gore Dagilimi

Yas Gruplar Kiz Erkek e Toplam

Say1 % Say1 % Say1 %
1— 3 6 8.00 11 14.67 17 22.67
4— 6 16 21.33 23 30.67 39 ¢ 52.00
7— 9 2 2.67 7 9.33 9 S -12.00
10— 12 3 - 4.00 4 5.33 7 9.33
13 — + 2 2.67 1 1.33 3 4.00

Toplam 29 38.67 46 61.33 75 100.00

Tablo 2- Vakalarmmzdaki Fizik ve'Klinik Bulgularin Dagilim

Bulgular Say1 , %
Sanhk - 75 i 100.00
istahsizlik 72 96.6
Hepatomegali 63 84.0
Bulanti ve kusma 62 82.6
Ates 17 22.6
Splenomegali 10 13.3
Suur bulamkhigt — —

Tablo 3- Vakalara Son Alt1 Ay Iginde Yapllan Parenteral Miidahale ve Sel{li

Alinan Cevap Téplam

Miidahale sekli Evet Hayir
“Say1 % Sayi % Say1 %

Kan nakli 1 2 74 98 75 100
Damar yada adaleye 52 68 23 30 75 100
igne asi )
Dis g¢ekimi 1 2 74 98 75 100

Viral hepatitli bu 75 ¢ocukta Re- ve 19 vakada (% 25.3) miisbet bulun-
_versed passive haemagglutination tek- mustur. S L

nigi ile Avusturalya antijeni aranmis
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- Tesbit Sonucu ; R Kontrola o
Giin gelmeyen Toplam
Miispet Miispet Menfi grup T SR
Basvurdugn giin =~ 73 ' 16 = = 19
10 giin sorra 2 2 12 3 19
20 giin sonra — 1 15 3 19
30 giin sonra — — 16 3 19

Tablo 5 Avustralya Antijeni Miispet Vakalarin Cinse Gore Dagilim:

Avustralya Antijeni

Cins  Miispet  Menfi Toplam
Kiz 6 % 20 23 o/ 80 29 % 100
Erkek ) 13 o 9% 28 33 % 72.. 46 % 100
Tiplam 19 % 25.3 56 % 14.7 75 % 100
= 0.54 -
p > 0.05

Tablo 6- Avustralya Antijeni ile Son Alts Ay icinde Gegirilen Parantel al Mudahale
arasmdaki Tliski

Avustralya Paranteral Miidahale
Antijeni Gegirmis Gegirmemis Top lém
Pozitif vakalar ' 14 R BT
Negatif vakalar 40 o 16 ' " 56
Toplam 54 21 75
X2 =.0.03
p > 0.05
TARTISMA
Atatiirk Universitesi Tip Fakiiltesi mada vakalarimizin %/61.33 iinii erkek
Gocuk Saghgi ve Hastaliklari Polik- ¢ocuklar teskil etmekteydi. Klasik ki-
lingine basvuran 75 viral hepatitli ¢o- taplar. ve ‘bazi arastiricilara gére (1.4,
cuk iizerinde yiiriittiigiimiiz bu cals- 5) hastalik cins fark: gézetmez. Calig-
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mamizda erkek lehine olan bu farklilik
bir raslanti olabilecegi gibi, bolgemiz-
deki erkek cocuklara daha fazla 6zen

verilmesi ve bu nedenle, erkek cocuk-

larmn daha ¢ok doktora gétiiriilmesinin
bir sonucu olabilir. :

Hastalarimizdaki klinik ve fizik
muayene  bulgulari . literatiire uy-
gunluk gostermektedir (6,7 ,8).

Vakalarimizda 9 25.3 oranda A-
vustralya antijeni miispet bulunmustur.
Tablo 7 de bu konudaki diger sonuglar

gosterilmistir (9, 10, 11, 12 13 14 15
16,17).

Antijeni miispet buldugumuz 19
vakada 9, 73,6 si, antijenin menfi ol-
dugu 56 gcocuktan 71.41iison 6 ay icinde

‘paranteral bir miidahale gegirmis ol-

duklarini agikladilar. Yapilan istatistiki
analizde iki grup arasinda 6nemli bir
farkin olmadig ortaya konuldu (Tablo
6). Bu sonug ile serum hepatitinin sade-
ce paranteral yolla degil, nonparanteral
yollarla da bulasabilecegi kanitlanmis-
tir.

Tablo 7- Cesitli Arastlrcﬂann DCEISIK Ulkelerde Yaptlklan Viral Hepatitlilerde
Avustralya Antuem Arastlrma Sonuglar:

Arastiricinin adi

Avustralya Antijeni %

Safauh ve arkadaslar

Drossus ve arkadaglart

Tuncel ve arkadaglari

Gavnilo ve arkadaglari
London ‘

Okochi ve Murakann
Hargrove Ve arkadaslart’
Kﬂlgturgay ve atkadaslart
Kiligturgay ve arkadaglar
Ertugrul M.

Ertugrul M. : i
Ist.Tip Fak. I¢c Hastaliklarr Kursusu
Bizim cahsmamlz

17.1

11.2

60.0

29.0

200
. 11.0 — 15.0
63.0

34.0

18.3

136.2

25.0 .
40.4

25.3

Giles (18), Szmunes (19), Katta-
mis (20), Papaevangelou (21) gibi bir
¢ok aragtiricida ‘bu konuda yaptiklari
calismalarda, hepatit B enfeksiyonlari-
min yalniz paranteral yolla degil, non-
;arenteral -yollarla da bulagabilecegini
agiklamiglardir.

- Sosyo ekonomik yénden geri kal-
mus iilkelerde, saglam populasyonlarda
antijen insidansmn yiiksek ‘bulunusu,

bu iilkelerdeki nonparanteral bulas-
manin daha fazla dnem kazanmasiyla
izah edilebilir. Bulasmada paranteral
yolda asla Snemini yitirmis, degildir.
Bilhassa kan ve kan iiriinlerinin yay-
gin bir b1g:1mde kullanildig son yillarda
giderek 6nem kazanmaktadir (Tablo
8 de bu konuda bir ¢alisma yapan
john ve arkadaglarimin (22) ald1k1ar1 )
sonuglar ozetlenmlstlr
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Tabloda goriildiigii gibi, - antijen

ihtiva eden kan ve kontrol edilmemis

kan verilen gruplarda sariliga yakalan-:
ma riski, diger iki gruptan cok yiiksektir.

Tablo : 8-
Verilen kanin , Takip edilen hasta Gérillen Hepatit B
cinsi  sayist enfeksiyonu
' , , Say Y%

HBAg (-+) kan . 43 11 % 25.5
Kontrol .edilmemis kan 727 68 % 9.4
HBAg (—) kan 361 4 % 1.1
Kan verilmiyen ”grup 308 18 ; % 2.2

Biitin bu calismalar gostermekte-
dirki gelis igiizel yapilan kan ve kan mah-
silllerinin nakilleri, bozuk hijyenik ko-

sullar hastaligin biitiin diinyada gide-

rek yayilmasina ve sayica artmasina

neden olmaktadir.
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SUMMARY
Theratio of Avustralia Anteilen In Viral Hepatitis

In the study of percentage of A-
vustralia antijen are established in viral

hepatitis, it is found % 25.3 in child-
ren.
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