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OZET

. Leprali hastalarda lipid ifrazimt  arastwmak gayesiyle Elazig
Lepra hastahanesinde arastirma yapddi. Arastirma  kapsamna 20
leprall, 5 tane de saglam sahis alindi. Lipid sekresyonunun, leprahlarda
saglamlara kiyasla azalmis oldugu tesbit edildi.

GIRIS:

Son yillarda saglam sahislarda
ve cesitli hastalarda sebase gland-
larmm fonksiyonlari ve lipid ifrazlari,
kromatografik yontemlerle incelenip
kantitatif olarak tesbit edilmistir.

Elazig lepra hast-nesinde yapti-
gimiz bu calismada; lepromatéz lep-
ralilarin cild lipidlerini, sadece kali-
tatif olarak tayin edip saglamlarla
karsilastirdik.

MATERYAL VE METOD

1968 yiinda Sarkauy(l) nin kul-
landig1 y6temle yapilan bu ¢alismada,
Materyel olarak dis hekimliginde kulla-
nilan kromaljin marka 6l¢ii maddesiyle
hastalardan yararlanildi.

Hastalarmmizi 20 tane leprali 5
tanede saglam sahis teskil etmekteydi.

Lepralilarin 6 tanesi kadin 14 tanesi
erkekti. Hastalik aktivitesine gore
hastalar, iki gruba ayrildi. Birinci
grupta 8 tane, basilifer, aktif saf-
hada leprali mevcuttu. Ikinci grupda
ise, 12 tane basil negatif, eski kronik
hasta vardi.

(x)  Beginci Ulusal Dermatoloji Kongresinde teblig edilmistir.

(xx) " Erzurum Tip Fakiltesi Cildiye Klinigi Dogenti.
(xxx) Erzurum Tip Fakiiltesi Cildiye Klinigi Asistani.
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METOD

Biitiin hasta ve saglamlarin alin-
lar1 eterle temizlendikten sonra 4 saat
beklendi. Bundan sonra 6l¢ii maddesi
uygun miktarda su ile karistirilarak
macun haline getirildi. Bu macun
hi¢ bekletilmeden 4 saat evvel temiz-
lenmis olan alin kismina sivandi ve
bir saat bekledikten sonra deri iizerinde
donmus pargalar .zedelenmeden . ve
deriye degen kismina el degmemesine

dikkat edilerek cikartildi, evvelc dis-
tile su ile hazirlanmis olan 0,25 %
lik osmium tetraoksit icerisine atildi.
Solusyonun agzi flasterle sikica ka-
patilarak | saat beklendi (Arastirmanin
yapildigi yerdeki 1sr derecesi 31°°C
idi). Bir saat sonra ¢ikarilan parcalar
yavasca distile suya daldinlip ¢ika-
rildi. Bundan sonra lipidlerin, kursuni
zemin lizerinde kiiciik siyah noktalar
halinde olduklar: tesbit edildi (Resim:
1,)

(Resim: 1- Cilde uygulanan spesmenler iizerinde kiigiik lipid damlalari. (Resim slayttan yapildigindan

dolay1 lipid damlaciklart beyaz gorilmektedir.)
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ELDE EDILEN BULGULAR dugu tesbit edildi. Bundan baska
erkeklerde kadinlara nazaran, geng-
lerde de ihtiyarlara nazaran lipid
miktarinin biraz artmis oldugu bulun-
du (Tablo: 1).

Arastirmamizda biitiin lepralilarm
cild sathindaki lipid miktearinin sag-
lanmalara nazaran biraz azalms ol-

TABLO : I - Yas ve Cinsiyete Gére Lipid ifraz Durumu

;‘f}a Ad _ Igms’ye“E Memleketi Lipid Durumu

1 S.A. 22 + Van + 4+

2 S.G. 30 + Van 4

3 Z.XK. 17 + Hakkari +

4 E.B. 30 + Agri +

5 N.H. 26 4 Erzurum 4+

6 Z.A. 35 + Agri -+

7 AK. 55 +  Adiyaman + -+

8 S.B. 42 4+ Mardin -

9 H.Y. 35 - Kars -+

10 i.E. 22 +  Agn ‘ +

11 T.K. 48 4+ Van +

12 A K. 26 4+  Mus R

13 F.P. 12 +  Kagizman +

14  C.P. 12 -+ Kars -+

15 M.G. 50 - Van ++

16 H.Y. 30 - Varto =+ 4

17 A K. 26 4+ Agn 4+

18 M.E. 15 4+ Hakkari A+ 4+

19 AB 31 +  Agn -+

20 A.B. 14 4+  Tunceli L
Ayrica basil miisbet ve aktif daha fazla ifraz edildigi tesbit - edildi.

leprahlarda lipid miktarinm, kronik Bu durum (Tablo: 2°de) gosterilmis-

seyirli ve basil menfi hastalara nazaran tir.

TABLO : 2- Lepranin Siire ve Aktivasyonuna Gére Lipid Durumu

Hastaligin Hasta  Cinsiyeti Basil (-veya-) Lipid ifraz
Siiresi Sayisi K E - — — -+ 4+ F++
1-5Y. 11 T N A S J— 6 3
6-10 7 2 2 T 2 — 2 — —
11-15 7 - — - — —_ - —
16-20 ” 1 1 — = 1 — = 1 —
20 Y. Fazla 6 1 5 S 2 3 1 —
TOPLAM 20 6 17 8 12 4 8 3
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‘Ayni sartlar altinda 5 saglam oldugu tesbit edildi. Bu ' sonuglar
kimseye uygulanan bu yontemle, sag- (Tablo: 3) de gosterilmistir.
lamlarda, lipidlerin daha fazla ifraz
TABLO : 3 - Saglam Sahislarda ifraz Edilen Lipid Durumu
Sira Cinsiyet o
No  sim Yas ‘K E Lipid Ifrazi
1 A K. 30 -+ + 4
2 P.Y. 22 + SEE R
3 O.A. 25 + NN
4 Y.Y. 23, -+ o
5 S.P. 35 -+ 4+
TARTISMA
Bilindigi gibi sebase glandlar ve ve  biiyiiklik  bakimindan farkh

sebum sekresyonu cesitli faktodrlerin
etkisi altindadir. Bunlar aiasinda hor-
monlar, sismanlik, baz1 hastaliklar, ve
gevre 18181, sayilabilir.

Sebase glandlarin fonksiyonunu en
¢ok etkileyen faktér, androjen hor-
monudur. Bu konuda bir calisma
yapan Morahasi(2) ergin sicanlarin
derisindeki sebase glandlarin fonksi-
yonlarinir gesitli hormonlar etkisiyle
azalip arttifini tesbit etti. Otér bu in-
celemesinde normal ve hicbir ilacin
etkisi altinda olmayan sebase glandda
3 tip hiicte tesbit etti.

a- Biiinci tip hiicre Glandin
en disinda periferik hiicreleidii. Bun-
lar differansiye olmamus, epitel hiic-
tclerinden  zor ayulabilen poligonal
hiicrelerdir ve sitoplazmalarinda lipid
damlalari yoktur.

b- Ige dogru ilerliyen ikinci tip
hiicreler: kismen defferansiye olmus
hiicrelerdi. Bunlar periferik hiiclerden
daha bilyiikk ve sitoplazmalar1 daha
fazladir. Sitoplazma icerisinde sekil
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lipid damlalar1 bulunmaktadir. Ayrica
mitokondrialar ve diger hiicre ele-
manlair periferik hiicrelere nazaran
daha fazla miktarda bulunmaktadir.

c- Merkezde tam matur hiicreler:
Glandin  ortasinda  bulunan  ve
tam differansiye olmus hiicreler, ol-
duke¢a biiyiik, sitoplazmasi bol, ve
icleri lipidlerle doludur. Bunlarin niik-
leuslary, lipidlerin sikistirmasindan do-
lay1 yildiz seklindedir.

Aragtiric, incelemesinde bir grup
sicana androjen, diger bir kismina da
Ostrojen vererek calismasini yiiriittii.
Androjen alan -sicanlarin hem peri-
ferik hiicrelerinde hem de differan-
siyonu tamamlanmamis olan hiicre-
lerinde degismeler oldugunu gordii
Birinci tip hiicre toplulugunda normal-
de lipid damlasi olmamasina ragmen
androjenik etki altinda bulunanlarda
kiigiik lipid damlalari meydana gel-
mektedir. Ayrica mitokondrialarda ve
diger hiicre elemanlarinda bir artma
olmaktadir. Buna karsilik, Gstrojen



alan sicanlarin sebase glandlarinda
bir kiigiilme olmakta, normalde az
miktarda lipid ihtiva eden, kismen
differansiye hiicrelerde , bu lipitler
kaybolmaktadir. Bu c¢alisma sa¢ do-
kiilmelerinde &strojenin  miisbet et-
kisiri isbatlamaktadir.

Gebelerde yapilan bir aragtirmada,
gebeligin ikinci trimesterinden sonra,
sebum ifrazinda bariz bir azalmanmn
meydana geldigi tesbit edilmistir(3).
Bu devrede c¢ok fazle artmis olan
Ostrojen, hem ' androjene  karsi ters
bir etki gostermede, hem de, direkt
tesirle -sebase - glandlarm - etkisini
azaltmaktadir. Buna karsilirk = pro-
gesteron. ve gonodotropinlerin sebase
glandlar tizerine tesir. ettikleri goriil-
memistir(3).

Agizdan alinan anabolizanlarin
sebum miktarint artirdigi ve siddetli
akne vak’alarinda, idrarda, andojen-
lerin yikilma iirtinleri olan 17 ketoste-
roidlerin ;fazla itrah edildigi tesbit edil-
mistir(3). Kiigitk - dozda 6strojen alan
erkeklerin, sebase glandlarinda bir
kiigiilme olmadan sebum ifrazim
azalttigr da tesbit edilmistir (4).

insanlarda dogumdan hemen son-
ra sebase. glandlar gelismis vaziyet-
tedir. Bu . gelismeyi sagliyan faktor ise
anneden cocuga, plasenta. yolu ile
gecen androjen hormondur(5). Ancak
bundan sonra sebase glandlar nisbeten
kiigiilerek puberteye kadar az mik-
tarda sekresyon yaparlar. Bundan dola-
y1 prepubertal devrede ¢ocukta sebum
ifraz1 olduk¢a azdir. Bizim hastalari-
nizdan 12 yasinda olan iki ¢ocukta
buldugumuz sonuglar, bu goriise uy-

‘maktadir. Ayrica kadinlarda daha
az miktarda tesbit edilen lipid durumu,
yukarida tartismasi yapilan andoje-
nik aktivite ile agiklanabilir. Ayni
sekilde genclerde lipidlerin ve aknenin
daha fazla olmasi da aymi yolla izah
edilebilir.

Gelelim asil konumuz olan lep-
rada lipidlerin durumuna. Bu ko-
nuda fazla bir referans elde edilemedi.
Ancak lepralilarda lipid miktari-
nin saglamlara nazaran biraz azalmis
olmasini sadece androjenik aktiviteye
baglhiyamayiz. Zira bu hastalarin hig
birinde androjen ' tayini ! yapilmamis-
tir..- Sadece dig goriiniisleri ile asir
bir androjenik yetersizlik oldugu da
sOylenemez.  Yalmz - hastaliga yeni
tutulmus basil ifraz eden 50 yasindaki
bir hastada, hastaligi daha eski olan
ve atrofilleri, tesekkiil etmis daha geng
bir hastaya nazaran daha fazla lipid
tesbit etmemiz lipid azalmasini, hor-
mondan ¢ok sinir atrofilerine bagh
olarak sebase glandda bir yeter-
riir. Ciinkii hastalarin hepsinin bulun-
dugu cevre sartlart ve beslenme du-

~ rumlart ayn1 oldugundan, baska bir

nedene baglamak miimkiin degildir.
Zira ¢ok sisman 18 wvak’a - iizerinde
yapilan bir arastirmada, ‘hastalar tam
a¢ birakildigi' zaman, lipid- ifrazinda
%{ 40 oramnda bir azalma oldugu
tesbit .edilmistir(6). Cevresel faktorler-
den sicagin da sebum ifrazini artirdigt
bilinmektedir. Ancak arastirmanin
hepsi aymi yerde ve aym giinde ya-
pildig1 igin, 1s1 faktoriiniin bu bu aras-
tirmada degisken bir etkisi

oldugu diisiiniilemez.
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SONUC

Bu arastirma ‘ile leprahlarda, ter latin sinir atrofisinden dolayi, hipo-
fonksiyonunun bozulmasi kadar, sebum fonksiyon yapmasindan veya hormon-

sekresyonunda da bir bozulma oldugu larinin azalmasindan dolay1 olabilir.
anlagilmistir. Bu azalma sebase gland- :
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SUMM AR Y

(The skin lipids with the activ and investigation, including 20 patients
inactiv leprosy patients were compared with leprosy and 5 normal persons.
with normal skin lipids) The lipid secretion decreased in with

This study was done in Elazig leprosy patients according to normal.

leprosy hospital with leprosy patients.
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