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OZET

Atatiirk - Universitesi Tip Fakiiltesi Cocul Saghgt ve Hastaliklart Klinigine
Ocak 1979 -Eylil 1979 tarihleri arasmda yatwian 44 Bronkopnomonili ¢ocukta
Serum ve ter klor degerleri incelendi.

Ter klor degerlerinin - tesbiti igin pzlakarpzn iontoforezi ion-spesifik elektrod,
ser_umAhor_ tayini igin ise Volhard metodu kullamidi, Serum klor degeri 104+ 4,6
L mEq terklor ortalama degeri 16,9 + 10,7 L mEq bulundu.

Yasin serum ve ter klor degerleri ile iliskisi yanminda serum kloruyle ter kloru
arasinda zlz,vkz arandi. :

: Bronkonomonilerde bulunan serum ve ter klor degerlerz normallerle karst-
lagtwildi. Serum klor degerlerindeki diisiiklitk literatiire uygunluk gosterdi. Ter
klor degerleride diisiik bulundu fakat bu konuda literatiir bulunmad.

GIiRIiS

Bronkopndmonilerin siit qocuklugu cagindaki olimler 1(;1nde halen onemh
bir yer tuttugu bilinmektedir. (1,2)

" Hastahanemiz Dogu Anadolu Bolgesinde komsu 1110rle beraber ¢ok genis
b1r yerlesim alanindaki hufus boliimiine saghk hizmetleri yonunden cevap vermek-
tedir. . :

' Cocuk Saghgi ve Hastaliklar1 Poliklini“rine bag vuran hastalar iginde bilhassa
Kis ve flkbahar aylarinda ilk siralart bronkopnémonili hastalar almaktadir. Bu-
nun yaninda yaz aylarmda. dah1 Bronkopnomomh hastalar bolgemlzde rastlan-
maktadn'
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Erzurum’un deniz seviyesinden 1950 m yiikseklikte olusu kis mevsiminin uzun
siirmesi ve soguk olusu siddetli bir kara ilkliminin hiikiim siirdiigii buyérede
giindiiz ve gece arasindaki 1smin gok bilyiik degisiklikler gdstermesi vaninda sos-
yo-ekonomik sartlarmin diisiik olusu konut durumunun uygun olmamasi 1sitma
sisteminin iyi olmamasi gocuk beslenmesi ve bakimi yoniinden halkin bilgisiz
olusuna bagl olarak Bronkopnémonilere gok rastlanmakta ve bu hastalar agir
klinik tablolar gostermektedir. ’

Bronkopnémonilerde serum klor degerlerine iliskin yaymnlar vardir (3,4).
Kistik fibros ve malniitrisyon gibi hastalarda arttig1 bilinen (1,5,6) ter ter klor
degerlerinin bronkopnémonilerdeki durumunu ne oldugunu arastirma gayesiyle bu
calismay1 yaptik.

Ter klor degerlerini ion-spesifik elektrod metoduyla tesbit ettik. (7), Bu metod
kullanilmasmin kolayligi ¢abuk ve direkt netice vermesi ekip ve laboratuvar ca-
lismast gerektirmemesi neticelerin giivenilir olmasi nedeniyle tercih edildi.

MATERYAL VE METOD

1979 yili Ocak-Eylil tarihleri arasmda Atatiirk Universitesi Tip Fakiiltesi Co-
cuk Sagligt ve Hastaliklar1 Kliniginde Bronkopnomoni tanistyla yatirilan yaslari

Resim I-
Resim I- de ter klor tayini icin kullamlan orion Research inc:USA firmasmm.
Orion -417 aleti gériilmektedir.
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2 ay ile 12 yas arasinda degisen 44 gocuk toplam materyalizmi olusturdu. Ayrica
serum klor degeri normali igin 30 vak’ahk ter kor degeri icin 25 vak’alik gruplar
secildi.

Serum klor tayini i¢in Volhard metodu kullanildi. (3)

BULGULAR

Caliymamizdaki toplam 44 Bronkopnomonili vak’anin cinsiyete gére dagilimi
soyle idi. - :

Tablo I- Vak’alarin Cinse Goére Dagilimi

Grup Say1 - %
Kiz 13 29.5
Erkek 31 . _ 70.5
TOPLAM 4 100.0

Toplam 44 vaka serum ve ter klor degerleri yoniinden normallerle karsilas-
tirildl. Normal ve Hasta Cocuklarm serum ve ter klorur miktarlari tablo II de be-
lirtilmistir,

Tabla II-“Total Vak’alarimuzdaki Ortalama Klor Degerlerinin Normallerle

Kargilastiriimasi
Normal Vak’alar Bronkopn6émonili Vak’alar
. Say1 . Deger Sayi Deger
Serum klor 30 108,5 -+ 7.2 44 104 4 4,6
Ter klor 25 24,1 + 9,0 44 16,9 + 10,7

Yas-serum klor, yas ter klor serum klor ve ter klor degerleri arasmdaki
iliskiler aranda. - '

Bronkopnomonililerdeki serum ve klor degerleri, normal vakalardaki serum
ve ter klor degerleri ile karqllastlrlhp istatistiki ‘neticeler hesap edildi.

Grafik I ve II de gesitli gruplardakl serum ve ter klor degerleri grafik hahnde
goriilmektedir.
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Tablo IV- Karsilastirilan Gruplardakl serum ve Klor Degerlerl Istatxstlk

neticeleri
Normal-Bronkopndmonili Serum Klor “TerKlor - -~ .~
Gruplar ' :
L T S e =3 = 3,2

P : S : - - <0,001 <0,001 -

TARTISMA“

Ocak-Eyliil 1979 tarihleri arasinda Atatiirk Universitesi Tip Fakiiltesi Cocuk
Saglig1 ve Hastaliklar1 Kliniginde takip edilen 13 (% 29.5)1i kiz, 31 (5 70,5) i
erkek olmak iizere 44 vaka iizerinde calisildr. Tablo 1 de goriildiigii gibi erkek
cocuklardaki sayi fazlaligr dikkati cekmektedir. Bu fazlahg boélgemizdeki erkek
gocuklara daha fazla deger verilmesinden. ileri geldigi kanisindayiz. (9,10).

Normal ter klor degerleri 0-60 mEq :L arasinda degismektedir. Tablo 5 te
ayn1 metodla calisilmis degisik kaynaklara goére ter klor degerleri goriilmekte-
dir.

" Tablo V- Cesitli- kaynaklara gére normal vak’alarda terde klor degerleri

, . Terde klor ~ Ortalama Metod
Kaynaklar ~ Smulan . mEq/L o
Nelson (1) 0-50 18 Pilokarpin iontoforezi
ion-spesifik elektrod
Kjelman (16) —_ 24 Pilokarpin iontoforezi
ion-spesifik elektrod
Eastham (3) - . 5-60 ‘ — - Pilokarpin iontoforezi
. . o - ion-spesifik elektrod
Mc Whirster (17) — 26.9 Pilokarpin iontoforezi
R e ion-spesifik elektrod
Howel ve (18) Er 20.8 Pllokarpm 1ontofore21 :
_ Kiz 21.7 ion- spesifik elektrod
Unalmis (15) o 24.1 Pilokarpin fontoforezi -
fon spesifik elektrod o

Semer(19)° .+~ +~ - - Y.Dog22.3  Pilokarpin lontoforezi
s > Ton spesifik, elektrod

" Bizim g:allsmamlzda da en diisiik ter klor degerl 4 mEq /L en yiiksek- degerl
ise 42 mEx/L bulundu. Buna Ragmen ortalama degerler normal degerlerle karst- ;
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lastirildiginda serum ve ter klor degerleri 6nemli derezede diisitk bulundu . Ter
ve serum klor degerleri icin p degeri (0.001 den kiigiiktiir.

Bronkopnomomlerde serum klor ve Na seviyelerine iliskin yaymlar oldugu
halde (3,11,12) terdeki klor degerlerine ait yaygin bulunamadi.

Sicak-gevrede bulunan bir klmsede terleme ycteneglm giderek arttigi terleme
yoluyla fazla Na ve Cl kaydedildigi Na kaybmin oldosteror’ salgilanmasmi uya-
rarak terdeki Na ve Cl konsantrasyonunun diistiigii bilinmektedir (13,14 15).

Bizim vakalarimizda enfeksiyon geregi ates yuksekhgl bilgisizlige bagli olarak
fazla giydirildikleri ve kliigimize ge¢ bas vurduklart uzun miiddet viicut isilari-
nin yiiksek kalmasi neticesinde fazla terlemeye bagl olarak ter kolor degerlerinin
diistiigii kamisina vardik. Bu dusuncemlz yukarda  izah edilen mekamzmaya
(/13,14,15) uymaktadir. .

Yasla serum klor ter klor degerleri arasmda iliski bulunamadi. Aym durum
serum klor degeri 1le ter klor degerleri arasinda da gézlenmis olup bu bulgumuz
literatiire uygunluk gostermektedlr 3,8,11) ;

Summary
The serum and sweat chlorire values in bronkopneumonia

We determined the serum and sweat chlonre values with Volhard methods
and pilocarpin 10ntophoresns

We found that the serum chlorire values wes 104-+4,6 mEq/lt in 44 bron-
kopneumonia and the sweat chlorire was 16,9410,7 mEq/1t patients and
24,1 4+ 9.0 mEq/1tin 25 normal children.
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