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OZET .
Caligmaruzda 40 adet beyaz fareye; sabah, égle, aksam olmak iizere giinde 3

defa burunlarina ¢inko siilfatin o 1 lik soliisyonun’dan damlatildi. Olfaktor ve
respirator epitele etkisi incelenerek literatiirel bilgi 1simda tartisildi.

GiRris

Cinko siilfat; pratikte irritasyon ozelligi bulundugundan sinus nasalizlerin
enfeksiyonlarinda, akne, lupus erithematozis ve impotigo gibi deri hastaliklarinda,
keratit, konjiktivit gibi g6z hastaliklarinda lokal olarak kullamlmaktadir (4).
Sinus nasalis’lerin enfeksiyonlarmda antiseptik olarak kullanilan ginko sillfat’in
bu tedavi edici ozelliginin yamisira burun mukozast epiteline yaptigt desturiktif
etkinin derecesi ve yaptigi harabiyetin reverzibi olup olmadigr 6nem tagimakta-
dir. '

Bu konuda yapilan aragtirmalarin baslangict oldukca eski olmasmna rag-
men yeterli sayida olmadig literatiirier incelendiginde gorillmektedir. Bu nedenle
takdim edilen caligma yapilmstir. ' “

MATERYAL VE METOD

- Bu (;ahsmada agrhiklar 25-57,5 gr arasinda degisen 50 adet beyaz fare kulla-
mlds. Bunlardan 36 s1 deney dordii kontroldu. Hem kontrollerin hemde deney
hayvanlarinin deneye baslarken agirliklart kaydedildi. Deney fareleri; deneyin
baslangicinm 3,6,9,12,15,18,20,22,24,26. giinlerinde agﬂnial; suretiyle 10 guruba
ayr,ﬂdi. Fare}ef, sol elle uyguanirseki}de bas ve kuyruktén tutulduktan sonra
burunlarina pastér pipeti ile ginko sillfatin 9 1 lik soliisyonundan sabah, &gle ve
. aksam olmak fizere giinde iig sefer damlatildi. Her seferinde her bir fareve 4 bir

) X- Atatiirk Uni. Tip Fak. Histoloji-Emb. Kiirsiisit Uzmani.
XX- Bursa Uni. Tip Fak. aym kiirsti profesérii- ve yoneticisi.
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burnuna 4 de diger burnuna olmak iizere toplam. 8 damla damlatilds. Bir damla
0,2 mg olduguna gdre bir fareye giinde 3x8 yani 24 damla damlatlldg. Buda 4,8
mg eder. Kontrollerede ayni sekilde distile su verildi. ‘

Ik 18 giinde 3 er giin araliklarla 3 er adet, kalan 8 giinde ise 2 ser giin aralik-
larla 2 ser adet deney faresi agildi. Her hayvan uyutulmadan 6nce tartildi. Farelere
Abott firmasmin 50 mg lik kapsiillerindeki nembutaldan periton igine 30 mg/
kg olarak veildi. Burun kismi 'gézﬁn arka agisindan gegen transversal bir kesitle
bagindan ayrild:. '

Bundan sonraki islemlerde Adams metodundan faydalanildi. (1) Burun %
10 Iuk formalinde tespit edildi. % 22 lik formik asitte dekalsifiye edildi. % 5lik
NazSOy4 la nétralize edildi. Sonra baglar septum naziden gegen longitudinal bir
kesitle sag ve sol olmak iizere 2 kisma ayrildi.

- Sag burun kismi; A,B,C,D ve E olarak 5 sol burun kismi ise 6n 1/3, orta
1/3, arka 1/3 olarak 3 kisma ayrildi. Rutin yollar takib edilerek parafin blok ya-
piip 6 mikron kalmhginda kesit yapildi. Kesitler Hematoksilen-Eosin, PAS, ve
Alcian Blue ile boyand:1 (2,3,6). :

BULGULAR

Cinko siilfat’in farelerde respirator ve olfaktor epitele etkisini saptamak
amact ile denemeye konulan hayvanlardan elde edilen preparatlara yukarida
sayllan boyalar yapilarak 1sik mikroskobu ile incelendi. ’

Kontrol Gurubu: 26 giin siireyle deney hayvanlari ile ayni kosullarda tutulan
ve burunlarma distile su damlatilan kontrol’ gurubunda morfolojik bir degisik-
lige rastlanmadi. Regio respiratoria ve regio olfaktaria larin epiteli ve lamina
propria’lart normaldi. : . ‘

Deney . Gurubu:

. A) Morfolojik ve Fizyolojik Degisiklikler :

Baslang1¢ta11 itibaren 6 gun ve daha fazla siire ¢inko siilfat damlatilan hay-
vanlarda 9; 18 oraninda bir agirlik kayb1 goriildii. T

Cinko siilfat damlatilan fareleryi uzun siire burunlarint kasiyorlardi. Bazila-
rinin nefes almada‘gﬁglﬁkyqektigi ‘gbriildii. Istahsizhik ve tly dékﬁlmesi vardi,

B) ‘Mikroskobik Bulgular:

Cinko siilfatin aym konsantrasyonunun degisik siirelerde etkisini incelemek

igin deney hayvanlari deneme siiresine gore 10 guruba ayrild
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1. Gurub: 3 giin ¢inko siilfat alanlar

A) Regio respiratoria: Yer yer sillerin d(‘ikﬁlmesi, dékﬁlmeyenlerde karigik-
ik, Goblet hiicreleri sayilarinda azalma, pirizmatik hiicrelerde intrasitoplazmik
vakuoller vardi. Goblet hiicrelerinde vezikiiller vardi.

B) Regio olfaktoria: Cinko siilfat’n harab edici etkisi respirator bélgéden
ziyade burada gériildii. Duyu ve destek hiicreleri dokélmiistii. Dokiilmeyen kisim-
larda ise kargsiklik vardi. ~

2. Gurub: °

A) Regio respiratoria: Epitelde yer yer desquamasyon, ‘baz1 sahalarda
gok kath epitel metapilazis’i ve Goblet hiicreleri sayisinda ileri bir azalma vardi.

B) Regio olfaktoria: Uniform bir sekilde dejenerasyon vardi. Lﬁmcnde des-
quame hiicrelerin gekirdekleri vardi. Bazi kisimlarda sadece bazal membran kal-
muisti. :

3. Gurub:

. A) Regio respiratoria: Bazi sahalarda yer yer desquamasyon, yer yerde 2
ve 3 kath epitel metapilazis’i vardi. Goblet hiicreleri-tamamen kaybolmusdu.

B) Regio olfaktoria: Duyu, destek ve bazal hiicrelerde ileri bir dejeﬁerasydn

vardi. Resim 1.

Resim 1:9 giin ¢inko Sﬁlfaf damlatilan farelerden alimmis ve H.E. boyast yapilmis elfaktor
epitelde duyu ve destek hiicrelerin dejene;'asyohu goriilmektedir. Biiyiitme 200X
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4 Gurub:

A) Reglo respiratoria: 4-5 sirali ep1te1 metapilazisi’i, goblet hucrelennm
tamamen kayboldugu goriildii. Resim 2.

Resim 2:4. grub farelerden alinmis ve H.E. boyas: yapilan prepzratta respirator bolgedeki iki ta-
raf 1 4-5 sirali ok kath epitel metapilazis’i ile orta kisimdaki silleri karigmig psodostratifiye epitel
gorilmektedir. Biiyiikme 400X

B) Regio olfaktoria: Desquamasyon ileri bir derecede idi. Sadece bazal memb-
ramin kaldigr kisimlar gofunlukta-idi.

5. Gurub:

A) Regio resplratona Baz1 bolgelerde yer yer dejenerasyonun olmasma kar-
siik baz1 bolgeler normale yakind.

B): Reglo olfaktorla Ba21 kisimlarda yer yer sadece bazal hucreler kalmlsdl
'Lamma proprla nm ba21 kisimlarinda dejenerasyon goruldu Resxm 3.

6. Gurub

A) Regio resplratona. Bazal pmzma‘uk ve goblet humelen normale yakin bir
’ sekilde gozlendi.. Resnn 4,

Bundan sonrakl 7 8,9, ve 10 -cu gurublann reglo resplratoma larl normale
yakin bir sekilde goriildii. Regio olfaktorialarinda ise destek, duyu’ hucrelenn ce-
- kirdeklerinin hipertrofisi, ¢ekirdek ve hiicre zarinda parcalanma seklinde behren
ileri bir dejenerasyon vardi Resim 5.
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Resim 3:5. grubdan alinan ve H.E. 1Ie boyanan olfaktor epitelde desquamasyon, de_]enerasyon
goriilmektedir. Desquarnasyonun bazal hiicrelere kadar olusu dikkati gekmektedlr Liimende
desquame olmus epitel hiicrelerinin ¢ekirdekleri goriilmektedir. Biiyiitme 200X ‘

~ Resim 4: PAS boyast yapilan respirator bolgedeki pirismatik hiicreler ile kirmiziya boyanan
Goblet hiicreleri riormal bir sekilde goriilmektedir. Biiyitme 200X :

TARTISMA - .

Calismamizda; tek tiir 40 adet erkek ve disi farelerde 26 giin siireyle damla
yolu ile verilen g¢inko siilfat'm %, 1 lik solusyonunun burundaki respirator ve
olfaktor epitele etkisi incelendi.
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.Resim A5A 20 gun ¢inko siilfat damlatilan fare'erden alinmig ve H.E. beyasi yapilmis
"eparatta olfaktor bolgedekl destek ve duyu hucrelerm dejenerasyonu, geklrdeklerm hi-
pertrofisi ve geklrdek zarinda pargalama. gdriilmektedir. bilyihme 400x.

Bu siire zarfmda sillerin saylsmda énce azalma sonra dokiilme, Goblet hiic-
relermd énce azalma sonra tamamen kaybolma, pirizmatik hucrelerde sitoplaz-
ma igi va' “ollerm gorulmeSI kontrol - gurubu ile klyaslanarak bulundu.

Matul is; 2 fare tiiriindede butun bu bulgulara benzer bulgulari ¢inko siil-
fatla muameleden sonra 12 saat icinde gormiigdiir. Biz ise 3 giin sonra goérdiik. Bu
zaman farkhhg1 kanimizca fare tiirlerinin farkl olusuna baglidir. Nitekim Matu-
lionis C/6j tiirii-farelerde goblet hiicrélerinin en gok 2. ve 4. giinlerde etkilendigini
SWR turunde ise en ¢ok 12 saat iginde etkilendigini belirtmektedir. Biz ise Goblet
hiicrelerinin en; gok 6. ve 9 ile 12. giinlerde etkilendigini gordiik. Biz ¢ok katli epi-
.tel metapliazis’ini- ‘respirator bolgede gorditk. Matulionis ise olfaktor bolgede
gormusdur (4) Yine ayni arastirici ¢inko siilfatla muameleden sonra en erken bir
giin iginde (SWR. turunre) C/6j tiiriinde ise en erken 14 giin iginde respirator
epitelin: yenilendigini behrtmektedlr Aragtirict bu kantya mitoz’un, gesitli saf-
halarini: gferek varmistir..Biz mitoz’un safhalarim goéremememize - ragmen 18
~glin ve:daha fazla ¢inko siilfat damlatilan farelerde normal resplrator eplteh
gorerek bu kaniya vardik.

Mulvaney ve Heist tavsanlarda, Schultz maymunlarda c¢inko _siilfattan
az etkilendigini belirtmektedirler (9). Cinko siilfatin harab edici etkisinden ilk ola-
‘rak Smith siganlarda bahsetmistir. Stuart-Harris ve Francis gelinciklerde, Hunni-
cutt kopeklerde, Schultz-Gebhart maymunlarda, Smith kurbagalarda gmko siil-
fat’in olfaktor epltele harab edici etkisinden bahsetmislerdir.
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Cinko siilfat'n 9/ 1 lik solusyonu epitelin derin katlarinda koagulasyon
nekrozuna sebeb olur. Respirator epitel az etkilenir. Mulvaney ve Heits’e gore
solusyon olfaktor doku ile ne kadar ¢ok temas ederse etkiside o kadar fazla olur.
Tavsanlara ginko siilfat verilmesinden 4 giin sonra koagulasyon nekrozu goriil-
miigtiir. (8)

Cahsmamlzda olfator boélgede duyu ve destek hucrelennde chenerasyon ve
desquamasyon goérdiik. Mulvaney ve Heist dokiilen epitelin Bownan bezlennden
yemlendlglm buradaki hiicrelerde mitozu gdrerek soylemlslerdu'

Matulionis; olfaktor epitele ginko siilfat’in harab edici etkisini ultrastriiktiirel
seviyede iki ayri fare tiiriinde incelemistir. Olfaktor (duyu) ve destek hiicrelerin
apital yiiziinde degisme ile ok kath epitel metaplazis’i gérmiistiir. Cinko siilfat’in
maximum etkisini C/6j farelerinde 8 giin, SWR farelerinde ise 4 giinicinde gérmiis-
tiir (6). ’ : : ,

Shapiro histosimik metotlarla olfaktor mukozanin respirator mukozadan

¢ok daha aktif oldugunu saptamistir. Bunlarin farkhi derecede zarar gdrmeleri
fonkmyonla,rmm farkhhgma baghdir -diye izah etmisdir ( 10).

Sonuc olarak; ¢inko sulfat’m verilmesi 1le olfaktor ep1telde daha gok hara—
biyet goriildiigiinii, 18 giin ve daha fazla ginko siilfat alan farelerde respirator epi-
telin rejenerasyonla yenilendigini sdyleyebiliriz. Uzun siire kullanilmamak kosulu
ile ¢inko siilfat’in burun enfeksiyonlarinda lokal antiseptik olarak kullanilmasinin
gok zararh olmadifi kamsmna varildi.

LIGHT MICROSCOPIC STUDY OF THE EFFECTS OF Zn-SO4; On
MOUSE RESPIRATORY AND OLFACTORY EPITHELIUM.

SUMMARY

The effects of ZnSOy irrigation on mouse nasal respiratory and olfactory
epithelium were studied at the light microscopic levels in forty mice. The most
marked effects of ZnSO4 took the form of degeneration nasal respiratory and
olfactory epithelium threeday after ZnSO4 irrigation.
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