bm, erztraszt Ve hematokrzt degerlert_; ,
ko:gtrol bu_ deverlen arast

o Total demzr baglama kapasztelerz ortalamasz kba;langzg:ta normal-
lere ioranla: yuksek \bulunmus ve tedavz Stiresince- yukselmeye devam

. (xxx) Ataturk Univ. T1p Fakiiltesi: Gogiis' Hastahklan ‘ve:Tiberkiiloz Khmg; Uzman Asmtam
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Kronik enfeksiyon hastaliklarinda serum demir diizeyleri g¢ogunlukla diisiik
bulunurken (3,4). bazi arastirmacilar tarafindan yiiksek bulundugu (2,5) ve enfek-
siyoz hepatitde yiikseldigini bildiren ¢alismalar vardir (5,6). Bazen serum demir
duzeylermdekl eksikligin, e11fek31yon hastahgm n klmlk bulgularmm ortayaf
cikismdan gok daha ¢ Once saptamb11me51 (7,8) ve bu hususun gerek tani ve gerekse
tedavi yonunden dnemi tartismasiz kabul edilebilir.

nasinda ve b
serum demlr duzeylermm saptanmaal (9,10,11) ve bunun hastaligin prognozu 1le
i ayrica tiiberkiilozun y6remizde -halen bilylik

bireyleri ga‘ 18101 \apsanm 2 ahnd1 Hastalarlmlzm ,
etkili elabllecek bir ilagt kullanmlyordu Klinik:ve: laboratuar tetklklerl Lonucu
‘\vak’alarlmlzda hepfxtotoksmte saptanmadv R A

feksiyioz - Tiiberkiilozu -ve . plorezive 3 tanesmde Jdse! Tuberkuloz plorem saptandl
Tim.vak’alapimizid yaglari 15 die: 48, ‘alkaemda olup yas ortalamaSI 29.7 iken kont-
“ro] sgrubunda; 285 bulundu:- :

Hastalarimizin %, 35 i kadin ve "% 651
«&rkeklerde 21.2: bulundu. ., -

wisLaboratuarincelemeleri icinivensz kan omekleri teédaviye vbaslamadan dnce
bir-kez, sonrakiler ise onbeser giin aralarla 5 kez alindi. Hematoloji ve biokimya
laboratuarlarinda rutin incelemeler yani sira serum demiri Bothwell-Mallet (12)
ansatiire demir baglama kapasitesi ile total demir baglama kapasitesi e satiiras-
yon yuzdeleu Ressler-Zak metoduyla bak11d1 (13) :
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RULGULAR |

1- Hastalarmuzm baﬁlanglg OItaIama ;
nuncu - ortalama Hb degerl 14. 93F1 9 gr %1
ginde daha 5 ez alinmis hemoglobin degerleri ara
fark bulunamamistir. prnt;rol grubu ortalama |

2- Hastalarimizin ;é'ritfositadegerle'ryi; oritél\ ms

beg kez bakilan eritrosit. degerlerl ortalamam ar
ik ortalama deger 4.3 mllyon/mm3$700 000 ‘iken -
mm 3F800.000 ve kontrol grubunda ise 4'8' ]

3- 1S hematokrlf deguﬂer 01 talamas1 ‘7
ortalamam ‘743:{36 ve kontrol grubunda 1sé, g
aylik siirede daha bes kez pak:}{_lgn hemgtokr

bulunamamugtr. - a

4- Hastalarm ilk s erim demm ortalama
arasinda istatistiki yonden anlamh ‘bir far
Iki buguk aylik tedavi sonunaa hastalars
artarak kontrol grubu degellerme yaklasmls

tur(t 0.14 ve p>0 10)

lamlilik gostermwtlr'(tf ;

artmig ve toplam altl kez ahnan degerler k

Qirm/al sm1rlarda olup daha
lamli: fark bulunamamlenr
; ortalama 4.5 milyon/
FSOO 000 bulunmuﬂtur

>on hematokrlt degerler
] bu unmustur Ikibuguk
asinda da anlamh fark

3 Ierl ortalamam
—1.92 ve p<0 05)
er eri ortalamas: gittikce
n ia\ill:amsy fa_r,k dogmus—

" ;hnan :,erum dermr de-
veE po. 05)

G- Total demlr baglama kapa51te1er1
kontrol grubu ortalamasma nazaran’ yuksek
meye | devam etmistir. ‘Her iki grup: arasmda
leri ortalamas1 1statlst'k' yonden anlamh f'ar

7- Hastalarln khmge basvuraukiarl s

buguk aylik tedaviz ozlem siiresine
tetkikte baslangig degermc g,ok yak
term1§t1r Yalniz hastalarm saturab‘
ortalamalari arasmda sta i

p<0. Ql\

 TARTISMA -

e haf if
a§1m ve
on:

bovle
dgle

i

azabs g

- saturasyon yuzdelen 1k1

stermis ve altinci kez alinan

arinda dnlamslz fark g6.-

Bam arastlrmacﬂar enfek51yonlar1n seyri urasmda ozelhkle kromk enfekﬂ-‘,
yonlarda serum demir ylizeylerinin diisiik bulundugunu bﬂdlnrken (1,3,10,11, .
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14;15,16); digerleri; normalden dahavyiiksek degerlerle karsilagtiklarini: ve: bilhassa
akut enfeksiyéhléfda genellikle yﬁk‘sek i "d‘cafge”rle'r"inI ”ha's'ta‘hgi‘h"fsid‘d-etl.,»: sitresi ve-en-

Menkm demmn lokahze ﬂtlhap ve: kazemlzasyon bolgelelmde depolandlglm
blldu‘mlstlr (20) Tuberkulozlularda serum demlr duzeylermln fdusuklugunun'

Selnnan ve arkadaslarl (11) tuberkulozlularda sertintidemir ve-¢inko duzey-h
lerinde diisme, serum bakirinda yukselme saptamiglardir. Ancak endotoksemi olus-
turulan kobay deneylermde plazma demlr konsantrasyonunu yuksek buldular?"

ralel olarak eser elementler kanda artar ve tedavi sirasindaysa’ stron51yum dlsm-“
da (9) azaliri 'Yazar hasta’ dokulardada yuksek nuktarlarda eser element‘a sap-

fted avi 1le anlamll b1r fark gostermemm‘mr

'fbaglangxc ‘serum
kontrol grubunvnkme oranla 1utat1st1k1 yénden anlamli sayxlacak derecede du§uk
bulunmustur (t=1.92 ve p< 0,05).10 haftalik tubm(ulostatlkf Jcedav1den soura
V_k‘laqtalamr_mda elde edilen_degerler. Kontrol grubu degeileri ‘
“larmdaki fark anla i :
gi¢ total demir baglama kapas1teler1 yuksek olup tedavi sirasindada yukselmeye
‘devam etmig ve kontrol.grubu degerlerine oranla anlamlrfark’ ‘gostermistit (t=3,6
ve px 0.01). . Oysa “ansatiire-demir ‘baglama’ kapasiteleri ‘hastal ve kontrol 'grubu
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arasinda anlamli:bir “fafk gésté‘rﬁiémisytir Ancak hastalardailk degerler ortalamasi
ile=son degerler‘arasmdareanlamh fark zbehrmmlr,(t—«l 9.ve p<:0.05);

Hastalal ‘grubundaki ~ba§langlg saturasyon yuzdelerlde kontrol grubuna
oranla-anlamlt derecede diisiik bulunmustur(t=7.3. ve p<<0:01). Bu sonuclara gore
‘enfeksiyonlarda oldugu- gibi - tiiberkiilozdada -demitin: - barsaklardan emiliminin
yavasliyabilecegini ;séyliyebiliriz:+(21;22).. Doku ;idép‘olarmdﬁa saklanan; demir’ kros
nik enfeksiyonlaraa'quldugu "ibi (1‘ 16 )~~ti'1berkiilozlu1ardada anemi gelism‘esine

An anvestloatlon was: conducted on! hematologlcal ;\,.blochemlcal «and iron
con’rend in:serumof blood samples taken: from 20 tuberculotic, patients..[10 healty
1nd1v1duals provided control samples. The research was conducted in Tubercu1051s

The average iron content of serum from the Luberculotlc patlents were found
51gn1flcantly lower than the average va]ue of control group. As medicationprog-

'nfectlous dlseasegon tlac,e,element metabohsm of the host Ane Hoekstra
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