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GIRIS:

Sézlerime baslamadan 6nce, memleketimizde bu giinkii biyokimyact kadroyu
yetistirmis olan, aragtirici insan tipini aramasini bilen ve miisbet ilme tam bir
olgunlukla inanmis bulunan pek muhterem hocalarimiza minnettarliklarmi,
kendi adima arzetmekteyim. Keza ilk defa bir Biyokimya Dernegi kurulmasini
kararlagtirip bunun faaliyete gecirilmesinde onciilitk eden kiymetli meslekdaslarima
ve bu 1. Biyokimya kongresi ile bSyle bir panel’i gergeklestiren saymn Yonetim
Kurulu Uyeleri ve Sekreteryaya en igten tesekkiirlerimi sunmak ve onlar1 huzur-
larmizda kutlamak istiyorum. . :

Stiphe yok ki, hemen biitiin diinyada her meslek kurulusunun giinden giine
daha iyiye doniik bir ¢ok mes’eleleri vardir. Biz burada kendi sorunlarimiz1 dile
getirirken, onlarin bazi 6rneklerle agiklanmalar daha faydali olacaktir. O sebeple
evveld biyokimyanin kismen yurtdigindaki durumuna deginecegim.

A- Biyokimya tedrisatinin bazi Dig Ulkelerdeki durumu:

1- Amerikada biyokimyanin tamamen miistakil bir tedrisat oldugunu, bu
maksatla Biyokimya Fakiiltelerinin kurulmus ve mezun vermekte bulundugunu 6g-
reniyoruz.

2- Almanya Tip Fakiiltelerindeki biyokimya egitiminin iki ayr1 kiirsii olarak
calismakta oldugunu - gordiik. Ornegin Saar Universitesinin - Homburg ~Tip
Fakiiltesinde Tibbi Biyokimya alanimi “Physiologische Chemie” Kiirsiisii ve
Klinik Biyokimya sahasini da ”Klinische Chemie” kiirsiisii adinda iki ayn kiirsii
yiiriitmekte olup Universitenin Saarbriicken Sehrindeki Kimya Fakiiltesi icinde
ayrica bir Biyokimya Enstitiisii mevcuttur. Burada molekiiler Biyokimya Ogre-
tilmektedir.

(x) 11-13 Kasim 1976 1. Ulusal Biyokimya Kongresi panelinde beyan olunmustur.
(xx) Atatirk Universitesi Tip Fakiiltesi Biyokimya Kiirsiisii Profesérii. Erzurum.
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3- Bu gibi ilimde ve teknikte gelismis bulunan iilkelerin hepsinde, biyokimya
alani, cesitli meslek mensuplarinin miisterek ¢alistiklar1 kompleks bir ilim dalidir.
Bu beraberlikte Kimyagerler, Fizikgiler, Tabibler, Veteriner Hekimler, Dis He-
kimleri, Biologlar, Eczacilar, Matematikgiler, Ziraatcilar ve hatta sanayiciler’den
bahsedebiliriz.

. Biyokimya, Hayiti Kimya demek olduguna gére, Hayatin sirrini kendi igin-
de Saklayan Hiicre nerede varsa, orada mutlaka Biyokimya “vardir. O halde
Temel Biyokimyanin esas subje’si canli hiicredir. Dolayisiyla biyokimyanin
temeli hakikatte molekiiler ve atomik yap: iizerinde oturmaktadir. Giiniimiizde
»Hayat ve canliik” mefhumu heniiz izah edilememis oldugundan, modern biyo-
kimyacilar &nce bu sirr1 ¢dzmek sevdast icinde bulunuyorlar. Keza dig iilkelerdeki
cesitli arastirma gruplari da “Hafiza biyokimyasi, akil biyokimyasi, diisiince
biyokimyas1” gibi konular1 ele almis durumdadirlar. '

B- Memleketimizdeki Biyokimya Tedrisatu:

1- Minnetle anmaktayiz ki, memleketimizde Biyokimya Egitimi 6nce Tip
Fakiilteleri biinyesinde dogmus ve oldukca geligmistir. Tip Fakiltelerinin yiiklii
'klinik vazifeleri yamnda Biyokimyanin sahasi, agwligini Almanlarda “Klinik
Klmya” bizdae ise "Klinik Biyokimya” adi verilen, rutin laboratuvar ,ahsmalauna
tahsis etmek durumunda kalmistir.

Bu sebeple son senelere kadar hiicre ve molekiiler seviyedeki ana  biyokimya
ile ugrasitmamy, Genel Biyokimya derslerimizde diger milletlerin yaptiklari aras-
' tirma sonuglarmdan bahsetmekle yetinilmistir.

2- Bugiinkii Blyoklmva kiirsiilerimizde (muhtemelen Hacettepe ve Ortadogu
gibi bazi iiniversetelerimiz hari¢) heniiz klinik Kimya ile Genel Biyokimyanin
aralarindaki biiytik fark tebaruz ettir 1lmem15t1r

3-.Yine bazi fakiiltelerimiz harlg, Blyoklmya alamnda gahsanlaun mesleki
kompozisyonlarr belirlenmemis, ¢agdas iiniversitelerdeki tatbikata ayak uydurul-
mamis ve dolayisiyla Biyokimyacilar kadrosu, verimli ve emniyetli bir gahgma
beraberhgme ulasamamugtir.

4- Bu sebeple istisnai fakiiltelerimiz disinda kalan genel duruma gére, memie-
‘ketimizdeki ‘Biyokimya tedrisatinin- maalesef gagdas diizeyde olmadigini dﬂe
getirmek zorundayiz.

5- Son yillarda Ortadogu Teknik Universitesinden bagka Cesitli Fen Fakiil-
telerimizin Kimya Kiirsiilerinde Biyokimya Bo]umlerlmn agilmakta oldugunu
‘duymak, memnuniyetimizi muciptir.

C- Memleketimizde Biyokimyanin gelismesi i¢in bazi tavsiyelerimiz

1- Biyokimya tedrisatinin memleket ¢apinda iinit bir hilviyete kavusturulmas
uygun olacaktir. Bu maksatla dernegimiz her alti ayda bir miimkiin olan genis
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kadroyla toplanarak 6grenci ve asistan Egitiminde esdegerlik saglamanin yollarini
planlamali ve ilgili makamlara tekliflerde bulunmalidur.

2- Modern Biyokimyanin, biitiin biyokimya kiirsii ve miiesseselerinde ica-
bettigi ileri derecede 6gretilebilmesi igin tedbirler ve igbirligi disiiniilmelidir.

3- Birinci maddede yazili hususlar i¢in- Tiirkiye ¢apinda bir ”Biyokimya
Egitim YOnetmeligi” hazirlanip  yiiriirliige konulmasina calisilmalidir.

_ 4- Biitiin Tip, Veteriner, Dis Hekimligi ve Eczacilik Fakiiltelerinin Biyokimya
Kiirsiilerinde Klinik Biyokimyadan ayri birer aragtirma grubu’ teskil olunup
arastirma faaliyetlerinde konulara gore ihtisaslagma temin edilmelidir.

5- Kadrosu ve yeterli 6gretim eleman1 bulunan Universitelerimizde doktora
programlarinin teorik tedrisati merkezi olarak yiiriitiilmeli, diger Fakiilte veya
miiesseselerin asistanlai1 bu merkezde belitli siirelerle miisterek program takip
etmelidirler.

6- Bundan 6nceki maddelerde kayith hususlarin yiirtitiilmesi maksadiyla
her fakiilte veya ilgili milessesemizde genis imkanli laboratuvarlar haznlamak
gok pahaliya maloldugundan, TUBITAK'a baili merkezi bir BIYOKIMYA
ARASTIRMA ENSTITUSU kurulmal, buraya yurtdisindan (Tiirk veya Fenebi)
biyokimyacilar davet edilmeli ve diinya ¢apinda arastirmalara baslanmalidir.
Bu enstitii aymi zamanda diger miiesseselerdeki asistanlarin bilgi ve gorgiilerini
artirma yeri olabilecegi gibi, yurtdisindan ithali gereken ve nadiren kullanilan
reaktiflerin, merkezi alim teskildt: ve imaldt ve sentez miiessesesi vazifesini de
gorebilir. '

7- Biyokimya Dernegi tarafindan Dernek {iyelerimizin isim ve adresleri
beynelmilel Biyokimya Derneklerine ve ilgili kuruluslara bildirilmeli ve onlarla
ilmi miinasebetler kurulmalidir.

8- Tavsiye ettigimiz merkezi Biyokimya Arastirma Enstitiisiinde bir Kitap
ve Terciime Bolimii” kurulmali; bu boliim diinya matbuatinda yayinlanmis
biyokimya ile ilgili kitap haberlerini iiyelere vakit gecirmeden ulastirmali ve
icabedenlerin terciime edilerek bastirilmasini temine ¢alismalidir.

9- ileride bir Biyokimya Fakiiltesi acabilmek igin simdiden girisimlerde
bulunulmalidir. Kurulmasi tavsiye olunan Biyokimya Arastirma Enstitiisii, bu
Fakiiltenin niivesini teskil edebilir.

10- Dernegimiz tarafindan ”Doktora ve Arastirma Komisyonu™ ile Sanayi
Komisyonu™ adinda iki grubun daha faaliyete gecirilmesi uygun olur. Memlekeii-
mizde bu giine kadar Biyokimya sahasinda yapilmus doktora, ihtisas tezi ve aras-
tirmalarin hi¢ olmazsa isim olarak bir araya getirilmesi lizumludur. Keza biyo-
kimyanin sanayi ile ilgili konularini incelemek, memleket iktisadiyat1i igin ayri
bir hizmet tegkil edecektir.
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Sozlerime son verirken bilvesile hepmlze saygllar sunar bagarilarinizin
devamimi dilerim. : ‘ o

OZET

Biyokimya Egitiminin memleketimizdeki durumu incelendi. Bati -Almanya
ve Birlesik Amerika Devletleri gibi dis iilkelerdeki Biyokimya . tedrisati hakkinda
misaller verildi. Tiirkiyedeki Biyokimya Egitiminin daba ileri bir seviyeye ¢ikari-
labxlmc carelerinden bahsolundu. Bu arada bir de merkez1 B1yok1mya Arastlrma
Enstitiisit kurulmas: tavsive olundu.

DIiE STUDIUM VON BIOCHEMIE iN DER TURKEIi UND DIE VER-
GLEICHUNG EINIGE AUSLAENDISCHE STATUS MiT UNSERER
EMPFEHLUNGEN

ZUSAMMENFASSUNG

Die Studium von Biochemie in unserem Land wurde erérternt. Zudem vom
Deutschland und vom Vereinigte Staten von Amerika wurden einige Beispiel
gegeben. Zum bessernd umgestalten wurden einige Empfehlungen dargestelit; be-
sonders ein ZENTRAL LABORATORIUM FUR BIOCHEMIE empfohit.
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