 Dr. Asii SATILMIS X
Dr. M. Mump YEGIN xgé)

kliv maades1 olan! hemoglo n‘ konsa rasyonu ¢ok ! onemllf I,

Hemogl“ bm komnipléx bir protemdlr F17yolo_uk degerlerl muhtehf yaslarda fai‘k,

bliklargésterir) G%nelhkle o gram hemoglobm veya Hb-Birim olarak hesaplanir.

Ornegin:

Yenl dogmuslarda % 21 gr. veya 130 Hb- Bmml

Muhtehf flzyopatplculk ai‘tls ve eksﬂl

degis ikliklere de ugravamhr L.

‘ 1n1krometodn ilel hemoglobm tayml yap11c’1;~ )

Tkhm beslennie ve msanlarm "ekonom h,_durmrla.rnilclakjjarkhhgule_raklml-
nin en az 2( 00 nietre kaéar ohi§u uxze, Erzurum ve. civarinda’ iy .
lam sa]uslar iizerinde Hemoglobln degerlermm aramrﬂmam fikri e

- dlml? bu bolgedekl Hemoglobm normlanm tesbxt‘etmekt e — z

MATERYAL ve METOD

H.. ahifes
'Ya«larl 15—64' arasmda ‘olan Erz,urum T vg

81% erkek cem’ an 115 saglam sahistan aghk kam a 1nar}1

x) Bursa Tl

xx) Atatiirk: Unxver51tes1 T1p Fakulte

o 30

NOT: BU TEBLIG (")ZETI* **MAY}S/ZHAZIRAN1978:
| PROGRAMI ICIN HAZIRLANMISTIR.
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. Towl kandan 0,2 ml. ile cahsan metodun prensibi, potasyum ferrisiyanid’in
"hemoglobmle temasa geldlgl Zaman fer1031yan1d hahne raduklenerek k.lrm121
renkte cyanmethemoglobm e gevrllmem ve bu rengm 540 nm -aalga boyunda
okunmasl esasma dayanmaktadlr '

BULGULAR

Bulunan hemoglobm m tarl

ki tablolarda verilmistir.

. Brkeklerde Yas Gruplarina - goére - Hemoglobin Ortalama Degerieri.

Yas Gruplar1 | 1524 | 2534 | 3544 | 4554 | 5564
N 25 22 18 12 4
; j 90: 0 481
y ) 1,46

Cinsiyeti

Yag Gruplart 1>-24
N;+N,-2
P
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‘Tablo<No: 4:

N Kadmlar ~

16,23-20,37, [ 17,5-20,42 | 16,77-19

 MUNAKASA
Total kandaki hemoglobin miktarlari, muhtelif miielliflere gére birbirinden

oldukga farklidir. Kendi bulgularlmlz ile bazi hteratur kayxtlarml 5 Noli tabloda
_karsﬂastlrlyoruz ; : ’i I

“Tablo. No.5

,,_.;,ARA33 : ;\
TOZKAN 4y 0w
WEST.TODD-MASON-BRUCGER 11 )

~ OSERS5) = ,
'DAVIDSON 6) "~

~ WINTROBE 7) .

_ BUDDECKE 8) .

BIZIM BULGULAR

-~

'k jBﬁnlardan‘ Wintfél;e 4 400 ’fhet'r’eivl‘kv rakirﬁdé V ‘7/20 3
deger bulmust}lr Ozkan ise blZlm g1b1 ylne Erzurum’da g:allst

degerler gostermesml bu duruma baglamak mumkundur




Blzxm ara<t1rd1g1mlz sahlsIarm tamam 15-24 ya@larl araslnda ‘bulunan Er-

oksijeninin kesateu én onemu iaKIOI'Ch
“hivla agtabilic (Cesitli 1rt1talarda Iarkh hematolouK normla .bul
muhtelif_besin madaglerine AT
~yiiksek “rakimda anok miye “bag
yukeelebilir (7,9,10).i3 )

- Sonuc-olarak ¢élde tfigimiz
_relikwra,klmlmigihdekiwiklim, osya,l yaganti- farklan ve hava kesafetlmn klsnh az gl
miinasebetiyle -bir hypoksemia tablosuna delalet edebllecegx kanaatim vermekte
oldugu soylenebilir. = : T

I- IMREN, A.H.: Klinik Tamda Laboratuvar, S. 76-84; Mentes Kitabevi, Ts-
tanbul 1977 V

2- BRIEN DO-IBBOTT F.A.-RODGERSON, D.O.:Laboratory’ * Manual

of pedlatnc Mlkl:OBlOCheglnlcal Techmques 4 th Ed.;Sayfa: 168, Hoeber. medical

D1v1s1on. Ha;;)er and Row Dubhshers New-York, Lond 968 ER S

s

13 ﬂ'- Fﬂ W.B undre.»,§ Co phladelphla, London-1966 B

7— WINTROBE M. M Chnlcal Hematology 5 th Ed Lea and Feblgel,

40.. EBURGER%,: o Tegms Sermet Matbaas1,
Istanbul-1955 : sen iy sliggel
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11- WEST-TODD-MASON-BRUCGR: Texbook of Biochemistry; 4 th Ed.
Tehe Macmillan Conmpony, New York-1968.

BOLGEMIZDEKi SAGLAM SAHISLARIN TOTAL KANINDA
HEMOGLOBIN DEGERLERI

OZET: -

Erzuruin’ bﬁlgesinde ikamet eden ve yaslari 15-64 arasinda olan 34 saglam
kadin ve 81 saglam erkekte Hemoglobin degerleri tesbif edildi

Erkeklerde % 19 ve kadmlarda %, 18,2, mtalama deger olalak % 18,8 F
1,57, bulundu. , ; :

Bulgular Literatiir kayitlart ile karsilagtirddi. Budeger kismi bir yiikselmenin
mevcudiyetini gostermekte olup, sebebin rakim, iklim, yasanti ve beslenmefarklart
ile izahz miimk’iindiir.,

DIE BLUT HEMOGLOBINMENCE BEI DEN EINWOHNERN =y
"VON ERZURUM -

ZUSAMMENFASSUNG

Bel den 34 gesunde Frauen und 81 gesunde Maennern, die im Erzurum oder
Umgebung wohnen und zwischen 15-64 Jahre alt sind, wulden Totalbluthemoglo :
bmmenge festgestellt ‘o ; Ve on ;

" Die Werte waren be1 den Maennern / 19 und bei den Frauen % 18,2 ; als
em Mlttelwert A 18, 8 i l 7 er. Dle Befunde wurden mit den theraturangaben

vergllchen

Die unsere verhaeltmsmaess1g hohere Werte smde wahrschemhch mit absolu-
tem HG6he von. Erzurum und dadurch mit kaltem Klima, Ernaehrung und
Lebensalt abhaenglg
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