AKUT VE KRONIK PSORIASIS VAKALARINDA MASTHUCRELERT
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pider- .
mis hucrelermde mitoz ¢ok’ hlzla.ndlgxndan hlstopatolopk tetklklerde ‘psona’ak

epidermisin, normal epidermise kiyasla 2-4 misli daha fazla kahnlastlgl gorulur :
Bu durumda psériasis patogenezmde ¢ok cesitli faktorler diistiniilmiis ve suglan-
mstir, Bunlar sirastyla: o L i

a) Gene‘uk faktorler Cahsmalarda. HLA13 antgemm taslyanlarda. hastahgm"‘
daha sik gorildiigi, HLAw 7 taslyanlarda ise hastahigin’ daha * siddetli ' gectipi
tespxt edlhmstn' (1 2)

oldugu saptanmlstu' (3 4) o

ey Enfek31yon Bazx streptekok enfeksxyonlarmdan sonra Vg ttata ti (psor1a81-' :’”f
sin gehstlgl ve enfeksxyonun tedav131y1e de hastahgm tekrar kayboldug' '
mlstll‘ T3 A e

d) Mlkros1rkulasyonda_artma Psormk denmn ser1, mlkroskoplk es
mcelenmesmde denmn st katl i marlardan dermal pl /e
papﬂlalardakl damarlarda dﬂatasyon ve t blson gibi klvritﬁiar oldug
mistir. Ayn1 bulgularm ka.pﬂlerlerm aglzlastlgl Kaplller Loopta daha azla 01-‘

dugu ve bu loopla.rm gevresmde,

Dermls damarlan filatasy ey bukulme 1le karekterlze,,bu eglslkhkler,;
epldermal_hlperplam gehsmeden onc meydana gelmekte (5) aksme damarla ak1 :
bu patolo : dan¢ ‘

Damarlarda meydana gelen bu bukulme e dlla.tasyon sonunda, ndptel itic- -
reler arasindaki mesafe genisleyerek »Gap” adi verilen agikliklar meydana gelmekte
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ve psériasis histopatolojisinde abondan olarak goriilen nétrofil, eritprosit ve mono-
niikleerlerin dokuya ¢tkmasina firsat vermektedir (7,8).

Majna ve arkadaslar1 (9) psoriatik dermiste goriilen ve gap adi verilen bu
araliklarm iki sekilde agiklanabilecegini savunmuslardir. 1- Genetik olarak Endo-
teller arasinda bir zaafiyet 2- Damarlardaki genisleme ve gap tesekkiilil hlstamm
seratonm Slow Reactmg substans A11af1hx1s (QRS A) g1b1 v
tesiriyle olabilir. o

Eger psoriasisteki: vaskiiler degisikliklerle, polimorf niikleer hiicrelerin der-
miste toplanmasi bu vazoaktif maddelerin etkileriyle olusuyorsa, psoriasisin bil-
hassa erken devrelerinde, mast hiicrelerinin fazlaca artmis olmast gerekhdlr

Bu durumu arastlrmak amaciyla klinigimizde psoriasis tanisi konmus akut
asindan. b1y0p51 alinarak. spesmenler ‘mast granullerml
1 ,1tt1kten sonra .kut ve kromk
’ mcelenerek karsllastlmldl

Meteryelimizi 28 erkek, 32 kadin olmak iizere 60 psoriasisli ‘hasta vé hs-
étalardan alman, deri, blyopsﬂermm ‘histopatolojik tetkiki i¢in doku  fiksasyonun-
;da kulla.nﬂa.n maddelerle ‘boyamada ;kullanilan maddeler teskil ;. tmek*eydl

yopsi ler ali "d‘i’ ve khmgunlz i opétolop Iaboratuvarlnda normal kasasyon ta;-
kibinden sonra pargala.r 6 mlkron Palmhgmda 2 seti hahnde (120 adet) kesildi.

.P;sorla,ﬁk. ,:dendenmalu*a.n_pargakla.rm;:Hematolxsﬂenle yapllan hlStOp&tOlO]lkﬁ tet-
kikinde, bazilarinda, psériasis patolojisinin sadece bir veya ikisi mevcuttu, Ornegin,
parakegatoz veya akantoz g1b1 bunlar mak‘mf devredekl psor1a51s lezyonu olarak

Mast h relennm -giemza ile: boyanmasmdan sonra: yapllan mcelemede kera—
tlmze hiicrelerden ibaret olan korneum tabakasi dahil, epidermisin biitiin katlari-
i p lak mavi renge boyandlg’lk saptandl Emdermls hucreleunm tumunun niik-

yu
gozitkkmekteydi. Oldukea fazla aktivite gdsteren vakalarda ise, epldermls 1gmde

bulunan polimorf: lékositler, ;gevredeki spinozum- hucrelerme klyasla hem oldukc;a
kiigiik, hemde daha koyu mavi renkte goziikmekteydiv, o 5 st
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- Bazi vakalarda oldukca fazla uzamis olan papillalarda: (papillamatdz) iltihabi
Hhiicrelérin; epidermis: ve middermise kiyasla oldukga fazla oldugu; ayrica ‘papilla
i¢indeki damarlarin ok fazla genisledigi, goriillmekte idi. Bu damarlarnniglerierit-
rositlerle dolu idi ve eritrositler yesil, mavi renge boyanmislardu.: Paplllalatda.: ‘
rosit diapedezi yok denecek kadar azdi. :
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© Orta decede aktivite gosteren vakalarda ise, mast hiicrelerin genellikle subepi-
derma.l bolge ve pa.pﬂlada. daha fazla bulunmaktaydi. Aktivitesi az olan vakalarda

ise ‘hiicreler daha ziyade orta dermiste’ damarlar etrafinda ve ter bezlen etraflnda
16kalize olmuslardl; Reésim. 2. - 4. ' s




sebep olmaktadir. Bu arada mast hiicrelerinden- ¢ikan - histamin, :SRS-A" gib
yazokatif - maddelerinde damarlari genisletmek suretiyle endoteller: arasindaki me-
safenin agilmasina, bu yollada nétrofillerin epidermise gog  etmesine sebebiyet ver-
digi gibi eritrositlerin'daha fazla miktarda damar disina ¢ikmasini saglamast: gere-
kirdi. Fakat dermis ve epidermisde, ekstravaskiiler pozisyonda eritrositler gok fazla
degildi. ‘bulguya dayanarak, damar endotelleri arasindaki: gablarin nétrofil eks-
travasyonunda fazlaca 6nemli “olmadigint sGyleyebiliriz. Ancak, Psdriasis: patolo-
]xsmde her zaman tesbitedilen: damar gemslemesx patogenezmde, ‘mast: hucrelerl-
mn rolunu de inkar - edemeylz : SR L ra

Ps r1a31sh hastala.rda yapllan blyomlkroskoplk (;ahsma rda non
bolgeler de bile bu degisikliklerin bulundugunu, ayrica psoriasis tesekkulunden
en az bir hafta once damarlarda degismenin basladigini, ‘hastaligin- reziiliisyonun-
dan ise: dokuz ay sonra bu degnslkhklerm duzeld1g1m blldlren arasnrmacﬂar mev-
’Cllttlll' (6) : rririziitog e B R T AUTE I

Damarlari genisleten medlatorlerm pek (;ogu mast hiicrelerinden salgllandlgma
‘gbre psoriasiste bu salgr hiicresinin ya sayica 'veya’ fonksiyonunun artnis olmasi
gereklidir. Psériasiste mast hiicreleri {izerine arastirma yapan Steigler (13), Psoria-
siste bu hiicrelerin subepidermal bolgede asikar bir artma gosterdigini ve antralin
ted v1smden sonra sayﬂa.rmm fazlaca azalchgmx aynt hiicrelerin, dermisin katla-

~i1ig] \BraunEV«Fa.ICO (f~14)1~Psc'irias'i'ste‘imastﬁ hi'l‘creler‘indéifa‘zla ‘bir-artma oldugunu bil-
dirmistir. Buna kargin bizim bulgumuzu desteklercesine bazi arastirmacilar’ psori-
asiste mast hiicrelerinin fazla artmadifim ifade etmiglerdir .(15-16). Ancak gerek
kend1 gahsmamlz gerekse Nobl (15).ve Motta.z (16) 1n, g:ahsmalarmda kullamlan
‘boya teknigi, Giemza veya Tolu1d111 Blue g1b1 klasxk ve. ba51t teknikler oldu“undan
digerlerinin kullandiklar ”Pmacya.nol erythrosmate glbl daha gellstmlmxs bir
boya yontemi kadar basarih bir sonug vermemis olabilir. Bu nedenlede belkide
mast hiicreleri istedigimiz kadar tesbit edilememistir. Zira saylca. artmls olan hiic-
rel“rm fonkmyonlarmm da artmls oldugu b1r gok neoplasnk olaylarda gozlenmxs—

Stelgler (13), psoriasisin ¢ok erken devirlerinde bile dermisin ust katlarmdak1
mast hiicrelerinde fazla miktarda degraniilasyonun meydana geld1g1n1 iddia etmig-
tir. Gergekten, psioriasis -hisptopatolojisinde = goriilen: damar genislemesi, ' peri-
vaskiiler; hiicre  infiltrasyonu, gibi bulgular, mast hiicrelerinin- fonkmyonla,n-
nm artmxs olablleceglm gosterir. Nitekim, elcktron mlkroskoplk (;a.:ls‘
mast hiicrelerinin penferlemndekl granullermm azaldlgl buna karsin ortada. daha
sif bir halde gozuktugu (Target :rg.) bellrlenmlstlr Bu gbriin i mast hucre-
‘blé’tf m'granullerlm aniden degilde yavas yavasg kaybettigini gdstermektedir. Pat-
terson ve arkadaslar’ (17-18); memelilerde, hassaslagmis mast hiicrelérinde “degra-
niilasyonun, kemiricilerdeki gibi aniden disariya dagilma seklinde olmadigi, yavas
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yayas periferden dogru meydana: geldigini bildimislerdir. Insan mast. hiicrelerin-
~dede, -graniillerin; -hiicre «disina, yavas-yavas ¢ikmasi, hiicte iigindeki mediatér
- ve-enzimlerin regiilasyon ve kontroliinii:saglar, Ornegnin H 5reseptoriine baglanan
‘histaminin . dokuda. artimasi;:shiicre -iginde -.cGMP m yiikselmesine,; HI: ‘resetoriine
b’a.glanan his‘tami’nin fartrna’snise CAMP 1n 'a.rtma‘sma’s‘eb/ap olur Miktam :

; ,hlzlandlrlr ;Ayrlca cAMP eplderlms 'hucrelermm prolifferasyon; ve dlffe-
: ’f'resyonunun normal b1r balans 191nde olmasm1 sagla.r cAMP duzeyxmn herhangl

: gibi, mast hucrelermde 1mmun01031k degranulasyon spesifik antikor tastyan IgE
"‘fmn hucrelermdelq reseptorlere ba.glandlktan sonra hiicre permeabxhtlsml deglstlr-
mes1yle ortaya glkar :
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OZET

Mast hiicreleri psériatik epidermis ve dermisde histolojik olarak arastirildi.
Papiller dermis ve subeidermal bélgelerde az sayida mast hiicresi miisahade edildi.
Bazi mast hiicrelerinin  gevresinde, muhtemelen bu hiicrelerin degraniilasyonu  so-
nucu birtakum pembe graniiller gézlendi. -
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MAST CELLS IN THE CASES OF ACUTE AND CHRONIC PSORiASIS
Thc mast cells were mvastxgated m psorlatlc epldermls a.nd dermls":h' ologl-
cally. A few mast cells observed in the’ papillary dermis and subepxdermal re gions.

Some pink granuls were observed; at the vicinity of some mast cells p0551b1y as
- aresult of degranulation of these cells. : S
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