SAGLIGI HIZMETLERININ DEGERI
CALISMA

- 'Dr.'Arif OZEL (%)
SO0 DritAydm OZEL (xx)" HEEE
2 'Dr, ‘Nafiz ULUUTKU (xxx)
' D Fahti SARIOGLU (xxxx)
Dr. Hiseyin CAYIR; (xxxx)

(')'ZET: TR SHIR SIS _,":;?;:

LIl

iio «Erzurum ili Saghk iocaklarmin 1980 il ana ve, cocuk, saghgi hizmetleri- aylik
galz;ma raporlarz incelenerek degerlendilme yapzlmz;tu Bulunan;;de:g'e er; "rkiye

32980 gebe’ tesbiti gerekirken’ 17421 gebe “teishit edzldzgt bir yll lg:znde 55177 gebe
izlemesi yapidigr, izleme sayisuun’ ortalania” 2,8 oldugu; Dogumlarim yiizde 5252
sinin ebe yardmmu ile, yiizde 7.0 inin diger saghk personeli yardimu ile, yiizde 40,8
inin kendi kendine oldugu, ayrica Bebek bagsina diisen izleme sayisinn 3-4. ve. §ocuk
ba;zna du,s'en izleme sayisinin 0,8 oldugu kaba dogum hizimin binde 17 0, kaba
Sliim “hi: zzznm bmde 3.6 bebek ulum hzzmm bznde 106 O ola’ugu tesbzt edzlmlsm

- Bu sorunlar igerisinde bogulmamak 191n ekonomlk yonden gug:lu olmamn b1-
lincine varan iilkemiz kadinlari da da is hayatma atllmaktak ve. sa.yﬂan da her gegen
gun artmaktadlr Durum boyle olunca esklden beri 6nemi koruyan ana ve gocuk
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sagligs ile ilgili sorunlar daha da karmasgik bir hal almaktadir. Ancak iilkemizde
uzun zamandanberi bu konu ile ilgili calismalar yapilmistir ve yapilmaktadar.

Eskiden iilkemizde ebelik, anadan kiza intikal eden ve yanls gorgil ve tecriibeye
dayanan bir sanat halinde idi. 1909 da Istanbul’da ilk ebe okulu agilmistir (1).
Daha sonralari, Saglik ve Sosyal Yardim Bakanhgi giin gegtikge Snemi artan ebe-
lik hizmetlerinin yerine getirilebilmesi ve 6zellikle kirsal bolgelerdek1 gebe kadin-
larm fenni b1r sekllde dogumlarlna yard1m01 olabllme amamyla Koy cbe okullarl
agnhmstlr '

Saghk hizmetlerinin sosyallestirildigi illerde bulunan saglik ocag ve saglik ev-
lerinin yiikiimlii bulundugu hizmetlerin en 6nemlilerinin baginda ana ve gocuk sag-
hig1 hizmetleri gelmektedir.:Bu hizmet iinitelerinin 6zellikle kirsal bolgelerde olusu,
gebe , lohusa, bebek ve.c¢ocuklarin devamli kontrol altinda bulundurulmasim
ve olumlu sonuglarin alimmasim saglamaktadir.

Ulkemizde 224 sayili yasa geregi olarak halen 46 ilimizde saglik hizmetlerinin
sosyallestirildigi bilinen bir gercektir. Belirli bir program gergevesmde 67 111mlz
bu yasa kapsamina girecektir.

" Ana ve ¢ocuk sagligina verilen 6nem paralelinde de 1965 de kabul edilen nii-
fus ‘planlamasi hakkindaki yasa cikarilmis ve gerekli egitim ve ' uygulamalart
siirdiiriilmektedir. Bu kadar galisma yapilmis olmasina ragmen, halen iilkemizde
bebek 6lum huz1 binde: 123 olarak 6nemini korumaktadir. Geligmis olarak kabul
ettigimiz iilkelerde bu oran binde 20 nin gok altindadir. Hal boyle olunca, iilke ca-
pmda. daha ¢ok gahsma yapmamlz geregl agiktir, ; L

AMAC

- Saghk, hlzmetlennm sosyallestmldlgl 111erden Erzurum 1le Hacettepe T1p '
Fakultes1 Egitim - Aragtirma bolgesi olan Etlmesgut saghk bolgesi, Cubuk saghk
bolgesi ve Tirkiye genelinde Ana ve Cocuk saghgt hizmetlerine ait bazi hayatt
istatistiklerin. degerlendnﬂmesx 'yapilarak, Erzurum’daki durumun ne oldugunu
ogrenmekdlr ‘Bunun i igin- bu tammlay1c1 epldennyolo_)lk arastlrma planla.nmls ve
‘Oca.k 1980 ile Arahk 1980 tarihleri ara.smdakl gallsmalar ayhk (;ahsma raporlan-
'nm 1ncelenm651 seklmde uygulanrmstlr

' ERZURUM HAKK’ DA’ GENEL BILGI:

Erzurum ili tarxh ve cografya metinlerinde Yukar1 Flrat (Kara.su) kaynakla-.
rinin bulundugu yer olarak tammlanmaktadir. Dogu Anadolu nun bu ili ve yé&re-
leri bir gegit bolgesi olmast nedeniyle, tarih boyunca degisik yorelerden gelen - or-
dularin ve devletlerin saldirilarina ve: geglcx olarakta olsa bunlarin yerlesmelerme
sahne olmustur. ot
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~Erzurum ili Dogu Anadolu’nun kuzey dogu:kesiminde yer alan Erzurum-
Kars cografya bolgesinin bati yanisint olugturur. ilin kuzeyini Karadeniz bolgesi-
nin ‘i¢ bolimleri, ‘Giineyini Dogu Anadolu bélgesinin: Yukart Firat ve Yukari
Murat bélgeleri gevreler. Yonetsel sinirlart bakimdan Kuzeyinde Rize ve Artviny
Batisinda ‘Giimiishane ve Erzincan, Giineyinde Bingél ve Mus, .Dogusunda ise
Kars ve Agri illeri yer alir. il arazisinin yiizde 61-inin'2000 metreden daha yiiksek
alanlar olusturur. 13-ilgesi ve 1043 kdyii vardir. 25066 km2:lik yiiz 6l¢iimii ile Er-
zurum ili, Konya , Ankara ve Sivas’tan sonra Tirkiyenin dordiincli biiyiik
ilidir. : :

. Erzurum ili Dogu Anadolu’nun en soguk béliimii iizerinde bulundugu igin,
kis mevsimi yilin yarisindan daha uzun bir siireyi i¢ine alir. Ekim ayinda baslayan
sicaklhik. 6zellikle Ocak ayinda® ortalama -8,6°C ye kadar diiser. Kar yagish olan
bu donemde hava gok:soguktur ve etkisi Nisan ayina kadar siirer. Buna karsihik
¢ok kisa siiren yaz devresi ise oldukea sicak gecer (Agustos ayi sicaklik ortalamasi
419.6°C).. Son otuz yillik 'meteorolojik ‘incelemelere gore Erzurum’un yillik or-
talama 1s1s1 4-5.9°C olarak saptanmustir.’ lin iklimini ”Siddetli karasal "iklim ola-
rak simiflandirmak yermde olur (2)

Meteorolojik kayltlar Erzurum’da y1111k orta.lama yagls nuktarmln 476 0 mm.
oldugunu ortaya koymaktadlr Yillik yagis tutariun yiizde 21 iyaz mevsiminde
ve yuzdc 23 i ise sonbahar mevs:rnmde dusmektedlr Erzurum’da yaglsh gunlerm
ortalama SaYISl 118 5 gundur En az yagls a.lan ay ise Maylstlr (15 gun) (3)

Erzurum 111n1n niifusu 1975 genel nufus sayxmma gore 389647 erkek 357109
kadln o]mak uzere toplam 746666 dlr Nufus yogunlugu 28 k1§1/km2 dir (4).

- Erzurum ili ilkégretim bakimimdan geri kalmis illerimiz arasmda bulunmakta-
tadir. Halkin ancak yiizde 40.0"1 okur-yazardir. Okul ¢agindaki ¢ocuklarin yiizde
20.2 si okul olmadig igin temel $grenimi yapma olanagimdan yoksundut ilin
1043 koyiinden 312 sinde (%4 30) okulyoktur(2)..

~ Bolge ekonomlsmln ‘temelini tarim ve hay ancﬂlk olusturmakta dir. Yeralt1
kaynaklan ba‘kl’mmdan’oldukgafzengin“ o Isplr Askale ve Oltu 1lgeler1nde lin-
yit yataklan igletilmektedir.. Ulagim oldukga gehsmlstlr ‘Eski Trabzon-Erzurum-
Iran karayolv vasitasi ile Erzurum ili yakin dogunun Avrupa’ya acilmis kapisi
niteliginde dir. Ilgeleri ile yol baglantist her zaman saglanabilmekte ise de koylere
“ulagim kis aylarinda zaman zaman imkansizdir. {lin demiryolu ulagimi  yaminda
hava yolu baglantist vardir. Erzurum, ‘Hims Pasinler gibi genis ovalarin varlifi
-ve kirsal bolgelerde yasayanlarin genel il niifusuna oranla yiizde 71.6 oldugu dii-
stiniiliirse tartmsal ve hayvansal iiriin ticaretinin ana boliimii olusturdugu kolayca
anlagilir. 2) '

. Erzurum ilinde saglik hizmetleri 1:8.1965 yilinin 224 sayili Saglik Hizmetlerinin
Sosyallestirilmesi Yasasmna ‘gore sosyallestirilmistir.” Saglhk: kuruluslarr ile saglik
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ve sosyal y,a:rfdlmmiidﬁrl.ﬁéiine_bagll olarak; Il. merkezinde 750 yatakli-bir bolge
hastzhanesi; 400 yatakli bir Gogiis Hastaliklar: Hastahanesi, bir Tiiberkiiloz dis-
panseri, ilge:merkezlerinin besinde 30 yatakli birer grup. hastahenisi-ve il: hudutlary
igerisinde 17-tanesi ilge merkezlerinde (merkez ilge dahil), 18 tanesi bugak: merkez-
lerinde ve 37 tanesi kdylerde olmak dizere 72 saglik ocagi ve bu saghk ocaklarina
bagl 231:saglik ‘evi kurulusurvardir (5). Ayrica S S K kurumuna bagl 200 yatakl
hastahane ile: M.S .Bakanhgina bagl: 800 yatakl Askeri hastahane vardir. ..

GEREC ve YONTEM: :
!GEREC: Bu ¢alisma Erzurum- Saglik-ve Sosyal Yardim M idiirlii &iiile' kiir-
siimiiz* arasinda ‘ortaklasa yiiritiilmiistiir.” Erzurum Saglik - ve :Sosyal - Yardim
Miidiirliigiiniin ‘istatistik ve personel subesi‘ile *72 saglik ocaginn: kayltlarmdan
yararlam]ara.k Ocak—l980/Arahk ]980 tanhlern arasmda yapllmlstlr e

ge(;lrllerek ekte ‘sunulan forma (Ek 1) 1slenmls Ve’ gahsma yurutulmusturc i

Elde edilen sonuglar bulgular bolumunde sunulmustur

sty BULGULAR

E Elde ettxgnnlz b‘ lar, ¢ (6)
saglik bolgesmm 1975(7) y111 Cubuk saghk bolgesmm 1977 (8) ylhna ‘ait b11g11er1
Erzurumun 1980 ylhna ait bllgllerl ile aym ‘tablolar’ u;mde asaglda sunulmugtur

Turklye oeneh Etlmesgut Cubuk sazhk bolgelen ve Erzurum Umde mevcut
ebeisayisi ve' ebe: basma dusen nufus /SAYISIN; gosteru daglllm ‘Tablo 1 de- gosterll-
m1§t1r Pusen Dinks : ; il o

s by

Tablo :'1 Ebe sayis1 ve Ebe. bésilla Dﬁs_éh Niifus 5 ooie
GosterJrDaglhm o

il Turklye Etlmesgu o Cubuk .

Ebe Sayist - 16219(1) 32(2) o 26(3).

g Ebe‘B'asma' .
“Diisen Niifus 2663

2197' 1883 i

: 1978 yilina” ait bﬂgl o
@): 1975 7 Cn
@r 19775 0 2 e
@y 19gg »  m sl

1 :Gebe- tesbit 'sayisi, olmast gereken gebe sayisi, gebe muayene. sayist we: gebe
basina diisen ‘'ortalama muayene sayilarim gosterir dagilim. Tablo 2.de gosterilinistir.
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1 Tabloy 2+ Gebe Tesbit Sayisi; Olmasi Gereken ' Gebe Sayisi,‘Gebe Muayene
Sayisi ve Gebe Ba§ma Dusen Ortalama Muayene Sayﬂamm Gosterlr Daglhm

{(“:‘ T »,f’~i,,§,

Etlmesgut .,,N.Cubuk wErzurum

- mTurklye
‘ A 17421 -

333698(1) -

Olmas: Gereken Gebe o - '
Gebe Sayist 1800000(2) 2812 © 1956
Gebe Muayene Sayist — 7431 5832
Gebe Basina Diisen g obE Loid
Ortalama Muayene ,

Sayist - R 4.0 © 309

32980

(1) 1978 yilina axt sosyahze bolgeye ait o , )
-(2)-1980 -y1li- niifusu- 45000000 olarak alindi,. T .

Bebek Basina Diisen A : IR IR
Cocuk izleme Sayist - . 250 L ‘

Cocuk Bagsina, Dusen .
izleme. Sa.y1§1 wld s

tlmesgut Cubuk

Ebe-Yardim
DigerSaghk s .«
Personeli Yard1m1(1)
. Kendine Kendine: . 778 51 8 59 :
TOPLAM 1502 :100:0 - 14488 100 0 -

(1) ‘Hastane ‘dogurmlari”dahil ' * "o ol S e cieed s
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. Bazi dogum (‘)'liim, hnlarmr g(')'sterir;dagllunlar Tablo »5,-de gosterilmistir..

Tablo 5— Ba21 Dogum ve Olum lelarml Gosterxr Daglhm o '

S Turklye Etnnesgut - Cub.uk © Erzurum R
Kaba Dogum Hizi P
(Binde) o 39.6(1) 25.4 - 30.4 17.0
Genel Dogurganlik L ' B T
Hizi (Binde) 40 111.4 134.6 84.0..
Kaba Oliim Hiz1 D S
(Binde) - 14.6(1) . 6.6 9.6 3.6
Hizi (Binde) 153(2) ©96.2,  118.2  106.0 -

(1) 1966-1877 yillarina ait
(2) 1979 yihina ait

TARTISMA-

“da da belirttigimiz gibi sadece bazi bllmen?Turklyekgeneh sonuglart ile, Etnnesgut
ve Cubuk bolgeleri bilgileri ile tartisma yapacagimizi belirtmis ve bu ngdeglc;;,clk’e
bulgularimizi ortak tablolar halinde sunmustuk.

Tablo 1 de goriildigii gibi Turkxye de ortalama 2663 klslye bir’ ebe du§~
mektedir. Bu' say1 Etimesgut’ta 2197, Cubuk’ta 1883 ve Erzurum’da da 3648 dir.
224 sayil yasa geregi olarak bir ebeye ortalama 2500 kisi diismesi planlanmi§ ol-

_masina ragmen bu saymmn Erzurum’da 3648 ‘oldugu ve viizde 459 oraninda
niifus fazlalif bulundugu gériilmektedir. Etimesgut ve (;ubuk bolgelerlnde ise
ongorulen 2500 un altlnda oldugu gorulmektedlr

Tablo 2 de goruldugu glbl Etlmesgut ve Cubuk bolgelermm gebe tesblt sayl
lar1 verilememistir. Tirkiye geneli iginde tesbit edilen gebe sayisi sosyalize bolgeler
igin verilebilmigtir. Niifus ise tiim Turklye nin 1980 yili niifusu verlldlgmden o-
ranlama’ yapllamamlgtlr Erzurum’da ise olmas: gereken oebe sayist 32980, tesbit
edilen- gebe-sayisi ise 17421 -dir.-Bu durumda Erzurum’da gebelerin yiizde-52.8--
i tesbit. edxlebxlmektedlr ‘Gebe basma dusen ortalama’ mua,yene sayist Etimesgut’ta
4.0 , Gubuk’ta 3.9 ve Erzurum’da da 2.8 olarak bulunmustur. Ancak bu sayr ge-
belefin tesbitindeki gebelik aylari ile degisiklik gosterir. Iyi galisan bir ebe, cogra-
fi, iklimsel ve niifus gibi faktSrlerin engelliyle karsildsmadiginda, normal muayene
sayisina ulasabilir.” Bunun raksi oldugunda normal muayene sayisina ulasmasi
olanakli degildir. Tabloda'da goriildiigii gibi Erzurum’da bu oran 2.8 bulunmus-

tur. Bu' durum ise ebemn karsxlasugl ulagim, cograﬁ durum, iklim kosullarmm
elverissizligi, ayrica ebe bagina diisen niifus fazlaligr gibi faktorlerle agiklanabilir.
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. Tablo-3.de yilda , ortalama bebek 1zleme .8aYyISL. 12 olmas1 gerek1rken bu say1,
Etlmesgut ta 10, Cubuk’ta 9.3 ve, Erzu‘ um’da da 4 ol\w_; ak bulunmustur kDahai’f
¢ok Erzurum’da olmak iizere yeterSLZ bir bebek izlemesi yap11d1g1 gorulm te
Cocuk 1zleme sayisi 1se_y11da kortalama olarak normdlde 22 olmas; gerek}rken, bu

Tablo 5 de gerek Turklye genelmde ve gerekse Erzurum’da Genel dogurganlik
hizin1 Etimesgut ve Cubuk bolgelerine gore ¢ok farkl oldugu gorulmektedlr Erzu-
rum’da do gurganhk hlzmm c;ok az bulunmasf tesblt noksanhgmdan olduguwkanisin-

mesi baklmmdan degerhdn‘

, Kaba olumrhm Turklye oenehnde fazla oldu”ul haldc, idlgerfbolgel de ve

pREH

lerin tam ve yeterli olarak tesb1t ve b11d1r1m1n1n yapllmadlglm;gostermem baki-
mindan - 6nemlidir;” Bu' durum bebek. 6liim “hiz1 icinde’ gegerli olarak soylenebi-
lir. TR pnad

1- Erzurum‘da ebe basma diisen nufus ’Turklye ortalamasmln g:ok'uzermde-
dir. Dolaylsxyla ebe saylsmm ycters1z oldugu a.(;lktll'"5 il A

gore ¢ok diisiiktiir. Kendi'kendine yapilan dogumlar ise Erzurum’ ile (Eubuk bol-
gesi arasinda, birfark olmadigim-gostermektedir. Erzurum’da ebe yardim ile ya-
puan dogumlarin fazlaligy hakiki bir; fazlalik. olmayip, tesbit noksanligidan oldugu
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kam Vnda.ylz Gebe tesbm tam yada tama yakm olsayd1 bu nlsbetm cok' altmda

;’Cumhurlyet in 50» yﬂlnda Erzurum 1973 Il yllhgl‘ Istanbu
‘ glhk Tes1sler1 1974‘ S 166 o

baa51 1977

5- Erzurum Saglik ve Sosyal Yardim Mudurlugu Kayltlarl

6- Turklye Saghk istatistik yillig1, 1975, 1978, saglik ve sosyal Yardim Bakanlig
... yaymlari, yayim | No 476 Basbakanhk Basxmew Ankaxa 1980

7— Etlmesgut saglik bolgesi’nin 1973-1975 yllar: gahsma Taport; Hacettepe Unl—
.ye;51t351 Tip Fak. Top. Hekimligi Bolimii, Ayyildiz Matbaas1 A.S. Ankara-

Reports of Health Centers- of Erzurum abo mother and and (;ubu Chlld
health have bee n examined-and compared with Etimesgut’ and Cubuk Healh Areas.
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According to these reports, there are 226 midwives in Erzurum. For 3648
individuals there is only one midwife. It 1s necessary that 329080 pregnants should
be demonstrated but. ungufort nately only 7421 of them could be demoastrated.
Durlng the yea1 1980 v ‘ that 55 ‘#7 pregnant pursuance have been made

and qua,ntlty - pursuance haveJ been notlced in the average of 2,8 percent 52,2
percent of b1rth hav been“ma.de the help of m1dw1ve_s, 7 0 percent of births

R Jnl,y 0,8 we
0 per thou-
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