1921 ylhnda Scheuermann alt torasik ve lomber vertébralar sev1yesmde bir
veya: daha fazla sayida vertebra cisminin kamalastigina, epifizeal - halkanin : frag-
mantasyonuna ve vertebranin ilerleyici deformitesi ile birlikte: adolesanlardakl
kifoza dlkkatl gekfl o) bu sendroma kifosis. deformans Juvemhs adint verdi. Pat-
V dek1 Koehler

Schetiermann ‘ lezyon fvertebra korpusunun altz e iist klsmlndakl klklrdak
tabakalarina smr teskil eden marginal kikirdak kenarlarimin epifizitinin sebep
oldugunu ileri siirmiistiir. Schmorl ise bu degisiklerin sebebmm disk aralifimin
daralma31 ve nukleus pulpozusun vertebralarm c1s1mler1 1c;1ne hermasyonuna

lomber Vertebré.larda 'goruluf‘ Haf if vak’alarda 3 véyav4 vertebra c1sm1nde smlr n-
mlstlr gok s1ddeth vak’alarda tum torasﬂc ve lomber vertebralar tutulurlar 3).

ovcifik cgriilen deglslkhkler Vertebra cxslmlermm onalt e oh~usf yuzlermdekl
-diizensizliktir-Bu diizensizlik: arkakmma dogru yayilabilir msu klklrdak‘kemlk

Tivipgen wtimmae ey lotocce e

(x) Atatirk Uni. Tip Fak. Rédleoji Bﬁlﬁmﬁ: Uzmant
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pargalanir ve vertebra cismi kamalasir ayni zamanda biraz skalyoz gbriilebilir.
Bazen lezyon seviyesindeki kiigiitk paraspinal ¢ikinti goriilebilir (2). Vertebra
cisminin en son kemiklesen bolgesi olan iist ve alt son plaklar diizensiz ve parga-
lidirlar. Bu plaklardaki kiigiik girinti seklindeki defektler cismin igindeki spongioz
kemige kadar ilerler ve bunlarin gevresinde reaktif sklerotik kemik olusunca da-
ha belirgin duruma gel1rle1 (4)

Zayifca sekxllenmxs vertebra plaklarl boyunca niikleus pulpozusun komsu
vertebra cismi igine herniasyonu sonucu Schmorl nodiilleri olusur (1,2,3). Ehren-
haft vertebra cismi igine hiiclear propapsusun tek bir vertebra cisminde veya farkh
vertebra cisimlerinde degisik yerlerde olabilecegini savundu (1). Schmorl nodiil-
leri bir ¢cok vak’ada goriiliirler (3). Normal filmlerde go*‘ulmedxklen zaman to-
mograf 1 11e gosterﬂebxhrler (1)

larla kolay karismaz. Osteokondrodistrofi b1r gehsme anomahsl olup erken yas]ar—
da gériitiir ve adolesan dcvreya kadar kalmaz (3) PP gy B

Ve 'bir kae defa doktora gl’mglm isimini b11med1g1 11ag1ar1 kullanlp hle bir fayda—
~51n1gormed1gm1behrtmektedlr L P

' Fizik Muayéne: A(}lkllgl sola_ bakan haflf skolyozev lomber bolgede basmakla
duyarhk tesbxt ed11d1 otz Sl g ORI

sakral radyogramda agikhg sola bakan skolyoz goruldu' Yan lombosakral tad-
yogramda,3 4. ve 5..vertebrada kamalasma . goriildii (Resim:) (1,2,3). - -

TARTISMA

Bu habtahk her 1k1 cinsi de tutar genelhkle puberte 9ag1nda baslar En s1k
goriilme insidensi 15 ila 16 yastir. Omurganin orta ve alt kesimi en ¢ok etkilenen
‘klslmlardlr (;ogu zaman blrkag bltlslk vertebra etkﬂemr bazen tek b1r vertebray1
‘tutar(2) ) e EE S R RTCTs FR DT PR SV

- Hastahgm patogenez: blllnmemektedlr (2 4) Adolesanlarda atletlk ekser-
zisler, elle yapilan agir'isler ve alisilamamis egilmeler saglam kikirdagin- -plaklarim
zayiflatarak; kirar, bununla beraber ‘bulezyonlar normal -aktiviteye sghip  olan
cocuklarda da goriilebilir. Bunlarda kikirdak plaklarm konjemtal olarak zaylf
olduguna inanilmaktadir (1). fe Sefl iu e ki
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Tek vertebrayi tutan lezyonlar pott hastahii ile karstirilabilir. Eskiden bir
cok hasta bu nedenle senatoryumlarda tedavi edilmeye calisilmustir. Adolesan ki-
fozda vertebral‘deféktler sklerotik kenarlarla Sllllﬂldll‘. Pdtt hastaliginda ise ge-
nig fusiform paravertebral slshkler gorulmektedlr (2)

Radyolopk goruntu b1r muddet igin’ sabit. kahr Ilerleme yavastir, konsolidas-
yon birkag yily alabilir. Ceslth derecede bozukluklar ve : orako-lumbar bolgedeki
kamalasma kahCl olab1hr (2) :

ADOLESCENT KYPHOSIS (A CASE REPORT)
In this stddjﬁ()’yééis old ‘male patient who had back pain were presented.

On the rdéntgenograms ,o:f'fthé' patient ware seen wedging on the 3,4 and 5
lumbar vertebrae. 'and irregularities on the lower toracic vertebrae.

Radiologic f1nd1gs and other caharactenstlcs of the adolescent kyphosis
ware discussed. < :
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