afetemlel in ekstenso: motonoronlara olan etkzle:t ekstr asellulerr kayw ygntem;, 115
ara§tl' Idi. T ek eferent sinir lzflen on kol»ten fonkszyon z"olasyon tekmgme gore

noronlarm e,vai i ﬁ"ekansmt artir z |
ile kargilastirilarak tartisilds.
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GIRIS

Lloyd (1) monosinaptik test ydntemi ile motonéron topluluklarinin eksi-
tabilitesini arastird1 ve primer aferentlerin ayni kasin motondronlarini uyardigini
ve antagonist kaslarin motond&ronlarmt 1nh1be ettigini gosterdi. Hunt (2) kas
igciklerinin sekonder hflerml gurup 11 olarak adlandudi. Daha sonra gurup Ilerle
L 2klledlk1 1ﬂf,arast1r11d1 Ca lar/; i

leri nasil etkiledikleri tartlslldl (,4,56).
Bishop've Heinmecker'(7) y6ntemini kullanarak ilk defa Laporte vve Bessou

(8) grup I aktivitésini’ bloke edip gurup II lerin etkilerini septamaya calistilar.
Bu a.rastlrlcﬂar klsa sureh 20-40 Hz frekansh yuksek VOlt"_]h repetmf uyaran kul-

autogenetlk eksﬁasyon olusturdugunu ileri siir du SR

Buna kargihk Tan (12), Tan ve ark. (13) motonéron cevap Ozelliklerini
uyaran itekniklerine gore 'de‘gisebilecegini” 'gésterdiler“"\-Daha; Onee: Granit (14)
vei ‘Eecles(15) gurubu;n /¢ . Ta
gurubunun bulgularma gore bu arasttrxcllarm uyaxma tekmklerz =(;e$1th mptono-

-ixe Yukarlda aglklanan bulgula.r gurupdl aferentlerlmn metonoroniara. 'olan:
étkllerl hakklnda f 1k1r vermemektedlr Cunkx ba21 a.xastmcﬂa.ra. gore bu aferentler'f

MATERYAL VE METOD e

Deneyler 1,5-2,5 kg -‘agirhkta' erigkin' kedilérde (Felis:: dofnestlca) ya.plldl
Deney hayvanlar énce eter ile-uyutuldu. Trakeaya Y sekiline bir kaniil takildr

[
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Vé preparasyon esnasinda, devamli eter verildi. V. jugularis eksternaya polieti-
‘len kaniil takildi. Bu kaniil yolu ile gerekli-droglar verildi. A. carotis communise
‘civall manometreye bagli_olan. polietilen..bir. kaniil takildi. Arterial kan basinci
70 mm Hg altina diistiigii zaman Reomacrode-x ile yiikseltildi. Medula spinalis
Ls ten S; ¢ kadar laminectomi ile serbestlestirildi. Sol arka ekstremite de Gast-
rocnemius siniri disinda kalan tiim sinirler denerve edildi. Lateral ve medial gast-
rocnemius sinirleri zedelenmeden izole edildi ve kurumamasi icin serum fizyolojik
ile 1slatilmis pamuk ile 6rtiildii. Sol ve sag kafa tasimin temporal kasi temizlenerek
pericranicum agiga ¢ikarildi. Kafa tasi beyni zeglelemeden ¢ap1 2,5 cm olan Trepan
ile yandan agildi. Kemik makasi kullanarak kafa tasindaki agiklik deserebrasyona
ek kaldirildi. Bu 6n preparasyondan
 ve derin eter narkozu altinda
isyondan sonra eter narkozuna

interkollikiiler olarak desefebre e
son verilerek iki saat sonra deneye ba5land1

Gastrocnemius siniri, kasi ve medulla spinalis 37-38 derecede notral parafin
ile kaplandu. Vucut 1s1s1 37-38 derece arasinda sabit tutuldu. Ince pens ve makas
ya.rdum ile Medulla pmalls; dizerinde bulunai dura mater kaldinldi 6. ve 7.
lumbal ile 1. sakral 6n kokler kesildi ve motondronlarin fonksiyonal izolasyonu
icin kullanildi. Tek lifler bir ster omlkroskop altinda izole edildi. Sadece bir moto-
norona ait impulsler tasiyan bir filament kaydedici elektrodun iizerine yerlestirildi.
Kaydedici elektrod preamplifikator. iiz hoperlore ‘bagh idi. Bu yolla moto-

néronlarin impulslar! sese (}CVl'lldl Aksij’l tans:yellermm hep yada hi¢ ku-
ralina uymasi ve hoperlorde duyulan. ses, tek motorndron izolasyonu igin kriter
olarak alindi. Medial ve lateral ga,strocnemlus sinirleri uyarici elektrodlarin iizerine
konuldu Bu smlrler Grass S 88 stimulatérii ve Grass SIU 5 1zolasyon tnitesi yar-

BULGULAR

Deserebre aneztesisiz kedilerle yapilan deneylerden birinde gastrocnemius
sinirinin: elektriksel uyariimas: ile: arka ve 6ni:kok filamentlerinden a.hna.n Kkayitlar
sekil -1~ de- goriilmektedir.. Arka kok:filementlerinden kayit: ahnma.sx nedeni
i gurup; Hiflerifi- uyarildiginicsaptamakti; Bu:deneyde-medial! gasjrocnemlus

i "+ luk myaran ‘siddeti:ile: tek ! sokla: 0,25 msec:siire-ile uyanldlgmda
7.:lumbal 6n kokten gurup: T igin refleks’ yamit alinmadz(sekil 1 /Ad).:c Ayny: sinir,
‘maksimal uyatran’ siddetinde-uyarildigma arka, koktén kaydedilen: gurup I'potan-
siyeliile birlikte 6n:kokten refleks yamt kaydedildi (sekil 1-B).-Medial gastrocnemius
N sinjri:,tssuplja}ngksimal’fol’afa-k;‘uyanldi'ginda‘:?‘atkai%»kél{té ‘gurupyII dle birlikte ayni
.anda: 6n: kok:S p'dén kaydedilen refleks yamtlarindg buyidiigi goriildii (Sekil LC).

93



: fereﬁtlerlnln tek smotor: *hften :alind ,yamta : eksitator

3 - Medial :gastrocnemiiis siniri. degisiki siddette uyaranlarla
uyarlldlglnda‘elde edﬂen yanitlarda farkhibk tesbit edildis Sekil:2-A:/dasuyaran:sid+
- det; & irup <I:igin.(yamt-oldugu: halde 'refleks:yanit:! kaydedilmediz
Sé‘lélin 1ger 'boluml indel-oldugu gibi; burada iist: trase::teki:motonérondan: alt
trase 1se, arka koktenkaydedilen potansiyelleri gbstermektedir.’ Sekil:2 Bidémyarilan
+mV?as yitkseltildiginn gurup T/yaniti-arttiv Refleks yanit gené olugmadi.

K ‘Drte uyaransiddeti’- 48:ve 50 mV’a i yikseltildi-ve: gurapTspotansiye-
linin Bilyitdiigiifakat: gene refleks yanitin olusmadigr goriildii. B’de ydran: siddeti
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60.mV. idi;, Buidurumda gurup II, yanity,. olusmaya basladi. ;Ancak refleks yanit
.olusmady, Sekll F’desuyaran, siddeti 80, mV’a. glkar11d1 Gurup IT, yamtl arttl. Gide
ise myaran siddeti. 100 mV’a cikarddy, Gurup. II yamti.daha da art1 ve motonoronal
Trefleks yanity olustu.

Sekil 2. Gurup«J.Lafereétlerinin tekmotor liften alinan cevaba katkisini gosteriyor. A-B-C-
D-E-F-G- iin uyatan:§iddefinin sirast ile 43-44-48-50-60-80-100 mV olarak verildiginde olusan
5 {t,ns1,2'78 msec idi. Ust

. ¢izgi01;5Y’ ugostenym



astrocnemits

g ‘tek’ motor: ka~
ylﬂar yapﬂdl. Sekﬂde fist’ trase]er ‘6n' kokten kaydeéhlen, refleks'yanity, alt traseler ise
arka kokten kaydedilen ptansiyelleri gostermektedir. Sekil 3 A'da ‘ayaran! siddeti
34 mV iken arka kok potansiyeli ile beraber kiigiik bir refleks yanit1 goriilityor.
Sekil 3 B’de uyaran siddeti 38 mV’a yiikseltildi. ve arka k6k potansiyelinde gok
az bir artigla birlikte refleks yanitin arttifi goriildii. C-de-uyaran-giddeti-40-mV’a
cikarild:. Arka kok ve refleks yanitlar bityiidii. D de-uyaransiddeti42=mV’a
yiikseltildiginde gurup II lerin uyarildig: ve refleks potansiyellerinin de azda olsa
artmaya devam ettigi gériildii.

fekii”?f B"ésk‘a" bir"

‘néyden‘ahna‘ﬁ sdn“ud

g o.ruluyor Med’ ’

ann
& S

ile 34-38-40-42 mV olarak alind1. Ok gurtip IT"leri gdsteriyor.’
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Sekil 4- Sekonder aferentlerin repetitif uyariimasmim bir ekstensdr motons-

artmasina neden’ olmaktadn'. gurup I Ierm eksnator etk
olan D ve E de daha belirgin' olarak gorulmektedl

‘kxl 4l Sekonder aferentlerm repetmf' uyarnlmasn ilef motonorona ‘olan ‘étkileri’ goruluyor._
Uyaran frekanst A-B-C-D-E i¢in 50 Hz, uyaran siddeti sirast ile 50- 6070 80-100 niV-olarak alindz. >,
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birlikte refleks potansiyellerininde arttm goruldu Bu amsa gurup H lerm uyarll-
masi neden olmaktadir. Bu bulgu ekstensér sekonder aferentlerin sinerjist moto-
néronlarda ekstiatasyona neden oldugunu goszerlr

Gurup II aferentlerinin etmlen ag/nntlh olc,rak Laporte ve Bessou (8) tarafin-
dan arastirildi. Bu arastiricilar gurup II lert uyarmak icin yiiksek voltajli repetitif
uyaranlar kullandilar ve bunlar aferentléfifrekstensorierde inhibisyon, fleksérlerde
eksitasyon olusturdugunu ileri stirdiiler.

Lloyd (9) gurup II'lerin fleksér motondronlarda eksitasyon olususturdugunu
gosterdi. Hiicre ici kayit yontemi lléﬁ’”eahsam -Eeeles-ve Lundberg (10) de gurup
Illerin fleks6r motondronlarda eksMsyon, ekstensorlerde ise inhibisyon olus-
turdugunu buldular. W——

Sunulan ¢alismamin sonuglart yukarida belirtilen sonuglara uymamaktadir.
Bu geliski kismen preparasyonun farkli olusu ile agiklanabilir. Matthews (11)-
’in bulgulart bu galismayi desteklemektedit™ B arastricinin deserebre kedilerde
yaptigi ¢alismalara gore sekonder aferentler-ekstensér motondronlarda inhibis-
yondan cok eksitasyona neden olmaktadir. ve deserebre preparasyonlar igin
karakteristik olan rijiditenin olusmasmda sekonderlerin bu ekstensér etkilerinin
onemi bitytiktiir. ‘

Tek motondron aksiyon potanmychmn olusumuna sekonder aferentlerinin
etkisi:

Bu agiklamada gastrocnemius siniri uyarlirken on kokten tek motondronlar
fonksiyonal olarak izole edildi ve gurup II’Ierm bu motondronlara olan etkileri
aragtirildl. Sekil 2°de goriildiigii gil congronlarda uyaran siddeti 100
mV’a ulagip gurup IT'ler uyanlmédlk ronal desarj olusmamaktadir.
Bu bulgu gurup Illerin sinerjist ckstensor motonoronlarda eksitator etki yaptigini
gostermekte ve Matthews (11) un bulgular: ile uyusmaktadlr. Ayrica bu gahgmada
gurup Illerin repetitif olarak uyaulmasn esnasinda ekstensor - motondronlarin de-
sarjfrekansiin arttig izlendi.- Bu ozellik sekil 4 C,D ve E’de belirgin olarak gé-
rulmektedlr iBu ‘bulguda: Matthews’in mtd.kttka.sta v1brasyon yontemi 1Le yapt1g1

calismalany desteklcmektedlr : et
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ipletine olan etkileri: Lo

ap 1l "»ler'i’n? fark ‘mb‘tv'cly-‘ﬁér‘o"”
i nizaly o

Gramt (14) ve Eccles (14) kas uze’ul‘maﬂ yada tek sok yontemi kullenarak
~fazik ve ftonik olerakriki kisma ayirdilar. Tan (12),/Tenvel Axk

('- ) lmotonéronlat - biiyikliiklere goie iigTgiiuba ve desatj' {bigimleti
guruba ayirdilar ve motondron cevap. Szelliklerinin ‘uyarilma y@ntemme cgbre de-

gisebilecegini gdsterdil

Kliiklerive ‘desarj paternleri farklivolaneksten-
bir konudur, Sunuqulv-ge h§m8 nn

Sekonder aferéntlerin” biiyi
$0r ,1no@qn6r9111g: a§11 ethle,dx}dem dnemli
vernlermc gre gurup, Il’ler ekstensor
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