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©bzZET:

o Levamwolun Ho¥ mal §ahzslal m.ve PPD () hastalai n. gewe kam lokoszt sayzla-
‘rmda meydana getlrdzgz degisiklikler dnemsizdir .PPD (+) hastalar da ise zstatzstzksel
: olamkr onemh bir: Jenfoszt m»tz,s'z meydana gelmektedzr G R

, GIRIS VE GENEL BILGILER

Tetrarmsole ve onun bir’ levorotator enantlomen ‘olan’’ levamlsole 1971 “de
‘kesfedllmelermden bu’ yana degerli bir’ antihelmittik ilag olma' ‘durumuny’ surdu—
riirken gerek deney hayvanlarinda, ‘gerekse insanlarda’ bagisiklik iizerine Uolan
etkileri yoniinden de derin bir ilgi ve arastirma kaynagi olmuslardir. Deney hayvan-
klarlndan elde edilen sonuglara goru levamisole, T. lenfositlerin B lenf051tler uzerme
'Zetklsml artirarak antlkor) 3 ap1m1n1 h“'landmr Komplemanda artisa yol acar ve
f itozu d 1 yonde etkller Yani stlmule eder. Bu son ‘etki RES i zaylf o-
" lanlarda daha behrglndlr insanlarda, ces1th viral ve' baktenyel enfek51yonlara Kar-
s direng saglad1g1 bilinmektedir. ‘insaniarda buna Srhek olarak aftos stomatit,
herpes ve adi siyillerin 1y1lesmeler1 gosterilebilir: Bu ilacin deney. hayvanlarinda ve
--insanlarda- tu_morlerm buyumelerl uzerme 1nh1b1tor etk151 oldugu da ileri-stiriilmek-
tedir (1). - -

Biz, levamlsolun baglsﬂchkla 11g111 hucmlerm fonks1yoncl ozelhklen iize-
“rindeki “etkilerini incelemeden Once,” “sayisal degerler’ iizerinde, kisa siirede “bir
etkisi olup, olmad1gm1 normallerde, selliiler bagisiklig saglam ve bozulmus hasta-
lar uzennde ara stlrmak istedik. Burada, bu basit ¢calismaya baslarken merakimizin
ana kaynagmm lenfosrt sayllarmda bll" deg1s1khk olup olmayacagl hususu oldu-

gunu. behrtme zorunday1z
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MATERYEL VE METOD: |
Materyel olarak Atatiirk Universitesi Tip Fakiiltesi i¢c Hastaliklart ve Go-

giis Kliniklerinde yatmakta olan 37 akciger tiiberkiilozu ve 16 gesitli kanser vak’a-
stile 19 normal (vak’a) kullanilmugtir. Bu vak’alarin PPD deri testine gore dagilim-

lar1 tablo I de goriilmektedir.

- Levamisol ' fle {Caligma Kapsamina Alinan' Vak’alar

PPD(-) TN PPDH—) "Toplam

Ake! Titberkilozu 1" 7 30 37
Neoplazma' '~ oo sp 5 16
Normal ;K HO sumiinid 0 ’ 9 9

TOPLAM 10 777 77 18 44 62

Caligma kapsamina giren tiim vak’alaiin, PPD deri testinden Once_dikkatle
beyaz kiireleri sayilmis ve periferik yaymalar1 yapilmistir. Bunu takiben 'S ii PPD
‘ile deri testi yapilmis ve 48 saat sonra standart “usullere gére *degerlendirilerek
“vak’alar PPD () ve PPD () olmak ‘iizere iki gruba ayrilmigtir. Bundan sonra: her
u¢ grup-vak’aya 3 giin ﬁst‘ﬁ;étef‘kg’b‘zislnai' mg. levamisol séb‘ahl’ajﬁ kahvalt1 iizerine
bir defada verilmistir. Bundan 48 saat sonra tekrar beyaz kiire sayimlari ve perife-
tik yaymalar yapilmis ve her vak’amin tedavi 6ncesi ve sontast formiilleri’ elden
-geldigi kadar dikkatle degerlendirilerck mutlak monosit, lenfosit ve graniilosit sa-
yilar1 hesab edilmistir:. Sonuglarin. istatistik - degerlendirilmeleri Universitemiz, ista-
«tistik - enstitiisii ielemanlarinca (,¢;yap11m1§t¢1:r.f dharral :

. Kontrol vaalara ait gevre kan bulgulant tablo 1T do toplu olarak gésteril
_mistir. Tablodan da anlagilabilecegi gibi normal vak’alarin hepsinde leva den

sonra gevre kannda monosit, lenfosit. ve pargalt hiicrelerin sayllarmda birbirin-
den farkll olmayan ve istatistik ~6nemi bulunmayan artislar meydana gelmistir.

= TABLO‘;-@II- ‘Kontrol ‘VaK'alarin’ Cevre Kani 'Bulgulari (9 Vak’a)

I

' Léva}pisolden " Levamisolden ‘ Istatistik i
Hiicre Tipi ' Once Sonra - Fark Deger
N B IR A R mm3% £ mm3 ¥ xo/o ; fizptnel rnidlepiercoosd

Monosit 279 54 733 5T 151 SD= £ 262 T
el guraissod snsifes g el <ba t o t=st04ip 0,05 i1
- Onemli Fark Yok
Lenfosit 1698 302 1862 31 %96 t— 08p005
" ""Onemli Fark Yok
Pargali 3703 64,3 4199 ' 63,4 9 13,4 ‘1= 1,5p 0,05
- Onemli ‘Fark Yok
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. PPD (-) olan 18 vak’aum gevre kam bulgulau ise tablo HI de gdster ilmis-
tir,.g o ,

TABLO IH- Vak alcum C evrc Kam Bulgulan (18 Vak’a)

Pesty ;‘:' Levmmboldnn ‘ Levamxsolden- prich Istatlctlk
Hﬁcre Tipi Once - Sonra. - ,Fark ~ut Deger:

. ] 3 o 1 o
i ‘lc-nrn‘) Cl A» 1]1]]1_{ /'/()

; SD sqs
Monosit 344 54 240 4 °% 30 t— 03 p 005

, Onemh FJlk Yok, B
Lenfosit 1502 23,8 1834 31 % 17,5
~ Onemli Fark Yok
Parcali. -~ 4463 70,8 3896 _ 65 o/ 125

t= 1,5 p 0,05
Oneml Fark Yok«

Tabloda ‘gorildiigiigibi- gec1km1s tipte a?u'l duyauhhgl bozulmug hastalarda
normallerin ziddina olarak monosit ve graniilositlerde dikkati (;ekecek kadal be-
hrgm, fakat istatistik olarak nemi bulunmayan’ azahslar meydana Uelmlstlr Bu-
na karsiik lenf051tle1de artis olmustur. Bu artis / ?0 ye yakm o]mqsma 1avmen 1s-E
temstlk’ llendlrmede onemh qﬂ\mamlstu R e

!PPD ( k") o‘lan 35 vakamn (;ev1e l\am bulgularl 1se tablo IV te toplL.ca
mektec ‘

TABLO: iV-PPD (+) Olan ‘Vak’alarin Cevre Kani Bulgu

lart -
Levamlsolden , Levamlsoldcn ST lstatlsuk“'w' o
Hunc Txpl  Once ") Sonra sietFark: o Degerimi
e Inrn3 f:~% w m1Tl3 ,0/0 A T TR ;34 Py
Monosit 253 36 290 45 o/ 146 SD="1 297
B P S P I e 21=:0,9; p 0,05

e - Onemli - Fark Yok;

/0 332 SD; : i 676,

Lo t= 2,9 0,05
o3 SD:,:‘C 1467
Onemli Fark Var 7

. t— 29005

Onemli’ Fark Var

Lenfosit. 1549 2 2064 312

Pargah;__ 4860 70,4‘ ‘4191 63,
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" ‘Bu tablomuz bize levamisol ile, PPD (1), yani gecikmis, tipte ‘asirl duyarlilig
bozulmamus olan hastalarda da lenfositlerin ¢ok belirgin bir sekilde attigini ve bu-"
nun istatistik dnem tagiyan bir artis oldugunu, gOCtelmektedlr Bu hastalarln amo-
nositlerinde de bir miktar artig saptanmus, fakat bu, istatistik olarak onemsiz
bulunmustm Granulositler bu grupta da diigiig - géstermis ve % 13 dolaylarmdakl
bu azalma istatistik olarak Onemli bulunmugtur

Vak’ alarm levamisolden sonraki gevre kam deg151k11kler1ne gore dagilimlart
V. tab]oda toplu olarak gorulmektedn

TABiO: V—Vak’alalm Levamisolden Sonra Cevre Kani Degisikliklerine Gore
Dagihmi '

" VAK’ALARIN DAGILIMI

Hiicre Tipi ~ ARTIS k  AZALIS

" PPD()  PPD (+) Toplam _ PPD (). PPD (+) Toplam
Monosit =+ 7 24 31 11 11 22
Lenfosit | 26 36 8 9 17
Pargah SR

Bu tablodan bn sonug glkarmak gereklrse, mon051tler1n, PPD (—|~) olan vak a—;
: larm c;ogunda bamz bir artig gostelmekten bagka bir ozelligi bulunmadigl soyle-
 nebilir. Buna kamhk lenfositlerin hem PPD (-), hem PPD () vak’alarin. .gogunda.
arttigs gorulmektedlr Elli ii¢ vak’adan 36 sinda artig, 17 sinde ise azahs bulun-
mustur ki her ii¢ vak’ adan ikisinde lenfositlerin artt1g1n1 gsterir. Granu1051tlerde
ise. durumu hemen hemen lenfositlerin ziddina gikmug, yani vak’alarin ficte  birin-
de artis, the 1k151nde 1se azahs syaptanm1§t1r.” .

Cahsmamlza dlt bulgular- su gekllde ozetleneblhr

1. Levamlsol 1101mal sahislarin gevxe kanmda 1statlst1k Snemi /:0lmayan
deglg.lkhkler meydana getirmektedir. Bu genellikle monosit ve | lenfosnlerm yam
S1E granulosnlerde de artig, §ek11ndedlr o :

2. PPD (-) olan, yani gecikmis tipte agiri duyarhhgl dolaylsl ile selluler bagl-
siklign bozuk bulunanlarda levamisol, normalin ziddina monosit ve graniilositlerde
azalmaya, buna karsilik lenfositlerde- yine artmaya sebep olmaktadir. Fakat her
iig tip 11uc1eye a1t deglslkhkte 1statlst1k olarak onem51z kam1§t1r

3. PPD (+) olan, yam selliiler bagmkllgl iyi dur umda ki hasta1a1da levamlsol-
den sonra monos1t ve lenfositlerde artma, graniilositlerde ise yine azalma vardir.
Burada 1n0nos1tle1dek1 degisiklik istatistik olarak Onemsiz, ‘fakat lenfositlerdeki

~artis- ile granulosnlerdekl azalig ~Onemli -¢ikmgtir. e

i




TART[SMA

Levannsolun nmmallerde ve. hastalarda cevre: ka.nma yanmyan bu scllule;
degl‘»lkllklc‘l nasil olusturdugunu rasyonel bir sekilde agiklam:k, bizce olanaksiz-
du. Hayvan deneylerinden elde cdilen sonuglaia gore ilacin celiskili goriinen bir
takim ctkileri vardir. Ornegin, bu ilag nukleik asit ve dolayist ile protein’ 'sentezi
iizerine inhibitdr bir ctkiye sahxp‘ar (2); belirli dozlevda uygulandig1 zaman hiicreler-
den histamin desavjmi kuvvetle inhibe edérs (3), plazmada fagositozu hizlandiran -
termolabil ve dializabl bir maddenin ortaya ¢ikmasini sagla® (4) ve ba=1 deney:
hayvanlarinda da splenik kontraksiyona yol agar (5). Bu deneysel sonuglari in-.
sanlara adapte etmeye galismak pek dogal olarak yanlis varsayimlara gotiirebilir.
Bu nedenle biz, bulgularimizi agiklayabilmek igin bnka(‘ fikir ileri siirmckle yetine-
cek, bir tartismaya glrmeycceglz ~

I. Levamisol, RES ve lenfatik depole~1 stimiilc c.ecck sirkulasyondaki len-
fos1tlerm sayisini kisz siirede artirabilir (splenokont:aksiyon érneginde oldugu gi-
bi). Buruda test icin uygulanan 5 it PPD solusyonunun, 6zellikle tiiberkiilozlu has--
talarda, hiicre sayilarinda 6nemli degisikliklei yapacak sistemik bir etkide bulu-
nabilecegini bir olanak disi kabul ediyo:uz.

2. Hastalarda lenfositlerdeki pozitif sayisal ve fonksiyonel degisiklikler fa-
gositozla ilgili hiicrelerin daha iyi kullanilmalaria ve dolayist ile azalmalarina yol
agabilir. '(Ornegin MIF iin yeterli duruma gelmesi sirkulasyondaki fagositlerin
antij'en' birikimi alanlarinda ckstravaze olmelasina ve sayilarinin azalmalarina
yol agabilir. :

3. flacin niikleik asit sentezini inhibe cdici etkisi graniilositleri de kapsamma -
aliyorsa 6miir siireleri cok kisa olan bu hiicrelerde kisa surede ve gelip ge(;lcl azalma
beklenebilir. .

4. Plazmada levamisol tedavisi ile or taya ¢tkan fagositoz hizlandirict termo-
labil faktor graniilositler iizerinde de aymi etkiyc “ﬂhlpﬁ»(‘, bu hiicrelerde dc fa-
gositik fonksiyon artis1 ve onu takiben de retikuloendotelial sistemde sekestrasyon
hizlanmas1 olasiligi vardir. Bu da granulositlerde kullanim yoluyla azalisa neden
olabilir.

SUMMARY

Effecyts '(‘)f Levamisole on peripheral Blood Leukocyte Counts of Cases with =
PPD(-) and PPD (+) Reaction.

The .changes produced by levamisole on peri pheral white cell counts of
“normal persons and PPD (-) patients are not significant statistically. There is, ho-
wever, an statistically important elevation of rymphocyte count in cases with ()
PPD reaction.
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