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OZET

Bu ¢alismada sag boyast dermatozlart incelendi. Sag boyast dermatitlerinin
gogu_ allerjik kontakt dermatit idi.

Sag boyast dermatitli hastalara ve 20 kontrol gurubuna kapalr yama testi uy-
gulandr. Test sonuglart on hastada pozitif reaksiyon gosterdi.

GIRIS

Sag boyalari, sagin tabii (naturel) rengini degistirmek ve beyaz saca istenilen
rengi vermek igin kullamlan kozmotik preparatlardir. Sag renginin degistirilmesinde
bitkisel (kina), metalik (giimiis, kursun ve bakir bilesikleri) ve sentetik (paraphe-
nillendiamin, nitro boyalar , asid boyalar) boyalardan yararlanilir (1,2). Bu pre-
paratlar saga ve sagh deriye zarar vermiyecek sekilde hazirlanmakta ve kontrol-
leri yapilmaktadir (3,4). Giiniimiizde oldukea sik kullanilan bu boyalarla primer
irritan reaksiyonlar, allerjik dermatit, 151k duyarhig, follikiiler ve graniilamatoz
reaksiyonlar, sag kirilmalari, perkutan absorpsiyon, mutagenik, teratogenik ve
kanserojenik etkiler ' goriilebilir (5,6,7). '

Poliklinigimize basvuran hastalar ‘arasinda kontakt dermatit-olgularina stk
rastlanilmis olmasi bize bunlarmn igerisinde sag boyalarinin ne derecede rol oyni-
yabilecegini arastirma fikrini verdi.

MATERYAL VE METOD :

Materyalimizi gesitli sag boyas: hikayesi bulunan 12 hasta ve 20 saghkh
kontrol grubu (10 erkek, 10 adimn) olusturmaktadir. Tiimiine geligigiizel  secilmis
iki sa¢ boyasi ile sa¢ boyalarnmn terkibine girebilen maddelerden bulabildigimiz
maddeleri yama testi seklinde uyguladik.
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Teknik: 1 cm2 gaz bezi, 2 cm? selefon kagdi ve 1 cm genigliginde flaster
kullanildi. Test maddeleri olarak paraphenylandiamine hydrochloride (% 1
vazelinle), pyrogallol (9, 3 sudaki eriyigi), amonyak (% 3 sudaki eriyigi), sodium
thiosulfate (% 5 sudaki eriyigi) ve bakir sulfate (% 5 sudaki eriyigi) alindi. Tiip
igerisindeki sag boyalari her olguda ayri olmak iizere eritilmis hidrojen peroksit
tableti ile karistirilarak-hazirlandi. Testler hasta ve kontrollerde sirt derisine lon-
gitiitinal olarak uygulandi. ‘Sonuglar 48 -ve 72 sat sonra okundu. ‘Test sonuglari
test maddeleri uygulanan yerde gozlenen belirtiler, reaksiyon yoksa (-), eritem
(+), Eritem ve papul (++), eritem papul've vezikiil (+-) ve 6dem vezikiil ve
biil (4-+ ) " olarak “degerlendirildi.

BULGULAR :

[

CahSma materyalimizi olusturan 12 vak'anin ¢ (% 25) ii erkek, ddkuz,( %
75) u kadin idi. Ellerinde kontakt dermatiti olan iki erkek hasta ve yaygin urti-
karyel lezyonlari olan' bir kadin hasta'kuaférdii. Boynunda, kulak arkalarinda,
yiiziinde likenoid erupsiyonlari ve géz kapaklarinda 6dem olan erkek hasta me-
mur, diger kadinlar ev hanimi idi. Kadin hastalarin besinde alinda, kulak arkala-
rinda, boyunlarinda ve omuzlarda allerjik kontakt dermatit gelismisti. Bu ‘lezyonla-
.rin boyamay: tekiben birkag saat iginde meydana geldigi 6grenildi. Bunlardan
-Aigli .saglarint. boyattiktan hemen sonra. bir stire . giineste kalmislard:. iki kadin
.hastada sagli deride siddetle kasinti hissi ve g6z kapaklarinda 6dem, diger kadin
hastalarda ise likenoid lezyonlar vardi. ‘

“Kuvvetli -bir duyarlardirici olan parafenilendiamin’e’ besi kadin, biri erkek

% 50 hastada ve dordii kadin, biri erkek 9/ 25 kontrolde pozitif reaksiyon gériildii
‘(++-+). Amonyaga kars dort kadin kontrolde pozitif (), test sonuci eldé et-
tik (9420). Parafenilendiamin’e pozitif reaksiyon veren iki kadin kontrolde amon-
yagakarsida pozitif reaksiyon gériildii. Pyrogallol’a karst bir erkek ‘hasta veé bir
kadin kontrolde pozitif (<), reaksiyon gelisti. Sodium thiosulfate a karsi bir
-erkek hastada pozitif (4-+) reaksiyon gézlendi. Pyrogallol ve sodium thiosulfate’e
karst duyarl: olan erkek hastalar kuafordii. Bakir silfat ile bir erkek hasta ve iki
kontrolde pozitif (+--) test sonucu elde ettik. Bir ekkek ve iki hanim hastada
(% 25) iki ayn sag boyasina kars1 duyarlik (++) saptadik.

-TARTISMA. : s BTTE ‘ :

" Olgularimizin yedisinde sag boyalari ile allerjik dermatit gelismisti. Dort yil
icerisinde poliklinigimize gelen total kontakt dermatitli sayis1 2776°idi (8). ‘Bunun
% 0,25 i sag boyasi dermetiti idi. Bu oran Japonyada yapilan . bir arastirma
“(9) ki orana esitti." Kuafsr olan ikierkek hastamiz sag boyarken eldiven kulanma-
larma ragmen-ellerinde kontakt dermatit gelismisti. Sentetik kalici sa¢ boyalarma
karst allerjik reaksiyonlar gelisebilir ( 10,11). PPDA bilesiklerinin likénoid eripsi-
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yonlar olusturdugu bildirilmistir (3,9). iki olgumuzda bu tip.lezyorilar vardr Ug
hastamizda gérdigiimiiz goz kapaklarinda 6dem bazen immimedied tip asir
duyarlilik bulgusu olabilir (12). Paradiamine bezh ox1dd1f boyﬂer duyarhhk
yaparlar. Boyamadan sonra saglh deride kasinti yahut g0z kapaklarmda ddem go-
ritliir (13). Parafenilendiamin’e pozitif reaksiyon veren iki kadm kontrolde-amon-
yaga karsida pozitif reaksiyon ¢apraz duyarlifi gostermektedir. Bakir tuzlari
metalik sag boyalariin-terkibine giren metallerdendir. Buna karsida ender olarak
duyarlihgin gelisebilecegi bildirilmistir (14). Bakir siilfata duyarhhk gosteren bir
erkek hasta iki ayri sag boyasma karslda duyarhhk gostexdl

SUMMARY
Dermatoses due to hair dyes

In this study we have examined dermatoses due to hair dyes: Most cases with
hair dye dermatitis showed typical allergic contact dermatitis.

' Clased patch tests performed:on twelve hair dye dermatitis patxents and 70
control groups using various dye indermadiates and modifiers. The results. of
patchtests of these chemicals ten patiens showed positive reactions
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