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f)ZET

1967-1984 ylearmda Atatiirk Universitesi Tip Fakiiltesi Dermatolou Anabilim
Dalina gelen 34 parapsoriasisli hasta gozden gegirildi. Klinik ve hzstopatoIOJzk ozel-
likleri tartisildr. Incelenen 34 prparatlarda atxgzcal hiicre gozlenemedi.

GIRIS:

Etyolojxsl bxhnmeyen bir gurup dermatoz’u ilk kez Brocq 1902 de parapsori-
asis adr altinda tanimlamistir ve parapsoriasisi bes ayr1 klinik sekil olarak siniflan-
dirmistir (1). Sonralar1 Acute quttate parapsoriasis en plaque (kiiglik plak; genis p-

- lakli sekilleri) ve retiform parapsoriasis (P. variegata) olarak simiflandirilmistir (2-3).
. Sammon (4) parapsonasxs en plaque; 1 iki alt guruba ayrrmistir. Bening form ve
preretic culotic sekil veya atrofik parapsoriasis’in kiigiik plakf sekli 1-5 cm capinda
simetrik gévde ve ekstremitelere yayilan hafif kepekli pembe sar1 lezyonlarla ka-
rakterizedir: Parapsorlasxs in genig plakli tlpx atropik parapsoriasis ve poikila-
dermatoz parapsoriasis olarakta bilinir (4-5). Genis diizensiz hafif kepekh plak-
; Iardlr Bu lezyonlar mycosis fungoides’in erken devri gibi kabul cdlhr (1- -4). Ortala-
‘ma % 5 olguda malignesiye doniis vardir (6). Kiigiik plakli parapsoriasis de. gems
plakli sekle veya retiform parapsoriasis’e yahut lymphomaya déniigebilir (7). Bu,

‘nedenlerle bize bas vuran parapsonas1sh hastalar igerisinde malign form’a dbnen*'
Ierm olup olmadxglm tesblt etmek amac ile bu gahsmayx yaptik. -

MATERYAL VE METOD

‘ Ataturk Universitesi T1p Fakultesx Dermatolop Pohkhmgmc 1967—1984 yillart
1gensmde bas vuran parapsorxasxs tanist konulmus fakat klinik form olarak ma-
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o Iign seklé dfi_nﬁSebileéegi dﬁsﬁnﬁlmﬁs olén olgularin o yillara ait 34 arsiv preparat:
- materyalimizi olusturmugtur, Gerektiginde stipheli griilen olgularda yeniden kesit-
ler yapilarak preparatlar hazirlanmistir.” : '

BULGULAR: -
- On sekiz yillik siire igerisinde gelen hastalarn ciflsiyet Ve yag gr-uplannai'- gore

dagihm: tablo 1 de gériilmektedir. (Tablo: 1).
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' Tabloda goriildiigil gibi olgularm % 38.23 kadin, % 61.76 si erkekti. "
. Yasg guruplarina gore hastaligin daéﬂmn 'e.nc;otk 20-29 -yas gurﬁbunda- enaz
60:69 yas.guruplarinda olup en genci 10 yasinda bir kadin en 'yaslis1 62 yasinda
_ bir erkekti. Yas ortalamast 32 dir. - : AR A

* 34 olgunun 20 % si (58.82) kiigiik plakli parapsoriasis 12 si (% 35.29) bityiik
- plakli parapsiriasis ikisi (% 5.88) parapsoriasis variegata di 0

" Histolojik bulgular: parapsoriasis tanisinda esas-aldigimiz histopatolojik kri-

terler Ackerman. (2)ve Lever (3)’in ayrmtili. bir sekilde ortaya koydugu-kriterlere
~ dayanmustir. Lezyonlarin morfolojilerine gore yapmis ‘oldugumuz gufuplandirma-
da; kiigiik plakh parapsoriasis preparatlarmin incelenmesinde 16 preparatta tipik
pistopatolojik bulgular tesbit edildi. Dért tanesinde ise genis plakli parapsoriasisin
histopatolojik - griiniimii vard: fakat hiicrelerde atipi- goriilmedi. ‘Biyiik plakh
parapsoriasis olgulérlna ait dért preparatta nonspesifik histopatolojik goriiniim
. vardi. Digerlerinde poikiloderma atrophicans vasculare yi andifan goriiniim

saptandi. Bu preparatlarda da .atipikal hiicreye rastlaniimad. iki parapsoriasis vari-
- egata preparatinda igerisinde az miktarda eritrositlerinde bulundugu yama tarzinda
infiltrasyon gézlendi. Bu infiltrasyondaki hiicrelerin ¢ekirdekleri- normaldi. ...
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TARTISMA -

, Parapsoriasis sebebi bilinmeyen hastaliklardandir. Hef yasta gﬁrﬁlebilecegi
~ gibi genellikle genclerde goriiliir. Cins farki gozetmez (1-6). Bizim hastalarimizin

- ~ gogunlufunu geng hastalar olusu buna uyniaktadir.

Lezyonlarm bityiikliikleri, renkleri, yayilislari, klinik formlari bir 6zellik gos-

 termemekte klasik bilgilere uymaktadir (1-2-8). Kiiciik plakli paropsoriasisli hasta-
" larin yedisinde kagmt1 sikayeti vardi. Kagmtinin olmast hastaligin malign tipe done-

bilecegini hatirlatirsada bu olgularda histopatolojik olarak malignensi tesbit edil-
_medi. Genis plakli paropsoriasis olgularimiza ait preparatlarin tiimiinde kaynak
bulgularda (9-10-11). Bildirilen atipik hiicreler 151k mikroskopu ile goriilmedi.

SUMMARY ‘
Histopathologic Reseacrh in Parapsoriasis

A series of 34 patients With parapsoriasis in the department of Dermatology,

 medical 'school of Atatiirk University in 1967-1984 is reviewed.

Clinic and histopathologic characteristics of these 34 cases ‘were discussed. .
Atypical celles were not present. ' S
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