ERZURUM YORESINDEKi CiG SUTLERDE MIKROBIYOLOJIK KALITE
KONTROLU UZERINDE BiR ARASTIRMA (x)

Selahattin LELOGLU (xx)

OZET:
Yoremizdeki sutlerm iiretiminden tukettmme kadar igerdigi baktert kontrolunu
yapwiak amaciyla bu arastirmaya girigilmigtir.

Aragtirmaya Atatiirk Universitesi Ciftliginden 32 adet, Siit Endiistrisi Kurumu,
Erzurum Siit Fabrikasmdan 62 adet ve gegitli koylerden 139 adet oImak iizere top-
lam 233 érnek iizerinde cahsilds,

Arastirmamizda total canli bakteri sayimi, kblz‘j"drm sayimi yapild.

Atatiirk Universitesi Cifiliginde sagimlar makina ile - yapimakta ve memeler
sagimdan dnce deterjanly sularla yikamp kurutularak yapimaktadir. Bu_nedenle
orneklerdeki gerek total bakteri ve gerekse koliform adedi ‘¢ok diigitk  gikmugstir.
Ortalama olarak total canh bakteri 29.000{ml. koliform ise 5.000[ml. bulunmustur.
Koy sartlarinda ise, érnekler arasinda gok biiyiik farklar bulunmus olup, ortalama
olarak total bakteri 200 milyon|ml. koliform ise 50.000/ml. olarak bulunmugtur.
Siit fabrikaswina verilen siitlerde ise, total bakteri 500-800 mzlyon[ml koliform ise
200-400 bin[ml. dolayinda bulunmugstur.

Sonuglardaki bilyiik farkhlik, 1. santinasyon onlemleri, 2. sagim teknzgmdekz
farkhiliklar, 3. sagimdan sonra oda isisimda uzun siire bekletzlmemn, onemli faktor-
lerden oldugu saptanmugstir.

Girig ve Amag

Temel gida maddelerimizden olan siit daha inegin memesinde iken gisitli
mikroorganizmalarla bulusmaya baglar ve ileri donemlerde insan igin zararh ola- -
bilir. Siitle bulagabilen hastaliklar ABDde 1900 yillarinm baginda ve ikinci Diinya
Savasi sonlarina kadar siklikli gériilmekle 1ken, pastdrizasyonun yayginlasmasi
sonucu birden bire azalmigtir. Fakat halen siit kaynakh epidemilere rastlanmaktadir
(1-2-6).

(%) 21’inci Mikrobiyoloji Kongresi’nde teblig edildi. 17-20 Eyliil 1984 Girne-Kibris. :
(xx) Atatiirk Universitesi, Tip Fakiiltesi, Mikrobiyoloji Anabilim Dah Ogrtim Uyesi (Dog.Dr.)
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Ulkemizde siit iiretimi ve tiiketimi bas1. bog birakilmig olmayip, ta 1930’larda
¢ikarilan 1593 sayill Umumi Hifzissthha Kanunu’nun 170-172’nci maddelerinde
yer almis ve 1952’de (5882 sayil kanumla da) ek fikra eklenerek pastdrizasyonu
kapsamina alnustir. Ayrica siit ve mamiillerinin istihsal ve satigina mahsus mahal
ve levazimla, siit veren hayvanlarin yasadiklari ve sagildiklar: yerlerin sihhi sartla-
rinin tesbitine dair talimatname ad1 altinda bir ynetmelik ¢ikarilmustir (3). Bu ko-
nudaki kanun ve yonetmeliklerin yeterince uygulandigini s6ylemek zordur. Yonet- E
melikge yiizbin niifusun iizerindeki sehirler i¢in pastorizasyon zorunlugu getiril-
mesine karsin, sayilar bir kagla ifade edilen sehirlerimiz d1§1nda pastorizasyon
yoktur. Erzurum, 206 bin niifuslu ve bir Universite sehri olmasina ragmen, siit sana-
 yii satiy magazast dahil higbir yerde pastorize siit bulunmamaktadir. Ellerinde siit
giigiimleri ile siit saticilarinin her hangi bir kontrolii yapilamamaktadir.’

Siitten insanlara gegebilen hastaliklar iki grup altinda toplanabilir (1-2-3-6).

1- Siit veren inek hastadir ve siitiinde o hastalifin etkeni vardir. Bu grupta

insan ve hayvanlarda miisterek seyreden ve zoonoz ismini verdigimiz hasta- -

liklar bulunmaktadir. (Sarbon, tiiberkiiloz, burselloz, sap, Q hummasi, sal-
monellos, streptokok ve stafilokok infeksiyonlari, kuduz, igek agis1 virusu,
s1gir gigegi, paravacciniae v.s.). ‘

2- Saglam hayvanlardan elde edilen siitlerin gesitli yollarla mikroorganizmalar-
la bulagmasi ile insanlarda hastalik olusur. Bu grupta ise; insan tipi
taberkiiloz basili, difteri, Lancefield A grubu streptokok infeksiyonlari,
viral hepatitler, poliomyelitler, dizanteri, kolera v.s. (1-2-4-5). insanla: icin
patojen olan bu hastalik etkenleri siitlere direkt olarak hayvanlardan, ahir-
dan, toz ve topraktan, kaplardan ve sagicilardan gegebilmektedir.

v Arastirmamizda, degisik sagim teknigi uygulayan mﬁesséselerle, koy sartlarin-
da iiretilen ve siit fabrikasmna verilen siitlerdeki baktenal floray1 kargllastlrmak
amaciyla bu aragtirmaya g1r1§11d1

GERECLER

Aragtirmanuzda ii¢ grup ornek 1§1enml§t1r

‘Birinci grup 6rnekler 32 adet olup, Atatiirk Universitesi, Ziraat Fakulte51 cift-
liginde elde edilmistir. Sagimlar makine ile yapilmaktadir. Her 6rnek bir inekten
alinnug olup, sagim yapihrken sagima ara verilerek bizzat tarafinmzdan alinmstir.

ikinci grup ornekler, k6ylerden elde edilmigtir. Her ornek bir inege ait olup,
Gokeebiik koyiinden 40, Demirgegit koyiinden 39, Alaybey k&yiinden 37 ve Kuscu
koyiinden 32 adet olmak iizere 139 adet 6rnek almmugtir.

Ustincii grup drnekler ise, Siit Sanayii Kurumu Ilica Siit Fabrikasina - getirilen
siitlerden alinmugtir. Bu drnekler bir kag i megm siitii bir giiglime toplanml§, biz de
gigimden Srnek almlg olduk
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Siit Sanayi kurumundan 62 Ornek ahnmustir. Ornekler siteril 100 ml’lik kan
kiiltiirii sigelerine alinip, miimkiin oldugunca ¢abuk olarak laboratuvara getirilip,
isleme almmustir. Aynt giin isleme alinmiyanlar, buz dolabma kaldlrllarak ertesi
giind iglenmistir.

YONTEMLER:

Alman siit rnekleri laboratuvara geldiginde vakit uygunsa hemen, yoksa
- buz dolabma koyarak ertesi giinii isleme alinanlart kullandigimiz ydntem, *’Stan-
- dard methods for the Examination of Dary Products” kaynak 10 da bildirilen -
sekilin bir miktar degistirilmig halidir.

1. Orneklerin sulandirilmasi:

Ornekler igerisinde 99 ml. steril distle su bulunan siselerde yiiziin katlar1 ile sulan-
dirildilar. Sulandirmalar 1/100, '1/10.000, 1/1.000.000, 1/ 100.000.000, 1/10.000.
000.000 oraninda yapilarak ekimler ig¢in haz;rlandl )

2. Total Bakteri Saymm (Standart metod agar kullanild).

Panereatic digest of casein =~ : 5.0 g
" Yeast extracte : 258
Glucose : 1.0g
Agar - ;150 ¢
D1st1e su ’ : 1000 ml.

Her sulandlrmadan ikiser adet ekim yapild. 37°C’de 48 saat tutulduktan son-
ra, 30-300 koloni civarinda iiremis olan en son plaklar sayilarak ortalamasi alindi.

3. Koliform sayimi:

Koliform saymminda Violet Red Bile Agar Kullanild: (Difco).

Bacto years extracte - 3.0
Bacto Pepton : 7.0 g
Bacto bile salt No: 3 1.5 g
Bacto lactoz : 10.0 g.
Sodium chloride ' 5.0 g

- Bacto agar - 15.0 g.

- ‘Neutral red ; 0.03 g.
Chrystral violet 0.002 g.
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15 ml olarak plaklara dokiildii ve 5 ml de ayrica tiiplere kondu. Ekim yapilacag
zaman tiiplerdeki eritildi. 50°C ye kadar sogutulur ve ekim yapilip ¢alkalanarak
plak iizerine dokiildii. 37°C de 24 saat sonra 0.5 mm. capinda kirmizi koloniler
sayilir. Ekimler sekil 1°de goriildigii tarzda yapilarak etiive kaldirilip 24 saat sonra
sayimlar yapilmistir. . :

—
Ornek
= 2 2 D D =
15mt 15 ml 15 ml 15 mit 15ml 15ml
sekil 1-sut 8rneklennin sulandinimasi ve ekim teknigi
BULGULAR

Birinci gruptaki siit 6rneklerindeki iireme tablo: 1°de g6sterilmistir. Bu grupta
yiiksek sulandirmalarda iireme olmamus, ancak 1/100 ve 1/10.000 de iireme ol-
mugtur. Dort 6rnekte koliform iirememistir. S

Tablo: 1- Atatiirk Universitesi Ziraat Fakiitesi Ciftliginden Alnan Siit Or-
neklerinde Ureme Durumu:

Sulanrdl;mgﬁ

ISLEM 10-2 10-4 10-6 10-8 10-10

Adet % Adet % Adet % Adet % Adet %
Total Bakteri 32 100 4 L
Sayim _ ‘
Koliform 24 75 4 13 — - - - -
sayimi
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ikinci ‘gruptaki siit 6rneklerinde gok gesitlilik gériilmiigtiir. Bazit 6rneklerde
az miktarda bakteri goruldugu halde, dlger bir kistmda oldukca yiiksek sayida
gorilmistiir.

Tablo : 2- Kéylérden Elde Edilen 6rneklerdeki Ureme Durumu:

Sulandirma

iSLEM .10-2 10-4 10-6 108 10-10

, Adet %, Adet 9 Adet % Adet % Adet %
Total Bakteri 139 100 139 100 127 91 120 85 5 4
‘Sayimi ' : o .

Koliform 132 95 66 47 31 22 3 2 - —
Sayimmu T

Ugiincii grupta Siit Endiistrisi Fabrikasina verilen sutlerden alinan ornekler
‘olup, Yiiksek derecede lireme olmu§tur :

Tablo : 3- Stit Endiistrisi Kurumu Sut Fabrikasindan Elde Edilen Ornek-
lerdeki Ureme Durumu:

Sulandirma .

ISLEM - 102 104 106 10-8 10-10

, Adet 9, Adet 9 Adet % Adet %, Adet %
Total Bakteri 62 100 62 100 62 100 62 100 .2 6

‘Koliform 62 100 62 100 30 511 2 — .

~ ‘Tablo: 4’te ise, tiremelerdeki ortalama degeriér g6sterilmi§tif Degerler ara-
sinda 6nemli farklar goriilmektedir. Universite Ciftliginden -elde edilen orneklerde-
digerlerinden ¢ok az iireme olmustur

Tablo: 4- Uremelerdeki Ortalama Degerler:

Ornekler ' ‘ Total Bakteri Koliform

Universite Ciftligi 29.000/ml. 5.000/ml.
Koyler - ' 200 milyon/ml. 50.000/ml.
S.E.K. Siit Fabrxkas1 ~ 500—800 milyon/ml. =~ 2000—400 milyon/ml.
\ : .
TARTISMA

Bu konuda oldukca ¢ok arastirma yapilmigtir. Ancak bu sekilde modern sa-
gim metodlar ile kOy sartlarmin karslastirmasini yapan aragtirmaya rasthyama-
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S

~dik. Maklna ile sagimin her ne kadar meme saglig1 yoniinden sakincalar: varsa da,
siit kalitesi baklmmdan ¢ok avantajlart bulunmaktadir.

Cig siit, mikroorganizma yéniinden oldukca zengindir ve siitiin gabuk bozul-
masina neden olabilir. Meme bagindan giren mikroorganizmalar, siitii daha me-
“mede iken kontamine etmektedir. Meme yikanip temizlendikten sonra, papilla ma-
- madaki siitlerin. ayr1 bir kaba sagilarak, ¢ok mikroorganizmal siitlerin ayrica top-
lanmast gerekmektedir. 'K6y sartlarinda gok yerde memeler yikanmadig: gibi, sa-
gici, elleri ve memeleri, kovadaki siitle yikayarak saglamaktadir. Daha sagilmada
kontamine olan bu siitler, ortamun sicaklif yiiksekse kisa zamanda siitiin kesilme-
sine neden olaktadir. - '

Martin ve arkadaglan, 1962 yilinda 287 ¢ig siit lizerinde yaptlklén calismalarda
mikroorganizma sayistnin 50.000-5.000/ml. arasinda degistigini bildirmigtir (2).

1954 yilinda Almanya’da yaymlanan, ¢ig siitlerde total bakteri saiylml lizerin-
deki bir calismada, 25-590 milyon/ml. arasinda bulundugu bildirilmistir.

1959’da Askeri Vetefiner Akademesinde yapilan bir arastirmada Gazi Orman
Ciftligine getirilen siitlerde 3.7x10-9 ml. olarak bulunmustur (2). Ayrica kis ayla-
rinda mikroorganizma sayisi daha az, yaz aylarinda daha fazla oldugu saptanmis-
tir (2-3). i

Ozalpin, Ankara’daki siit fabrikalarma verilen siitler iizerinde yapmis oldugu
'gah§malarda,‘ ¢ig siitlerde mikroorganizma adedini gok yiiksek bulmus ve gelen siit-
lerin ancak 9 2’sinin pastorize edilir nitelikte mikroorganizma bulundugunu,
9 98’inin ise pastorizasyona miisait olmadigini bildirmigtir ).

Adana’da yapilan bir aragtirmada koliform bakterileri 1/1000-1/10 milyon
litrede iiretildigini bildirmisler ve en yiiksek titrenin temmuz ayinda oldugu sap—
tanmusgtir. : '

Bulgulanmlzda Atatiirk Universitesi Ziraat Fakiiltesi giftliginde makina ile
sagilan ineklerde sagima ara verilerek, siit 6rnekleri alinarak iglenmistir. Ancak
bunda da tam bir steril ortam saglanarak alinamamustir. Ciinkii sagim dogrudan

. 6rnek sigesine alinmamigtir. Tam steril bir ortam olusturulursa mikroorganizma
adedi daha da diigebilir. =

K&y sartlarinda’ alinan siitlerde temizlige riayet edenlerde mlkroorgamzma
adedi diigmekte ve digerlerinde yiikselmektedir. Bu 6rneklerde gok gesitli rakamlar
‘ortaya gikmustir.

Siit Endiistrisi Ilica Siit Fabrikasr’na getirilen siitler ise, aksam sagilan siitler
bekletilmekte ve sabah sagilan siitler ile birlestirilerek fabrikaya verilmektedir.
Ornek alman siitler, fabrikaya kabul edilen siitlerdendir. Bunun yaninda redde-
dilen siitlerde ise, mikroorganizma daha fazla olabilecegi agikardir

Koliform adedi, total bakteri adedine paralel olarak artmaktadur.
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7 lacaktir.

SONUC

1- Siitler daha memede iken kontamine olmaktadir. Ancak mikroofganizma
" adedi cins ve tiir yoniinden azdir. : L

2- Sagimdan sonraki kontaminasyon daha fazla ve etkilidir.

3- Sagimda temizlige riayet edildigi takdirde, siitlerdeki kontaminasyon aza-

4- Sagim makinalarinin temizligine dikkat édildigi ve papilla mamadaki siit-

ler ayri toplandigi takdirde, mikrobiyolojik yonden ¢ok daha kaliteli siitler elde
- edilebilir. : v

SUMMARY »

- RESEARCHE ON MICROBIOLOGYCAL QUALITY CHONTROL OF RAW
" MILK IN THE DISTRICT OF ERZURUM : :

The aim on this study, to record bacterial contents of raw milk from
_production to consuming in Erzurum. '

We examined 32 milk samples from the Farm of Agricultural School at
Atatiirk University, 139.samples from some villages, 62 samples from Dary Plant
Station, totally 233 samples. o ' ,

‘ ‘We have detected total number of bacteria and coliform, content of the samp-
les. Milking at the Farm of Agricultural School by machine and the others by
hand, and bacteriological content of this samples were lower than the others.

The average number of the total bacteria have been 29.000/ml. coliform 5.000/
ml. in the samples recelving from villages, the number were very different, ziverage
200 million/ml. and coliform 50.000/ml. were found. The other samples from dary
Plant Station, total bacteria were 500-800 million/ml. and coliform 200-400 tho-
usand/ml. . ' '

Variety of the results were great and depende upon:

1- Sanitational mesurements,

9- Different milking methods,

3- Leaving at room temperature for a long time after milking has been
important factors. ' '
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