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OZET
Bu makalede, maksiller siniis patolojilerinin teshisinde ortopantomografinin
oneminden bahsedildi.

Maksiller siniisler ve ilgili komsu yapllarm radyolojik tetkiki dort standart
sinlis projeksiyonu ile gergeklestirilmektedir. Bunlar, Waters, Lateral, Submento
vertikal veé Cald-well pozisyonlaridir (6). Panoramik radiografi ise daha ¢ok dis
hekimligi sahasinda kullanilmakta olup; cihazlarin pahali olmas: sebebiyle genel-
likle dis hekimligi fakiilteleri ve hastahanelerinde bulunmaktadir (15).

Her film tekmgmm biribirine gére bir takim {istiin yonleri bulunmaktadir.
Oltopantomografl ile mukayeseye imkan vermesi agisindan diger tekniklerdeki
maksiller siniis gériiniimiinden ¢ok kisa olarak bahsedecegiz (20).

Lateral cene grafisi: Maksiller siniisiin 6n duvarin lateral projeksiyonda
belirlemek ¢ogunlukla giigtiir. Ara duvar ise bu pozisyonda en iyi sekilde goriilebilir
Pterigoid ¢ikint1 kiriklart da yine en iyi sekilde gosterilebilir.

Submentovertikal grafi: Maksiller siniisiin lateral duvar1 ve ilgili yapilarin
degerlendirilmesinde faydalidir. Yan ve arka yan duvarlar agikca gosterilebilir. Ant-
rumun 6n duvarini bu filmde géstermek zordur. Medial duvar maksilla ve mandi-
bulanin alveoler ¢ikintilarinin siiperimpozisyonlari sebebiyle genellikle belirgin de-
gildir. . »

Caldwell pozisyonu: Bu pozisyonda maksiller sinils temporal kemigin pars
petrozast ve kafa kaidesinin diger yogun kemiklerinin siiperpoze gériintiileri ile
ortiilmiistiir. Bu film 6zellikle frontal ve ethmoid siniislerin degerlendirmesinde
kullamlir. Bununla beraber, dikkatli bir inceleme sonunda maksiller siniistin tist
ve daha sinirli olarak medial ve lateral duvarlart hakkinda kiymetli bilgiler vere-
bilir.

(x) Ata. Univ. Dis Hek. Fak. Ortodonti Anabilim Dali Ogretim Gorevlisi.
(xx) Ata. Univ. Dis Hek. Fak. Ortodonti Ana Bilim Dali Yrd.Dog.
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Waters grafisi: Maksiller siniisler en iyi. bu pozisyonda gosterilebilir (6). Bu-
run kemiklerinin ve iist gene frontal gikintilarinin kiriklarim1  bu radiografilerde
tetkik etmek miimkiindir. (1)

Ortopantomografi:

Panoramik radiografi (Sekil 1) ashinda dis ve genelerin incelenmesi igin gelis-
tirilmistir. Bununla beraber maksilla, zigomatik ark palatin kemikler v.s. gibi yiiz
kemiklerinide incelemek miimkiindiir (7,19). Hemen hemen hepimiz dentofasial
bolgenin ‘a11§11m1§ rontgen metodlariyla elde edilmis goriintiilerine asina olmamiza
ragmen, panoramik metodla alinmis rontgenlerdeki anatomik yapilarin goriintiile-
rine agina degiliz (9), Bu itibarla yiiz kemiklerindeki anormalliklerin teshisinde
panoramik radiografiyi kullanmadan 6nce rontgen anatomisi ile ilgili ¢alisma yap-
mak gereklidir (7). Bu yonde yapilmis bir takim ¢alismalar bulunmaktadir(7,8,12)
13,17).

Sekil.1: Disleri, dis kavislerini ve ceneleri incelemek icin cekilmis ortopantomograf.

Ortopantomografi énceden segilmis bir diizlemdeki yapilardan gayrisini bula-
niklastirmak suretiyle genelerin egri tabakalarinin tetkikinde kullanilan bir metod-
dur. Bu metodda 151n kaynag1 ve egri film kaseti hastanin bast etrafinda zit yonlerde
donerken hasta hareketsizdir, Ayrica egri kaset kendi aksi etrafinda da dénmekte-
dir (9,10,18). ’

Normal ortopantomografi maksiller siniisiin radyolojik tetkikinde yardimeci
olarak kullanilmasina ragmen maksiller siniisiin medial duvari, alt konka ve zigo-
manin ooruntulerl birbiri {izerine diiger. Bunu elimine etmek igin hastanin basi
25 mm ileri hareket ettirilerek maksiller sinislerin zel bir projeksiyonu elde edile-



bilir (Sekil-2). Bu durumda maksiller siniisiin medial duvari daha agik goriiniir ve
zigomanin imaji siniisiin gerisine kayar. Keza maksiller siniis genigliginde gergek
geniglige cok yaklasir (9) (Sekil-3).

Sekil.2: Ozel sinils projeksiyonunun semast L. Normal projeksiyonda genelerin pozisyonu. Mak-
siller siniisiin projeksiyonu 1sin kaynagi eksantrik aksta dénetken gergeklesir. II 6zel siniis
Projeksiyonu hastanin 25-30 mm ileri alinmasiyla gerceklestirilir. Maksiller siniisiin projek-
siyonu 1sin kaynagi konsantrik aksta ddnerken elde edilir (Langland ve sippy’den).

Sekil.3: Sinlis pozisyonunda gekilmis ortopantomograf.
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Pratik olarak maksiller sintisiin 6n, arka ve i¢-duvailar1 ortopantomogramda
anatomik hudutlari ile goriilemezler. On ve i¢ duvarin birlesme yeri ile arka duva-
rin maksimum konveksligi maksiller siniisiin bir taslagi olarak gériiniir. On duvar
bu gériintiiniin medial 2/3 Unii, arka duvar lateral 1/3 iinii medial duvar goriintii-
niin hemen hemen tamamim isgal eder (13). '

Panoramik radiografide maksiller siniislerin siiperpoze olmamast sebebiyle
standart lateral projeksiyondan daha faydali oldugu sdylenebilir. Odontojenik
siniis iltihabi, kistik ve neoplastik patolojiler diisiiniildiigiinde endikedir. Keza
aroantral fistiillerin degerlendirilmesinde de faydalidir (3). Panoramik radiogra-
finin genelde kullamim alami maksillofasial travma ve maksiller siniis hastaliklar1-
dir (14,19). Teknigin olumlu bir yanida uygulanmasinin kolay olusu ve daha diisiik
dozda sua kullanimasidir (16,19).

Orta yiiz bolgesi yaralanmalar ve bu yapilart tutan tlimoérlerin incelenmesinde
maksiller siniis arka duvar1 ve pterigoid ¢ikintinin radiografik tetkiki son derece
Snemlidir (7,20). Greenbeum ve arkadaslari (4) maksiller siniisiin arka duvarini
etkileyen kanserlerin gériinmesinde panoramik radiografinin rutin radiografiden
" daha iyi oldﬁgunu rapor ettiler. Hatta panoramik radiografinin bu gaye i¢in kul-
lanilan tomografi kadar faydah olabilecegini iddia etmektedirler.

Cardini ve Vecchi (2) etyolojik faktdrii travma, iltihabi seyler, neoplastik lez-
yonlar v.s. gibi olan yiiz anormalliklerinin teshisinde ortopantomografiyi faydali
b_ulmuglardlr.

Lyon (11) ise maksiller siniislerdeki yabanci cisimlerin yerini tesbit etmekte,
kist ve ttimorlerin ortaya cikarilmasinda ve dzellikle maksiller sintislerdeki maligi
lezyonlarin erken teshisinde panoramik radiografinin faydali oldugunu ve water’s -
pozisyonundaki radiografi kadar faydali olabilecegini sdylemektedir. Cocuklarda
daimi diglerin germleri water’s pozisyommda alman rontgende, hava-su seviyesi,
kist veya mukozal kalinlasma seklinde yamltici bir goriintii verebilir (20). Biitiin
bunlara ragmen Negatif bulgulu bir ortopantomogram ile karsilasildiginda tet-
kik edilen yere bagli olarak farkli projeksiyonlarda alinmis diger radiografilerle
teshis tamamlanmalidir (5).

SUMMARY

Orthopantomography in the diagnosis of maxillay sinus pathologies.

In this article, the importance of orthopantomograph in the diagnosis of ma-
xillary sintis pathologies have been explained.
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