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OZET:

Vaginal akinti yakinmast ile Atatiirk Universitesi Tip Fakiiltesi Arastirma
Hastahanesi Kadin Hastaliklar: ve Dogum Poliklinigine 1-10-1984 ve 31-12-1984
tarihlerinde bagvuran 50 hastadan izole edilen mikroorganizmalar ve bunlarin baz1 .
antimikrobiklere duyarliliklari incelendi. Sonuglar ayrica literatiirle karsilagtirildi.

GIRIS VE AMAG:

Tiim jinekolojik hastaliklarin iigte birinde goriilen vaginal akinti yakinmast
(16kore) vaginitislerin 6nemli bir bulgusu olup vaginitis etkenleri genelde bakteri-
ler mantarlar, parazitler ve kimyasal ajanlardir. Cesitli etkenlerle vagen pH st de-
giserek temel florast bozulmakta ve patojen etkenler yerlesmektedir (1-3). Kadin-
larda vagen florast yas, orf ve adetler temizlik, kimyasal madde uygulanmasi gibi
nedenlere bagh olarak farkliliklar gosterir (1,4).

Vagina’nin temel florasi streptokok, stafilokok, doéderlein basili, difteroid-
ler, mantarlardir. Normalde bulunan laktobasiller vagina salgisini karekterize eden
asiditenin korunmasinda énemli rol oynarlar. Deskuame epitel hiicrelerinin gli-
kojenini fermente ederek laktik asit yapar. Boylece olusan diiiik pH I ortama pa-
tojenler yerlesemez (1,5,6).

Vaginal enfeksiyonlarda ‘gesitli ajanlar etken olur. Bunlar Trichomonas va-
ginalis, Monilia, Candida, Herpes viriisii, Gonokoklar, Gram (-) basiller, patojen
streptokoklar ve stafilokoklardir (1,7,8,9,10,11). Bu etkenlerin herhangi birisiyle
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olusan vaginitislerde genel olarak akinti, kaginti, idrar yaparken vulvar irritasyon,
hos olmayan koku gibi yakinmalar vardir (1,2). ’

Cesitli arastirmacilara gore ergenlik ¢agindaki kadinlarda vaginal salgimikros-
kopik olarak incelenerek temizlik derecelerine gére ii¢ gruba ayrilmustir:

1. Derece temizlik gosteren salgida Ddderlein basilleri ve - epitel hiicreleri,

2. Derece temizlik gosteren salglda Doderlem basilleri yaninda Gram olumlu
koklar, Gram olumsuz ¢omaklar,

3. Derece temizlik gosteren salgida ise fazlaca 16kosit, Gram olumlu koklar,
Gram olumsuz gomaklar, mantarlar, Trichomonas vaginalis, diger mikroorganiz-
malar bulunur (12). Genellikle vagmal akint1 sikayeti 3. derece temizlik gésteren
hastalarda bulunur (13,14).

Kadinlarda gok goriilen vaginal akinti yakinmalari nedeni ile 50 vaginal akinti
orneginin mikrobiyolojik incelenmesi yapilmis ve etken olarak izole edilen mikroor-
ganizmalarin bazi antimikrobiklere duyarliliklar1 incelenmistir.

GERECLER VE YONTEM

Atatiirk Universitesi Tip Fakiiltesi Arastirma Hastahanesi Kadin Hastahklar1
ve Dogum poliklinigine 1-10-1984 ve 31-12 1984 tarihleri arasinda basvuran ve
akint1 sikayeti olan 50 hastadan cift ekiivyonla alinan inceleme maddesi direkt
olarak Gram ve metilen mavisi ile boyandi; kanli, EMB ve gikulata besiyerlerine
azaltma y&ntemiyle ekimler yapildi. Kiiltiir sonuglar1 usulune uygun olarak deger-
lerdirilip izole edilen mikroorganizmalar tanlmlanlp baz1 antimikrobiklere karsi
duyarliliklart incelendi.

BULGULAR

Incelenen 50 vaginal akintinin % 40 inda normal vagem florasini olusturan
mikroorganizmalar, 9, 46 sinda patojen mikroorganizmalar iiredi. Geri kalan %
14 iinde iireme olmadu.

Bulgularimiz1 tablo I, II, III de &zetledik.

TABLO: I- 50 VAGINAL KULTURUN SONUCLARI

Vaginal Kiiltiir Sonuglari Olgu Sayisi Yiizde
Normal vagen florast’ 200 40
Patojen iireme olanlar 23 46
Ureme olmayanlar 7 14
TOPLAM © 50 100
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TABLO: II- Vaginal Akintidan izole Edilen Mikroorganizmalar ve Bunlarin
Yas Gruplarina Gore Dagilimi.

Mikroorganizmalar Yas Gruplari Toplam
: (15-19) (20-29) (30-39) (40-50)

Escherichia. coli 1 7 2 1 11
Diphteroid basil 2 5 7 3 17
Beta Hem. Streptococus 2 3 — — 5
Alfa Hem. Streptococus — 1 1 — 2

- Staphylcocus aureus 1 2 1 — 4
Staphyvlococus albus 2 7 5 3 17
Candida albicans — 1 1 —_— 2
Enterobacter aerogenes — 1 1 — 2

Tablo: ITI- Vaginal Akintidan Izole Edilen Patojen Mikroorganizmalarin Bazi
Antimikrobiklere Kargt Duyarliliklar

ANTIMIKROBIK MIKROORGANIZMALAR
' E. Coli S. Aureus E. Aerogenes

S R S R S R
Lincomycin — 11 2 2 — 2.
Penicilline 1 10 2. 2 — 2
Aminobenzyl Penicillin 1 10 3 1 — 2
Sulfametoksazol-Trimet- 2 9 2 2 —_ 2
hoprim
Streptomycin 7 4 3 1 1 1
Aminosidin Sulfat 7 4 3 1 1 1
Gentamisin Sulfat 10 1 4 — 1 1
Sefoperazon sodyum 2 9 4 —_ 1 1
Sefazolin sodyum 9 4 - — 1 1
.Tobramisin Sulfat 11 — 4 — 1 1

S: Senstif R: Rezistan

TARTISMA VE SONUC

Konu ile ilgili oldukca ¢ok sayida ve gesitli caligmalar yapilmistir. Yapilan
benzer bir galismada %/ 28,2 oraninda E. coli izole edilmistir (17). Yine ayn1 konuda
iki-ayr1 ¢alismact % 23,4 ve %, 42 oraninda E. coli izole etmislerdir (12,18). Biz
ise galiymamizda % 22 oraminda E. coli saptadik. Oranin diisiik olusu ¢ogu hasta-
min hastahaneye gelmeden antimikrobik almis olmasina baglanabilir.
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Gram negatif bakterilerden % 4 olguda Enterobacter aerogenes tespit ettik. Bu
oran daha énce ybremizde yapilan bir ¢alijmada 13,5 olarak saptanmistir (19).

Cesitli arastirmacilarin  yaptiklar calismalarda gram pozitif koklardan;
Kurtpinar (17) Beta hem. streptokoklar1 9; 12,3, Staphylococus albusu % 10,6,
Staphylococus aureusu %, 5,5, Yilmaztiirk (11) S. Albusu % 76, S. aureusu %,
14,5, Alfa hem. streptococusu % 6,2, Beta hem. streptococusu % 2,7 olarak sap-
tamistir. Bizim ¢alismamizda ise S. aureus ; 8, S. albus % 34, alfa hem. strepto-
cocus % 4, Beta hem. streptococus ise %, 10 oraninda belirlendi.

Calismamizda Candida, Trichomonas vaginalis ve 6teki mantarlar iizerinde 6-
zel olarak ¢alhsilmadi. Buna ragmen %; 4 oraninda Candida albicans kanl besiye
rinde tiredi. Bir ¢aligmaci, 6zel kiiltiir vasatinda % 10,3 oraninda Candida albicans
tredigini saptamistir (12).

SUMMARY

THE MICROORGANISMS ISOLATED FROM VAGINAL FLOWS AND
THEIR SENSITIVTY TO SOME ANTIMICROBICKS

The microorganims were isolated and their sensitivity to antimicrobicks were
examined, obtained from 50 patients with vaginal flows complaitments, who app-
lied to Atatiirk University Medicine Faculty Arastirma Hospital Gynecology polic-
linick at 1-10-1984 to 31-12-1984.
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