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OZET

Intraperitoneal, at seromu enjekte etilen sicanlarin duodenum mukozasindaki
eozinofil granulositlerin ultrastriiktiirel yapilari kontrolleriyle kiyash incelendi.
Tekrarlanan yabanci protein enjeksiyonlarindan sonra intestinal mukozamn eozi-
nofil graniilosit sayisinda beklenen artma yamnda, preparasyonlarimizda bu hiic-
relerin ultrastriiktiirel yapiuariyla karakterize eozinofil graniillerinin  ekstrasel-
liller ortama dagildiklar: (degraniilasyon) goriildii. Bazi hiicrelerin degraniilasyonla
graniillerini. hiicreler arast ortama bogaltmalari yamnta bazi eozinofil graniilosit-
lerin normal yapuarim korutuklary izlendi. Klasik bilgilerimize gére Eozinofil
graniilositlerin ézelligi olmayan degraniilasyon seklinde izlenen bu morfolojik bulgu
literatiir bilgisiyle kiyaslandh.

GIRIS

Kanin graniiler 16kositlerinden olan eozinofil graniilositler fizyolojik ko-
sullarda  bag dokusunda 6zellikle mukozalarin lamina propriasinda bulunur
ve aym zamanda bag dokusu hiicresi de sayilirlar (resim: 1). Toparlak yaklasik
10-14 mikron biiyiikliigiinde hiicrelerdir. Niikleuslar: genellikle iki loblu olan
bu hiicreler 151k mikroskoprik diizeyde aziirofil (eozinofil veya asidofil) graniil-
leriyle karakterizedirler. Bu graniiller elektron mikroskop ile iri yaklasik 0.6-0.8
mikron bilyiikliigiinda toparlak veya oval yapidadir. Graniiller elektron yogun
bir materyel igerir, ve genellikle santral boliimlerinde daha yogun kristaloid bir
materyel tagirlar. Biiyiik bilyiitmelerle diizenli lameller yapida goriilen krista-
loid materyelin - bilyiikliigii ve sekli tiire gore degisiklikler gosterir. Siganda bu
kristaloid materyel, graniiliin santralinde longitudinal bir band olarak goriiliir.
Bugiinkii klasik bilgilerimiz hiicrelerin eozinofil graniillerinin bir gesit lizozom-
lar oldugu seklindedir (1,2,5,11). Yine Kklasiklesen bilgilerimize goére eozino-

(x) Cahsma 1986 Atatiirk Universitesi Genel Tip kongresinde teblig edilmistir.
(xx) Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Histoloji-Embriyoloji Bilim Dali 6gretim tiyesi.
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fil graniilositler artijen-antikor kompleksini fagosite eder ve sitoplazmasi igin-
deki lizozomlar1 aracihgiyla pargalar. Sitoplazmalarinda histaminase, earylsulfata-
se, spesifik bazik protein ve peroxidase igeren bu hiicrelerin allerjik reaksiyonlarda,
kuru ateste, astimda, bazr deri hastaliklarinda parazit enfeksiyorlarinda oran-
larinda artma oldugu bilinir (1,2,5,11) Ancak sayilan patolojik olaylardaki rol-
leri hiicrelerin fagositik etkisine ve histaminase igerigine baglanmakla birlikte
eozinofil graniilositlerin fonksiyonlart veya - fonksiyon mekanizmast iizerinde
bugiin cesitli morfolojik, fonksiyonel veya sitokimyasal birgok c¢alisma siirdii-
rilmektedir. (3,4,7,9,10) Biz de bu ¢alismamizda fonksiyonlart ve sitokim yalari
yoniinden giiniimiizde pekgok arastirmaya konu olan eozinofil graniilositlerin
tekrarlanan yabanci protein enjeksiyonlarmdan sonra duodenum mukozasinda-
ki fonksiyonlarina dayali ultrastriiktiirel yapilarini incelemeye calistik.

MATERYEL-METOD

Deney icin 8 eriskin, erkek kobay kullanildi. iki hayvan kontrol olarak
ayrilip, hayvanlar ayri kafeslerde normal beslendi. 6 koybaya bir hafta ara
ile iki. kere Ankara Hifzissthha Enstitiisinden alinan at serumundan 1 cc. int-
raperitoneal verildi. Bir hafta sonra hayvanlarin iiglinden, ikinci haftanin sonunda
da diger iicinden duodenumlari alindi. Her grupta bir tane de kontrol icin sa-
dece serum fizyolojik enjekte edilen kobaydan duedonum alindi. Parcalar ve-
ronal asatat ile tamponlanmis PH st 7.4 olan % 2 'lik osmium tetroksitle tesbit
edildi. Dehidratasyon aseton ile yapildi ve vestopal W ile bloklar hazirland. ( 13).
200-300 Angstromluk ince kesitler uranil asetat ile kontrastland: ve Zeiss EM 8
ve Zeiss EM 9 elektron mikroskop ile gozlem yapilip elektron mikrograflar
cekildi.

BULGULAR

Preparasyonlarda duodenum mukozasinin lamina propriasinda, Szellikle
Leiberkiihn  kriptalarimin dip béliimleri ile muscularis mucosa arasinda kalan
genisce bag dokusu béliim, gézleme daha uygun gériilerek inceleme bu bsliimde
yapildi. Kontrol olarak incelenen sicanlarin duodenum mukozasinda diger bag
dokusu hiicreleri arasinda eozinofil granulositler plazmalemmayla salrii top-
parlak hiicreler olarak gériildii (Resim: 1). Bu hiicreler loplu nukleuslar: ve sitop-
lazmalaridaki tipik graniilleriyle, kolaylikla diger hiicrelerden ayrilabiliyor-
lardi. Biyiik bityiitmelerle hiicrelerde, ortasinda yogun bant: seklinde bir
materyel tasiyan graniilleri ve diger hiicre organielleri, bdylece endoplazma
retikulumu,  mitokondriyonlar, serbest ribozomlar, Golgi, hatta sentriyol
secilebiliyordu (Resim: 2). Kontrollariyla kiyash incelenen deney gruplarinin
preparatlarinda, ikinci enjeksiyondan bir hafta sonra alinan 6rneklerde bek-
lenen eozinofil graniilosit oranindaki artma yaninda, ilk bakista dikkati geken
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1 - Kontrol sigcan duodenum mutkozasi lamina propriyasinda bag dokusu hiicreleri arasinda
eozinofil gramiilositler (okla isaretli) X 5.000.

2 - Kontrol sigan eozinofil granulositi. N: nucleus, G: golgi organeli, M: Mitokondriyon, eozi-
nofil graniiller (okla isaretli) X 10.000



morfolojik yapi, bazi graniilositlerin normal morfolojik yapilarini korurken
bazilarmin seitoplazmik - graniillerinin interselliiler ortama dagilmis olduklari
idi (Resim: 3). Eozinofil graniilositler icin karakteristik olmayan bu degraniilas-
yon bu hiicrelerin plazmalammalarinin yer yer yoklugu ve hiicre igeriginin &zel-
likle eozinofil graniillerin interselliller ortalma dagilmasi seklinde goriiliiyordu
(Resim: 4). Ancak preparatta izlenen diger yapilarda, ornegin kapiller endoteli
veya Leiberkiihn kriptalarinin salgt hiicreleri normal yapida membranla sarili
hiicreler seklinde goriiliirken, interselliiler ortamda dagmnik eozinofil ~graniiller
izleniyordu (Resim: 5). Kapillerlerin endotel hiicreleri plazmalemmayla sa-
rili diizenli yapilar seklinde izlenirken, kapillerler gevresinde dagiik eozinofil
graniiller goriiliiyordu. Degraniile eozinofil graniiller kapillerler ¢evresinde
goriilmekle birlikte kapillerlerin liimeninde goriilemedi (Resim: 5). Degraniilas-
yon gozlenen eozinofil graniilositlerin niileuslarinda membran kaybi veya kro-
matin igerifinde belirgin bir ayricalik gozlenemedi. Diger hiicre organelleri
niikleus yakininda normal yapilarint koruyorlardi. Boylece niikleus yakininda
membranla sarili vezikiiller, endoplazma retikulumu keseleri ve tubuluslari
secilebiliyordu (Resim: 4). Plazma membraninda yirtilma olan periferik boliim-
lerde ise interselliiller ortama dagilan sitoplazma igerigi, yine olduk¢a normal
yapida idi. Yani dagilan graniiller arasinda yer yer membranla sarih vezikiiller
ve hatta yer yer mitokondrionlara rastlanabiliyordu (Resim: 4). Daha periferde
ise ancak interselliler ortamda sagilmis eozinofil graniiller segilebiliyordu.
Ikinci enjeksiyondan sonra alinan &rneklerde eozinofil graniilositlerde deg-

3 - At seromu enjeksiyonundan bir hafta sonra alinan duodenum mukozasi lamina propri-
yasi. Normal yapisini koruyan eozinofil graniilositler (tek okla isaretli) yaninda intersel-
luler ortamda daginik eozinofil graniiller (¢ift okla isaretli) gortiniyor. X 5.000
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4 - At serumu enjeksiyonundan bir hafta sonra alman sigan duodénumunda degranule eozihofil
graniilosit. Ekstraselluler ortamdaki graniiller (okla isaretli). X 8.000

5 - At serumu enjeksiyonundan bir hafta sonra alinan sigan duodenum mukozasi lamina pro-
priyast E: Kapiller endoteli, L: leiberkiihn kriptasi, interselluler ortamdaki eozinofil graniiller
(okla isaretli). X 8.000
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raniilasyon benzer gériiniimde idi. (Resim: 6). Hem bir hafta hem de iki hafta
sonra alman &rneklerde dagilan graniillerde striiktiir yoniinden belirgin  bir
degesiklik gozlenemedi. Yani ne graniil seklinde biiziilme veya sismeyi belir-
leyen morfolojik bir degisme ne de igeriginde yopunlasma veya dejenerasyon
goriilemedi.

6 - At seromu ikinci enjeksiyonundan sonra alinan sican duodenum mukozasi lamina proprilya.
Degraniile eozinofil graniiller (okla isaretli). X 6.000

TARTISMA

Eozinofil graniilerin viicut savunmasindaki islerini, daha gok antijen-antikor
~kompleksini fagosite etmek ve lizozomlar: ile yok etmek seklinde gordiikleri
kabul edilir. (1,2,5,11). Eozinofil graniilositlerin histaminase, arylsulfatase, spe-
sifik bazik protein ve peroksidase icerdigi de bilinir. (4,7,8,9,10,11,12,14) Bu
hiicrelerin lizoamal graniillerinin genelde hiicre icinde is gordiigii kabul edil-
mekle birlikte, bunlarin ekstraselluler ortama graniil igeriklerini bosalttiklars
(6,9,12) da soylenmektedir. Ancak bu hiicrelerde degraniilasyona az sayida
arastirmada rastlanmaktadir. (3,15,16) Yamashima ve arkadaslarinin (1985)
calismalarinda kronik subdural hematomlarda eozinofil graniilositlerde izledik-
leri degraniilasyon, hiicrelerden graniillerin interselliiler ortalma dagiimast, bi-
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zim preparasyonlarimizda da benzer yapida izlenmekle birlikte, arastirmacila-
rin degraniilasyona giden eozinofil graniilositlerde izledikleri pikuotik niikleusu
biz gézleyemedik. (16) Yani bizim preparasyonlarimizda degraniile eozinofil
graniilositlerin niikleuslar normal yapida idi. Piknozu yansitan ne kromatin
igeriginde yogunluk, ne de nukleus membraninda diizensizlik goriilmedi. Biz
preparasyonlarimizda sagilan graniilleri damarlar gevresinde izledik. Ancak Ya-
mashima ve arkadaslari (1985) vaskiiler liimen icinde de serbest eozinofil gra-
niiller gostermektedirler. (16) Fozinofil graniilositlerin degraniilasyonunu izleyen
diger ultrastriiktiirel az sayidaki gozlemler ise, kiiltiir ortaminda parazitik hel-
mit enfeksiyonunda veya kalsiyum ionophore A 23187 gibi sitiimiilanlarla in-
vitro olarak gdsterilmektedir. (3,15) Bizim de eozinofil graniilositlerin fonksi-
yonlarini uyaran kosullarda gézledigimiz bu hiicrelerin graniillerinin intersellii-
ler ortamda sagilmis olarak goriilmesi, kanimizca bu hiicrelerin fonksiyonlariy-
la ilgili olmahdir. Bugiin klasik bilgilerimize gore hiicrelerin fagosite ettikleri
materyeli par¢alamakta etkili oldugu kabul edilen eozinofil graniiller, sadece hiic-
re i¢inde lizozomlar olarak degil, mast hiicreleri veya bazofil graniilositlerin gra-
niilleri gibi interselliiler ortamda da is goériiyor olabilirler. Ancak bu hiicrelerin
sagilan graniillerinin interselliller ortamdaki isleri, Henderson ve arkadaslarinin
(1983) hlpotezlerme gore hiicreler arasi ortamdaki antijen-antikor kompleksinin
eozinofil graniilositleri eksositoza ittigi ve boylece bu hiicrelerin fagositozdan
sonra peroksidazdan zengin graniillerini tipki bazofiller veya mast hiicreleri gibi
interselliiler ortama bosalttiklar1 seklinde olabilecegi gibi (3), Yamashima ve ar-
kadaslarinin (1985) 6ne siirdiikleri sékilde uyarilan kosullarda degisen intersel-
liler ortamin yapisini dzellikle biriken fibrin igerigini yok etmeye yénelik graniil-
lerinde bulunan plasminogen igerigini interselliiler ortama vermek ve bdylece ak-
tif enzim plazmin aracillgiyla, interselliiler ortamin akiciigini diizenlemek se-
klinde de olabilir. Ancak ¢alismamiz morfolojik diizeyde yapildigi icin hiicre-
lerin interselliiler ortama bosalan graniilleri agikca goriilebilmistir. Bu graniille-
rin interselliiler ortamdaki isleri hakkindaki teorilerin aydinlatilmas: kanimiz-
ca agiklanmay1 bekleyen bir konudur.

SUMMARY

MORPHOLOGY OF RAT EOSINOPHILS UNDER EXPERIMENTAL
CONDITIONS.

The ultrastructure of eosinophilic granulocytes from the duodenal mucosa
of rats injected horse serum intraperitoneally, were investigated and compared
with the ones of the control group. Following repeated enjections, in addition
to the expected increase in the number of eosinophils, some of these cells sho-
wed degranulation as evidenced by the visualisation of granules scattered into
the exracelluler space. This unusual degranulation phenomenon that we found,
is compared with similar observations in the literature.
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