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OZET |
Bu ¢alismada 8 diger infektif plorezili ve 8 transiidatif plorezili hastadan alinan
serum ve plevral s érneklerinde LDH seviyelerini inceledik.

LDH aktivitesi ortalamasi diger infektif plorezi grubu igin serumda 587.5F
439.3 U/ml, plevral sinida 1432.5 F 662.5 U[ml; transidatif plorezi gurubu igin
serumda 536.37F226.8 U/ml, plevral sinda 298.1F134.9 U/ml olarak bulundu.

GIRIS

. Cahismamizin bu igiincii kisminda, serum LDH diizeyinin infektif ve kalb
ve bobrek yetmezligi gibi hastaliklara bagli olarak meydana gelen plevral sivi-
nin LDH s1 iizerine olan etkilerini arastirmak istedik.

MATERYAL ve METODLAR

. Atatiirk Universitesi Tip Fakiiltesi Gogus Hastahiklar1 ve Tuberkuloz ve Ig
Hastaliklar1 Kliniklerine Aralik 1983 Mart 1985 tarihleri arasinda “bagvuran
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ve yatarak takip edilen malign ve tiibekiilozdanbaska diger infektif plorezili 8
olgu ve transiidatif plorezili 8 olgu galisma kapsamma alindi.

~ Diger infektif plorezi grubunda akut atesli bir hastalik, plirulan balgam,
pulmoner infiltratlar, unilateral pulmoner effiizyon bulgular: kesin tamda kriter
olarak kullanilda.

. Transiidatif plorezi grubunda siroz, nefroz, konjestif kalp yetersizligi gibi .
serum onkotik basincindaki degismeden veya pulmoner basincin - degisimleri
sonucunda olustuguna inamlan pelevral sivi toplanmas: kastedildi. ‘Bu grupta
hastanin hikaj\resi, klinik bulgular, belirgin EKG kriterleri, radyografide kalp
~ bolgesinin genislemesi gibi kriterlere dayanilarak tamya variimistir.,

- Materyal alinmasi ve tayinlerde kullandigimiz metodiar ilk galismamizdaki
gibiydi (1). :

BULGULAR .

a) Diger Infektif Plérezili Olgular Grubu:

Yagslar1 19 ile 60 arasinda degisen 6 erkek ve 2 kadin hastayi1 kapsayan bu
gruptaki toplam 8 serumun total LDH aktivitesi 150-1570 U/ml arasinda degisti.
Ortalama serum enzim aktivitesi 587.5F439.3 U/ml olarak bulundu. Plevral si-

v1 total LDH aktivite simirlar1 450-2000. U/ml arasinda olup aktivite ortalamas
1532.5F662.5 U/ml idi (Tablo-I, Sekil-1 ve 2).

TABLOfI: Diger infektif plorezili grupta Serum ve Plevral Stivi Total LDH
Aktivitesi ve Plevral Sivi LDH/ Serum LDH oranlar

Olgu Isim  Klinik Tam SerumLDH  PlevralSiLDH  Oran

No (U/ml) (U/ml)
1 T.D. Amibiazis 380 1000 2.63
2 A.A.  Hidropnémotoraks 530 530 1.00
3 MXK. Pnomoni 480 1800 . 3.75
4 MA. Ampiyem 150 1980 13.20
5 B.K. ” 1570 2000 1.27
6 N.B. Pnomoni 370 1850 5.00
7  RT. ” 400 450 1.13
8 FK. S 820 1850 2.25

Ortalama ~ 587.54439.3 1432.54-662.5 3.78+4.05
- Bu grupta plevral sivi LDH/serum LDH oranlari 1.00 ile 13.20 arasinda o-
lup ortalama 3.78+44.05 olarak bulundu. Plevral sti LDH 1 ile serum LDH 1
arasinda 6nemli bir korrelasyon yoktu (r=0.299, t=0.77, p>0.05).
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* Sekil-1: Diger infektif plorezili olgulardé serum Sekil-2: Diger infektif plorezili olgularda
total LDH aktivitesi dagilim diyagrami plevral sivi total LDH aktivitesi -
y o dagihm diyagrami

b) Transiidatif Pl6rezili Olgular Grubu:

Yaglari 32 ile 75 arasinda degisen 6 erkek ve 2 kadin hastayr kapsayan bu
gruptaki toplam 8 serumun total LDH aktivitesi 260-960 U/ml arasinda degisti.
Ortalama serum enzim aktivitesi 536.37-226.8 U/ml olarak bulundu. Plevral sivi
total LDH aktivite stnirlar1 130-530 U/ml olup aktivite ortalamasi 298.1-4134.9 -
U/ml idi (Tablo-II, Sekil-3 ve 4).

TABLO-H: Transiidatif Plérezili Grupta Serum ve Plevral Sivi Total LDH Akti-
vitesi ve Plevral Stvi LDH/Serum LDH Oranlar ’

Olgu Isim  Klinik Tam SerumLDH PlevralStiLDH  Oran
No : (U/ml) (U/ml)

1 U.S  Konjestif kalp yet. 960 530 0.55
2 RO BRI 400 300 0.75
3 88 o 260 © 130 -~ 0.50
4 EK LR A - 530 280 0.52
5 LK = Kronik renal yet. 590 320 0.54
6  S.E  Konjestif Kalp yet. 400 225 0.56
7 RK LA 750 440 0.58
8 N.A  Akut renal yet. 400 160 : 0.40

Ortalama B . 536.37F226.8 298.1F-134.9 0.55F0.09

Bu grupta plevral stvi LDH/Serum LDH oranlari 0.40 ile 0.75 arasinda olup,

" ortalama 0.55F0.09 olarak bulundu. Plevral stvi LDH ile serum LDH 1 arasin-

da ¢ok Snemli bir korelasyon bulundu (r=0.956, t=7.99, p<<0.001). Bu grup
i¢in plevral siv1 ile serum LDH 1 korelasyon grafigi Sekil-5’de verilmistir.
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Sekil-3: Transiidatif plorezili olgularda serum $ekﬂ-4 Transiidatif plorezili olgularda
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Sekll 5: Transtidatif plorezili olgular igin serum total LDH ve plevral s1v1 total LDH akt1v1teler1
arasindaki regresyon grafigi

TARTISMA

Diger infektif ploreziler grubuna ait serum ve plevral stvi LDH seviyeleri ile
_ilgili bizim bulgularimz ve daha 6nceki cahsmalardakl bulgular Tablo-II’de
gosterilmistir. - :

Tablo-IIl’den gériilebilecegi gibi sadece Wroblewski’nin ¢ahsmalar1nda (2,3)
plevral sivi LDH seviyesi serum LDH seviyesinden diigiiktiir. Bu, ¢alismaya sade-
~ ce birolgunun alinmasi ve 1Ik caligmalar olmasi nedeni 1Ie a<;1klanab111r

Bizim sonuglar1m1z literatiirdeki - degerlerden - genellikle yuksektu. : Cﬁnkii
bu gruptaki 8 olguda ii¢ tane ampiyemli olgu bulunmaktadir. Horracks ve ark.
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TABLOQIII: Diger Infektif Plorezili Olgularda' Cesitli Arastiricilarin Buldugu
- Degerler ile Bizim Bulgularimizin Kargilastiriimasi

“Kaynaklar o Sene Olgu LDH
Sayist  Serum Plevral Sivi
Wroblewski ve ark (2) 1958 1 380.34 U/ml 34 U/ml
Wroblewski (3) P 1959 1 440 U/ml 230 U/ml
Horracks ve ark. (4) 1961 9 178.4+ 681U 926.1+874.7 IU
Asada veark. (5) 1962 1 280 U/ml 760 U/ml
Chandrasekhar ve ark.(6) 1969 29 — 500 U/ml
Light ve ark. (7) 1972 26 — 100-3000 U/ml
Light ve ark (8) 1980 — Serum LDH < Plevral Sivi LDH
Bizim bulgularimiz 1985 8 587.54-439.3 U/ml 1432.5+4 662.5 U/ml

(4), Erickson ve ark. (9) ve Hinshow (10), piiriilan sivilarda LDH seviyesinin
yiiksek olacagin1 buldular ve bunun enzim salgilanmasi ile hiicresel yikima bagh
olabilecegini ileri siirdiiler. Vargnon ve ark. (11), plevral sivi LDH 11 22 olguluk
inflamatuvar etyolojili plorezilerde ortalama 294X10-3 UI/ml bulmalarina rag-
‘men, torasik ampiyemde ise ortalama 14720X10-3Ul/ml olarak bulmuslardir.
Bu da ampiyemin LDH seviyesini oldukea arttirdigiu géstermektedir.

Transiidatif pléreziler grubuna ait serum ve plevral sivi LDH seviyeleri ile
ilgili bizim bulgularimiz ve daha &nceki ¢aligmalardaki bulgular Tablo-IV te gos-
terilmistir.

TABLO-1V: Transiidatif Plérezili Olgularda Cesitli Arastiricilarin Buldugu De-
gerlerle Bizim' Bulgularimizin Karsilastiriimasi

Kaynaklar Sene Olgu  LDH

: » Sayisi  Serum Plevral Sivi
Wroblewski ve ark. (2) 1958 12 400-1630 U/ml 30-360 U/ml
Wroblewski (3) 1959 12 180-1600U/ml  40-340U/ml -
De Torregrosa (12) 1959 2 550-600 U - 200-550 U
Horracks ve ark. (4) 1961 3 1240.34 131.51U 142.34-140.9 IU
Asada veark. (5) 1962 6 220-520U/ml 80-980 U /ml
Akkaynak ve ark. (13) 1968 13 413U /ml 320.5U/ml
Chandrasekhar ve ark. (6) 1969 29 i 500U /ml
Lightveark.(7) - 1972 47 — 10-190U/ml
Light veark. (8) 1980 ' — Serum LDH > plevral sin LDH
Vergnon veark. (11) 1984 28 ¢ — 113X10-3 UI/ml

Bizim bulgularimiz 1985 8 536.3-+226.8 298.14+134.9
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Tablo-IV ten gérﬁlebilccegi' gibi bulgularimiz diger arastirmalarin sonuglari
* ile uyusmaktadir. Arastirdifimiz diger literatiirlerin higbirinde plevral sti LDH
seviyesi serum LDH seviyesinden yiiksek degildir (12,14,15,16,17).

Transiidatif-plorezili gruptaki 8 olgunun hepsinde de serum LDH seviyesi
plevral sivi LDH seviyesinden yiiksektir. Bu beklenilen bir sonuctur. Ciinkii
hiicresel elementlerin bagil yoklugu bu kaynaktan gelecek LDH 1 sinirlar ve boyle
bulgulardaki diisiik protein konsantrasyonu LDH aktlvasyonunu azaltir. Hatta,
plevral sivi LDH seviyesi ile serumunki arasinda ¢ok dnemli bir korelasyon bulma-
muz bu goériisii desteklemektedir. Oyleki, serum LDH seviyesinin yiiksekligi ora-
ninda plevral sivi LDH seviyesi de yiiksek bulunmustur. Bu korelasyon diger
gruplarda” yoktu ve istatistik olarak 6nemsizdi.

Plevral stvi LDH seviyesinin serumunkine oram transiidalar ile eksiidalan
ayirt etmede en faydali bir kriter olarak behrtllmlstlr (6,7,18,19). Charles ve
ve ark. (19) ile Light ve ark. (7) bu oranin 0.6 dan biiyiikk olmast halinde plevral
sivinin eksiida, kiigiik olmasi halinde transiida olduklarint bildirmislerdir. Ayri-
ca Horracks ve ark. (4) da bu oranin 1 den biiyiik oldugu zaman Ornegin malign
olabilecegini savunmaktadirlar. Bizim bulgularimiz da bu arastirmalar1 destekle-
mektedir. Tiiberkiiloz plorezili grupta bu oran 1.674-1.21, malign plérezili grup-
ta 2.4531.79, infektif plorezili grupta 3.784.05 ve transiidatif plorezili grupta
ise 0.553-0.09 olarak bulundu.

INVESTIGATON OF THE SERUM AND PLEURAL FLUID LACTATE
DEHYDROGENASE LEVELS IN PATIENTS WITH OTHER INFECTIOUS
PLEURISY AND TRANSUDATIVE PLEURISY

SUMMARY :

We investigated LDH levels of serum and pleural fluid samples obtained
from 8 patients with other infectious pleurisy and 8 patients with transudative
pleurisy.

The mean LDH activity was 587.57-439.3 U/ml in serum and 1432.5 F
662.5 U/ml in pleural fluid in the group of other infectious pleurisy, and was
536.3 F 226.8 U/ml in serum and 298.1F134.9 U/ml in pleural fluid in the
group. of transudative pleurisy.
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