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- OZET

Bu arastirma, 104 hasta ile 115 saghkl kisi iizerinde yapildi. Hepatoma, metas-
tatik karaciger kanseri, karaciger parankim yetmezligi, hepatit, karaciger kist-
hidatik gibi gesitli karaciger hastaliklar ile pankreas kanseri, pankreatit, mide kan-
seri, ozofagus kanseri ve lenfoma gibi vak’alarin aywict tamisina yardimcr olmak
amact ile I6sin aminopeptidaz, laktat dehidrogenez ve alkalen fostataz enzimlerinin
serumdaki aktivite seviyeleri tayin edildi ve bu ii¢ emzin arasmdaki ilgi aragtirildr.

Metastatik karaciger kanserli hastalarda -1osin ‘aminopeptidaz ile laktat de-
hidrogenaz arasinda énemli pozitif bir korelasyon bulundu.- Hepatomali, ézofagus
" ve pankreas kanserli hastalarda da lsin aminopeptidaz ve alkalen fosfataz seviye-
leri arasmda onemli pozitif korelasyonlar vardi.

GIRIS :

Kan serumu dokulardan serbest hale gegen ¢ok 'sayida enzim ihtiva eder..
Bu enzim seviyelerinin arastirilmasi, teshis degerleri sebebiyle birgok laboratu-
tuvarda rutin hale gelmistir (1,2,3). Hiicrenin akut olarak hasara ugramasi halin-
de bir taraftan hiicrede enzim sentezi azalirken, diger taraftan enzimler hiicre
disina ¢ikarlar ve plazmadaki miktarlart gogalir. Kronik hasarlarda ise, sentezin
azalmis olmasi ile kendini belli edet (3,4). Bir-enzimin organdan organa aktivi-
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vitesi degisir; dolayisiyla her organin kendine 82gii enzimleri vardir (3-6). Boylece,
serumda ve diger viicut sw11ar1nda enzim tayinleri yapilarak ilgili hastaligin tes-
hisine yard1m01 olunur. :

I. Léosin Aminopeptidaz (LAP) :

Proteolitik bir enzim olan LAP, normal olarak serum, idrar ve safrada mev-
‘cuttur. Bu enzim kismen saflastirilmis sekilde birgok kaynaktan elde edilmistir..
LAP, engok ince barsak mukozasi ve pankreasta olmak iizere, insan dokularinda,
hayvan dokularinda, bitkilerde ve mikroorganizmalarin ¢dgunda bulunur (7,8).

LAP’1n hiicre i¢i fonksiyonu heniiz bilinmemekle bereber muhtemelen en
fazla peptid baglarinin hidrolizini ya da 18sinin bir peptitden digerine transferini
saglar. Bu serum enziminin yiikselmis degerleri birgok hastaliktada gdzlenmistir.
Artislar Ozellikle hepatobiliyer hastaliklarda daha  fazladir (7,9).

"II. Laktat Dehidrogenaz (LDH) :

LDH, laktatin piruvata oksidasyonunu tersinir olarak kataliz eden bir en-
zim olup, glikolizde énemli bir role sahiptir (10). LDH, viicudun biitiin dokularinda
bulunan stoplazmik bir enzim olup, engok karaciger, kalb, iskelet kasi, eritro-
sitler, bobrek, pankreas ve akcigerlerde bulunur (2,11,12). Malign hastaliklarda,
LDHin serumdaki seviyesi 6nemli derecede artt1g1 i¢in, bu hastaliklarin teshisine
yardimeci olabilir (12).

III. Alkalen Fosfataz (ALP):

ALP, alkalik pH’da gesitli fosfat esterlerinin hidrolizini katalizlemeye kabili- -
- yetli bir enzim olup, engok serum, karaciger, kemik, plasenta, 16kosit ve barsak.
dokusunda bulunur (2,5,12). ALP, hiicrenin ya stoplazmasinda ya da membra-
m iizerinde bulunur. Metabolik fonksiyonu hakkindaki bilgiler tam degildir.
Bununla beraber kemik sentezinde gorevli oldugu sanilmaktadir (5,13). ALP’m
~serumdaki seviyesi ozellikle kemik ve karaciger hastahklarl ile gebehgm ileri
durumlarinda artar(2). :

MATERYAL VE METOD :

LAP aktiviteleri, L-16sil-B-naftilamid substrat: kullanarak Goldbarg-Ruten-
burg’un tarif ettikleri kolorimetrik metodla (14), ALP aktiviteleri p-nitrofenil
fosfat substrat: kullanilarak (12) tayin edildi. LDHin serumda aktivite tayini
yapild1 (Dade Diagnostic Inc. B5315 kitiyle) 15).

BULGULAR

Belli bir grupta farkl iki analizin birbiriyle iligkisini arastirmak igin korelas-
korelasyon hesaplar1 yapilarak regresyon ve korelasyon katsayilar1 hesabedildi.
Bu hesaplama sonuglar1 Tablo-I ve II’de verilmistir.
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Tablo-1. LAP ve LDH’nin hastaliklarda korelasyon sonuglari

‘ LAP-LDH

HASTALIK r P
Hepatoma : 0.080 >0.05
Metastatik karaciger kanseri ' 0.840 <0.02
Karaciger parankim yetmezligi -~ —0.173 >0.05
Mide kanseri —0.256. - >0.05
Ozofagus  kanseri . 0.453 - >0.05
Lenfoma : —0.560 - >0.05
Pankreas kanseri » 0.349 >0.05
Karaciger kisthidatik —0.147 >0.05 -
Hepatit 0.040 >0.05

Tablogll. LAP ve ALP’m hastaliklarda korelasyon sonuglar:

LAP-ALP
HASTALIK r P
Hepatoma o 0.660 ~. <0.05
Metastatik karaciger kanseri 0.659 . , >0.05
Karaciger parankim yetmezligi 0.122 >0.05
Mide kanseri 0.031 ‘>0.05
Ozofagus kanseri ) 0.772 <0.01
Lenfoma —0.460 >0.05
Pankreas kanseri - 0.722 <0.01
Karaciger kisthidatik =~ . - 0.177 >0.05
" Hepatit : —0.085 >0.05

Kara01gere metastaz yapmis kanserli hastalarda LAP-LDH arasinda Onem-
li pozitif bir korelasyon | ‘bulundu. Ozofagus kanserli vak’alarda LAP-ALP arasin-
da gok &nemli pozitif bir korelasyon, pankreas kanserli ve hepatomal: hastalar-
da LAP-ALP arasmda 6nemli bir pozitif korelasyon bulundu.

Diger hastaliklarda ise LAP-LDH ve LAP-ALP arasindaki iligki istatistik
~ agidan Onemsiz idi. Bu korelasyonlarla ilgili bazi regrasyon egrileri ve serp1§t1rme ‘
~diyagramlar1 Sekil-I ve 2’de verilmistir.
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TARTISMA :
- Karaciger ve pankreas hastaligi olan hastalarin serumlarinda LAP, LDH,

ALP ve S5-niikleotidaz gibi enzimler tayin edilerek, iligkilerinin arandig:
calismalar da yapilmis olup, aralarmda Snemli korelasyonlar bulunmustur (16)

Biz de arastirmamizda, metastatik karaciger kanserli hastalarda LAP-LDH
~ arasinda Snemli bir pozitif korelasyon bulduk (Sekil-1). Bu sonug kesin bir tans

i¢in yeterli olmasi bile, bazi hepatik ve pankreatik kaynakli hastahiklarin elene- .
bilmesine yardimci olabilir. Hepatitli veya sirozlu hastalarda LDH degerleri
normal seviyededir ya da sadece az yiikselmistir (17). Hepatomali, 6zofagus ve
pankreas kanserli hastalarin LAP-ALP’1 arasinda daénemli pozitif bir korelas-
yon bulundu (Sekll-Z) Dolayisiyla bu hastaliklarda her iki enzimin birlikte in-
celenmesi, teshise yardim' edebilir. Ciinkii bu artislar birbirine paralel olmaktadir.

.Ozofagus kanserli hastalarda serum LAP seviyeleri normalin iist sinirina yakin
ve serum ALP seviyeleri de normalin iist sinirlarindadir Bu sayede kanserin
karacifere metastaz yapip yapmadig konusunda bir fikir edilebilir kanaatindayiz.

Hepatik-pankreatik hastaliklarda serum LAP’min %50 civarinda arttig
artik kabul edilen bir goriistiir. Ayn1 zamanda bu artis serum ALP ve serum
- LDH ile ayni1 paralelde olabilmektedir. Fakat bu dokulardan kaynaklanan hasta-
- bklarin ayiricr tanisinda s6z konusu tetkikler kisith bir fikir verebilmektedir(14).
Konu iizerinde uzun yillar: kapsayacak devamli bir arastirma yapilmasinin,
teshis i¢in daha isabetli bilgiler elde edilebilmesine yararlal olacag: inancindayiz.

SONUC :

.Kafaciger ve pankreas hastaliklarinda Serum LAP, LDH ve ALP enzim
aktivitelerinin incelenmesiyle, kisith da olsa séz konusu hastaliklarin ayirici ta-
- nisina -yardime: olunabilecegi sonucuna varildi.

SUMMARY :

The relationships of leucine aminopeptidase, lactat dehydrogenase, and alkaline
phosphatase activity levels in serum in patients with liver and pancreas disorders

This study include 104 patients and 115 healthy subjects. The levels of serum
leucine aminopeptidase, lactat dehydrogenase and alkaline phosphatase activity
were determined to differentiate various liver diseases such as hepatoma,
metastasic liver carcinoma, liver parenchymal defciency, and liver cysthydatic
~with cases such.as pancreas cancer, pancreatit, gastric cancer, esophagus cancer,
and lymphoma. Also, these there enzyme were investigated in regart to corre- -
alation.
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. There was a positive correlation between leucine ammopeptldase and - lactat
dehdrogenase activity in patients with metastasic liver carcinoma. Also, tlhere
was important correlation between leucine ammopeptldase and alkaline phosp-
hatase activity levels in patients with hepatoma and esophagus, and pancreas :
cancer. :
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