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OZET

Bu ¢alismada, 20 kadin hastadan alinan degisik bityiikliik ve agwhkta safra
tagin kalitatif ve kantitatif analizi yapildi. Kolesterol ve pigment ta,vlarmm bazi
karekteristik ozellikleri aragtirild.

GIRiS

Safra taslariin in vitro (1) ve invivo (2-6) ¢oziinmesi konusunda gesitli ¢a-
lismalar yapilmigtir. Bu galiymalarda gok degisik ¢dziiciiler kullanilmugtir. Safra
taslarinin ‘ameliyatsiz uzaklastiriimasina yonelik bu caligmalarin gogu belli dere-
ceye kadar basarili olmustur. Ancak bu galigma bdyle bir amaca yonelik degil
sadece safra taslarimin karekteristik 6zeliklerini basit yontemlerle ortaya koyma-
© ya yoneliktir. '

MATERYAL VE METOD

Calismamuz, cerrahi miidahale sonucu 20 kadin hastadan alinan farkli biiyik-
lik, agirlik ve kimyasal bilesimde safra tasi lizerinde yapilmistir.

Bu taslarin kantitatif analizi igin kolesterol, total safra asidi (Merck), trigli-
serit, fosfohplt ve bilirubin (kitlerin hepsi Boehringer Mannh=im’dan); kalitatif
analizi icin ise tas analiz seti (Oxford-Lancer) kullanilarak sistin, karbonat, fos-
fat, magnezyum, ka131yum, amonyum, urikasit ve oksalat tayinleri yap11d1
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Belli bir miktar tas iyice doviilerek toz haline getirildi. Bundan bir kisim
alinarak kalitatif deneyler yapildi. Diger kisim ise 2 tane 1 gr. lik parcaya boliin-
-dii. Bunlardan birisi kloroformla (7) extrakte edildi (24 saat) ve bunda kolesterol
tayin edildi. Ancak bu siirede ¢6ziinmeyen kisim siizge¢ kagidindan siiziilerek ay-
rildi, tartildi ve net 1 gr. ik kisim ise suda ayni sekilde ¢oziildii, bunda da safra
asidi, trigliserit, fosfolipid ve bilirubin tayin edildi.

BULGULAR

Elde edilen sonuglar Tablo I de verilmistir. Sonuglar kantitatif analizler
i¢in gr tag bagina mg madde; kalitatif analizler igin pozitif ve negatif olarak ve-
rilmigtir. : ' \

Tablo I den gdriilecegi gibi, 20 hastanin %, 60’1nda kolesterol tas: tesbit edil-
migtir. Bu taglarda kolesterol safra asidi orani 1’den biiyiiktiir. Ayrica Tablo II
de hemen biitlin taslarda okzalat bulundugu goriilmektedir.

Tablo I : Safra taslarinin kantitatif analiz sonuglari.

Numlil_nf Agirhk  Kolesterol Safra = Fosfolipid  Trigliserit ~ Bilirubin

No (gr) (mg/gr) asidi
1 32,1 307 203 32 . 20 11
2 13,6 284 420 28 18 28
3 10,4 319 213 16 - 22 16
4 18,2 137 802 16 13 39
5 11,7 201 720 22 14 45
6 3,7 22 860 14 18 68
7 1,3 184 94 14 12 13
8 0,5 850 63 15 21 10
9 8,1 389 364 19 22 26
10 6,2 273 188 26 12 14
11 30,0 365 214 20 14 13
12 15,0 264 332 12 .14 19
13 11,0 362 234 28 19 20
14 19,1 214 640 13 8 32 .
15 12,2 190 756 12 9 35
16 4,8 165 120 13 12 20
17 1,6 812 39 .18 9 12
18 - 0,9 186 220 20 13 11
19 8,9 360 320 14 15 14
20 6,6 294 182 9 18 20

Kolesterol

—_— ] % 60

Safra asidi

Safra asidi .

—_—— 1 % 40

Kolesterol
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Tablo II : Safra taslarinin kaltatif analiz sonuglari

Numune No. Sistin  Karbonat Fosfat‘ Mg Ca  Urik Asit©  Okzalat

1 — — -+ = — +
2 — — - - = — +
3 - — - - = — +
4 - - — = 4 + +
5 — + - = 4 + +
6 - -~ - = - — +
7 — - - - = — +
8 — + i — -
9 — — + - — +

10 — — - - = - +
11 - - - o+ = — -
12 — — - — T
13 — - - - o+ + - -
14 — - - = 4 + +
15 — — -+ - — +
16 - - + = = — +
17 - — — - +
18 — + - = = - -
19 — — — == — +
20 + — - - = — -+
%10 %15 %10 %15 %20 920 %100
TARTISMA

Sonuglarimiz gésteriyor ki kolesterol ve safra asidi miktar: bir tasin kolesterol
veya pigment tas1 oldugu konusunda bilgi verebilir. Her safra tas1, bilesimine
gore bir ¢dziinme Ozelligi gostereceginden esas 6zellik olarak ¢dziinen miktar:
degil, kolesterol/safra asidi oranini aldik. Bu oran 1’den biiyiik ise kolesterol tast
(ki 6rneklerimiz igin %/ 60 olarak tesbit edildi), kiigiik ise pigment tasi olarak
kabul edildi. Diger taraftan taglarin bilesiminde fosfolipid, trigliserit ve biliru-
bin ¢ok 6nemli bir 6zellik arzetmiyordu. Ancak safra asidinin yiiksek oldugu tas-
taslarda bilirubinin de yiiksek oldugu goriildii. Bu da pigment taslar igin beklenen
bir durumdur. :

Kalitatif analizler, tas olusumuna karbonat, fosfat, Mg, Ca gibi inorganik
maddelerin, sistin, {irik asit ve okzalat gibi inorganik maddelerin de igtirak ettik-
lerini gosteriyor. Ancak taslarm hemen hepsinde okzalat tesbit edilirken dlgerlen
Onemli bir ylizde teskil etmemektedirler.
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QUALITATIVE AND QUANTITATIVE ANALYSIS OF GALLSTONES
SUMMARY ‘

In this study, gallstone of dlfferent size and weight obtained from 20 female
patients were analyzed qualitatively and quantitatively. -Some charactenstlcs of
cholesterol and pigment stones were investigated.
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