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OZET :

Bu ¢alismada 10 adet gebe fare kullamld. Farelerden 16.18 giinlerinde elde
edilen fotiislerin diz ve dirsek eklemleri alindi. Bu eklemlerin prenatal ve patalosn
gelisimleri histolojik ve histokimyasal yontemlerle 151k mikroskobik diizeyde incelendi.
Foétal evrenin 16.nc1 giiniinde fotiislerin diz ve dirsek eklemleri mezensimal hiicrelerle
ortiilmiistii. 18. giinliik fotiis eklemlerindeki sinovial bosluk ve sinovial membran
taslaginin gelisimi biraz daha ileri safhada idi. Postnatal yasamda giderek sinovial
membramin matiir yapisi ile A ve B hiicrelerinin gelisimi izlendi. Erigkin sinovial

membramin A ve B hiicrelerinin salgilama fonksiyonunu belirleyen graniiler yapilar
gozlendi ve gorevi tartisildi.

GIRIS :

Memeli eklemlerindeki sinovial membranin yapisi ve genel kompozisyonu
gliniimiize kadar bir ¢ok arastirma ve tartigmanin konusu olmustur.

[k calismalar Hucter (1743) Bichat (1801) ile baslamistir. (13) Langer ve Huth
(1960) sinovial membranin daha derinde bulunan bag dokusundan, bir bazal meb-
ran ile ayrilan ve birbirine bitigik bir hiicre tabakasi ile 6rtiilii oldugunu bildir-
miglerdir. (,14) '

Nirohata ve Kobayashi (1964), Wyllie ve arkadaglar1 (1964), Groth (1975),
Fell ve Glauert (1976) B hiicrelerinin tanimini yapmiglar. Sonra bu galigmalara
ilave olarak bir gok arastirict A ve B hiicreleri arasinda iligkiler olduguna dikkati
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cekmisler, B hiicrelerini fibroblastlardan kesin olarak aywramaiglardir. B hiicre-
lerinin sinovial membranin spesifik salg1 yapan hiicresi olup olmadigin1 agik bir
sekilde belirtememigler (2,7,13)

Sinovial membran tizerinde, fonksiyonal 6nemi nedeni ile devamli galisil-
mistir. Sinovial membran, eklem kikirdag: igin besleyici bir ortamdir. Bu olayda
metabolik sinovial 6rtii tabakasinin gesitli hiicreleri, hiicreler aras1 matriks, kan ve
lenf damarlarinin diizenleri ve sayilar1 bakimindan &zel bir yapiya sahip olan
subsinovialis gibi tiim yap1 elemanlar: rol alir. (13) Isik mikroskobik diizeyde
yapilan bu galigma ile amacimiza ydnelik olarak farelerin sinovial membraninin
gelismesi ve yapisi iizerine, degisik histokimyasal yontemler uygulamak oldu.

~ Fotal ve postnatal evrelerde farelerin diz ve dirsek eklemlerindeki sinovial memb-
ran ve membranda salgi yapan B hiicrelerinin zamana gore gésterdikleri 6zellikleri
-151k mikroskobu diizeyinde gostermeye calistik.

MATERYAL METOD :

Bu galismada 15 adet disi ve 15 adet erkek fare kullanildi. Fekondasyon ve
embriyolojik geligmeleri sajlanarak takip edilen disi farelerden smear alinarak
gebelik giinleri tespit edildi. Gebelizin fotal doneminde 16 ve 18. giinliik fétiistan
ve dogumdan sonra 20 30,40, 50 glinliik yavrulardan diz ve dirsek eklemleri
alindi.

Pargalar formalin ve EDTA da fikse ve dekalsifiye edildikten sonra rutin takip
islemi yapild1 ve parafin bloklar elde edildi. Bu bloklardan 3-5 mikron kalinliginda
kesitler alindi. Histomorfolojik farkliliklarin belirlenmesi amaci ile Hematoksilen-
Eosin (1) boyasi, Histosimik modifikasyonlarin (glikoprotein ve asit mukopali-
sakkarid)-belirlenmesi i¢in Toluidin Blue (4) Aleion Blue (6) PAS (10) boya yén-
temleri uygulandi.(6)

BULGULAR :

Preparatlarimizda saptamay1r amagladifimiz sinovial membranm embriyolo-
jik gelisimi belirgin olarak izlenebildi. Prenatal fotal donemde 16 giinliik fotiiste
diz ve dirsek eklemlerindeki kikirdak modellerde bir kemiklesme gdzlenmedi.
Eklem yiizeyindede sinovia heniiz gelismemisti. Iki tarafli kemik taslaklari kikir-
dak ile kusatilmigt:. Bu donemde sinovianin gelisecegi bolgeler iki kondrojenik
tabaka arasinda, sinovial bosluk, ince araliklar seklinde idi. Bosluk yiizeyi mezensim
sim hiicresine oranla, oldukga yassi hiicrelerle kesintili olarak kugatilmisti. Bu
artikiiler ara bolge primitif bir aralikti. Fotal evrenin 18.nci giiniinde diz ve dirsek
eklemlerinde daha ileri bir gelisim gozleniyordu. Primitif aralik Toluidin ile matok-
romatik boyanmig bir materyal ile dolu idi. Bu aralikta mezensimal hiicrelerde
bulunuyordu. (Resim: 1)
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Resim: 1- Fotal evrenin 18 ci giiniide dirsek eklemi; Artikiiler ara bolgede kapillerler bo miktarda
mezensimal doku vardi. Eklem boglugu metakromatxkboyanmxs meteryal ile dolu idi
- (Toluidin Blne Boyasi 200x)

POSTANAL DONEM: Materyal olarak aldigim1z diz ve dirsek eklemlerinde
morfolojik olarak herhangi bir farkllhk gozleyemedigimiz i¢in bulgularimizi
dirsek ekleminde izledik.

Dirsek Eklemi ; Hematoksilen-Eosin Boyasi: 20 giinliik farede; Sinovial
boslugu doseyen hiicrelerde ve altindaki bag dokusunda yapi, prenatal dSneme
oranla oldukga degisikti. Prenatal dénemde sinovial boslugu yer yer kusatan
hiicrelerin yerinde bazen 1 bazen 2 veya daha fazla sirali bir hiicre kat1 izleniyordu.
Bu hiicrelerin bazilar1 mekik sekilde g6zlenirken bazilari iri ve toparlak yapidaydi.
(Resim: 2) Sinovial membranin A ve B hiicreleri ayrilabiliyordu. Ancak bu hiicre
- kat1 altinda yer alan doku heniiz gelismis bir bag dokusu yapisinda degildi. Daha

¢ok yildiz seklindeki hiicrelerden ve aralarinda prekollagen liflerden (olusmus
- embriyonal (miik6z) bag dokusuna benziyordu.

Resim: 2- 20 Giinliik farede dirsek eklemi Sinovial membrrant; A hiicresi (gift ok) B hiicresi °
(tek ok), ayriliyordu Altindaki doku heniiz gelismis bag dokusu initeliginde degildi.
(Hematoksilen-Eozin boyas1 400x).
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Dirsek eklemi; PAS Boyasi: Sinovial membranin intima tabakasi 1-3 sira
hiicreden olugsmustu. Bu hiicreler A ve B hiicreleri idi. Bu hiicreler bu boya ile
negatif reaksiyon verdi. Sitoplazmalarinda her hangi br graniiler yap1 gozlen-
medi.

30 GUNLUK FARE GURUBU : Dirsek Eklemi; Toluidin Blue Boyasi:
Sinovial membranin eklem bosluguna bakan ve ekzeri 3 siradan olusan yiizeyel
intima tabakasindaki hiicreler bir tabaka olusturuyordu. Makrofaj benzeri B
hiicrelerinin sayis1 artarken, altindaki bag dokusunda fibroblast lenfesit ve yag
hiicreleri ile tipik bag dokusu yapisinda goriiliiyordu. Uygulanan metakromatik
reaksiyon ile mastositler belirgin olarak segiliyordu. (Resim: 3)

Resim: 3- 30 giinliik farede dirsek eklemi sinovial membrani; 2-3 sira hiicre (iist ok) A hiicrelei

(alt ok) B hiicreleri ve altindaki dokuda tipik bag dokusu yapisinda gozleniyordu.
(Toluidin Blue Boyast 500x).

40 GUNLUK FARE GURUBU : Dirsek Eklemi; PAS Boyasi: Sinovial
membranin eklem bosluguna bakan yiizeyel intima doseyici hiicreler yer yer 1
“veya 2 hiicre sirasindan olugmustu. A ve B hiicreleri hiicre gekirdeklerinin sekli
ve B hiicrelerinin sitoplazmalarinin PAS ile zayif reaksiyon vermeleri ile A ve B
hiicreleri birbirinden ayriliyordu. A hiicreleri kesintisiz yiizeyel 6rtii olusturuyordu
B hiicreleri A hiicrelerinin altinda yuvarlak ¢ekirdekli ve hiicre hudutlas: belli ol-
mayan bir durumdaydi. Subintima tam olarak ayirtedilmedi. Stroma histoyosit,
fibrosit ve yag hiicrelerinden olugsuyordu. (Resim: 4)
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Resim: 4- 40-Giinliik farede Dirsek eklemi; sinovial membrani; B hiicreleri PAS boyas: ilefok
zayif reaksiyon verlyordu (alt oklar) (PAS boyas: 1000x)

50 GUNLUK FARE GURUBU : Dirsek Eklemi: Hematoksilen-Eosin Bo-
yast: Sinovial membranin eklem bosluguna bakan yiizeyel intimal hiicreleri 2-3
hiicre sirasindan olusmustu. Ikinci siradaki hiicrelerin gekirdekleri ovaldi ve say1
bakimindan yiizeyel hiicrelerden daha azdi. Bunlar B hiicreleri olarak tanimland.
Yiizeyel ortii 6nceki guruplara oranla oldukga kalindi. Altindak bag dokusunda
yag hiicreleri yogun bir durumdayd: (R. 5).

‘Resim: 5- 40 Giinliik farede dirsek-eklemi sinovial membrant B hiicresi gok-zayif blr PAS pozitif
reaksiyon veriyordu (PAS boyasi)

Dirsek Eklemi; PAS Boyast: Sinovial membranin eklem bosluguna bakan yii-
zeyel ortii tabakasi 2-3 hiicre sirasindan olusmustu. Yiizeyel hiicreler cekirdek
sekilleri ve hiicre sekilleri ile A hiicreleri idi. Bunun altindaki hiicre siras ise hiicre
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cekirdekleri ve sitoplazmalarinda zayif PAS pozitif reaksiyon vermelerinden
dolay1 salgt yaptiklart diisiiniilen B hiicreleri idi. Stromada bol miktarda bag .
dokusu hiicreleri yag hiicreleri ve doku i¢inde genis lumenli, damar gevresinde
yuvarlak cekirdekli hiicrelerin kiimelestigi goriilityordu.

Dirsek Eklemi; Alcian Blue: Bu boya ile A ve B hiicreleri negatif reaksiyon
verdi. A hiicreleri yiizeyel oOrtii tabakasini kesintisiz olarak devam ettiriyordu
Stroma bag dokusu hiicrelerden kollagen liflerden ve bunlarm arasinda bulunan’kan }
damarlarindan yag hiicrelerinden olusmustu. (Resim: 6)

Resim: 6- 50 giinliik farede dirse-eklemi Sinovial maembrani; A hiicreleri (iist ok) B hiicrelei
- (alt ok) 3-4 sira olusturuyordu Apidoz stromada genis-lumenli damarlar ve bag dokusu
hicreleri vardir .

TARTISMA :

Fare diz ve dirsek eklemlerinde sinovial membran ve bu membranda bulunan ,
A ve B hiicrelerinin &zelliklerini yas durumuna gére membranin morfolojisinde
ayrigaliklar olup olmadigin1 kullanilan boya y6nemlerine gore ele alarak tartigma-
maya gidilmistir. Preparasyonlarimizda diz ve dirsek eklemlerihin gelisiminde
sinovial membran ayni yapida gozlendi.

16 ginliik fotiis dirsek ekleminde eklem aralifi iki kondrojenik tabaka .

arasinda primitivi bir arik seklindeydi. Sinovial membran taslagi iginde bol miktar-
da kan kapilleri vardi. 18 giinliik fétiislerin dirsek eklemleri daha ileri bir gelisim

evresindeydi. Aym f6tiislerin diz eklemlerinde farkli bir yapr gériilmedi. Linck
ve arkadaglarinin benzer ¢aliymadaki bulgular1 nisbeten uyum saglamaktadir.

Bu aragtiricilar fotal evrenin 16. giiniinde matatarsafalengeal eklemlerdeki sinovial
membranin iki kondrojenik tabaka arasinda ve artikiiller dar merkezi bélgede

15tk mikroskobu ile gii¢ gdzlenebilen gevsek- mezensimal doku olarak sinovial .
membran taslagmin ve eklem boslugunun sekillenmesini daha ileri bir yapida
olarak gormiiglerdir. (11).
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20 GUNLUK EVREDEKI FARENIN; Sinovial membranin intima tabakas
A ve B hiicrelerinden olusuyordu. Bu hiicreleri literatiirel bilgilere goére; hiicre
sekli, ¢ekirdek durumu ve yerlesim diizeylerine gdre ayrildi. Mastositlerden ayir-
mak iginde Toluidin Blue, PAS ve Alcion Blue boya yontemleri uygulandi. Hema-
toksilen-Eosin membranin  genel yapisi hakkinda fikir veriyordu. Sinovial memb-
ranin intima tabakasi1 1-3 sira hiicreden olugsmaktaydi. Bu hiicreler A ve B hiicreleri °
olarak tamimlandi. Bosluga bakan yiizeyel hiicreler yassi ¢ekirdekli yiizeyel paralel
A hiicreleri idi. B hiicreleri ise bunun altinda yuvarlak ¢ekirdekli ve hiicre sinirlari
belirsiz olmalar: ile A hiicrelerinden ayriliyordu. Bu hiicreleri sinovial membra-
nin diger hiicrelerinden ayirtedmek igin Toluidin Blue, Alcian Blue ve PAS
boya yontemleri uygulandi. Bilhassa mast hiicreleri, Toluidin Blue ile matakro-
matik boyanmast ile ayrildi. A ve B hiicreleri Toluidin Blue ile hlg bir reaksxyon
vermedi.

S. Roy ve F.N. Ghadially normal sigan (rat) sinovial membranindaki cahs-
malarmda bizim ¢aligmamizdaki bulgulara paralel olarak sinovial membranin
1-3 sira kiigiik oval yada poligonal ve kesitlerin cogunda yiizeye paralel kesinti-
siz hiicrelerden olustugunu kaydetmiglerdir. (14).

C. William . insan diz ekleminde intimayi 1-3 sira ehpsond bi¢imli hiicre ola-

rak gérmiis (3). Bu ¢aligmaya paralel olarak .A ve B hiicrelerini bag dokusunun
~ diger hiicrelerinden ayirtedebildik. C. Rosales Wynne ve arkadaslar1 6-20 yag ara-
sinda degisen ve diz ameliyat! gegiren hastalarda, yiizeyel intima tabakasinn 1-3
sira A ve B hiicrelerinden olustugunu kaydetmislerdir.(17)

G. Linck ve arkadaglari fare sinovial membranmnin intima tabakasinda A
ve B hiicrelerini gostermisler, A hiicrelerini sinovia ile temas eden hiicreler, B
hiicrelerini ise bunun altinda oldugunu rapor etmisler ve bizim ¢alismamiza paralel
olarak Alcion Blue ile pH 2.4 de negatif boyanmalar: ile mastositlerden agikca
ayirtedmislerdir.(9)

H.G. Fassbender’s elektromikroskobik bulgular: ile sinovial membranin
A ve B hiicrelerinden olustugunu diigiinmiis ve bu ¢aligma ile B hiicrelerinin PAS
boyasi ile zayif da olsa reaksiyon vermeleri bu arastiricinin B hiicrelerin sekresyon
yaptiklari diisiincesi ile hparalel olabilir (6,17)

FiN.  Chadially ve S.Roy tavsan sinovium’unda Tip A hiictesini Golgi apeyeri
belirli, Tip B hiicresini ise bol miktarda graniiler endoplazma retikulumu igeren
hiicreler olarak saptamislar.(7)

Linck ve arkadaslar1 sigan, tavsan, fare ve insanda yapmus olduklar1 kompara-
tif ultrastriiktiirel ¢alismada intima tabakasindaki B hiicrelerini makrofaj benzeri
hiicrelerden agikca ayirtedmiglerdir. Bu hiicreleri sinovial membranin spesifik
sekret yapici hiicreleri grubuna dahil etmislerdir. 2() Intimanin hemen altinda
gozlenen kapillerlerden zengin kisim, Cutlip ve arkadaglarinin koyunda yapmig
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olduklart ¢alismada intimanin bir ¢ok arteryel ve kapillerler tastyan ince vaskiiler
zonuna karsilik olarak yorumlamak miimkiindiir(5) Mast hiicrelerini kapillerler-
den zengin intimanin altindaki subintimada V. William Castor’un 16 insan diz
ekleminde sinovial hiicrelerin total hacminin % 3 ii kadar olmasi ile iligkili olarak
bizde galismamizda mast hiicrelerini intimanin hemen altinda gérebildik. Buranin
kan kapillerlerinden zengin gériiniimde oldugunu g6z 6niinde tutarak buranin
subintima oldugunu diisiinebiliriz.(3) Wynne C.R. ve arkadaslari(14) Linck ve
arkadaslar(11) ile Cutlip’in (5)- yapmis olduklar1 ¢alismalardaki birbirine benzer
bulgular: ile bulgular arasinda da benzerlikler vardir.

Fassbender ¢alismasinda ii¢ tip sinovial membran belirlemig(6) Cutlip ve ar-
kadaslar1 (5) intimanin altindaki doku tipini esas olarak fibréz, adipoz ve areolar
olarak kaydetmiglerdir: Luckenbill ve arkadaslari (12) civcivlerin ayak eklemi sino-
vial membraninin adipoz tipte oldugunu ve memeli sinovial membranina benze-
digini kaydetmiglerdir. Bizim ¢aligmamizda farelerin diz ve dirsek eklemlerindeki
sinovial membran daha ok adipoz tipte idi.

Bu ¢aligmalar sonucunda farelerin prenatal fotal evrenin 16 ve 18. giiniinde

.diz ve dirsek eklemlerindeki sinovial membranin iki kondrojenik tabaka arasinda

ve artikiiler dar merkezi bolgede 151k mikroskobu ile gii¢ gozlenebilen gevsek mezen-

simal doku olarak, sinovial membran taslaginin ve eklem boslugunun sekillenmesi
izlenebildi.

20 giinliik fare diz ve dirsek eklemi ile 30,40,50 giinliik farelerin membranlari
arasinda histolojik agidan bir farklilik bulunmadigint séyleyebiliriz. Postnatal ya-
samdan giderek sinovial memranin matiir yapisi ile A ve B hiicrelerinin gelisimi
izlendi. B hiicrelerinin salgilama fonksiyonunu belirliyen graniiler yapilar goz-
lendi.

SUMMARY :

THE INVESTIGATION OF A AND B CELLS IN THE SYNOVIAL
MEMBRANES OF THE RAT KNEE AND ELBOW SOINTS IN TERMS
OF AGE BY HYSTOCHEMICAL METHODS IN THE LEVEL OF LIGHT
MICROSCOBE.

In this study 10 of the pregnant female mices were used. 16. and 18 days of
pregnancy and the post developmants of pre and postnatal jolnts were studied.
In the level of the light microscopy by hystochemical tevhniques.

In 16. doy ot fetal priod the knee and the albow jornts have been covered by
the mesenchym cells. The evelvation of the synovial area and the synovial mebran
sketch were fairly improved in the joints of the 18 day-fetus.
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Together the developments of A and B cells and the mature stnicter of the
synovial membran were analyzed during the postanatal period. The graniiler struc-
_ter determining the relening function of A and B cells of the developed synovial
membran was observed and this function was discussed.
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