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OZET :

Bu ¢alismada, Erzurcm ve Kars ydrelerinde, cesitli ka_maklardan elde edilen,
492 adet ¢iy siit orneyi incelendi. ’ ‘

- Atatiirk Universitesi Ziraat Fakiiltesi ve Kars Tarim 1l Miidiirliigii giftliklerinde
iiretilen siitlerle, kéylerden elde edilen ve tek hayvamt temsil eden Orneklerin
%, 95inin, total canli bakteri sayisi bakimindan, TSE ne uygun oldugu belirlendi.
Siit fabrikalarma ve mandiralara verilen bidonlardan alinan orneklerde ise, ¢ok

yitksek sayida canly bakteri bulunmast nedeniyle, pastérizasyon ve siit tozu yapinuna
wvgun olmadiklart sapiand.

GIRIS VE AMAC

Siit memeli hayvanlarm yavrularini beslemesi igin, meme bezlerinde olus-
turduklart salgidir. Ancak inekler yavrularinin gereksiniminden ¢ok daha fazla
siit ‘salgilayarak insanlarin da tcmel besin maddelerinden birisini olustururlar.

Buradaki siitten kasit inek siitiidiir. Ayrica koyun, kegi ve mandalarin siitleri
sinirli 6lgiide iiretilerek peynir ve kaymak vapiminda kullanilir. Siit olarak satil-
mamaktadir. Ve tad olarak da begenilmemektedir.

Siit, mikroorganizmalar iginde ¢ok 6zcl bir bcsiycri durumundadir. Mikroor-
ganizmalar siit igerisinde kolayca iireyip, gogalirlar. Siitlerin mikroorganizmalarla
bulagmasi, ya hasta olan inckten siite geymekte veya iiretim ve islem esnasinda
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olmaktadir. Bulasmis olan bu siitleri dogrudan tiiketilmeleri ileé insanlari hasta
edebilirler: Ancak iilkemizde ¢ig siit teiiketimi olmadigindan siit epidemileri go-
riilmemektedir. A.B.D.’de de 1900'lii yillarin baslarinda ve fkinci Diinya Sava-
vagt sonlarina kadar siitlerin neden oldugu enfeksiyonlarin sik goriilmesine karsin
pastérizasyonun yayginlasgtirilmasi nedeni ile azalmis durumdadir. Fakat halen
siit kaynakli epidemilere seyrek de olsa rastlanilmaktadir (1,2).

Ulkemizde siit iiretimi ve tiiketimi bagibos birakilmis olmayip, 1930 It yillar-
da, 1593 .sayili Umumi Hifzissshha Kanunun 170-172’inci maddeleri ile kontrol
altina alinmak istenmis ve 1952°de 5882 sayili kanun ile pastérizasyonu kapsami
igine almigtir(3). Ayrica siit iiriinlerinin iiretim ve satiglari ile siit veren bayvanlarin
yasadiklar1 ve sagildiklar1 yerlerin saglik kosullarimin saptanmasina dair yonet-
melik te ¢ikariimistir(3). Yukaridaki yasa ve yonetmelik geregi niifusu 100.000
ve daha yukar: olan sehirlere pastdrizasyon zorunlulugu getirilmistir. Ancak bu
yasa ve yonetmeliklerin de tam uygulandiini sdylemek zordur. Dort yil evvel
Erzurum ve Ydresinde satilan siitlerin mikroflaorasini saptamak amaciyla yap-
tifimiz arastirmaya basladigimiz sirada sehrimizde pastérize siit culunmamakta
idi. Bu giin ise Atatiirk Universitesi Ziraat fakiiltesi ve Siit Endiistrisi Kurumu
tarafindan pastorizasyon yapilmakta, posette veya sisede pastdrize siit satilmak-
tadir. Ancak bu da tam bir siireklilik gdstermemektedir, zaman zaman kesintiye
ugramaktadir. Sokaklarda her tiirlii kontrolden uzak siitciiler tarafindan gii-
giimlerde satilmaktadir. satilmaktadir. Bununla bereraber bakkallarda satilan
siitler ise gok daha fena naylon posetlere konarak miisteriye verilmektedir. Bu-
suretle mikroorganizma yaninda saglida zararli bazi kimyasal artiklarda s6z ko-
nusu o'maktadir.

GEREC VE YONTEM
GEREGLER
. A— Siit Ornekleri

‘ Erzurum ve Kars illerinde iiretilen 492 adet ¢ig siit 6rnegi iizerinde ¢alisild.
Uretxm ve Ornek alma bakimindan 5 grupta toplandi.

1— Atatiirk Universitesi Ziraat Fakiiltesi Ciftliginden 85 adet glg siit 6rne-
‘§i alinmistir.

2— Ikinci grupta Kars Tarim I Midiirligi Ciftliginden 28 6rnek incelen
migtir.

3— Erzurum’da gars1 ve pazarlarda satilan sokak siitgiileri ve bakkallardan
temin edilen 72 adet ¢ig siit ornegi incelendi.

4— Bu grupta Erzurum’un civar koylerinden temin edilen 148 adet ¢ig siit
ornegi ile Kars ili gevre kdoylerinden toplanan 24 adet olmak iizere, toplam 172
adet ¢ig siit 6rnegi incelendi.
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5 Siit Endiistrisi Kurumu, Erzurum siit fabrikasmna getirilen 62 ve Kars
siit fabrikasina getirilen 23 adet ¢ig siit olmak iizere toplam 85 adet Srnek incelendi.
Ayrica Kars Bogatepe koyiindeki mandiralara getirilen 50 adet siit 6rnegi bidon-
lardan alinarak bu grupta incelendi. Ciinkii mandiralardaki iiretim, nakliye
vesair islemler fabrikalara verilenlerle tamamen ayni kosullara sahiptirler. Bu
nedenle bu grup iginde incelenmesi uygun goriilmiistiir. Toplam olarak 135 ¢ig
siit Grnegi bu grupta islendi.

YONTEM
A— Siit Orneklerinin Toplanmast

Erzurum ilinden temin edilen siitler, miimkiin olabildigince cabuk laboratu-

* vara getirilip, hemen ekim yapilmustir. Sagimlarin ‘aksam olmas1 ve koylerden
Srncklerin alinmasi durumunda, ornekler gece + 4 C de bekletilerek ertesi giin -

ekimler yapilmisgtir. ‘

Kars’tan temin edilen- siitler, ‘sabah erken saatlerde alinmis, buz kutularma.
konarak laboratuvarimiza getirilmis, gece buzdolabinda bekletildikten sora, ertesi
giin ekim yapilmistir.

B— Ekim icin Siit Diliisyonlarinin Hazirlanmasi

Mikroorganizma yogunlugfunu azaltmakta sayimi kolaylastirmak amaciyla, ,.
her siit 6rneginden 10-1, 10-3, 10-5, 10-7, 10-9 olacak sekilde 5 degisik sulandirma

C— Total Bakteri Saymmi

Bu is i¢in, ABD Halk Saghf tarafindan nerilen Total Palate Count ydnte-
mi kullamld1 (5).

Daha 6nce sulandirmalar1 yapilan her siit 6rneginin, her bir diliisyonundan,
steril pipetle 1 ml ve 0.1 ml alinip sterill petri kutusuna damlatild1. Uzerine eritilip
50°C ye kadar sogutulmus, standart method besiyerinden 15 ml dokiilerek diiz
bir zemin iizerinde 8 hareketleri yapildi ve siit Orneginin besiyerine homojen o-
larak dagilmasi saglandi. Ekimler her drnek ve diliisyonlar igin 2 ser aedet yapildi.
Ekim yapilan plaklar 37°C de inkiibe edildikten sonra olusan koloniler sayildi.
‘Her 6rnek icin ekim yapilan 2 plaktaki koloni sayilarinin ortalamasi alinip, bakteri
sayist belirlendi. -

C— Koliform Bakteri Sayimi

~ Ditco Manualde (6) onerildigi tarzda Violet Red Bxle Agar kullamlarak ya-
pild1. Ekim total bakteri sayiminda oldugu gibi yapildi. Daha sonra 37°C de 24
saat inkiibe edildi. inkiibasyon sonunda olugan 0.5 mm. ¢apinda kirmizi kolo-
niler sayild1.



BULGULAR
Bu c¢aligmada bes grupta toplanan 492 siit 6rneginde yapilan total caal

bakteri ve koliform bakteri sayimi sonuglar: asagidaki tablolarda verilmistir.

Tablo: 1- Atatiirk Universitesi Ziraat Fakiiltesi Ciftlifinden Alinan Siit
Orneklerinde Bakteri Ureme Durumu.

Sulandirma

Islem 10-1 10-3 10-5 10-7 10-9
' Adet %, Adet % Adet % Adet % Adet %
Total - .

Bakteri 75 88 50 59 28 33 S — — =
Sayimmi ,

Koliform ’ ,

Bakteri 62 173 4 4.7 —— — _— = -
‘Sayimi

Tablo: 2- Kars Tarim il Mudurlugu lethgmden Alman Siit. Orneklerinde
Bakteri Ureme Durumu

Sulandirma

fslem 10-1 10-3 10-5 107 10-9

Adet %, Adet Adet - 9 Adet 9 Adet 9

Total
Bakteri 28 100 28 100 28 8.2 — —_ — —

Sayimi

Kolform ' _
Bakteri 28 100 24 857 19 67.8 — — _ -

Sayimi

Tablo: 3-Erzurum’da Sokak Siitciileri ve Bakkalardan Alian Cig Sut Orneklerin-
de Bakteri Ureme Durumu

Sulandirma

Islem 10-1 10-3 10-5 10-7 1079

Adet o, Adet °, Adet ¥,  Adot % Adet %

Total
Bakteri 72 100 72. 100 72 100 72 100 72 100

Sayimi

Koliform :
Bakteri- - - 72~ 100 72 100 72 100 4 5.4 —_ -

Saym




Tablo: 4- Erzurum ve Kars'ta Koy Kosullarinda Uretilen Cig Siit Orneklerinde
Bakteri .Ureme Durumu

Sulandirma

Adet % Adet - % Adet % Adet 9% Adet %

Total
Bakteri 172 100 168 97 130 75.6 8 494 — —
Saymmi

" Koliform '
. Bakteri 172 100 73 42.4 31 18 — —_ —_— —
Sayimi ‘

Tablo: 5- Siit Fabrikalarina ve Mandiralara Getirilen Siitlerden Alinan 'C)mek-
- lerdeki Bakteri Ureme Durumu

Sulandirma

islem 10-1 10-3 10-5 10-7 10-9

Adet %  Adet % Adet %  Adet % Adet %

TOTAL

Bakteri 135 100 135 100 135 100 135 100 75  55.5
Sayimi

Koliform :
Bakteri 135 100 135 100 103 76.2 9 6.6 — —
- Sayimi : ‘ .

TARTISMA

Siitlerin bakterilerle bulasmasi daha memede iken baslamakta, sagim, saklama
ve gevre kosullarmnin etkileri ile devam etmektedir. Siit ductus laktiferilerde steril
durumdadir, Papilla mama da ise meme baglarindan giren enterik bakterilerle
bulagmaktadir. Bu yiizden papilla mamadaki siit ayr1 bir kaba sagilarak toplan-
mas! tavsiye edilir. Gelencksel sagim yontemlerinde bu kisim buzagiya emdirilir.
Calismamizda Birinci grubu teskil eden Atatiirk Universitesi Ziraat Fakiiltesi gift-
liginden alinan 85 adet siit 6rneginde tablo 1 de goriildiigii gibi 10-5 sulandirmaya
kadar iireme olmus fakat 10~7 -10~9 sulandlrmalarda iireme olmamuistir. Ancak
10-5 teki iireme de ¢ok az sayidadir. Bu siitlerin iiretiminde sagim makinalar1 kul-
lanmlmaktadir. Siit tamamen kapali bir devre igindedir. Sagicilar ve gevre temizligi
gok iyidir. Bu grupta 10 drnekte hi¢ iireme olmamistir. Bu durumu ile bu siitlerin
hepsi TSE standartlarinda extra siitler ve diinya standartlarina gérede 1 inci simf
siitler grubuna girmektedir. Pastorizasyon ve siit tozu yapiminda tercih edilecek
siitlerdendir. Koliform bakteri iiremesi bakimindan da diinya standartlarinin
altindadir. ’



Ikinci grup siitler, Kars Tarim Il Miidiirliigi giftliginden 28 inckten alinmustir.
Alman sonuglar Tablo: 2 de gdsterilmistir. Buradaki sagimlarda modern yon-
temlerle yapilmaktadir. Buna karsin 10-5 sulandirmadaki iireme 9 89 a varmis- :
tir. Burasi da resmi miiessese olup, hayvanlarin ve bakicilarinin saglik kontrolleri
iyi goriilmektedir. Cevre temizligi de gok iyidir. Ancak Kars’ta alman Srnekler
Erzurum’a getirilinceye kadar en az alt1 saat gegmektedir. Soguk termos igerisinde
gerilmis ve buz dolabinda bekletilmis olup, ertesi giin ekim yapilmigtir.

Birinci grlip siitlerle kargilagtirildiginda total bakteri iiremesinde, 1,5 kat
fazlalik goriilmektedir. Bununla beraber bu siitlerde diinya standartlarinda 1.nci
sinif ve TSE standartlarina gore extra siitlerden’dir.

Ugiincii grup siitler Erzurum Carst ve’ pazarlarinda satilan sokak siitciileri
ve bakkallardan alinmuglardir. Bu grupta 72 adet 6rnek bulunup, bidonlardan
alinnustir. Sagicilar1 ve cevre temizligi icine iircyen bakterilerle degerlendiril-
mektedir. Bu siitler de safimdan satilincaya . kadar gegen zaman belli degildir. .
Ancak 12 saatten fazla oldugu sdylenmektedir. Koliform 10~7 sulandirmada 4
adet yani 9 5.4 oraninda goriilmiistiir. 10-9 da isc goriilmemistir.

Sagimlar elle yapilmaktadir. Inek safima buzag ile hazirlanmaktadir.

Sagici her tiirlii pislikle bulagik elini siit igine sokup, meme baslarin1 siitle
yikamaktadir. Dolayisiyla her tiirlii enterik ve toprak bakterilerden ibaret bir ino-_
kulum hazirliyarak iizerine sagim yapmaktadir. Bu bakterilerin. jenerasyon siiresi
15-30 dakika oldugundan kisa zamanda aritmetik dizi ile iiremektedirler. Bu yiiz-
den mililitrede- milyonlara varan iiremeye rastlamak miimkiindiir.

Bu sekilde satilan siitler iilke genelinde igme siitii olarak g¢ok biiyiik gbgun-
Iugu teskil eder. Kullanilmas: ve tiiketimi sakincali sijtlerdir.

Dértiincii gruptaki siitler k&y sartlarinda, her 6rnck bir inckten alinmustir.
Bu &rneklerde iireme durumu tablo 4 gosterilmis olup, ¢ok farklilik goriilmektedir.
Toplam 172 adettir. 10-9 da iireme olmamis, fakat 10-7 de (85) % 49, 4 ireme
olmugtur. Koliform bakimindan da 10-7 de (31) 9418 iircme olmustur.

Besinci gruptaki siitlerde ii_reme' durumu tablo-5 te gosterilmistir. Bu grupta
ki 6rnekler Erzurum ve Kars’taki siit fabrikalarina verilmek iizere getirilen siitlerle
Kars’n Biiyiik bogatepe kdyiindeki bir mandiraya verilen siitlerin giigiimlerinden
alinmis olup, tek hayvani temsil etmemektedir. Toplam 135 adettir. Bu 6rnckerin
biiyiik bir kismi aksamdan sagilan siitlerin iizerine sabahtan sagilan siitlerde
dokiildiikten sonra siit .alim merkezine getirmiglerdir.

Bu o6rneklerde de iireme iigiincii gruptaki siitlerdeki gibi ¢ok yiiksek oranda
olmustur. Mililitrede 1 milyarin iizerinde total bakteri iircmesine 75 6rnekte. rast-
lanmugtir. Koliform bakteri iiremesi ve dokuz Srnekte 10-90 milyon/ml civarin-
da olmustur. ' '
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Ugiincii ve besinci gruptaki siitler pastorizasyon ve siit tozu iiretiminde kul-
lanilmalart hig bir surette tavsiye edilmemektedir. Bu siitlerin kaynatilarak veya
steril edilerck kullanilmast tavsiye edilebilir. Bu konuda Ulkemizde bir gok aragtir-
tirma yapilmig ve degisik degerler bulunmustur‘.

Elaz1g gevresinde iiretilen siitlerde arastlfma yapan Celik (7), sagimdan hemen
sonra 758.000 ml total bakteri saptadigini bildirmistir.

Celik’in fizerinde galistig1 siitler bizim dordiincii grubu tegkil eden koylerden
aldigimiz gruba girebilir. 172 ornegin % 76 sinda Celik’in verdigi degerlerde
iireme olmus, fakat % 49 unda ise daha yiiksek degerde iireme olmustur. Burada
sagim metodunun ayni olmasina ragmen gevre kosullar: ¢ok degisiktir. Bazilar
daha temiz ortamlarda sagim yapmaktadir.

Konya Bolgesi Siit toplama merkezlerine getmlen siitlerin mikroflorasini
inceliyen Unal (8) ortalama rakam olarak 127 milyon ml. bulmugtur. Bu da bizim
besinci grup siitlere girmekte ve agagi yukari ayni degerler igindedir..

Altug (9) Adana siit fabrikasina gelen siitlerin ve Uzunhasanoglu'nun (10)
Ankara Gazi Orman ciftligi siit fabrikasina gelen siitler iizerinde yapmug olduklari
arastirmalarda bulmus olduklar1 230-300 milyon/ml. de bizim besinci grupta -
siit fabrikalarina getirilen siitlerde ve sokak sutculermde buldugumuz degerlerle
paralellik gostermektedir.

Askeri Veteriner Akademisinde 1959 da yapilan bir araslrmad’a Gazi Orman
Ciftligine getirilen siitlerde total bakteri adedinin 3, 7x10-9 ml olarak bulunmustur.
Bu miktar yaz ve kig aylarina gore degismekte olup, yaz aylarinda fazla kig-aylarin-
da ise daha az oldugu bildirilmistir. Bununla da diisiik 1sinin ok etkili oldugu
dikkati ¢ekmis oluyor(11). Bu da bizim iigiincii grup gars pazarlardan aldigimiz
- orneklerle bir paralellik sagliyor.

SONUC

1— Kars ve Erzurum’da kdy sartlarinda gelencksel sagim teknigi ile' elde
edilen siitlerdeki total canli bakteri ve koliform sayist arasinda bir fark goriile-
memistir. :

7 Atatiirk Universitesi Ziraat Fakiiltesi Ciftliginde iiretilen siitler ile Kars
Tarim {1 Miidiirliigii Ciftliginde iiretilen siitler pastorizasyon, siit tozu yapiminda .
kullanilabilecek en iyi siitler oldugu saptanmustir. Kars ve Erzurum koylerinden
- elde cdilen siitlerin de 9 95 i extra siit niteligindedir. '

2 Siit fabrikalarinin ve mandiralara verilen siitler ile ¢ars1, pazarda ve so-
kakta satilan siitler total bakteri sayiminda ve koliform tesbitinde gok yiiksek
degerler bulunmus olup, bu siitlerin kaynatilmasindan veya steril etmeden kulla-
nimlari tehhkehdu' :



4— Siit sagilir sagilmiz sogutulmas: gerckmektedir. Bu da Atatiirk Univer-
sitesi -Ziraat Fakiiltesi, Kars Tarim il Miidiirligi disindaki iireticilerde bulun-
mamaktadir. Bulunanlarda da bakteri iiremesi hakkinda bilgileri olmadigindan
kullanmamaktadirlar. —

5— Halk cgitiminde bu hususlara da deginilmek gerekmektedir.

Summmary

A Study on Determining of Microflora of Rowo Milk Produced in the vicinities
of Kars and Erzurum : :

in this study, 492 raw milk samples obtained from different sources were
examined. o o

The milk which produced in the farm of Atatiirk University Agricultral Fa-
culty and The farm of Kars Provincial Agricultral Dircctorate and 95% of the
milk obtained from single cow samples from villages were suitable for TSE in the
terms of vital bactrial count. On contrary in the samples obtained from the contai-
ner brought in to the dairy processing factory and other establishments, - live -
tacteria counts were too high to te suitable for pasteurization and powedering, .
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