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OZET

I¢ Hastaliklart Anabilim Dalimizda 6’s: Primer Karaciger kanserli, 15i
kronik karaciger parankim yetersizlikli toplam 21 Karaciger hastaliklh hastanin
Alfa-Fetoprotein (A.F.P) tayinleri yapildi. Hepatomali hastalarin &iinde Sirozlu
hastalarm 3iinde A.F.P. pozitif olarak bulunmustur. Bu bulgular, mevcut kaynaklar
iwiginda karaciger hastaliklarimn tamsinda A.F.P diizeylerinin degeri tartigild.

GiRiS

Fetal ve plasental kanser antijenléri iginde son yillarda elde edilen teknik
olanaklarla en iyi arastirilan ve taninan Alfa Fetoprotein (A.F.P.) ve Karsino'
Embriyonik Antijen {(C.E.A) oldugu bilinmektedir. Fetusta A.F.P’nin esas yapim
yeri karaciger organi olmakla birlikte mide ve ince barsak duvari, paunkrcas
ve dalakta da bulunabilmektedir. Organizmada A.F.P’nin biyolojik islevinin ne
oldugu tam olarak bilinme mektedir. Mevcut kaynaklarin incelenmesinden, bunun
bir protein yapisinda olup, organizmada tasiyici gbrev yaptigi sanilmaktadir.
Normal insanda ortalama 3 ng/ml olarak bulunan A.F.P. gebeligin ozellikle ilk
3-4. aylarinda fetusta hizla artarak maksimum diizeye erisir. Dogumdan scnra ise,
yavas yavas azalarak, gocuk 4-5 yagina vardiginda, normal eriskin seviyesine dii-
ser (1.2.3.4). '

Konu ile ilgili yapilan galiymalarda, 15-20 haftalik bir fetus karacigerinin
dakikada 18-20 ng kadar A.F.P. salgiladig1 saptanmistir. Prematiire olan bebek-
lerin kordon serumlarinda, Rh uyusmazlklarinda, fetustaki konjenital nefrosiste
ve fetal malformasyonlarda kan A.F.P. diizeylerinde anlaml yiikselmeler oldugu
belirlenmistir. (1,2,5). o
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Bunlarin disinda, iilkeden iilkeye degismekle birlikte, primer karacig: r kanserli
olgularin ortalama %; 30 ile % 80’inin kan A.F.P diizeylerinde behrgm artlglarm
oldugu mevcut kaynaklardan anlagiimaktadir. (4) U

GEREC VE YONTEM

- Fakiiltemiz I¢ Hastaliklar1 Anabilim Dalr’na bagvuran ve dahili fizik-muayene
ve klinik bulgularla kendilerinde kronik karaciger hastaligi oldugu diisiiniilen 21
hasta yatirilarak galisma kapsamina alindi. Her olguya Hematolojik ve biyo-
simik tetkiklerle birlikte Menghini ignesi ile perkiitan karaciger bivopsisi yapilarak
kesin tantya varildi. Calismay1 olusturan 21 hastanin 9 (% 42.9)’u kadin, 12 (%
57.1)’si erkekti. Calismada kontrol gurup “olarak yakin gegmiste yine Anabilim
Dalimizda lenfomalt hastalar iizerinde yapilan calismada kullamilan 15 saglikli
kisi secilmistir. Calismamizda, bazi laboratuvar imkinsizliklar nedeni -ile ‘A.F.P
tayininde latex-aglutinasyon yontemi kullanilarak, sonuclar posz ve negatlf
olarak degcrlendirilmistir.

BULGULAR

Yapilan incelemeler sonucu kadin-e-kk toplam 21 hasta olgunun 6’sinda
(7428.6) primer karaciger kanseri (PKK), 15’inde (%71.4) ) ise kronik dlffuz karacnger
parankim yetcrs1zhg1 (Kr. D.Kc. PY) o]dugu belirlendi. SR

Tablo : I- Karacxger Hastallklarmda AIfa—Fetoprotem Duzcylen

Hastalik Tiirii Vak’a 2 AFRP o
Sayist ~  Pozitif % Negatif %
Primer Ke.Ca 6 4 66.7 3333
Kronik D.Kc.P.Y. 15 320 11800
Toplom . 21 7 (%33.3) 14 (%66.7)

Yukarida belirtilen yontemle primer karaciger kanserli 6 olgunun 4’iinde
(%, 66.7), kronik diffiiz karaciger - parankim. yetersizlikli olgularin ise 3’iinde

(7520) A.F.P. pozitif bulunustur. 15 kontrol vakanin ise hepsmde AF.P. negatlf
bulunmustur. .

TARTISMA
~Daha 6ncede belirtildigi gibi, fetiisiin gelisimi siiresince olusan profein yapi-
sindaki A.F.P. nin organizmadaki gorevi giiniimiizde dahi tam -olarak. bilinme-
mektedir. lgili mevcut kaynaklar gozden gegirildiginde, bunun serum albumininin
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ilk sekli oldugu, humoral ve hiicresel immunitcyi baskiladigi, kisinin biiyiimesini
uyardigi, lenfositik transformasyonu diizenledigi, hormon baglayici ve hormon
tastyici gibi gorevier yaptigi diisiiniilmektedir. Bazi kaynaklerda da fetal hayat
tan normal yagama gegiste, immunorcgiilator bir rol oynadidi belirtilmektedir
6.7).

Cesitli ‘yontemlerle yapilan ¢alismalarda, eciskin ve saglikli kisilerde A.F.P.
diizeylerine ait degisik degerlerin beli.lendigi repor edilmistir. Kantitatif olarak
yapilan ¢alismelarda, normal cri§kind.e en diisiik degerin 1 ng/ml, en yiiksek dege-
rin de 25-30 ng/ml. olabileccgi, ortalama degerin isc 6-8 ng/mi. oldugu, bu deger-
ler tizerindeki artiglarin patolojik kabul edilip bir hastalik diisiiniilmesi gercktigi
belirtilmistir (6,8,9).

Anabilim Dalimizda normal deger baz alinarak kalitatif yontemle yaptigimiz
kiigiik ¢apli gelismamizda, primer karacifer kanserli ( Hepé.tomah) 6 hastanin
4’inde, bagka bir degisle %, 66.7’sindc, kronik diffiiz karaciger parankim yetersiz-
likli 15 hastanin ise, yanhiz 3’iinde yani 9 20’sinde A.F.P. degerleri pozitif olarak
bulunmustur. Toplam 21 karaciger hastahkh hastanin 7 sinde (% 33.3) A.F.P
degerlerinin pozitif oldugu gdzlenmistir. Buna karsmn saglikli 15 kontrol va.k’amn
ise hi¢ birinde A.F.P pozitif olmamistir.

Hasta sayimiz sinirli olmakla birlikte, elde edilen bulgular, mevcut literatiir
bulgular: ile uygunluk géstermektedir. Radioimmuno-assay yontcmle yapilan
calismalarda tiimor disi erigkin hastalarda da A.F.P. diizeylerinde Onemli artig-
larin olabilecegi belirlenmistir. Genis serili bir ¢alismada, akut viral hepatitli hasta-
larin 94 20-30’unda, kronik aktif hepatitli hastalarin %, 30-40’inda ve massif he-
patik nekrozlu hastalarin da yaklagik %/ 40’inda Snemli Slgiide A.F.P. artislarin
oldugu behrlerm1§t1r (1.10).

Karacigerin benlgn ve malign hastaliklarinin disinda, metastazli veya metastaz-
s1z kalin barsak kanserlerinde, mide, inccbarsak kanscrlerinde, akcifer, prostat
ve iiriner sistem kanserlerinde de A.F.P diizeylerinde 6nemli artislarin oldugu
yapilan ¢alismalarla saptanmistir (3.11).

Degisik tarihlerde degisik yontemlerle Ienfomair hastalarda yapilan galisma-
larda da benzer sonuglarin alindig1 gézlenmistir (1,12).

Italya da yapilan benzer bir celigmeda diisiik alfa-fetoproteinli 67 sirozlu
hastanin 24’tinde (9 35.8) ultresonografi ve biyopsilcrle hepatoselliller kanser
tanis1 konmus, bu grubun takibinde daha sonra 4 hastada A.F.P. diizeylerinin
patolojik sinirlara vardigi gézlenmistir (13).

Bu ¢aligma ile, diisiik A.F.P. Ii sirozlu hastalarda da primer karacigor kanser-
lerinin bulunabilecegi ve bu konuda siirekli taklp cdilmeleri gerckhhgl kanisia
varimistir (13).

125



Aym kaynakta, HBs Ag’s1 pozitif olan sirozlu hastalarda A.F.P. dﬁzeylcrinih
daha yiiksek olabilecegi belirtilmistir.

Yurdumuzda Berker ve arkadaslars tarafindan cift diffiizyonlu agar teknigi
ile 16 hepatomali hasta iizerinde yapilan ¢alismada, vak’alarm 9; 25’inde A.F.P
miktarin.n pozitif oldugunu belirtmislerdir. Konuk’un kontrimmun elektroforezle
yaptig1 benzer ¢alismada ise, bu oram % 60 olarak belirlediklerini sunmuglardir
(14-15).

Belirtilen bu bilgiler 1s1§1nda, sirozsuz primer karaciger kanserlerinin, sirozlu
ve ozellikle HBs Ag’u pozitif olan hastalarin primer karaciger kanserlerinin ta-
ninmasinda, alfa-fetoporotein tayminin yardimer ve yararli olabilecegi kanisina
varilmistir.

SUMMARY

ALPHA-FETOPROTEIN VALUES IN MALIGN AND BENIGN
DISEASES OF THE LIVER

This study was carried out to find out the serum Alpha-Fetoprotein values
in with malign and benign liver diseases of which 6 were with hepatoma and 15
with cirrhosis

The test has been done according to the latexagglutination method, AF.P
values have proved to be 66.7 percent positive 1n cases with hepatoma.
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