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SINDIRIM KANALI DUVARININ CESITLI BOLGELERINDE
GEVSEK BAG DOKU HUCRELERININ TESPiT-BOYAMA
YAPI VE LOKALIZASYON OZELLIKLERI x

Uz. Yusuf ERSAN {(xx)

OZET

Bu ¢alismada cinsiyet ayrumi yapilmaksizin bes kedi de gevsek bag dokusu
hiicreleri 6zofagus, mide fundus ve jejenum mukozasmm lamina propriast ve submu-
koza béliimlerinde incelendi. Preparasyonlar formalin, carnoy ve mota fiksatifleriyle
tespit edilerek H-E, MG-P, T-M’si ie A-M’si yontemiyle boyanarak hazirland.

Béylece bag dokusunun fibrositleri, histiyositleri, lenfosiileri, monositleri,
eozinofil ve nétrofil graniilesitleri H-E’le gézlenmesine karsm, plazmositleri MG-P
boyama ydntemiyle, mastositleri ise, T-M’si ve A-M’si yontemleriyle saptandi. Hiic-
relerin fiksasyonu igin kullanilan fiksatiflerden carnoy fiksatifinin her tiir hiicrenin
sitoplazmusinda yogun bir boyama saglandigi, ayrica bu fiksatériin mast hiicrele-
rinde T-M’siyle farkl iki subgrup belirlenmesinde etkili- oldugu gozlendi. Bunun
yaninda genelde metakromatik boya olarak kullanimayan MG-P bazik boyasmm
mast hiicrelerinin gdsterilmesinde T-M’si kadar basarili clarak kullainlabilecegi
saptandl.

GIRIS :

Insan organizmesmin gevsek bag dokusunda yapi ve fonksiyon ydniinden ge-
sit!i hiicrelet bulunur. Bu tiir bag dokusu sindirim kanal: mokozasmnin lamina prop-
i ve submukoza ketinda vardir. Gevsek bag dokusu hiicreleri basta fibrositler
olmzk iizere histiyositler, plazmositler, mastositler ile hem kanin hem de gevsek
bag dokusunun hiicreleri olen monositler, lenfositler, eozinofil ve nétrofil granii-
lositlerdir (5,6,8,9). Bu hiicrelerden fibrositler, ince uzun mekik bigimi hiicreler-

dir ve bag dokusu hiicreler aras1 ortaminin sekilsiz ere. maddesi ve Iif yapimin-
dan sorumludur. Mekik bigimli histiyositler, toparlek olan monositler eozinofil
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ve notrofil garaniilositler, fagositoz yoluyla organizma igin yabanci ve zararli
partikiilleri yok ederler. Ufak ve toparlak lenfositler ve onlardan degisen plazmo-
sitler immun cevabin verilmesinden sorumlu hiictelerdir (5,6,8,9). Mastosiler ise
icerdikleri baslica heparin, histamin ve bol sitoplazmik enzimle1i araclifiyla kan
damarlarinin  gegirgenligini artirir, kanin koagiilasyonunu onler ve bag doku
stvisinin temizlenmesinde enzimler aracilifyla is goriir (6,8,9).

Boyle farkl: yapida ve farkli ise yonelik hiicrelerin sitoplazmik igerikleride
birbirinden farklidir. Cesitli hiicrelerin farkls sitoplazinik yapilarini izlemek farklh
histolojik ve histokimyasal yéntemlerle saglanir(2,3). Bunun igin 6nce histokimya-
" sal yapinn hiicrede tespit edilmesi gerekir. Bu amagla rutin kullanilan formalin
fiksatorii disinda asitli, alkollii veya osmium civa gibi agir metal tuzlu fiksatorler
kullantir (8,12).

Bu galigmada yapilar: ve isleri kisaca belirlenen yukardaki gesitli gevsek bag
dokusu hiicreleri sindirim kanalnin 6zofagus, mide fundus ve bagrsaklarin
jejenum boliimiinde lamina propria ve tela submukozalarinda lokalizasyon, tespit,
boyama ve yapilart yoniiden kiyasla incelendi.

GEREC VE YONTEM :

Bu calismada saglikli normal bes kedi kullanild1. Alinan &rnekler (%4 10°luk
formalin, Carnoy (glasial asetik asit-kloroform ethanol) ve mota (% I’'lik kursun
asetat, ethanol-asetikasit) fiksatorleriyle 18-24 saat tespit edildi (2,3). Parafin blok-
lardan elde edilen 3-5 mikron kalinligindaki kesitler hematoksilen-Eozin (H-E),
Metilgreen-pironin (MG-P) (2,3). Toluidin mavisi (T-M) (2,3) ve Alcian mavisi
(A-M) yontemleriyle boyandi, Boyali Kesitlerin Olympus PM-10-A foto mikros-
kobuyla mikrofotograflar: elde edildi.

BULGULAR :

Kullanilan boyama yontemlerinden H-Eile genelde bag doku lifleri ve hiicreleri
izlenebilir. Bu boyama ile kedide 6zofagus, mide ve jejenuma ait preparasyonlarda
bag dokusunun fibrositleri uzun fuziform bigimde fibroblastlar1ise oval az kroma-
tinli nukleuslariyla lif demetleri arasinda yer almaktadirlar.

H-E boyasinda bag dokusunun histiyositleri de mekik biqiminde izlenmek-
tedir. Ancak histiyositler fibrositlere oranla daha kisa ve nukleuslar: daha koyu
boyanmaktadir. Diger bag dokusu hiicrelerinden lenfositler H-E boyama yonte-
miyle 6zofagusta Szellikle 6rtii epiteli altinda mide ve jejenumda ise mukozada. yay-
gind1 veya follikiiller yaptyordu. Sindirim kanalinin incelenen her ii¢ bélgesinde
de lenfositler gibi hem kanin hem de bag dokusunun hiicresi olan eozinofil granii-
lositler, gogunlukta olmak iizere monositler ve nétrofil graniilositler, daha ¢ok
damarlar ¢evresinde sik rastlaniyorlordi (Resim. 1).
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1- Ince bagirsak jejenumda kan damarlar gevresinde eozinofi (tek oklar), notrofil granulosit
(gift oklar) ve monosit (M) goriiliyor Hematoksilen-Eoin boyaSI x750

Diger bag dokusu hiicrelerinden mastositler ve plazmositler de H-E boyama
yéntemiyle ancak biiyiik biiyiiltme ile birbirlerinden ayirtediliyordu. Boylece mas-
tositler plazmositlere oranla biraz daha iri oval ve sitoplazmalar: ince graniiller
yapidaydi. Bu hiicrelerin nukleuslari ise, hiicre sekline uygun olarak toparlak veya
ovaldi ve nukleus kromatini belirgin bir kiimelesme yapmiyordu. Plezmositler ise
cogu kere toparlak ancak bazen ozellikle lifler arasma sikistiklar: zaman oval ya-

prdaydi. Bu hiicrelerin sitoplazmalar1 hafif bazofil ve nukleuslar: eksentrik olup
nukleus kromatml karekterlstlk bir dagilma gosteriyordu.

MG-P yontemiyle hazirlanan preparasyonlarimizda RNA igerigi fazla olon
yapilar yaninda plazmositler belirgin olarak boyandi. Boylece genelde her hiicrenin
sitoplazmik RNA igerigine bagli acik pembe boyanan sitoplazma yaninda plazmo-
sitler koyu kirmizi-viole renkte sitoplazma ve eksentrik 6zel keratin tertiplenmesi
‘gOsteren nukleuslariyla kolayca saptandi (Resim:2). Gozlemlerimize gore mast
hiicreleri MG-P yontemiyle hem lamina propriada hemde tela submukozada
oval bazan ince uzun hiicrelerin . sitoplazmalarinda kirmizi renkli graniilleriyle
metakromatik olarak gozlenmektedir. Ayrice mide preparatlarinda mide bezlerinin
kenar hiicrelerinde plazmositler kadar belirgin boyanan kirmizi-viole sitoplazma-
‘lartyla izledik (Resim: 3).

Bag dokusunun mastositleri ise sitoplazmik graniillerinin klmyasal igerigi
‘nedeniyle genelde bazik boyalarla matakromatik olarak boyanirlar. Bizde bu hiic-
releri saptayabilmek amaciyla, bazik ve metakromatik boya T-M’sini ve A-M’sini
_ayr1 ayr1 kulland:k. Her iki boyama yontemiyle de, mastositler, belirgin boyanan
sitoplazmik graniilleriyle kolayca saptanabildi. B&ylece mast hiicreleri bazen
oval, bazan fibrositler kadar ince uzun ve sitoplazmalarmda T-M siyle kirmizi-
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2- Mide fundusu Gevsek bag dokusu hiicrelerinden plazmosit {tek oklar), lenfosit (¢iftl oklar)
goriliiyor. Hematoksilen Eozin boyast x 900

3- Mide fudusundaki bezlerin esas hiicreleri (tek oklar) goriiliiyor Metilgreen-prironin ‘bcy1s1
x300.

mor, A-M’siyle ]cailverengi-ermlzl greniiller tasiyan hiicreler seklinde goriildii.
Kullanilan fiksetorler kiyeslendiginca formalinde tespit edilmis dokulara gére Car-
noy ve mota ile fikse edilen dokulerin kullenilen tiim boyama yoéntemlerinde daha
iyi netice verdigi gériildii. Ornegin; Cernoy ve motayla, tespit edilmis ve H-E bo-
yeli preperasycnlerda fibrositler, histiyositler veya diger bag dokusu hiicrelerinin
sitoplazmes1 formalinle tespit edilmis bloklera oranla dsha belirgindi. Ayrica
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mastositleri izlemek amactyla uyguladigimiz T-M’si boyama yonteminde carnoyla
fikse edilmis preparasyonlarda hem hiicre sayis hemde sitoplazmik graniil yogun-
Jugu yoniinden prepafasyors.lar incelendiginde, mast hilcre sayisi ve hiicre sitoplaz-
masindaki graniil. yogunlugu, formelinle fikse edimis preperasyonlardan daha
fazlaydi. Bu fark mota ile fikse edilmis preparasyonlarda da formaline kiyasla
oldukga beligindi. Ayrica carnoy ile f ikse edilmis mide ve bagirsak preparasyon-
larinda lamine. proprieda yaklasik plazmosit biiytikligiine esit oval veya ince
uzun bigimde metakromatik geraniillii mastositler izlenirken, tela submukozada
da daha ok oval bigimli ve lamina propriadekilere kiyasla deha iri mastositler
izlendi. Ancek boyle farkli yapida mastositler sadece carnoy fiksatifleriyle ve
T-M’si boyamayla septandi (Resim: 4).

4- Ozofagus, lamina propriast. Gevsek bag dokusu hiicrelerinden mastositerv goriliiyor. Toluidin
mavisi boyast x S00.,

TARTISMA :

Fibrositler bag dokusunun hiicreler arasi ortamini olusturan esas madde
ve liflerin yapmmmdan sorumlu hiicrelerdir. Bu nedenle bu hiicrelere her tiir bag
dokusunda rastlanir. Bu hiicreler gerektiginde aktif hale gecip bag dokusunun
rejenera_syonunu'saglar. Fibrositlerin aktif tipine baz1 otdrler f ibroblast der (5,6,8).
Fibroblastlarmn sitoplazmasinda aktif protein sentezi yapan hiicreler de oldugu
gibi GER ve golgi organeli iyi gelismistir dolaysiyla sitoplazmasi koyu boyanir.
Buna karsm inaktif durumdaki fibrositlerin sitoplazmast organellerden fakir
oldugu igin preparatlarda acik renk boyanir (5,6).

Bag dokusunun diger hiicreleri genelde, viicut savunmasinda is gdren hiicre
lerdir. Bunlar histiyositler, lenfositler, plazmositler, monositler, nétrofil ve eo-
zinofil graniilositler ile mastositlerdir. Sindirim kanali dig ortama acild1@y igin
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duvarindaki doku sivisimin kirlenmesi veya infeksiyona ugramasi séz konusudur.
Bu nedenle savunmada gorevli hiicrelerin bulunmas: dogaldir. Boylece fagositoz
yetenegi olan histiyositleri bunlarm aktif tipi makrofajlar1 ile lenfosit, monosit,
graniilositler ve mast hiicrelerinin goriilmesi gerekir (5,6,8).

Mastositler sitoplazmalarinda histamin, heparin, serotonin ve gesitli enzimler
igerirler(l,3,5,6,8,9,12). Dolaysiyla bunlarin  doku s1visinin temizlenmesinde
(5,9) ve immun reaksiyonda rolii oldugu bildirilmistir(4,10). Bu hiicrelerin zengin
sitoplazma igeriginin korunmasinda Ozel fiksatorler kullanilir. Bu fiksatorler asitli,
alkollii veya agir metal tuzlu fiksatdrlerdir (2,12). Bizde alkollii fiksator (carnoy)
ile agir metal tuzlu (mota) solusyonlarini kullandik. Gozlemlerimize gére mast
hiicreleri ve sitoplazmik graniilleri en iyi sekilde carnoy fiksatérii ve T-M siyle
- korundu. MG-P boyasi sitoplazmik RNA’nmn spesifik boyasidir ve hiicrelerin
RNA’dan zengin boliimleri pironinofili gosterir (2,3,5,6,8,9). Bizde preparasyon-
lartmizda plazmositlerin pironin ile spesifik olarak boyandigint saptadik. Prepa-
rasyonlarimizda mide fundus bezlerinin mitokondriadan zengin kenar hiicreleri
de pironinle kuvvetle boyandi.

Ayrica hem lamina propriada hemde submukozada oval bazen ince uzun
hiicrelerin  sitoplazmalarinda kirmiz renkli graniiller gézlendi. Kanaatimizee
bu hiicreler mastositler olabilir (5,8). Giinkii mastositler asit mukopolisakkarit
igerikleri nedeniyle bazofili ve metakromazi gésterir (1,3,5,6,8,9). Gozlemlerimize
. 80re mastositler MG-P ile boyanmasma iliskin pek az literatiir vardir (2,12).
Bizde bu verilere dayanarak metilgreenin mast hiicrelerinin gosterilmesinde
kullanilabilecegini saptadik. ’

SUMMARY :

FIXATION, STAiNiNG,‘ STRUCTURAL AND LOCALISATION
PROPERTIES OF THE LOOSE CONNECTIVE TISSUE CELLS IN
THE SEVERAL AREAN OF GASTRO INTESTINAL TRACT WALLS.

In this study loose connective tissue cels of five cats were examined in .
oesaphagial, gastric and jejunal mucosa and submucosa. Tissues were fixed in
formalin, carnoy and mota fixatives and stained with Hematoxylen-eosin, methyl
green-pyronin, Toluidine blue and Alcian blue,

Fibrocytes, histiocytes, lymphocytes, monocytes, eosinophil and neutrophil
granulocytes could be observed with hemotoxylen-eosin, but plasmocytes were
seen with methyl green-pyronin, mastocytes with toluidine blue and alcian blue
stains. Carnoy fixative was found to yield a stronger staining property in the
cytoplasm of all cells and also abled us to distinguish two subgroups of mast cells
with toluidine blue staining furthermore methyl green-pyronin staining which
is not genarally used as a metachromatic dye was found to show mast cells as
successfully as toluidine blue staining,.
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