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 OZET :

Ust Gastrointestinal sikayetlerle fakiiltemizin I¢ Hastaliklar: Anabilim Dali'na
miiracaat eden, muyayene sonucu tarafimizdan endoskopik ve biyopsik ‘tetkikler
yapuarak kendilerinde Gzafagus veya mide kanseri oldugu belirlenen 10°u kadn,
18’ erkek toplam 28 vak’a ¢alisma kapsamina alindi. Bu vak’alarin 5’inin 6zofa-
gusunda ve 23’iiniin de midesinde malign iezyon mevcuttu. Gastrik neoplazmit
vak’alarin 10'unda (%, 43)- 6zafagus neoplazmll vak’alarin ise 2’sinde (%,40) kan
" alfa fetoprotein (AFP) pozitif olarak belirlendi, Kaynaklar is1§inda bulgular tartisids.

GIRIS : o

Son yillarda gelisen ve elde edilen teknik ydntemler sonucu fetal ve plasental
antijenler icinde eniyi arastirilan ve taninan Alfa-fetoprotein (AFP) antijeninin
oldugu bilnmektedir. Yapilan Intrauterin ¢alismalar sonucu bunun protein yapisin-
da bir antijen olup, organizmada tastyict gorev yaptil diisiiniilmektedir. Tiim
* galismalara ragmen bugiin dahi AFP’nin biyolojik islevinin ne oldugu tam olarak

bilinmemektedir. Intrauterin hayatta AFP’nin esas yapim yerinin karaciger or-
gan1 olmakla birlikte,mide ve ince barsak duvari, pankreas ve dalakta da buluna-
bilmektedir. Saglikli normal kiside ortalama 3 ng/ml kadar bulunan AFP’
gebeligin 6zellikle 3. ve 4. aylarmda fetus kaninda ve organlarinda hizla artarak
maksimum diizeylere ulasir. Dogumdan sonra ise yasvas yavas azalarak gocuk
4-5 yasina vardiginda normal eriskin diizeyine diiser (1,2,3,4).
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Yapilan ¢aliymalarda 15-20 haftalik bir fetus karacigerinin dakikada -18-20
ng kadar AFP salgilayabildigi saptanmustir. Prematiire dogan bebeklerin kordon
kanlarinda, Rh uyusmazliklarinda, Fetiistaki konjenital nefroziste ve fetal mal-
formasyonlarda kan A.F.P. diizeylerinde anlamli Slgiide yukselmelerm oldugu
belirlenmistir (1,2,5).

Fetusun gelisimi sirasinda meydana gelen proteinin, serum albuminin ilk sekli
oldugu, hiimoral ve hiicresel bagisiklig1 baskiladigi, bitylimeyi uyardigi, lenfosit

transformasyonunu diizenledigi, hormon baglayic1 ve tasiyict gorevler yaptigi
diisiiniilmektedir (6,7).

GEREC VE YONTFM

Fakiiltemizin I¢ Hastaliklari Anabilim Dalrna miiracaatla endoskopik ve
histopatolojik ydntemlerle kendilerinde iist gastrointestinal kanser oldugu belirle-
lenen 10’u kadin, 18’i erkek toplam 28 vak’a galismamiz kapsamina alind1. Vak’a-
larin I’i poliklinik hastas: idi. Diger 27 vak’a klinigimize yatirilarak tetkik edildi.
Her hastaya Ozafago gastroduodenoskopik inceleme yapildi. Her hastadan tran-
sendoskopik biyopsi yapilarak histopatolojik inceleme ile endoskopik tan1 kanit-
land1. Biyopsi érnekleri Fakiiltemizin Patoloji Anabilim Dalinda degerlendirildi.
Calismamizda endoskopik tetkik igin Olympus marka G.I.F.D2 ve G.I.F-D3 fi-
beroptik panendoskoplar uygulandi. Calismada elde edilen verilerin degerlendiril-
mesinde, kontrol grup olarak, yine Anabilim Dalimizda lenfomals hastalar iizerinde -
yapilan benzer bir ¢aliymadaki 15 saglikli kisi kullanildi. Calismamizda, bazi labo-
ratuvar imkansizhiklar nedeni ile A.F.P. tayininde latex-aglutinasyon yontemi
kullanilarak ve normal deger baz alinarak, sonuglar pozitif ve negatif olarak de-
gerlendirildi. :

BULGULAR

Uygulanan endoskopik ve histopatolojik ydntemlerle kendilerinde iist gast-
rointestinal malign lezyon oldugu belirlenen 10’u kadin (% 36), 18’i erkek (%64),
toplam 28 vak’a g¢alisma kapsamina alindi. Vak’alardaki yas ortalamalar1 kadin
hastalarda 54, erkeklerde 57 idi. 5 Vak’ada (9 18) &6zofagusta, 23 Va.k’ada
(7 82)'da midede malign lezyon mevcuttu.

TABLO I

KANSERLI OLGULARIN ORGAN VE CINSLER ARASI DAGILIMI

ORGANLAR 'CINSLER TOPLAM
KADIN °%  ERKEK A

OZAFAGUS-CA 2 40 3 60 5

MIiDE-CA 8 35 15 65 23

TOPLAM 10 (%36) 18 (% 64) 28
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Ozafagus kanserli hastalarin 2 sinde (% 40), gastrik kanserli hastalarm 10’
unda (% 43) ve toplam 12’sinde (% 43) AFP tetkiki pozitif olarak saptandi.

TABLO II
KANSERLi OLGULARDA ALFA-FETOPROTEIN DEGERLERI

"'ORGANLAR = VAK’A - ALFA FETOPROTEIN

SAYISI POZITIF % NEGATIF or
OZAFAGUS-CA 5 2 40 3 60
MIiDE-CA 23 10 43 13 57
TOPLAM 28 12 (%,43) 16 - (%57)
KONTROL GRUP 15 0 15 (%100)

Hasta vak’alarin 16’sinda (9, 57) ve kontrol gruptaki 15 saglhikli hastanin
ise timiinde (% 100) AFP tayini negatif olarak belrlenmistir. "

TARTISMA

 Halen gunumuide dahi gercek biyolojik gérevi tam olarak bilinemeyen AFP
ninin hiimoral ve hiicresel bagisikli1,maternal-fetal 111§k1de 1mmunoregulator
bir goérev yaptign samlmaktadir. (1,4,6).

Calismamizda imkansizliklar nedeni ile AFP tayinin kalitatif bir yontem olan
»’Latex-aglutinasyon” yontemi ile saptanarak sonuglari pozitif ve negatif olarak
degerlendirmek zorunda kaldik. Bu sekilde yaptigimiz galigmada, tablo IIde
gozlendigi gibi 28 iist gastrointestinal kanserli vak’amin toplam 12’sinde, dier
bir degisle %, 43’iinde AFP degerleri pozitif olarak bulunmugtur. Mide kanserli
23 vak’anin ise 10’unun kaninda A.F.P. pozitif olarak saptanmustir. Buna karsin,
caliymamizda kontrol grup olarak kullandigimiz 15 saglikli vak’anin hi¢ birinde
alfafetoprotein pozitif olarak saptanmamistir. Hasta grupla kontrol grup arasinda -
bu konuda ¢ok anlamli bir farkin oldugu gozlenmektedir. (p<<0,001).

Chayvialle ve arkadaglarinin Radioimmunoassay (RiA) yoéntemi ile normal
_ sahislar tiwerinde, karacifer metastaz yapmis ve yapmamig gastro-intestinal kanserli
hastalar iizerinde yaptiklar1 kantitatif calismalarda, gruplar arasinda belirli Slgiide
bir farkin olustugunu, ancak bu farklihifin anlamh Slgiilerde olmadigin1 rapor
etmiglerdir (4). :

Konu ile ilgili gesitli kaynaklarda, ‘mide ve barsak kanserleri disinda, Karaci-
* gerin benign ve malign hastaliklarinda, Akciger, prostat ve iiriner sistem kanserle-
rinde de alfa fetoprotein diizeylerinde 6nemli olgude artiglarin olabilecegi belir-
lenmlstlr (3,8).
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~ Degisik tarihlerde, degisik yonteralerle lenfomalr hastalar iizerinde yapilan
caligmalarda da 9 40’a varan pozitif sonuglar alinmugtir. (3,8).

Kanda belirli &lgiilere varan A.F.P.’nin humoral ve siilliilcr immuriiteye etki
yaptif1, bu nedenle de malign ve benign hastaliklarin olusum ve ge1|§meler1nde
kolaylik sagladif du§unulmektedlr 4,9). :

Caligmamizda, kadin ve erkek hastalar arasinda A.F.P. yoniinden anlaml
bir farkin olmadigr Tablo I’de gézlenmektedir. Konu ile ilgili yapilan alismalarda
~dacinsler arasi bir farkliliktan séz edilmemektedir.

Mide ve 6zafagus kanserli hastalarimizda, kan A.F.P.’ninin % 43 oraninda
pozitif olmasina karsin, kontrol gruptaki olgularin hi¢ birinde pozitif - olmayis,
yan1 7 0 olugu tarafimizdan ¢ok anlami bulunmustur.

SONUC

Elde edilen bu bulgu ve bilgiler nedeni ile, gastrointestinal sistemde malign has--
talik diisiiniilen vak’alarda, ana tan1 yéntemleriile birlikte, hastalarmn kan A.F.P.
diizeylerinin belirlenmesinin de kesin taniya yardimci olabilecegi kanisina varil-
mistir.

SUMMARY

ALPHA-FETOPROTEIN VALUES IN PATIENTS WiTH
OESOPHAGEAL AND GASTRIC' CANCER ‘

Twenty eight patients (18 males) with oesophageal, and gastric cancer were
included in this study. The diagnosis was made by endoscopic examination plus
biopsy.-Of the patients, 5 had malignant lesion in oesophagus and 23 in stomach.
In ten patients with gastric neoplasms and in two patients with oesophagus neop-
lasms, there were positive alpha- fetoprotein values. The f indings were discussed
on the basis of previous studies on this subject.
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