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TESTISLERDE FONKSIYONA DAYALI YAPILARIN PREPUBERTE,
PUBERTE VE ERISKINDE ISIK MiKROSKOBIK INCELENMESI

Dr. Abdullah OZKARAL (x)

OZET :

Prepuberte, puberte ve eriskin sican testislerinde tubuli seminiferi kontortzlerzn
Jonksiyonuna dayali yapilar: kipash incelendi.

Tubuli seminiferi kontortilerle spermatogenez ve spermiogenezin donemlerini
belirleyen yapilar puberte ve eriskinde saptandi. Erigkinde atrofik olasi, inaktif
tubulus segmentleri gozlendi. Tunica albuginea belirgin yapism erigkinde kazandi.
Interstisiyel dokuda Leydig hiicreleri de eriskinde en boldu. Gozledigimiz fonksiyonlar:
belirleyen hiicrelerin 15tk mikroskobik yapilari ve bulgularzmtz kaynalk verileriyle
degerlendirilerek yorumland.

GIRIS :

Tubuli seminiferi kontortilerde spermiumlarin gelisimi puberta ile baslar.
Buna baglt olarak da testisin fonksiyonunda endokrin salgtyla is géren Leydig
hiicrelerinde gelisim goriiliir (1,2,3,4). Prepubertal dénemde ise heniiz fonksiyon
baslamadig1 igin tubuli seminiferi kontortilerin duvari ve Leydig hiicrelerinin
farkli yapida olmasi beklenir. Eriskinde ise tubuii seminiferi kontortilerin her seg-
menti ayn1 fonksiyon asamasinda olmayabiir (5,6).

Bu caliymada; prepuberte, puberte ve eriskinde tubuli seminiferi kontor-
tilerin fcnksiyonuna dayali yapilai1 ve interstisyel doku ile fonksiyona dayali
ig gbéren tunica alougmea nin yapisint kivash incelemek amaglandl

MATERYAL VE METOD :

. Galigmamizda, wistar albino tiirii erkek siganlarin testis gelisimini incelemek
lizere prepuberte (10 giinliik), puberte (60 giinliik) ve eriskin (5 aylik) hayvanlardan
her yas grubu igin iiger tane olmak iizere dokuz denek kullanildi. Eter anestezisi
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ile 6ldiiriilen hayvanlarmn testisleri cift tarafli olarak alind1 ve &nerilen Bouin so-
lusyonunda (7) fikse edildi. Alkol dehidratasyonlar: yapildiktan sonra parefin
bloklar elde edildi. 3-5 mikron kalinhiginda kesitler Hematoksiien-Eozin boyama
yontemi ile boyandt ve 151k mikroskobunda incelenerek Olympus Vanox f otomik--
roskobunda mikrofotograflar: gekildi.

BULGULAR : ,

incelenen preparasyonlarda prepubertal sican testisini saran kapsiila (Tunica
albuginea), puberte ve erigkine oranla daha inceydi. Ayrica tunica albuginea hem
puberte hem de erigkin testisine oranla kollagen liflerden cok bag dokusu hiicrelerin-
den yapilmis bol hiicreli bir yapidaydi (Resim 1). Kapsiiladan igeriye giren interstisiyel
bag dokusu hiicreleri yaninda yer yer kaniller gevreside iri, topatlak daha gok
eozin alan, sitoplazmasi vakuollii hiicreler igeriyordu (Resim 2). Ancak bu hiic-
reler arasinda ve gevresinde ince uzun mekik bigimi hiicre bedeni ve nukleus yapisiy-
la fibrosit diyebilecegimiz veya nukleus ve sitoplazmik dzelikleriyle histiyosit diye-
bilecegimiz hiicreler izleniyordu (Resim 2). Boyle damarlar cevresindeki hiicre
topluluklarindan kapsiilaya veya tubuli seminiferi kontortilere dogru yer alan bag
dokusu iginde tarif edilen hiicrelere ilaveten, bag dokusunun alisilmig hiicreleri
.de bulunmaktaydi,

Resim 1: Prepubertal testis; ince ve bol hiicreli kapsula (kap), Seminifer tubuluslar(st),
intersitisyel hiicreler (i), Damar (dam). x 100.
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Resim 2: Prepubertal testis; Kapillerler gevres n le iri,  toplarsiak situplazmast  vakuollii
hiicreler (tek ok), fibrosit benzeri hitcreler (gift ok), seminifer tubuluslar(st). X 400.

~ Tubuli seminiferi kontortilerin hem puberte hem de eriskine oranla hacmi
dar ve duvariinceydi (Resim 3). Ayrica kesitlerde daha ¢ok longitudinal veya oblik
yapilar1 izleniyordu. Tubuli seminiferi kontortilerin duvarinda yer alan sperma-
togenetik hiicrelerin ilk ana hiicresi spermatogonialar gok sayidaydi ve tubuluslarin
cogunda germ epitelinin bazal boliimiinde bir veya iki sira hiicre kat1 olusturuyor-
du ve bu hiicreler arasinda mitoz figiirlerine stk rastalantyordu(Resim 3). Sperma-
togonialar arasinda veya bazalde daha yogun sertoli hiicreleri de goriiliiyordu
(Resim 3).

Mayoz béliinmeyi belirleyen spermatositler ise bu zengin spermatogonia '
kat1 iizerinde Jumene dogru seyrek ve daginik olarak yer aliyordu(Resim 3). Bazen
tubulus lumeninde tek tiikk dagimis spermatosite rastlanabiliyordu (Resim 3).
Spermatositlerde morfogenezi belirleyen bir yap1 veya sekillenmekte olan bir sper-
mivm saptanamadi. Yani spermiogenez saptanamadi (Resim 3).

Puberte donemindeki sigan testisinde tunica albuginea fibroz yapisiyla alist!-
mis goriiniimde izlendi. Boylece tunica albugineada bag dokusunun kollagen lif
demetleri ve arasinda yer yer fibrositler izlenebiliyordu (Resim 4). Tubuluslar
arasindaki ince interstisyel dokuda az sayida ve seyrek gesitli bag dokusu hiicreleri
yaninda 6zellikle damarlar gevresinde ve tubuluslar arasinda hiicre kordonfar1
olusturan Leydig hiicreleri belirgindi (Resim 5). Ancek puberte dncesinde damarlar
veya yer yer tubuluslar arz sinda izlenen hiicre topluluklermdaki gibi farkli yapi-
daki biicreler puberte de izlenemedi. Boylece Leydig hiicreleri iri, toparlak, az kro-
matinli iri nukleuslar1 ve vokuollii sitoplazmalartyla belirgin olarak saptanabili-
yordu (Resim 5).
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Resim 3: Prepubertal testis; Hacmi dar; duvari ince seminifer tubuluslarin bazalinde sper-
matogonialar (tek ok), sertoli hiicreleri (cift ok), lumende spermatositler (spm),
interstisiyel hiicreler (i), kapiller (kap). x 200

Resim 4: Puberta testis; Fibroz yapida kapsiil (Kap), ve kollagen lifler arasinda fibrositler
izleniyor. Seminifer tubuluslar (st), interstisiyel -doku(i). X 100.

Tubuli seminiferi kontortilerin duvarmi déseyen spermatogenetik hiicreler-
den bazal membrana yakin boliimlerde spermatogonialar ve aralarinda sertoli
hiicreleri ile lumene dogru spermatositler, onlarmn iizerinde spermatidler ve sekillen-
mekte olan spermiumlar kolaylikla izlenebiliyordu (Resim 5).
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Resim 5: Pubertal testis; Seminifer tubuluslar arasindaki interstisiyel dokuda Leydig hﬁcreleri )
(ok) ile seminifer tubuluslarin duvarinda spermatogenez ve sepermiogenezi be-

lirliyen hiicreler goriiliiyor X 40).

Eriskinde tunica albuginea puberteye oranla daha kalin fibréz yapidaydi.
- Bdylece kollagen lif demstleri ve aralarinda fibrositler izlanebiliyordu (Resim 6).
Interstisiyel dokuda Leydig hiicreleri sitoplazmalar1 prepuberte ve pubertede ki
hiicrelere kiyasla daha az vakuollii veya vakuolsiiz, yogun yapidaydi (Resim 7).

Resim 6: Eri§kin testisi; puberteye oranla daha kalin fibréz kapsiil (kap), interstisiyel doku
(i) seminifer tubuluslar (st), X 200)
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Resim 7: Eriskin testis; interstisyel dokuda Leydig hiicreleri(ok) ile mbuluslarmv duvarinda
spermatogenez ve spermiogenezi belirleyen hiicreler goriliiyor X 200.

Tubuli seminiferi kontortiler hetercjen yapideydi (Resim 8). Bazal memb-
ran iizerinde spermatogonialar ve bunlarmn mitozunu belirleyen kromozomu
belirgin hiicreler yer aliyordu. Bunlarin iizerinde mayozu belirleyen spermatositler
lumene dogru ve yer yer de spermatogenetik hiicreler arasina sokulan spermio-
genezi belirleyen sekillenmis veya sekillenmekte olan spermiumlar kolaylikla izleni-
yordu(Resim 8). Baz1 tubuluslarin ise duvarinda sertoli hiicreleri, spermatogonia-

Resim 8: Erignin tesusi; demintier tubuluslar heterojen goriinimde. Bazi tubuluslarda
atretik yap1 gozlendi. Boyle tubuluslarin lumeninde iki ii¢ nukleuslu hiicrelzre
rastlandi (ok) X 200.
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lar, bu hiicrelerde mitozlar, spermatositler ve spermatidler izlenmesine karsin sekil-
lenen spermiumlar ¢ogu kere gdriilemedi. Boylece tubuluslarda spermiogenez gok
padir izlendi. Ancak tubulus lumeninde spermiumlara az sayida rastlanabildi.
Baz1 tubuluslarda ise tubulus lumenini ¢eviren gok az sayida hiicreye rastlandu.
Tubulus duvarinda daginik olarak yer alan bu hiicreler bazen sertoli hiicrelerini,
spermatidleri veya spermatositieri hatirlatiyordu. Hatta boyle tubuluslarda iri ve
iki iic nukleus igeren hiicrelere ¢ogu kere tubulus lumeninde rastlandi. Ayrica bu
tubuluslarin belirgin olmayan lumeninde spermiumlar da izlenebiliyordu (Resims8).

TARTISMA :

Incelenen preparasyonlarda tunica albuginea prepuberte de bol hiicreli, az
1ifli idi. Puberte de ise alisilmus lif ve hiicre igerigi yapisin1 kazanmis olmasina karsin
eriskindeki tunika albuginea’ya oranla daha inceydi. Bu goriiniim tunica albuginea’
nin erigkin yapisini kazenincaya kadar gelisim ve farkhlagmasini siirdiirdiigiini
belrlemektedir. Nitekim dogumdan sonra eriskin déneme kadar testislerde tunica
albuginea’da gelisim ve farklilasmanin siirdiigii ve kalinlagtit belirtilmektedir
(8,9,10). Tunica albuginea’nin testislerde gelisen heniiz hareketsiz spermiumlarin
seminifer tubuluslardan genital bosaltma yollarina aktarilmasinda is gérdiigi
bilinmektedir (5,6,10). -

Eriskinde tunica albuginea’nin puberte ve prepuberte dénemine oranla daha
kalin olmas: artan spermatogenetik aktiviteye bagl bir goriiniim olabilir. Ancak
baz1 infertil erkeklerde tunica albuginea’nin biiyiik 6lgiide kalinlastigt da bilin-
mektedir (5,6). “ '

Preparasyonlarimizda prepubertal donemde interstisiyel bag dokusu, cesitli
bag dokusu hiicreleri yaninda &zellikle damarler gevresinde iri, toparlak veya
poligonal, vakuollii sitoplazmasi olan hiicreler de igeriyordu. Leydig hiicresi diye-
bilecegimiz bu iri vakuollii hiicreler damarlar gevresinde fibrosit benzeri hiicrelerle
birlikte topluluklar olusturuyordu. Kanimizca bu goriiniim Leydig hiicrelerinin
fibroblastlardan degisim asamasina bagli olmalidir. Leydig hiicrelerinin fibroblast-
lardan degistigi belirtilmektedir(5,6,11). Ayrica Leydig hiicrelerinin siganda intrau-
terin yasamin sonlarina dogru en fazla sayida oldugu (Resko ve ark. 1968; Warren
ve ark. 1973; Tapanainen ve ark. 1984; Zirkin ve ark. 1987), dogumdan sonra
ilk iki haftada giderek azaldig1 (Resko ve ark. 1968; Warren ve ark. 1973; Huh-
taniemi ve ark. 1982) ve tekrar artarak 60 nc1 giinde eriskinde en yiiksek diizeye
ulastizr (Huhtaniemi ve ark. 1982) belirtilmektedir. Bizim preparasyonlarimizda da
puberte Sncesi, puberte ve giderek erigkinde en fazla sayida Leydig hiicresi goriil-
mektedir. ‘

Leydig hiicrelerinin prepuberte ve puberte de sitoplazmalarinin vakuolli
gériiniimii lipid igerifinden = kaynaklanmaktadir. Ancak pereparasyonlarimizda
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eriskinde Leydig hiicrelerinin sitoplazmast daha yogundu. Nitekim (Zirkin ve Ewing
' 1987) ultrastruktural diizeyde sicanda fotal donemde ve yeni dogmusta Leydig
hiicrelerinde bol lipid gérmelerine kargin eriskinde lipid oranmnin daha az oldugunu
belirtmektedir.

Tubuli seminiferi kontortilerde spermatogenez ve spermiogenezi belirleyen
hiicreler pubertede ve eriskinde gériildii. Ancek eriskinde baz1 tubuluslerda sadece
spermatogenezin varligini belirleyen bir yap1 da vardi. Bazi tubuluslarda ise duvar-
da yer alan hiicreler az sayida ve diizensiz olmasina karsin lumenlerinde spermium-
lar ve iri ve ¢ok nukleuslu hiicreler goriildii. Kanimizca tubulus duvarinda gorillen
bu yap1 spermatogenez ve sepermiogenezin yavaslamasini belirlemekten gok fonksi-
yonun bozulmasi veya atreziyi behrhyor olmalidir. Bu tiir tubuluslarin lumeninde
izlenen iri ve gok nukleuslu hiicreler ise mayoz béliinme gegiren spermatositlerde,
nukleus bdliinmesine s1topla.zmamn katilmamasindan kayneklaniyor olabilir.
Eriskin erkeklerde tubuli seminiferi contortilerin yer yer duvarmi doseyen sper-
matogenetik hiicrelerde gerileme ve duraklama oldugu kabul edilir (5,6,10, 13).
Nitekim puberteden once tubuli seminiferi kontortilerde gozlenen yapi duvarin
ince olmasina karsin bol hiicreli ve diizenlidir. Prepubertal donemdeki tubuli semini-
feri kontortilerin bu yepisi heniiz spermatogenez baslamadig i¢in dogal olmaldir.
Ayrica tubuli seminiferi kontortilerin bu déremde gaplari dar ve kesit diizleminde
daha ¢ok diizenli boyuna kesitler1 goriilmektedir. Bu goriiniimde kanimizca tubuli
seminiferi kontortilerin boylarinin eriskin ve puberte dénemine oranla daha kisa
olmasindan ve heniiz spermatogenetik aktivetinin baslamamasindan kaynaklani-
yor olmalidir.

Kenimizca tubuli seminiferi kontortilerde beklenen yapi gelisimi yaninda,
stromada da paralel bir gelisme séz konusu olmalidir.

SUMMARY

THE FUNCTIONAL STRUCTURES IN PREPUBERTAL PUBERTAL
AND ADULT TESTIS. (A LIGHT MiCROSCOPIC STUDY).

Tubuli seminiferi contorti were evaluated in prepﬁberte‘!, pubertal and adult
male rat testis.

The structure which delineate spermatogenetik and spermiogenetik phases
were fourd in pubettel end adult rats. in adult probably atrophic tubulus segments
were seen, besides a prominent tunice albuginea, when compared with other groups.
in addition interstisyel tissue showed plenty Leydig cells in adults.

Our observations about the cells related to functional activity are compared )
with similar investigations.
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