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OZET :

Arastmné,'ailc ortami ve ¢ocuk yuvasindaki ilkokul ¢agi ¢ocuklanmn
biylime gelisme durumlannin kargilagtirilmas: amaciyla planlanmig ve
yapilmuistir,.

Arasurmaya Erzurum il merkezindeki ilkokullar sosyo-ekonomik
diizeylerine gore sinflandinlarak iyi, orta ve diisiik olan okullardan basit rastgele
dmekleme yontemi ile birer okul se¢ilmistir. Bu okullann 4. siniflaninin kurada
¢ikan gubeleri ile Merkez ve Nenchatun ¢ocuk yuvasindaki 4. siruf Ogrencilerinin
hepsi 6mege alinmigtir. Verilerin degerlendirilmesinde ki-kare 6nemlilik testi kul-
lanitmustir. : '

Aragtirma grubunu olusturan 6grencilerin yiizde 50.9 nun 10 yasinda ylizde
65.8 nin erkek, yiizde 70.2 nin ailedcki kisi sayisimin 4-7, ylizde 56.2 nin, 4-6
kardes, yiizde 45.6 nin babasinin ilkokul mezunu, yiizde 57.8 nin annesinin
okur-yazar olmadif, yiizde 33.9 nun babasinin biiro ve egitimle ilgil hizmetlerde
caligtigt, annclerinin yiizde 99.1 nin ev hanimi oldugu saptanmagtir.

Dokuz yag grubu harig ii¢ sosyo ekonomik diizeydeki 6grencilerinde boy ve
agirhk ortalamalaninin standartlannin alunda oldugu, yuvada yasavanlann ise boy
ve agirlik ontalamalari aile ortaminda yasayanlara oranla daha ¢ok standartlarin
altinda oldugu bulunmugtur. Boy persentillerinin degerlendirilmesinde
6grencilerin yiizde 89.2 nin, agirlik persentillerinin degerlendirilmesinde ise
yiizde 91.3 niin 50. persentilin altinda oldugu saptanmistir. ~
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GIRIS VE AMAC

Cocuk, yetiskinin kii¢iik modcli olmayip anatomik, fizyolojik ve sosyal
davramiglanyla yetiskinden farkli olan kendisen &zgii bir bireydir (1). Cocugu
yetiskinden ayiran en 6nemli 6zellik devamli bliylime ve fizik gelisme halinde -
olmasidir. Biiylime ve gelisme birbirine paralel giden olgulardir. Ancak, biiylime
ve gelisme, beslenme, genetik yapi, cinsiyet, hormonlar, ¢evresel kosullar,
sosyo ekonomik ve kiiltiircl durum gibi ¢esitli faktdrlerden etkilenmektedir (2).
Yapilan aragtirmalar yetersiz diyetle beslenen toplumlardaki gocuklarla, yoksul ve
egitimsiz ailelerdeki ¢ocukalnn biiyiime hizinin yeterli diyetle beslenen, egitimli
ve varlikh ailelerin ¢ocuklarindan daha yavas oldugunu ortaya koymaktadir. Buna
kargin Meksika'da kirsal bir bolgede yapilan arastirmada sosyo ekonomik diizey
farklihginin fiziksel biiylime ve gelismede etkin olmadigi belirtilmistir (2,3).

Ulkemizdeki ilkokul ¢ocuklarinda bilyiime ile ilgili yapilan gesitli
aragtirmalarda boy kisahginin yiizde 0.6 ile 7.8 arasinda olduu, zayiflifin ise
ylzde 18.2 ile 72 arasinda degistigi bulunmustur (1,4).

Marmara bol gesindé arastirma kapsamina alinan ilkokul ‘gocuklanndzi yas
gruplanna gore defismek iizere boy ve agirlik yoniinden biiylime geriligi
“gosterenlerin ylizde 601 asugr belintilmektedir (5).

Aynca bakima muhtag ¢cocuklar ile aile ortaminda yetigen ¢ocuklar arasinda
da biiylime ve gelisme bakimindan biiytik farklhiliklar oldugu, ¢cocugun fiziksel
biiyiimesi ve kisilik gelismesinde psikososyal ve ckonomik ¢evrenin Snemli rolii
oldugu bilinmektedir (6). .

Yapilan aragtirmalara gére yuvada yetisen ¢ocuklarin, biiyiime ve gelisme
agisindan daha fazla standartlann alunda oldugu saptanmgtir (7,8).

Yukanda siralanan verilerden anlagilacag gibi lilkemizde gerek aile
ortaminda, gerckse yuvada yctisen ¢ocuklarin biiyiime ve geliglmeleri istenilen
diizeyde degildir. Geleccktcki toplumu olugturacak olan bugiiniin gocuklanmn be-
densel, ruhsal ve sosyal saglik problemlerini tammlamak, ¢oziim getirmek; mutlu
ve saglikli bir toplumun gelecegini hazirlamak igin sarttir. Bu konuda tiim saghk’
personeline gorev diismekle beraber en biiyiik gorev halk saghg hemgiresi ve he-
kimlerine diigmekitedir. o '

Yukanda belirtilen gostergelere gore aile ortami ve ¢ocuk yuvasinda yasayan
ilkokul ¢ag cocuklannin bolgemizdeki biiylime ve gelismelerini saptamak ve
kargilagtirmak amaciyla bu aragtirma planlanmig ve yapHmustir.

MATERYAL VE METOD

Arastirmanin cvrenini Erzurum ili Belediyesi simirian iginde buluném ilko-

kullar ve ¢ocuk yuvalar olusturmaktadir. Ilkokullar bulunduklan bolgelerin
sosyo ekonomik diizeylerine gore Milli Egitim Miidirligiince iyi, orta ve diigiik
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olarak gruplandinldiktan sonra {i¢ gruptan birer okul basit rastgele 6meleme yon-
temi ile secilmistir.Sosyo ekonomik diizeyi iyi olan okullardan Evren Pasa, orta
olanlardan Osmangazi, diisiik olanlardan da Maksut Efendi ilkokulu Omege
- ahinmisuir. Veri toplamada kolaylik saglayacag diistiniilerek secilen bu okullardan
4. simflann kurada ¢ikan subeleriyle Merkez ve Nenehatun ¢ocuk yuvalarnudaki
4. simf grencilerinin timi 6rmege dahil edilmigtir. Dot ay siireyle arastirmact
tarafindan 63rencilere anket uygulanmas, boy ve afirlik Slctimleri yapilmistir.

Boy ve afirhik degerlendiriimesinde Neyzi ve arkadaglanmin gelistirdigi per-
sentil normlari ve ortalama standart degerlere gore degerlendinimisur (. 1),

_ Verilerin degerlendirilmesinde yiizdelik ve ki-kare Snemlilik testi- kul-
lamlmigtr. .

BULGULAR

Aragtirma grubunu olugturan grencilerden ylizde 65.8 nin erkek, yiizde
34.2 nin kiz, yiizde 50.9 nun 10, yiizde 27.2 nin 11, ylzde 21.9 nun da 12 ve 13
yaslarinda oldugu bulunmustur. Sosyo ckonomik dizeyi yiiksek ve orta olan
okuldaki 6grencilerin ¢ogunlugunun (% 85.7, % 71.4) ailedcki kisi sayisinin 4-7,
diizeyi diisiik olan okuldaki 6grencilerin cogunlufunun ise (% 43.3) 8-11 kisi
oldugu, sosyo ckonomik diizey ayrimi olmaksizin 6grencilerin ¢ogunluBunun 4-6
kardes oldugu bulunmustur, ‘

Aragtirma kapsamina giren tiin sosyo ekonomik diizeylerdeki ¢3rencilerin
cofunlugunun (iyi diizeyde % 50, orta diizeyde % 40, diisiik diizeyde % 43.3)
babalarinin ilkokul mezunu oldugu annclerinin ise okuryazar olmadig sap-
tanmigtir.

- Ogrencilerin babalanimin ¢ogunlugunun (% 33.9) biiro ve egitimle ilgili hiz-
metlerde ¢aligtign, bunlardan yiizde 88.5 nin sosyo ekonomik diizeyi iyi ve orta
olan 6grencilerin babalarnin olusturdugu, diizeyi diisiik gruptaki 6grencilerin ba-
balarinin ise cogunlugunun (% 23.3) kalifiye olmayan ig¢iler oldugu, grup aynmi
olmaksizin annclerinin yiizde 99.1 nin mesleksiz (Ev Hanimi) oldugu bulun-
mustur.

Yuvada yasayan 6grencilerin yiizde 47.5 nin babasmi, ylizde 25 nin annesi-
ni kaybettigi icin, yiizde 27.5 nin isc diger nedenlerle (anne ve babanin aynlmasi,
anne ve babamin 6lmesi, maddi yetersizlik) yuvaya geldigi yuvaya gelis yagmin
cogunlukla (% 57.5) yedi ve Ustii yas oldugu belirlenmistir. :

Calisma grubunu olusturan 6grencilerden, sosyo ekonomik diizeyi iyi olan-
lann yiizde 50 nin daha gok baklagiller, orta diizeydekilerin yiizde 34.2 nin,
distik diizeydekilerin yiizde 46.6 min tahil triinlerini daha cok yedikleri,
6grencilerden yiizde 95 nin giinde iig 6gin yemck yedigi ve yiizde 90 min da
guinliik uyku siiresinin on saat oldugu belirlenmigtir.

Ogrencilerin okuduklan okullara gore persentil degerlerinin dagihimi tablo 1
ve 2 de verilmistir. :
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Tablo : 1. Ogrencilerin Boy Persentillerinin  Okullara ve Yuvaya Gore
Daglimi :
Okul ad1 ve :
Sosyo Ekono- 3. Per. 10. Per. 25. Per. S0. Per. 75. Per 90. Per.  Toplam
mik Diizey
S % S % S% S% S % S % S %
Evren Pasa 15 26.8 16 28.6 13 232 7125 4 71 118 56 1000
Ilkok. (iyi) .
Osmangazi 20 57.2 7 200 6 172 129 129 — — 35 100.0
flkok. (orta) : .
Maksut Efendi : .
likok. (Diisiik) 16 533 5 16.7 5 167 2 6.7 133 1 .33 30 1000
Yuva 27 675 -8 200 4 100 1 25 —_— — — 40 100.0
Toplam 78 485 36 223 28 174 11 69 6 3.7 2 1.2 161 100.0
X2=23.053 SD=15 P> 0.05
Tablo : 2. Ogrencilerin Agirhk Persentillerinin Okullara ve Yuvaya Gore
Daglim '
Okul adi ve
Sosyo Ekono- 3. Per. 10. Per. 25. Per. 50. Per. 75. Per 90. Per. Toplam
mik Diizey :
S % S % S % S% S% S % S %
Evren Pasa 15 26.8 20 37.7 13 232 6107 3 35 — — 56 100.0
llkok. (iyi) .
Osmangazi 9257 16 457 8 229 — — 2 57 — — 351000
Ilkok. (orta) :
Maksut Efendi S
llkok. (Diisiik) 14 46.7 9 300 5 167 33 — — 133 30 1000
Yuva 15 375 8 450 S 125 250 —_— — — 40 100.0
Toplam 53 329 63 39.1 31 193 5.6 4 25 0.6 161 100.0
X2-19.186  SD=15 P> 0.05
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Pérsehlil degerlerinin yaglara gére dagilimi tablo 3 ve 4 de verilmigtir. )

- Tablo : 3. Ogrencilerin Boy Persentillerinin Yaglara Gore Dagilim

Yas 3. Per. 10. Per. 25.Per. 50. Per. 75. Per. 90. Per. Toplam
‘ : S %% S % S % .S % S % S % S %
9 Yas 1167 — — 2333 2333 1167 — — 6 100.0
10 Yag 27 33.0 20 244 19 23.2 9 109 -5 6.1 2 24 82 1000
o 11 Yas 33 750 9205 2 45 — — —_—— — — 44 100.0
12 Yas 16 231 6 231 4154 — — —_—— — — 26 100.0
13 Yas 1333 1333 1334 —— —— —— -31000

Toplam 78 485 36 224 28 174 11 68 6 3.7 2 1.2 161 100.0

X2=43 445 SD=20 P<0.01

Tablo : 4. Ogrencilerin Agirlik Persentillerinin Yaslvam Gore Dagilim

Yag ' 3.Per. 10.Per. 25.Per. SO. Per. 75. Per. 90. Per. Toplam

9 Yas S % S % S % S8 % S % S % S %
9 Yas 1167 1 167 2333 2333 — — — — 6 1000
10 Yas © 17 207 31 379 23 28.1- 6 73 448 1.1.2 82 100.0
11 Yas 23 523 19 431 123 1 23 —— — — 44 100.0
12 Yas 11423 10395 5192 — — - — . — — 26 1000
13 Yas 1 333 2667 —— —— —_—— — — 31000

Toplam 053 329 63 39.1 317193 9 5.6 425 106 161100.0

X2= 38.545 SD=20  P< 0.01

Ogrencilerin boy ve 1("|rhk ortalamalannin yas ve cinsiyete ve okullara gbre
‘dagilimi tablo 5 ve 6 da vcnlmvsur
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Tablo: 5 Ogrencilerin Boy Ol¢iimlerinin Ortalama Degerlerinin (cm) Yas ve
Cinisiyete, Okullara ve Yuvaya Gore Dagilimi

Okul Adr ve Sosyo Ekonomik Diizey

Yas ve cinsiyet
Standart Evren Paga Osmangazi  Maksut Efendi  Yuva
Degerier  Ilkokulu  Ilkokulu flkokulu
(cm) (iyi) (orta) (distik)
9 E 1320 132.0x — - —
K 1305 131294 — 123x —
10 E 1375 132.544.35 130.344.35 132.946.90 128.4+9.68
K 137.0 133.4+6.85 132.1£5.15 132.8+4.18 131.0x
11 E 1435 136.0£3.00 132.0£1.91 132.846.05 131.2+3.96
K 1450 135.0+3.08 131.0£3.00 131x  124.7+4.08
12 E 1500 139.5+2.23 144.041.41 138.5+1.00 132.2+7.54
K 1520 135.0x  144.0£1.41 138.0x 138.519.21
13 E 1560 — — —

144.0+4.24

x Bir 68renci oldugundan bulunan degerler aynen yazilmig ve standart sapmasi
alinmamigitr.

Tablo: 6 Ogrencilerin Agxrllk Olgiimlerinin Ortalama Degerlerinin (kg) Yas
ve Cinisiyete, Okullara ve Yuvaya Gére Dagihimi

Yag ve cinsiyet - -
Standart E

Okul Adi ve Sosyo Ekonomik Diizey

vren Paga Osmangazi Maksut Efendi Yuva

Degerleri Tlkokulu ilkokulu ilkokulu
(kg) (iyi) (orta) (disiik)
9 E 295 28.0x — — —
K 294  28.0+4.00 — 21.0x —
10 E 337 30.6+£3.54 2824239 2934529  29.5+4.01
K 340 32.6£6.59 32.046.72 27.0+2.64 29.0x
1T E 385 28.0+£3.39  31.143.48 - 28.0+3.38  29.8+1.32
K 40.0 27.0£2.34 28.4£5.43 30.0x 25.7+3.78
12 E 430 35.0£5.65 37.5£3.60 32.042.82  30.7+4.92
K 448 29.0x  37.5%£3.60 30.0x  34.0+1.41
13 E  48.0 — - — 36.0£2.82
K 4438 41.0x — — —

218



TARTISMA

Ogrencilerin boy ve agirlik bulgulan persentil ve ortalama standart degerlere
gore degerlendirilmistir. Yapilan aragtirmalarda oldugu gibi bu arastirmada da 50.
persentil ve tstii normal biiylime ve gelisme olarak kabul edilmigtir (11.12).

Tablo 1 de goriildiigii gibi, boy dl¢limlerinin degerlendirilmesinde diizeyi ivi
olan okuldaki 6grencilerin yiizde 78.5 i, orta diizeydekilerin yuzde 94.2 si, diigiik
diizeydekilerin yiizde 86.7 si, yuvadakilerin ise yiizde 97.5 i, agirliklann
degerlendirilmesinde (tablo 2) sosyo ekonomik diizeyi iyi olan okuldaki
6grencilerin yiizde 85.7 si, orta diizeydekilerin yiizde 94.3 , diisiik
diizeydekilerin yizde 93.3 4, yuvadaki 6grencilerin ise yiizde 95 i 50. persentilin
alunda kalmaktadir. '

Boy ve agirlik degerlendirilmesinde sosyo ckonomik diizeyi iyi olan okulda
diger okullara oranla standatlara uygun 6grenci daha fazladir. Yuvadaki -
6grencilerin isc aile yaninda yagayan ogrencilere oranla daha az viicut agirligina
ve boy uzunluguna sahiptirler. :

Istatistikscl degerlendirmeye gore boy ve agirlik degerlendirilmesinde grup-
lar arasindaki fark b(p> 0.05) 6nemsizdir. - ‘

Altuhul'un yuvada, A]anyvah'n'm yetistirme yurdunda yaptifi ¢alismalarda
ogrencilerin biiylime ve gelismelerinin yetersiz oldugunu saptamiglardir (13,14).

Konya Cocuk Yuvasinda yapilan galismada ¢ocuklann yiizde 86.6 nin, Ak-
sayan ve arkadaglannin yapug arastirmada, yetistirme yurdundaki ¢ocuklarin
cogunlukla 50 persentilin alnda oldugunu bulmuslardir (11,12).

Bilir ve Giincysu'nun sosyo ckonomik diizeylere gore boy ve agirlik ince-
lenmesinde; alt ve st diizeyler arasinda agirhkta 3 kg, boyda 3 cm fark oldugu
(15), ikiz ve arkadaslannin yaptig1 calismalarda da ckonomik yonden gelismis

olan ilkokul 6grencilerinin bazi yaslarda anlamh olarak daha agir ve uzun boylu -
olduklan saptanmistir (16). :

Hindistan ve Bahrcyn'de yapilan gahsmalardka fiziksel biiyiime ve
gelismenin sosyo ckonomik diizeyle iliskisi agikga ortaya konmustur (17,18).

Vermis oldugumuz ¢alisma Sonuglariyla bizim sonuglanimiz uygﬁnluk
gostermcktedir.. ‘ - . o

Ogrencilerin boy peresnctillerin yaglara gore dagihminda (tablo 3) 11,12 ve
13 yasindaki ¢ocuklarin hepsinin, 9 yasindakilerin yiizde 50 nin, 10
yasindakilerin yiizde 80.4 niin, agirlik bulgularimin degerlendirilmesinde (tablo 4)
ise; 9 yagindakilerin yizde 66.7 si, 10 yagindakilerin yizde 86. S nin, 11
yagindakilerin ytizde 97.7 nin 12 ve 13 yagindakilerin hepsinin 50. persentilin
altinda kaldig1 bulunmustur, '

219



Istatistiksel degerlendirmeye gore gruplar arasindaki fark 6nemli (p<0.01)
bulunmustur. Gruplar arasindaki farkinda 10 yas grubundan geldigi saptanmigtir.

Boy uzunlugu ve viicut ag rlifina cinsiyetin, kardeg sayisimn, babanin ve
annenin egitim diizeyinin, babanin mesleginin, daha ¢ok yenilen besin maddesi
gurubunun, giinlik 6giin sayis1 ve uyku siiresinin etkisinin olmadig1 bulun-
mustur. / '

Ailedeki kisi sayisinin boy uzunlufuna etkisinin olmadig1, ancak kisi
sayisinin artmasina paralel olarak viicut agirhginda azalma oldugu, istatistiksel
olarak gruplar arasindaki farkinda 6nemli cldugu (p<0.05) bulunmugtur.

Tablo 5 ve 6 da goriildiigii gibi sosyo ekonomik diizeyi iyi olan okulda 9
yas kiz ve erkekler harig biitiin yas gruplan ve diizeydcki 6grencilerin boy uzun-
lugu ortalamast ile biitiin yas ve diizeylerdeki 6grencilerin agirlik ortalamalan
standartlanin alunda bulunmustur. Yuvadaki 6grencilerin ise boy ve agirlik ortala-
malan standartlann altinda oldugu gibi aile ortaminda yasayan 6grencilerin boy ve
agirhk ortalamalanndan daha diisiik tiir.

Yine clde edilen verilere gore iyi sosyo ckonomik diizeyle diisiik diizey
arasinda erkeklerde on yas hari¢ en az 1 cm en ¢ok 3 cm, kizlarda ise en az 2 ¢cm
-en ¢ok 4 cm boy uzunlugunda fark oldugu, agirhik ortalamalarinda da erkeklerde
iyi ve diislik arasindaki fark cn az 0.7 kg en ok 3 kg., kizlarda en az 1 kg ‘engok
7 kg fark oldugu bulunmustur. ;

Tablo: 7. Yag ve Cinsiyctlere Gore Agirlik Olgiileri ortalamalaninin Diger
Aragtirma Sonuglan Ile Kargilastinlmas

Diger Cahsma Bulgulan
Yas Cinsivet.  Calisma Bulgulan . Ikiz ve Ark. A. Bavik  S. Kiigiik$diik

ve Ark. -
9 E 28.0 27.1 24.5 26.3 .
_ K 245 26.4 25.0 26.6
10 E 29.4 23.3 28.0 29.8
K 30.4 28.9 27.0 29.7
11 E 29.2 31.3 29.0 33.4
K . 27.7 31.6 30.0 33.7
12 E 33.8 34.7 31.0
K 32.6 31.1 33.5
13 E 36.0
K 41.0
(19.20.21)

Bizim Ortalama degerlerimiz 10 yag harig, Bayig'in yaptuifn calisma bulgulan
disinda diger ¢alisma bulgulanndan daha az agirhk ortalamalanna sahiptir.
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- Tablo: 8. Yag ve Cinsiyctlere Gore Boy Olgiileri ortalamalanmin Diger
Aragtirma Sonuglan Il Kargilastinlmasi

Diger Calisma Bulgulan

Yag Cinsiyet Calisma Buigulan 1. Ikiz ve Ark. A. Bayik S. Kiigiikodiik

ve Ark.
9 E 132.0 130.2 128.5 130.2
K 127.0 129.2 129.0 129.9
10 E 133.5 134.7 133.0 135.8
K 132.0 135.0 i33.0 135.2
11 E 133.0 . 139.0 136.0 140.9
K 130.4 138.0 137.0 141.5
12 E 139.3 142.2 141.0
K 138.8 1424 142.0
13 E 144.0
K 153.0
(19.20.21)

Tablo 19 ve 20'de gdrﬁldgﬁ gibi gzllxgmamlidaki boy ve agirlik ortamalar
bazi yaglarda difer ¢cahsmalardan daha diigiik, bazi yas ve cinslerde ise daha
yiiksektir,

Baz:1 yaglarda diisiik olmasinin nedeninin bélgeler araslindaki SOSyO-
ckonomik ve kiiltirel faktérierden kaynaklaniyor olabilecegi disiiniilebilir.

SONUC VE ONERILER "
Aragtirma bulgularindan clde edilen sonuglara gore ogrencilerin boy uzun-
lugu degerlendirilmesinde sosyo ckonomik diizeyi iyi olan okuldaki 6Frencilerin
yuzde 78.5 1, orta diizeydekilerin yiizde 94.2 si, diisiik diizeydekilerin yiizde
86.7 si, yuvadakilerin isc yiizde 97.5 , agirhklanin degerendirilmesinde sosyo
ckonomik diizeyi iyi olan okuldaki 6grencilerin yuzde 85.7 si, orta diizeydekilerin
yuzde 94.3 , disiik dizeydekicrin yiizde 93.3 i, yuvadaki 6grencilerin ise
ytizde 95 i 50. persentilin altinda bulunmustur. -

Ogrencilerin 10 yas grubu harig sosyo ckonomik diizey aynmi olmasizin
diger yag gruplarimin boy ve agirhk ortalamalan standartlann altinda yuvada
yasayan ¢ocuklarin ise biitiin yas gruplarinin boy ve agirlik ortalamalan aile
yaminda yasayanlara gére daha ¢ok standatlann alunda oldugu bulunmugtur.

Boy uzunlugu ve viicut agirh@ina cinsiyetin, kardes sayisinin, babanin ve
annenin cgitim diizcyinin, babanin mesleginin, daha ¢ok yenilen besin maddesi
‘grubunun, giinliik 6giin sayis1 ve uyku siiresinin etkisinin olmadify, ailedeki kisi
sayisimn boy uzunlugunu ctkilemedigi, viicut agirhgim ise etkiledigi sap-
tanmastir.
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Ulkemizde okul ¢ag cocuklarinin saglik diizeylerinin gelistirilmesi, korun-
masi ve bakimina gercken 6nemin verilmesi, okul saghif ¢alismalarina etkinlik
kazandinlmast, ilkokullara halk sagligi hemsireleri ve uzman hekimlerinin
gorevlendirilmesi, ¢cocuklann biiylime, geligm ve beslenme durumlanmin siirekli
izlenmesi Onerilebilir.

Ayrnca yuvalarda fizik, genel saghk, cevre, sosyal ve psikolojik ortamin
daha iyi diizeylere ¢ikartilmast, belli araliklarla saghk taramast yapilmast, biiylime
ve gelismelerin siirckli izlenmesi, yuvalarda diger saglik personelinin yanisira
yliksekokul mezunu hemgirenin devamh gérev yapmast onerilebilir.

SUMMARY

THE COMPARISON OF THE PRIMAR SCHOOL CHILDREN
IN FAMILY ENVIRONMENT AND ORPHNAGE IN VIEWS -
OF GROWIN UP :

The study was planned and carried out in order to make clear the growing
up, of the primary school children both in family enviroment and orphanage.

The arca of the study included the primary schools and orphnages with in the
borders of he municipality of Erzurum. The primary schools in city center were
classified as advantaged, normal and disadvantaged as regards the socio-,
economical conditions of their locdln\u and one school was randomly chosen
from each group.

One branch from the 4 th ycar students of these schools and the central and
Nenchatun orphnage 4 th year students were included in the study. Prencentage
and Ki-Squarc importance test were used in the evaluation of the obtained

Of the students contained in the study group: 50.9 % were aged at ten; 65.8
% were male; 76.2 9% had 4-7 members in their families; 56.2 had 4-6 membres
45.4 % had fathers with primary school education; 57.8 % had mother totally illi-
terate; 33.9 % had fathers working in office and education msurumons 99 1 had
mothers who were housewives. :

Except the nine age group, all the students in three socio-economical level
were below height and weight standats, and those living in orphanage were even
below the average of those living in the family enviroment.

By the evaluction of height pereentiles 89.1 % and of the weight percentiles
91.3 % of the students were determined to be below the percentile S0.
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