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BEYAZ FAREDE EPIDERMIS VE KIL FOLIKULLERININ
YAPISI VE GELISIMi

Dr. Mukaddes ESREFOGLU*

OZET:

Bu ¢aligma, beyaz farede epidermisin ve kil fiilikiillerinin 15tk mikroskopik
yapisint histolojik ve histokimyasal diizeyde incelemek ve prenatal, postnatal
gelisimini saptavabilmek amactyla yapildi. Calismada morfolojik yapilari belireye-
bilmek igin yapilan Hematoksilin-eozin yonteminin yanisira Van Gieson ve Pe-
riyodik asit Schiff reaksivonu uygulandi.

Eriskin farede epidermis ince goriildii, ¢ogu kere klasik epidermis tabakalar
belirsizdi. Gelisim siiresince en kalin epidermis onciisii doku prenatal donemde
izlendi. Bu dénemde epidermis yiizeyinde beklenen keratin kan da Ya ¢ok inceydi
- yada yer yer hi¢ gozlenmiyordi. Bu katin postnatal 1. haftada en kalin oldugu ve
giderek 2. haftada incelerek eriskindeki goriintimii kazandigi goriildii. Erigkin
fare derisinde bol miktarda kil folikiilii izlenirken; Jfotiis derisinde kil folikiillerini
olusturacak olan incii epiteloid tomurcuklar gozlendi. Epidermis-dermis simiri
Jotiisdeki onciilerinde diizdii. Giderek postnatal gelisim siiresince bag dokusu pa-
pillalar: geliserek belirginlegti.

GIRIS -

- Deri, ayn germ tabakalarindan kaynaklanan, cpidermis ve dermis olmak
tzere iki bolimden olusur, Epidermis ¢ok kath yassi cpiteldir ve ekleri olan kil,
umak, yag ve terbezleri ile birlikte yiizey cktoderminden kaynaklanir (1,2,3). Epi-
dermisin csas hiicre tipi keratin sentezleme yetegindeki keratinositlerdir (1.4).
Epidermisde hiicrelerin sekline gore bazaldan apikale dogru baglica bes tabaka iz-
Ienir. Bunlar: : ' -

_1- Stratum Germinativum veya Bazale: Bu tabakamin keratinositleri tck sira,
bazal membrana yaslanmus pirizmatik, bazofil sitoplazmal hiicrelerdir.

2- Stratum Spinozum: Poligonal, giderek yassi, bazofil sitoplazmali ¢ok
kath hiicre tabakasidir. Hiicre ylizeyleri dikensi gériiniim olusturan sitoplazma
uzantilan igerir. : o
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3. Stratum Granulozum: Buradaki hiicrelerin 6zclligi sitoplazmalannda ba-
zofil keratohiyalin graniillerinin varhidir. 3-5 siral hiicre tabakasidir.

4- Stratum Lusidum: Buradaki yasst ve saydam hiicrelerin niikleuslan belir-
siz veya yoktur. Hiicreler arasinda bu tabakanin stk kinciligini saglayan eleidin
graniileri vardir.

S- Slfatum Korncum: Burada keratinositler ¢ok yassi, seffaf, oli
hiicrelerdir. (1,2,3,4). '

Epidermis, bazal membran zonu denilen ozel bir bolge aracilifiyla alttaki do-
kulardan aynlir (2). Istk mikroskobu ile bazal lamina zonu glikoproteine Ozel
boyalarla boyanarak cpidermisin altinda belirgin bir yap: olarak ortaya gikar.
Dermo-epidermal bileskede dermis epidermise dogru uzanarak papillalan yapar .

1.

Epidermisin cklerinden olan killar, sikica paketlenmig epitelyal hiicrelerden
olusan silindirik liflerdir. Kilin crektor kast, oblik bir diiz kas lifi demetidir (1).

Epidermis ve ckleri cktodermeden geliyir. insanda intrauterin yagamin ilk
20-30 giinlerinde cpidermis tek bir izoprizmatik hiicre sirasindan ibarettir (2,3,5).
8. haftada yiizeyde periderm denilen bir hiicre tabakas: belirir (3,5). 10. haftada
iki tabaka arasinda stratum intermodrum denilen Gglincii tabaka gelisir (1,2). 12-
15 haftalar arasinda stratum intermedium. iki sirali hale gelir (6). 17. Haftadan
sonra yiizeyel hiicreler ¢ekirdeklerini kaydederek keratinlesmeye baglarken, peri-
derm hiicreleri de amniyotik siviva dokilmeye bagkar (3). Doguma yakin biitiin
epidermis tabakalan belirgindir (2.3.7). ‘

Bazal membran zonu insanda 5 haftalik embriyoda basit bir zondur. Der-
mocpidermal beliskenin aktif oluglumu ilk iki trimesterde tamamlanmaktadir (8).
ilk donemlerde diiz olan cpidermis-dermis siun 10. hafia civannda dalglalanarak
papillalar olugmaya baglar (1). Killar, insanda 9-12. gestasyon haftasinda bazal
tabaka hiicrelerinin alttaki mezenkim dokusuna dogru ¢ogalmas: ve kil tomurcuk-
larimin olusmast ile gelismeye baglar (1.3). Mezenkimden gelen, kiigiik bir kas
olan erektor pili kast da dermal kok Kilifina tutunur. 11k kil 3. ayin sonlannda st
dudak ve ¢enede gortiliir (3).

‘MATERYAL VE METOD

Bu ¢aligmada cinsiyet aynmi yapiimadan prenatal donemde 18-20 giinliik
fare fotiis materyalleri, postnatal donemde 1. haftada ve 2. haftada yavru fareler
ve 6-8 haftalik ¢riskin farcler olmak tizere ortalama 8-10 hayvandan olugan U¢
grup dency hayvam kullamldi. Daha énce olusmug olabilecek olan bir gebeligi
ayirdemck amaciyla disi ve erkek farcler 21 glinayn kafcslerlde beslendiler. Aym
kafeste fekondasyon igin 48 saat wtulduktan sonra ayn kafeslerc alinarak disiler
gozlendi. 18-20 giinde disilerin bir kismi agilarak fotiis materyalleri ¢ikanld.
Diger hamile havyanlann dogumu beklendi. Dogumdan sonra 1. hafia ve 2. hafta-
‘daki yavrulann ve erigkinlerin sint derisinden 1x1 cm3 boyutunda pargalar alin-
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dr. Omekler % 10 luk formalin (% 40 Ik formaldehit, distile su) ve % 10'luk
nétral tamponlanmig famalin (% 40'lik formaldehit, distile su, sodyum hidrojen -
fosfat sodyum hidrojen fosfat) fiksatrleriyle 48-72 saat Camoy (glasial asetik
asit, kloroform, ctil alkol) ve Bouin (pikrik asit, % 40 ik formaldehit, glasial ase-
tik asit) fiksatorleriyle 24-48 saat tespit edildil (9). Alkolle dehidrate edilen ve
xylol ile temizlenen pargalar parafinle bloklandi. Paranfin bloklardan elde edilen
4-5 mikronluk kesitlerde: ' '

-genel histolojik yapiyr gozlemek amaciyla Hematoksilin-cosin (Harris'in
hematoksilin solusyonu, 1900),

-erckidr pili kasimi belirlemek igin Van Gieson (Van Gieson metodu, 1889)
-boyama yontemi

-bazal laminayi izleyebilmek ile Periodic Acid Schiff (PAS) (PAS metodu,
Schiff, 1866; Mc Manus, 1946) rcaksiyonu uyguland.

Preparasyonlar iiicrindé Olmypus C-35 AD-4 kamera bulunan BH-2 foto-
mikroskop kullanilarak resimlendi.

BULGULAR
ERISKIN

Hematoksilin-cosin boyama yontemiyle; eriskin fare epidermisi genelde 3-4
stra hiicreden olusan ¢ok kath yassi cpiteldi. Bazen, iki sirali veya psodostratifiye
cpiteli ammsatan boliimler vardir. Bu epitelde genel bilgilerimize uyan hiicre kat- .
lan saptanamiyordu. Ancak bazaldake hiicreleri stratum bazale, apikaldeki seyrek
granilli hiicreleri stratum graniilosum kau olarak ayirmak olasiydi. Stratum spi-
nosum katint bu epitclde belirleyemedik. Epitelin apikalindeki ince keratin katt
baz1 bolgelerde 2-3 sira ince paralel tabakalanma gosteriyordu. Epidermis-dermis
siin papillalarla girintili ¢ikinuliydi (Resim I).

Kil folikiilleri bol miktarda ve sik goriliiyordu. Bu folikiillerin ¢ogu genis
hipoderma katinda yer aliyordu ve dermisden gegerck ylizeye ulagiyordu. Bu
sekilde deri yiizeyinde serbest killara rastlamak miimkiindii. Bilinen yapisinda
gozlenen kil folikiillerinin ¢evresinde bu boyama yontemiyle erektdr pili kasi be-
lirsizdi. (Resim 2). ' ' :

Kasi sar1 boyayan Van Gison boyama yontemiyle preparasyonlarimizda; kil
folikiilinden baglayarak dermanin kollagen lif demetleri arasindan epidermise
_dogru oblik olarak uzanan ince ercktor pili kaslan spesifik olarak san renkde
boyanarak belirlendiler. Bu kas lifi demeti ¢ok ince bir kollagen lif kihifiyla
gevrelenmig gibi goriiniiyordu (Resim 3)
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Resim 2: Eriskin fare derisi: E: epidermis, KF: kil folikiilleri. H-EX100
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Resim 3: Eriskin fare derisi. KF. kil folikilii, erektor pili kas1 okla isaretli. Van
GiensonX500. ‘

Karbonhidrat icerigini saptayabilmek amaciyla uygulanan Periyodik-Asit-
schiff (PAS) reaksiyonu ile; epidermis altindaki bazal membran belirgin olarak
gorildi. Aym sekilde bazal membranin yapisini yansitan materyal sirt kaslan’
cevresinde ve kil folikiillerinin epiteli altindaki bazal membran bdlgesinde de iz-
lendi (Resim 4). '

Resim 4: Eriskin fare derisi: Bazal membran okla isaretli. PASX 500.
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YENIDOGAN

Hematotoksilin-eosin boyama y¢ntemiyle postnatal 1. haftada yenidogan
epidermisi de 4-7 sira hiicreden olugan keratinizasyon gosteren ¢ok katli yassi
epiteldi. Epitelin yiizeyinde erigkin derisinde oldugundan oldukca kalin, yer yer
6-7 kath genig arahkl tabakalanma gosteren keratin ka1 ayirdedilebiliyordu. Epi-
telin bazalinde hiicreler daha yogun ve bazofilikdi. Giderek daha agik boyanan
hiicreler daha genis interseliiler araliklar birakarak yerlesiyordu. Epidermisin
yiizeyine dogru hiicrelerin apikal sitoplazmalannda bazofilik, graniiller belirmeye

“bagladi. Bu graniiller yiizeye dogru giderck daha da irilegiyordu. Bazi kesitlerde
graniillii hiicreler iki, bazen ti¢ farkh kat olusturuyordu. Boyle graniiler bir yapt
erigkin epidermisinde gézlenmemisdi. Dermoepidermal bileske genellikle diizdd,
seyrek olarak derin olmayan papillalara rastlamak mimkiindii. Epidermis
yiizeyinde serbest kil gézlenmiyordu; ancak dermisden hipodermise uzanan kil
folikiilleri mevcuttu (Resim 5).

Resim 5: Yenidogan 1. haftada fare derisi. E: epidermis, K: keratin katu, KF: kil
_folikiili. H-EX500.

Hematoksilin-eosin boyama y0ntemiyle postnatal 2. haftada epidermis yer

- yer 3-4, bazen 2 sirali keratinizasyon gosteren ¢ok katl yassi epiteldi. Yiizeydeki
keratinin kahi§ 1. haftadakinden belirgin olarak farkli olmamakla beraber daha
sik1 bir tabakalanma goze ¢arpryordu. Epldermlsm hiicreleri genelde toparlak ve
uzun eksenleri ylizeye dik olacak sekilde yerlesmigti. Yer yer yiizeye paralel
yassilagsmus hiicrelere rastlamak miimkiindi. Yizeye yakin hiicrelerin sitoplaz-
masinda bazofilik graniiler bir yap: dikkat cekmekteydi. Ancak bu yapi 1. hafta-
daki epidermisde gorilen graniilli tabakanin kalinhifina ve yogunluguna
ulagmiyordu. Deri yiizeyinde eriskine oranla seyrek serbest killar mevcuttu. Kil
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folikiillerinin sayisi 1. haftadaki deriye oranla artiyordu. Epidermis-dermis sinin
1. haftadakine gore daha derin ve sik papilla formasyonu ile nisbeten girintili
¢ikintihydi. Ancak bunlar erigkine oranla daha az belirgindi (Resim 6).

Resim 6. Yenidogandan 2. haftada fare derisi. E: epidermis, K: keratin kati, KF: kil
folikiili. H-EX500.

Postnatal 1. ve 2. haftada epidermis-dermis sinininda ince PAS pozitif ma-
teryale rastland.

FOTUS

Hematoksilin-cozin . boyama yontemiyle; fotiisiin sirt derisi genelde, bol
hiicreli yapida goriildii. Epidermis 6nciisii epitel eriskine ve yeni dogmusa oranla
daha kahinds; 6-8 kat hiicreden olusuyordu. Bazalde yer alan hiicreler homojen ve
daha diizenli siralanmig olmasina kargin, apikale dogru hem hiicre yapisi hem de
hiicre dizilisi, oldukca heterojendi. En apikalde yer alan hiicreler ise yogun veya
graniiler sitoplazmali yapidayd, apikalde bir hiicre kati olustuyordu. Bu grantiller
postnatal 1. haftadaki epidermise gére daha kiiciik ve daha az yogundu. Epider-
misin apikalinde belirgin bir keratin kati yoktu. Ancak bazi blgelerde epidermisin
hemen ustiinde keratinden olusan ¢ok ince tek bir tabaka ayirdedilebiliyordu. Epi-
dermis-dermis sinin diizdii, papilla yapisina rastanmiyordu. Yer yer epidermis
Onciisi epitelin, altindaki bol hiicreli dokuya dogru 8-10 epiteloid hiicreden
olusan tomurcuk seklinde yapilar olusturdugu goriiliiyordu (Resim 7).
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Resim 7: Fétiis fare derisi. E: epidermis, kil folikiiliinii olugturacak epiteloid hiicre
topluluklan okla isaretli. H-EX500. : :

Fotislerin sadece geligen dil ve dis cam gevresindeki ¢ene yapilanina uyan
boliimlerinde kil folikiilii 6nciilerine rastlandi. Bunun diginda organizmanin diger
bolgelerinde, 6zellikle sirt derisinde gelismis kil folikiilii goriilmedi. ‘ :

Periyodik-Asid-Schiff yontemiyle geli$en epitel ve altindaki bag dokusu -
arasinda PAS pozitif ince bir materyal izlendi. :

TARTISMA -

Memelerinde epidermis ¢ok katli keratinli yass1 epiteldir. Bu ¢alismada ince-
lenen erigkin fare derisinde de bu epitel ok kath yapidaydi. Ancak erigkin farede
epidermisin ve keratin katmn insana oranla ¢ok ince oldugu saptandi. Ayrica epi-
telin kalin oldugu bolgelerde ahisilmig epidermisin katlan; 6zellikle stratum spino-
zum kati saptanamiyordu. Netikim Rowden (1975) (10) da galismasinda stratum
spinozum katinin fare epidermisinde saptanamadigim belinmektedir. Kanimizca,
epitelin bu gériiniimi incelenen hayvan tiiriiniin kiigiik olmasindan kaynaklanabi-
- lir. Nitekim memeli tiirlerinde aym organ hiicrelerinin benzer yapida ve birbirine
yakin biyiikliikte olduklan bilinen bir olgudur. Bu nedenle insana oranla kiigiik
~ ciisseli farede epidermisin incelmesi hiicre kat sayisimin azalmasi ile saglaniyor

olabilir (1,3).
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F;cn'yodik asit Schiff yontemi yle-dcnno-epidchnal bileskede bazal membrani
erigkin farede izlcycbildik.

Kil folikiilleri de olagan yapida ve yerlesimde izlendiler. Kil folikiillerinin
yakimnda bulunmasi gercken crektor pili kasini eriskin farede Van Gieson boya-
- ma yontemi ile saptayabildik. Bu yontemle san renkte boyanmast ile kollagen lif-
lerden ayrilabilen erektor pili kasi oldukca inceydi. Diger boyama yontemleri ile
bu kasi izleyememiz kammizca hem spesifik boyanmamsindan hem de ince-
lifinden olabilir. :

Epidermis, deri ekleri ve sinirler ektodermal kokenlidir. Bu yapilar intraute-
rin yasamda ve dogumdan sonra gelisimlerini siirdiirerek definitif deriyi
olustururlar. Farede fekondasyonun 9-12. giinlerinde ektodermden degisen epite-
lin bas vu sirttan baglayarak ventrale dogru fotiisii saran bol hiicreli periderme
doniistiigi Boncko ve Merker (1988) (11) tarafindan bildirilmektedir. Nitekim fe-
kondasyonun 18-20. giinlerinde aldigimiz f6tislerde gelisen derideki epidermis
oncistniin benzer gekilde bol hiicreli izledik. Preparasyonlarimizda epidermis
oncisi epitclle dermis Onciisii yapr arasinda PAS yontemi ile ince de olsa belirgin
PAS pozitif materyal saptanabildi. Nitckim Smith ve arkadaglan insanda
yaptiklan ¢alismalarinda (1988) (8) dermo-epidermal bileskenin 5. hafta civannda
basit bir bazal membran zonu olarak gelismeye bagladigin, ilk trimesterin sonun-
da ultrastriiktiirel olarak embriyonik dcriyle olgun derinin bazal laminasinin ayni
gortiniimde oldugunu belitmektedirler. Bu PAS pozitif materyalin bitigigindeki
cktoderm Onciisii hiicreler uzunca prizmatige yakin, sik ve koyu boyaniyordu.
- Kanmimizca buralardaki hiicre sikhifi hiicrelerin ¢ogalmasindan kaynaklamyor
olmal. Nitekim bu bélimde mitozlar sik gonildii. Hiicre sitoplazmasinin koyu
rengi ise yinc bolinmeden kaynaklanan artmis RNA ve DNA icerifine bagh
olmahdir (1,3). Kanimizca cpidermisin gelismesi epitel hiicrelerindeki
sckillenmenin bazalden baglayarak apikale dogru yayilmasi ve bazal membranin
geligmesi ile olmaktadir. Dermo-epidermal bileske de fotiisde diiz, giderek post-
natal dénemde 6nce belirsiz, crigkinde belirgin olmak iizere dalgal yapidaydi. Ni-
tekim Morohunfolo ve arkadaglart (1992) (12) keseli sicanda yaptiklan
caligmalannda cpidermisin bazalindeki bag dokusu papillalarimin dgumdan sonra
gelistigini, dogum aninda isc bu papillalann insan embriyosunun 8. haftasina
uydugunu s6ylemektedirler. Benzer sekilde Martin (1990) (13) fare derisiyle
yapuigi ¢alismasinda papiller ¢ikintilann oldukca geg bir donemde gelistigini vur-
gulamaktadir. Bilgilerimize gore insanda papiller gelisme prenatal 10. haftada
baslamakta ve 17. haftada belirginlesmektedir (2,3,8).

Giderek cpitclin daha st siralannda keratinlesmeye yonelik yapilann izlen-
mesi beklenmelidir. Nitekim biz de postnatal ilk haftada birbiri iizerine tabakala-
namig keratin katm ve stratum graniilozum kauni belirgin olarak iziedik. Emb-
riyolojik gelisiminde proliferasyona bagh olarak gelisen organlarda hacimce artma
beklenmesi dogaldir. Ancak biz prenatal dsnemde daha kalin ve ¢ok hiicreli olan
cpidermis Onciisiiniin postnatal dénemde criskine dogru giderek inceldigini izle-
dik. Epitel yiiziindcki keratinizasyon da postnatal 1. haftada daha kalin, 2, haftada
daha ince ve crigkinde cn inceydi. Holbrook ve-arkadaglan (1975) (7) Breathnach
ve arkadaslan (1971) (5), Foster ve arkadaglan (1988) (14) ve Nazzaro (1989)
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(15) insanda, Martin (1990) (13) vc Parsons ve arkadaslan (1983) (16) farede,
Bauer (1972) (17) siganda, yaptiklan ¢ahgmalarda derinin gelisimini keratin kan
dahil biiyiik 6l¢iide prenatal doncmde tamamladigini belirtmektedir. Biz
dogumdan yaklagik 2-3 giin 6nce aldh@imiz fotiislerde cpidermisin tizerinde kera-
tinizasyonu bazen saptayamadik. Ancak gelisen epidermisde gelisecek olan kerati-
nizasyonu belirleyen yapilar vardi. Omegin;. 18-20. giinliik fotiisde epidermisin
apikal tarafindaki hiicrelerde keratohiyalin graniillerini ammsatan graniillere rast-
ladik. Kammizca farclerdeki 21 giinliik intrauterin yasmn son glinleri veya
doguma yakin epidermisde keratinizasyon gerceklesiyor olmalidir. Nitekim Bauer
sigan derisinde yapug ¢alismada (1972) (17) f6tis cpidermisinde doguma yakin
geg bir donemde 6nce keratohiyalin graniillerinin belirdigini 2-3 glin sonra da
yuzeyde keratin katmin ortaya ¢iktigini bildirmektedir. Bu sekilde siiratle baglayan
keratinizasyonunun dogumdan sonra ilk ‘haftalarda yogun olarak siirse de
eriskinde keratinizasyon oraninda bir azalma olaca@ diistiniilebilir.

Fotisde sirt derisinde kil folikiilleri heniiz gézlenmiyordu. Ancak yer yer
epidermis Snciisti dokudan dermis onciisti dokuya cpitel hiicrelerinin kil tomur-
cuklan olugturduklan izleniyordu. Ayni preparasyonlarda gcligen alt ve iist gene
taslaklaninda ve bag derisinde cpitel alundaki kil folikiilleri gelismig olarak sapta-
nabiliyordu. Nitckim klasik bilgilerimize gore ilk killar yiiz bolgesinde gelismeye
baglamaktadir (3). Aynca Kanno (1992) (18) sicanda yapudi ¢calismada ilk killann
bag derisinde gelistigini saptamistir. Prenala kil folikiili saptayamamamiza karsin
preparasyonlanmizda postnatal 1. haftada've giderek atran oranda 2. haftada ve
erigkinde kil folikiillerini izledik. Kanimizca derinin gelisimi bolgesel ayncaliklar
gosterse dc farede biiyiik 6l¢iide dogumdan sonra tamamlaniyor olmah.

SUMMARY

THE STRUCTURE AND DEVELOPMENT OF EPIiDERMIS AND
HAIR FOLLICLES IN ALBINO MICE

This study was performed to observe the structure of epidermis and hair fol-
licles and prenatal-postnatal development in albino mice. Hematoxylen eosin, as
well as Van Gicson and PAS were used.

In adult mice, epidermis was seen to be tihn, calssical cpidermal layers
being mostly inapparent. In the course of development, the thickest epidermis
was obscrved in prenatal period. In this period, keratin layer was either very thin
or absent. This layer was the thickest in postnatal 1st week. In adult mice skin
there were many hair follicles, in fetal skin there were epitheloid cell groups
which will transform into hair follicles later. Dermo-epidermal junction was flat
fetal skin and in postnatal period papiller ridges developed.
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