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ERZURUM'DA 0-6 YAS C()LUI\LAR]N HASTALIK VE OLUM
NEDENLERININ TESBITI UZERINE BIR ARASTIRMA

’ Dr. Emel EVREN

| OZET:

Erzurum il merkezinde saglik ocaklarina kayitli annelerin 15 Subat-15 Mart
1993 tarihleri arasinda Cocuk izlem Figlerinden yararlanarak 0-6 yas grubu
~¢ocugu olan anneler tesbit edilmis, elde edilen verilerden 0-6 yas grubu ¢ocugu
olen anneler segilerek élen ¢cocuga ait blileri iceren bir anket uygulanmug, biitiin
veriler Atatiirk Universitesi Bilgi islem Merkezinde kodlanarak kaydedilmis ve
belirlenen degiskenler arasindaki iligkinin onemi ki-kare (x2) ile analiz edilmigtir.
Anne dgrenim durumu ile dlen cocuk sayist ve ¢ocugun oliim yeri arasinda iligki
 onemli bulunup, encok dliim nedeni olan hastaliklar tesbit edilmigtir.

GIRIS:

- Bir tilkenin saghk diizeyinin gostergesi bebek ve g¢ocu Oliim hizlar ile
- dogurganlik ve hastaliklar olarak belirlenebilir. Gelismekte olan iilkelerde saghk
alaninda yapilan aragtirmalar o ulkenin gelecegini belirlemede en 6nemli bulgulan
~ ortaya koymaktadir ve sonuglan almab:lecck onlemler i icin 6neémli ipuglan verebil-
mcekltedir. :

Gelismekte olan bir iilke olan TUrkiyc‘dc de son yillarda bu konu iizerinde
onemle durulmakta ve siklikla yeni aragurmalara bagvurulmaktadir. -

Erzurum'da 1990'da bebek ohim hizi %0.82; 1991'de %0.77; 1992'de
%0.66 ve 1993'de %0.58 olarak bulunmustur (1). Her yil binde bon gibi bir
diislis gbriilmesine ragmen bu oran Tirkiye genclinde olduk¢a yiiksektir. Saghk
Bakanlifs Temel Saolxk Hizmetleri Genel Midiirliigi Caligmalan ise Tirkiye ge-
nelinde bebek 6lim hizini % 0.33 olarak vermektedir (2). Diinya Saghk Orgiitiine
gore diinyadaki beg yasina kadar olan ¢ocuklarin her yil 3.6 milyonu (%28)
Punomomdcn 3 milyonu ishalli hastaliktan (%23), 2.1 milyon da (% 16) baska

- kizamik sirastyla nconatal tetanoz, bogmaca ve tiiberkiiloz gibi-agiyla 6nlenebilir
hastahiklardan olmcl\udu (3) '

Ana Cocuk Saghg ve Aile Plahlam“m Merkezi Cocuk Sa;_.hgl ve Hastaliklan
Uzmani/Erzurum .
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ARASTIRMA YONTEMI VE ARACLAR

Erzurum il merkezinde dort saghik ocaginda kayith anneler 6rnek olarak
alinmigtir. Veri toplama iglemi 15 Subat-15 Mart tarihleri arasinda ocaklarin
Cocuk izlem Figlerinden yararlanarak yapilmistir. Bu kartlardaki veriler kayde-
dilmlis ve 0-6 yas grubu ¢ocugu olan annelere ait anne yas, 6grenim durumy,
yasayan gocuk sayist, Slen ¢ocuk sayisi, diisiik sayist, 61i dogum sayist gibi eri-
lerden faydalanarak "Erzrumu il Merkezinde Bebek ve Cocuk Oliimlerinin An-
neye Iligkin Ozelliler Agisindan Incelenmesi" isimli bir aragtirma yapilmstir (4).

Daha sonra bu kartlardan 0-6 yas grubu ¢ocugu 6len anncler secilip, olen
¢ocuk sayisi, 6lim yerleri, nedenleri, 6lim yaglan gibi bilgileri iceren bir anket
diizenlenmistir. '

Toplanan veriler Atatiirk Universitesi Bilgi Islem Merkezinde
degerlendirilmis ve belirlenen degiskenier igin gruplar aras1 fark ki-kare (x2)
islemi yapilarak analiz edilmistir. Ki-kare (x2) isleminin yapilamadi# durumlarda
ylizdeler g6z0niinde tutularak yorum yapilmigtir. ‘ ~

BULGULAR
Aragtirma bolgesi olarak sc¢ilen Erzurum sehir merkezindeki dort saghk
ocagina kayith 0-6 yas grublunda ¢ocu@u olan annclerin yasg, 6grenim diizeyi,

yasayan gocuk sayisi, kag gocugun 6ldigii, kag yasinda 6ldtigl, nedenleri ve ne-
rede oldiigiine iliskin yapilan bu arastirmada asagidaki bulgular clde edilmistir.

Tablo 1: Aragtirmaya Alinan Annelelrin YaslanninDagilimi

Anne Yagi ' Sayisi Yiizde .
20 ve altn IR 163 . 8.3
21-25 : 719 36.5

- 26-30 : . 599 30.3
31-35 : 331 16.8
36-40 ‘ 128 6.5
4145 27 1.4
46-50 8 0.4
51 ve distii 1 0.05

~ Toplam 1876 100.0

Tablo 1'de annclerin cn biiyiik oranda 21-25 yag grublunda toplandi@, 20
ve daha kiigiik yag grubunda isc daha az anne oldugu goriilmektedir. 1976 anne-
nin 719'u (% 36.3) 21-25 yas grubunda, 163'i (%8.3) isc 20 ve alu yas grubun-
da toplanmaktadir.
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Tablo 2i.Ara§t1nhaya Alinan Annele]rin Ogrcn’im’ Diizeylerinin Dagilim1

A‘nnchir} Ogrenim Diizeyleri Sayist  Yiizde
Okuma yazma bilmiyor v - 572 29.0
Iikokul 1062 . 53.7
Ortaokul-Lise ' 278 14.1

- Yiksek okul : 278 14.1
Toplam 11976 100.0

Tablo 2'de arastiralan annclerin biiyiik bir kisminm 6grenim diizeyi ilkokul
iken, ¢ok az sayida yiiksck okul mezunu anncnin bulundugu goriilmektedir.
Aragtirmaya alinan 1976 anncnin %53.7'si ilkokul, %3.2'si isc yiiksck okul me-
zunudur, : o ,

~ Tabio 3. Arastirmaya-Alian Annelerin Yasayan Cocuklanmin Dagilimi

Yasayan Cocuk Sayisi . Saysi - Yiizde
1 Cocuk = . : | 643 32.5
-2 Cocuk 550 27.8
3Cocuk 323 i6.4
4 Cocuk : 203 10.3
5 Cocuk - : : 123 , 6.2
6 Cocuk : : ' 59 3.0
7 Cocuk 41 2.0
8 Cocuk - 18 10 .
Cevapsiz - , 16 0.8

© Toplam e 1976 1000

Tablo 3'de aragtirmaya alinan annelerin en biiyik oranda (% 32.5) 1 ¢ocuk
sahibi olduklan, bunu 2 ¢ocuklu annclerin izledigi (% 27.8) goriilmektedir. Sahip
olunan ¢ocuk sayisi, cn'¢ok bir, genelde ikidir. 1976 aileden 643'tiniin 1 (%
32.5), 550'sinin 2 (% 27.8) iki ¢ocugu bulundugu, 323'tintin (% 16.4) 3 ¢ocugu
- bulundugu, toplam 444'iiniin isc (% 22.5) 4 ve daha [azla ¢cocudu oldugu

~ goriilmektedir. :

529




Tablo 4. Arastirmaya Alinan Annelerin Olen Cocuklarnn Dagilimi

Olen Cocuk Sayist . Sayisi Yiizde
1 Cocuk 239 12.1
2 Cocuk 73 37
3 Cocuk 33 1.7
4 Cocuk ve lizeri 20 1.0
Olen Cocuk Yok 1611 81.5
Toplam St 1976 100.0

Aragtirmaya alinan annelerin en fazla 1 cocugunu kaybettifi (% 12.1), %
81.5 oraninda anncnin ise hi¢ ¢ocuklarinin 8lmedigi gorilmektedir. Toplam 1976
ailenin 365'inin (% 18.5) 6len ¢ocuklannim oldugu bulunmugtur.

Tablo 5. Aragtirmaya Alinan Annclerin Olen Cocuklarmin Oliim Yerlerinin
Dagilimi

Cocugun ¢ldigi yer -Sayis . Yiizde
Ev : 262 71.8
Hastane 103 28.2
Toplam 365 100.0

“Olen ¢ocuklarn 6liim yerlerinin ¢ogunlukla ev ortamr oldugu Tablo 5'de
goriilmektedir. 365 ¢ocugun 262'si (% 71.8) evde 6liirken, 103"l (% 28.2) has-
tanede Olmiustir. Saghk ocaginda isec 6lim yoktur.

Tablo 6. Arastirmaya Alinan Annclerin Olen Cocuklanmn Olim Yaglarinin
Dagilimi ’

Cocuklann ¢lim yaslan - Saysi Yiizde
0-1 Ay ‘ 238 65.2
2-3Ay - ' 27 7.4
4-5 Ay : ‘ 17 4.7
2-3 Ay 27 7.4
6-12 Ay 42 11.5
13-24 Ay 17 4.7
25-36 Ay 13 3.6
37-48 Ay 4 1.0
49 Ay+ 7 19
Toplam 365 100.0
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Tablo 6'da ¢ocuklann engok 0-1 ayda sldiilkleri goriilmektedir. 365 ¢ocuktan
238'i (% 65.2) ilk 1 ayda 6lmiistiir. Cocuk Olim oranmnin 12 aydan sonra azal- -
maya basladifr goriilmektedir. 365 ¢ocugun 4'lntn (% 1.0) 37-48 ayda oldigi
gorlilmekredir.

Tablo 7. Aragtirmaya Alinan Ailelerin Yenidogan Devresinde Olen Bebeklc-
* 1in Dagihimi.

Yeni Dogan 6liimleri : Sayisi - Yiizde
ilk Giin Oliimii | | 67 28.2
ilk Hafta Olimti 102 42.8
- Bir aya kadar olan 6liimler 69 29.0
Toplam 238 100.0

Tablo 7'de yenidogan oliimlerinin dagihmi gortilmektedir. Yenidogan dev-
 resinde 6len 238 bebegin 67 sinin (% 28. ?) ilk glin, 102'si (% 42.8) ilk haﬁa
~ §ldiigli bulunmustur.

© Tablo 8. Arastirmaya Ahnan Annclerin Olen Cocuklanmin Oliim Nedenleri-
nin Dadilim ,

Oltim Nedenleri. ' ‘Sayisi Yiizde

Scpsis ‘ 88 24.1
Premattirelik 66 ' 18.1
Bronkopnomoni 56 15.3
Perinatal Ncdenler 35 9.6
AGE 34 93
Bulasict Hastahiklar 34 9.3
Dogumsal Anomaliler 28 6.6
Diger Nedenler , 24 6.6
Toplam : : 365 100.0

Tablo §'de arayirmaya alian ailelerin 6len ¢ocuklarinin 6liim nedenlerinin en
- baginda scpsis (% 24.1) gelmektedir. Bu arastirmada ilk bir aylik devrede 6lim
' nedenlerinin en basinda sepsis geldigi tesbit cdllmlgur Zaten 365 olen ¢ocugun
- 238'inin (% 65.2) ilk bir ayda 6ldigi bulunmustur. Ikinci sirada isc yine lik bir
~ay oliimlerinde yer alan pxcmalurehk ycmlmdkladlr Prematiirclik dogrudan bir
- 0liim nedeni degildir. Ancak daha énce Erzurum Arastirma Hastanesine yatan
- prematiirelerin 5 aylik retrospektif ir aragtirmasinda prematiireleren mortalite insi-
densi % 26.52 bulunmug ve mortalite nedenlerinin basinda respiratuar distres
- sendromu (% 47. 54) sepsis (% 18.06) ve intrakranial hemoraji (% 13.11) bu-
lunmU§tur 8).
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Tablo 9. Aragtirmaya Alinan ‘Ailelerin Olen  Cocuklannin Oliim Cocu
Sayisinin Anne Ogrenim Diizeyine Gore Dagilimi

Annenin Olen Cocu.k sayisi Olen Cocuk |

Ogrenim Yok Toplam
" Diizeyi Sayt % |Sayt % |Sayt % | Saym % | Sayi %
Okuma Yaz.| 107 187 | 47 82 | 40 7.0 | 378 66.0| 572 289|
Bilmiyor ' '

flokul 116 109 .24v 23|13 12| 910 85.6 1062 5371
Orta+Lisc 1347 2 07 104 262 9421 278 14.0

- Yiiksek 3 ‘4.7 .0 .00 000 61 95.4;; 54 32
Toplam 1239 12.0 7337 54 27 1 1611 81.5 ?1976 100.0

X2 =16441 P <0.05 nemli

Tablo 9'da annclerin 68renim diizeylerine gére 6len ¢ocuklann sayist
arasindaki fark 6nemli bulunmustur. 1,2,3 ve daha fazla ¢ocu@u 6len annclerin

okuma yazma bilmeyen veya ilkokul

mezunu olan annelerin grubunda

yogunlagmaktadir. 1976 ailenin 239'unun (% 12.0) 1, 73'liniin (% 3.7) 2 ve
54'iniin (% 2.7) 3 ve daha fazla cocugu 6lmiistiir. Bu tabloda en ¢ok  cocugunu
kaybeden ailclerin oldugu ve bunlarinda encok ilk iki gruptaki ilkokul veya
okuma yazma bilmeyen annclerin grubunda yogunlasugr goriilmektedir.

. Tablo 10. Arastirmaya Alinan Ail
Gore Dagihmi

clerin Olen Cocuklarinin Anne Yagina

) Anna Yasi | Toplam
Olen T T ! | P
Cocuk 20vealt| 21-30 | 31-40 41 ve iist |

Sayist Sayt %|Sayi % | Sayt % Sayt % Sayi %
] 4 17143 598 85 356 7 2.9 239 1000
2 1 147 32 438 33 452 7 9.6: 73 100.0
3 ve tistii I 1.9] 15 283 28 528 917.0 53 100.0
5 = M Tt
Cocuk yok | 157 9.8|112870.0 313 194 | 13 0.3 1611 100.0
Toplam 163 82| 131866.7 459 232 36 1.8 1976 100.0

X3 =138.17 P<0.05 6neml; -
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Tablo 10, 6len ¢ocuk sayisi ile anne yagini gstermistir.. 1 gocugu &len 239 ai-
lenin 143 (%59.7)'1 21-30 yas grubunda bulunmaktadir 3 ¢ocugu dlen 53 ailenin
ise 28' (% 52.8) 31-41 yas grubunda bulunmaktadir. Engok 1 gocuk kaybi
vardir. 1976 yas grubunda bulunmaktadir. Encok 1¢ocuk kaybi vardir. 1976 aile-
~nin 239 1 ¢ocuk, 73'i 2 ¢ocuk, 53"l ise 3 ve daha fazla ¢ocugunu kaybet-

- mistir. .

Tablo 11. Aragtirmaya Alinan Ailelerin Olen Cocuklarimin Olim Yerlerinin

Anne Yagma Gore Dagilimi

: Evorlami  Hastanc Top]am

Anne yast - -

| Sayt % o Sayt % Sayit %
20 ve altr- r 62 237 17 165 79 21.6
2125111 425 40 388 151 41.4
26-30 64 244 . 31 30 95 26.0
3135 15 57 8 78 o 23 63
36-40 7 27 4 39 11 3.0
41 v tzeri 3o 3 2.9 Y
Toplam 262 100.0 1031000 365 100.0

X2 =15.22 P> 0.05 6ncmsiz

Tablo 11'de 6len ¢ocuklarin 6liim yerlerinin anne yagina gore dagilimi
goriilmektedir. 41 ve lizeri yas grubu annelerin disinda biitiin yas grublannda ev
ortaminda 6lim daha fazla gériilmektedir. 41 ve lizeri yas grubunu annele- -
rindisinda biitiin yag grublannda cv ortaminda 6lim daha fazla goriilmektedir. Ev
oraminda ¢ocu@unu kaybeden 262 anneden 64'ii (24.4) 26-30 yas grubunda iken
ayni sekilde hastanede 6len 103 ¢ocugun 31'inin (% 30.1) annesi bu yas grubun-
da bulunmaktadir. Ev ortaminda ¢ocugunu kaybeden 262 anneden 1111 (% 42.4)
21-25 yag grubunda bulunmaktadir. Bu tabloda annclerin yag grubunlanina gore
~ ¢ocuklann 6lim yerleri arasinda yapilan analiz sonucundaki fark énemsiz bulun-

- mustur (p<0.03). - ‘ »
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Tablo 12. Aragtirmaya Alinan Ailclerin Ogrenim Durumuna Gére Olen
Cocuklanimin Oliim Yerlerinin  Dagilimi ‘

Annenin Ev ortami Hastane Toplam
Ogrenim

Durumu Say1 % Sayt % - - Sayt g |
Okuma yazma .
Bilmiyor | 112 42.7 12 117 124 340|
Okur yazar- ; :

flkokul 138 527 | 72 69.9 210 575
Omaliss | 64 244 ' 31301 | 95 260
Yiksekokul 2 08 2 19 4 1.1
Toplam 2621000~ | 1031000 | 3651000

X2 =41.761 P <0.05 6nemli

Tablo 12'de annenin 6grenim durumu ile ¢ocuk 6lim yarlerli arasindaki fark
anlamli bulunmustur (p<0.05).Cocugu 6len 365 ailenin 138'inin ¢ocudu cvde
Glmiistiir ve bu grubtaki ¢ocuklarin anncleri-isc ilkokul mezunudur, T

TARTISMA

Bebek ve ¢ocuk olimlerini etkileyen fakiorler; annc yast, annenin
egitimdiizeyi, bebek sayi, sosyo ckonomik diizey, dogumhizi, gebeliklerin .
arasindaki siire olarak sayibilmekicdir (6). Erzurum il merkizinde dért saglik
ocagina kayith 0-6 yas ¢ocugu bulunan annclerin yas, 6grenim durumu, yasayan
¢ocuk sayisl, 6len cocuklarin nerede, kag yasmida ve hangi habtaliktan 6ldiigiine
iligkin yapilan bu aragtirmanin sonuclarina gore; aragtirmaya alinan 0-6 yas grubu
cocugu bulunan annclerin 21-25 yas grubunda yogunlastigr goriilmektedir
(Tablo1).

Bebek ve ¢ocuk Gliimlerine etki eden faktoricrin énemlilerinden birisinin de
annc yagi oldugu, anne yagi arttikga ¢oicuk bakimi hakkindaki teeriibelerin de
arttig goriilmektedir (7). Oysa bu cahsmada 21-25 yas grubu annelerin
¢ogunlugu olusturmasi; ¢cocuk dlimleri yoniinden anne yasinin énemli bir ctken
oldugunu géstermemektedir.

Annenin 6grenim durumu bebek ve ¢ocuk Oliimlerinde etkili olan bir diger
fakior olalrak goriilmektedir. Anne cgitimi ile ¢ocuk 6liimleri arasinda negatif bir

iligki oldugu gozlenmistir (6,8). Bu calismada, annelerin 6grenim diizeylelrininil-

kokulda yogunlagug goriilmektedir. Yiiksck okul mezunu annclcrin orani isc ¢ok
disiik bulunmustur (Tablo 2). '
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Bebek ve ¢ocuk oliimlerinde annenin egitiminin 6nemi, hayatin ilk ve ikinci
~ yilinda daha anlamh olabilmckicdir. Ciinki bebegin bakima ve beslenmeye en
fazla ihtiyaci oldu@u bu yillarldir. Cocugun yagsama sansi gerekli temizlik ve
saglik sartlaninin saglanmast ile artacakur. Annenin egitim diizeyi ile birlikte bilgi
sahibi olma, dikkatli ve uyamk olma gibi miisbet durumlann etkisi ile basma kalip
ve gegersiz uygulamalardan ¢ocugun menfi etkilenmesi azalacakur (9).

- Bebek ve ¢ocuk Oliimlerine etki eden ¢nemli faktdrlerden birisinin de anne-

nin 6grenim diizeyi ve meslegi oldugu belirtilmektedir (6,10). Erzurum'da anne-

_ lerin %29.0'u okuma yazma bilmeyen grubta ve % 53.7'si ise ilkoluk mezunu

~ (toplam % 82.7) oldugu icin (Tablo 2) dolayisiyla % 60'ni ev hanimi olmasi

~ gocuk @limleri yoniinden 6nemli bir etken olarak diisiiniilebilir. Ailelerin sahip

~ oldugu cocuk sayisi ortalama 2 gibi goriilmektedir. Bir aragtirmada Tiirkiye'de

~ kadinlanin yaslar ne olursa olsun 3 ¢ocuklu bir aileyi idcal bir aile olarak
~ gordikleri tesbit edilmigtir (11). :

\ Cocuklann yaglan birbirinc yakin ve ¢ocuk sayisi fazla olan ailelerde bebek
~ ve cocuk 6lim oranlan etkilenmektedir. Dogum siralarninin yakin olmasi, bebegin
~ bakimini 6n plana zorunlu olarak ¢ikaracag igin, zaten hala bakima gerek duyan
~ onceki cocuk ihmal edilmis olmaktadir (8). : ST

Olen ¢ocuklarin 6liim yerlerinin %71.8 oraninda ev ortami oldugu
~ gorilmektedir. Bu durum isc sosyo kiiltiirel 6zelliklerin énemli bir neden
~oldugunu gostermektedir. Bilgisizlik, ilgisizlik, yanlig inang, gelencksel tedavi
i yontemleri, ekonomik gii¢siizliik ve ulasim problemleri, bebek ve cocuk Oliim

oranint belirleyen dnemli etkenler olmaktadir. 1970-74 yillarinda Ankara'da sos- -
~ yalizasyon bélgesi olan Etimesgut'ta yapilan bir arastirmada 861 bebegin 6limi

incelenmigtir. Bebeklerin sadece %53'tntin §lmeden 6nce herhangi bir saglik

merkezine gotiirilmedigi saptanmistir. Bu bélgede saglhik merkezie olan uzaklik

saglik hizmetlerini almak icin engel teskil etmemekicdir. Bu ise sosyo kiiltiirel
~fakt6rlerin Onemini bir kez daha vurgulamaktadir (12).

- 0-6 yas grubunda 6len 365 ¢cocugun 2391 ilk bir ayda 6lmiistiir (Tablo 7).

~ Bunlarin %28.2'si ilk giin, %42.8' ilk haftada 6lmustir (%24.1) ve pre-

- matiirelikten ileri gelen hastaliklar (% 18.1) yer almaktadir ve bunlarin en ¢ofuda.
_ ilk bir ayda gortilmiigtiir. Yagamarn ilk haftasi ve 6zellikle ilk giini bebegin za-

~ rarh etmenlere kargi en duyarli oldugu donemlerdir. Yenidogan doneminde ileri

- yaslara gore morbidite ve mortalite yiikscktir. Gebelik yast ve dogum agirhig

~ azaldik¢a olim orant artar (13).Perinatal donemdeki 6limlerde dogum agirlig:

~ Onemli bir de@iskendir. Diisiik sosyo ckonomik diizeylerdeki grublarda prematiirc

~ dogumlar daha sik gorilmektedir (14).

_ Ulkemizde bir yasindan kii¢iiklerde 6liim ¢ok fazladir. Isveg, Japonya gibi
tlkelerden enaz 10 kat yiiksektir. Devlet istatistik Enstitiist 1989 Tiirkiye Niifus
Aragtirmasi verilerine gore Tirkiye'de bebek 6lim hizi binde 62.3'tir. Bir
~ yasindan kiigtik 6lenlerin yaklagik yarisi yenidoganlardir (13).
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Bizim arastmnafmzdzi ise ilk bir ay Oliimleri 0-6 yas grubu 6liimlerinin
%65.2'sini olusturmaktadir (Tablo 6). :

Istanbul'da yapilan bir ¢calismaya gore de 1988 yilinda bebek Sliimlerinin 9

- 64'Unli yenidogan ¢6limleri, % 49'unu ilk hafta 6limleri, % 38'ni ilk giin

olimleri olusturmaktadir. Yine aym ¢alismada yenidogan 6liim nedenleri arasinda

asfiksi, mekonyum aspirasyonu, intrakraniyal kanama gibi perinatal bozukluklar

yer almaktadir. Dogumsal anomaliler ve sepsis diger 6nde gelen nedenler olarak
belirlemktedir (13). , ' :

Bu ¢alismada ¢ocuklarn 6liim yaginin 0-1 ayda yogunlastif1 goriilmekitedir,
12 aydan sonraki 6liim -oranlarinda ise bir azalma olmaktadi (Tablo 6). Yeni-
doganlar i¢in en riskli donem ilk hafta, sonra ilk 6 ay; 1-4 yas déneminde de ilk
12 ay olmaktadir. Bu dénemin her birin geride birakan ¢ocugun yasama sansi art-
maktadir (7). . :

Cocuklann ilk yillarda hastahklardan ¢ok ctkilendikleri yaygin br gorts ola-
rak bilinmcktedir (15). Bu aragtirmanin sonucunda da ilk yillann Snemi bir kez
daha ortaya gikmakta ve 6lim oranimin bu ilde de 12 aydan sonra azaldifi
gortilmekiedir. .

SONUC

Erzurum il merkezinde 0-6 yas grubu ¢ocuZu bulunan 1976 annenin engok
21-25 yaginda (% 36.5); engok ilkokul mezunu (% 53.7) engok bir ¢ocugu
(%32.5) oldugu; en gok bir cocugunun 6ldiigii (%12.1) bulunmustur. ’

Olen ¢ocuklann encok cvde (%71.8), 0-1 ayda (% 65.2) 0ldiigi 6liim ne-
denlerinin baginda sepsis (%24.1) ve prematiirelik oldugu tesbit edilmistir.

Olen gocuk sayisinin ve dlen ¢ocugun 6liim ortamini annc Ggrenim durumu
- ile iligkisi 6nemlil bulunmustur (p<0.05).

SUMMMARY

A RESEARCH ON f‘f"‘HE DETERMINATION OF THE ILLNESS
AND DEATH CAUSES OF CHILDREN BETWEEN 0-6 YEARS
OLD IN ERZURUM :

First of all, mother who have got children-between 0-6 years old and regis-
tered to health centre in Erzurum City Centre have been obtained by using the
identify card o fchildren. Obtained values from mothers whose child dicd were -
staucally assessed in Atatiirk University Rescarch Centr. It has been found that
there is significant corrclation between death child and mother age, cducation
level of mother striking causes of death were established and disorders Icading
the death were obtained. '
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