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OZET:

Elanig'da  1990-1992 yillariarasinda 65 kiginin iy kazasi sonucu yara-
landig, olgularin tamanuinin erkek, yas ortalamasinin da 30.4 oldugu tespit edil-
migtir. On dokuz olguda (%29.2) amputasyon meydana geldigi, bunlarin %
63.2'sinin elpqrmaklarmda Y 15.8'inin 6n kolda olustugu sapranmignur. Mutad
z;ztgale mani tegkil etme siiresi toplam 1298 giin olup, olgularin hastahenelere

- gore dagilwulinda; Sosyal Sigortalar Kurumu Hastahanesi'nin en biiylik orana
(% 52.3) sahip oldugu gomlmmmr _

GIRIS

Kaza; elde olmayan scbepler veya ¢nceden tahmin edilmeyen gelismeler
yada kii¢iik ihmaller sonucu ortaya ¢ikan olaylar olup, insan yasaminin bir¢ok
alaninda kendini gostermektedir. Bu tanimlamaya uygun olarak, bir olayin ig
kazast olmast icin de, kazanin o is yapilirken meydana gelmesi gerckmektedir(1).
Giinlimtzde, cahsan kisilerin saghi@int tchdit eden bir ¢ok is kazasi ve meslek
hastalif1 ortaya ¢ikmakta, c;m‘mmzda hizla geligen sanayilesme sonucunda bu
olayl arda dm;lar olmaktadir (1.2,34.,5). Bovlu,c dunyada her yil ¢cok sayida is
kazasi sonucu Gliimler, sakat kalmalar ‘veya meslek hastaliklan olugmakiadir
(2,6,7). Ayrica; maluliyete sebep olan travmalar arasinda ig kazalarinin ikinci
sirada gcldlg (8), 1990 yilinda yurdumuzda 35 kiginin sinai cinsteki kazalarda
oldigi (9), belirtiimektedir. Boylece is kazalar; calisma hayatinin giderilmesi ge-
rcken Onemli bir sorunu olarak karsimiza ¢itkmaktadir.(10).

" MATERYAL VE METOD
' Calxsmn:' 1990, 1991, 1992 Sr’xlzln arasinda, i§ kazasi sonucu yaralanmig

kislerin Elazi8 il merkezi adli rapor vermeye yetkili; Devlet Hastanesi, Firat
Universitesi Al.lsurmd ve Uygulama Hastahanesi  (Arastirma), Sosydl Smorlalar
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Kurumu (SSK) Hastahenesi ve Asker Hastahanesi gibi tiim kamu hastahanelerine
gerekli tedavilerinin ve adli rapor verilmesi igin adli kanallarla génderilen kisilerin
bu raporlarindan clde ediien verilerin degerlendirilmesi ile yapilmigtr,

BULGULAR

Olgulann tamami (65) crkek, yas aralifr 11-64, yas ortalams: 30.4'tiir. on
dokuz olguda (%29.2) amputasyon meydana gelmis, bunlann 12'si (%63.2) el
parmaklarinda, 3'i 6n kolda (% 15.8), 4'linde (%21.0) ayak veya ayak parmak-
lennda lokalize oldugu, olgulann 44iinde (%6.2) hayati tehlikeye maruz kalacak

“sekilde yaralandigy, 3 olguya da "uzuv tatili” tanisi konuldugu taspit edilmistir.

Tiim olgulanin mutad istigale mani tespit etme siiresi toplam 1298 (Ortalama
20) giindiir. Yillara dagiliminda isc; 17 olgunun (% 26.1) 1990'da, 25 olgunun
(% 38.5) 1991'de, 23 olgununda (% 35.4) 1992'de oldugu saptanmigtir.

Hastahanclere gore dagiliminda isc; 34 voiguya (% 52.3) SSK, 17 olguya (%
26.2) Devlet, 13 olguya (% 20.0) Aragtirma, 1 olguya da (% 1.5) Asker, Hasta-
nesin'nce adli rapor verildigi gozlenmigtir.

TARTISMA

Is kazalarinin geng ve Lecriibesizler ile refleklslerini yitiren yashilarda daha
¢ok goriildiigi belirtilse de (3,5), bu caligmada yogunlu@un daha ¢ok ona yas nu-
fusta (Yas ortalamasi; 30.4) oldugu gorilmiistiir. Ulkenin motor glicii caligan
nufus oldugundan (3), bu dinamik nufusun is kazalan gibi 6nclenebilecek olay-
lardan korunmasina 6zcllikle dikkat edilmedir.

SSK istatistiklerine gore; 1990 yilinda iilkemizde 157.859 is kazasi ve mes-
lek hastaligi sonucu 1565 iscimiz hayatni kaybeimis, 3224 iscimiz cahsamayacak
derecede sakatlanmug, 2.642.615 is giinii kaybedilmistir (7). Her yil ingiltere'de
ig kazalarindan her yil ortalama 100 kisinin hayatini kaybettigi, 500.000 kadannin
da gesitli cesitli is kazas1 yaralanmalarina maruz, kaldifi bilinmektedir (3). Oliim
olmadan sadece yaralnma ile sonuglanan is kazalannda bile milyonlarca saat ig
giicti kaybr meydana gelmektedir (2). Olgular otopsi materyali olmadgindan, is.
kazast sonucu maydana gelen yaralanma ve 6liim kiyaslamasi ¢aligmasinin, aynca
yapiimasi gerekmektedir. Ancak olgular icinde ciddi bigimde yaralananlarn
4'linlin (%6.2) hayati tehlikeye maruz kaldiZi, 19'unda amputasyon olustugu,
bunlann da 3'tine uzuv tatili tams; konuldugu tespit cdilmistir..

Olgulara toplam 1298 giin mutad istigalinden kalma giinii tayin cdilmistir.
Bunlanin is bagt yapma giinleri (tedavi stircleri) genellikle daha da uzun olacag
g6z Oniinde bulundulursa, meydana gelen i§ gilici kaybinin oldukga yiiksck
oldugu ortaya ¢ikacakur. Ustelik son ytllarda bilimsel ve teknolojik gelismeler ile
sanayilesmenin hizlandidi ve buna bagh olarak da is kazalarinda artiglar
gozlenmektcdir . (3) Elazig her ne kadar bir sanayi kenti olarak diiiiniilmese de;
~ llimizde de is kazalan olusmakta ve cahigan insanlar i¢in tehdit olusturmaktadir.
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Ug¢ yil iginde olgu sayisinda % 135,3 oranida bir artig tespit edilmistir. Sa-
nayinin yogunlastig1 yerlerde ¢alisan nufusun fazla olmasi sebebiyle is kazasi
sayilarinda da daha yiiksek olacad bilindiginden (3), tilke genelinde bu problemin
ortaya ¢ikarihp, ¢6ziimlenmesi icin benzeri ¢aligmalarn boyle yerlerde de yapilip,
sonuglarinin kiyaslanmasi gerekmekiedir.

Endiistriyel toplumun dogusu, cndistri ile ilgili sorunlarin da emniyetle
¢Oziimlenmesini glindeme getimigtir (11) Ayrica, glinlimtzde, yeni teknolojilerin
ortaya ¢ikardi§r zararlarin en aza indirilmesi amaglanmaktadir(12). Dolayisiyla
oncelikle is kazalarin 6nienmesine ¢alisilarak bir takim 6nlemlerin alinmasi
Ongoriilmekte, dnlemicr arasinda da: Uygun kayit sistemleri kullanilmasi (1);
gorsel agirhikli ve kazayi elimine edecek davramslan biling altina yerlestirecek
egitim programlannin uygulanmas; (2,0,7,12) ve caliganlara emniyetli harcket
etme aligkanligi kazandinlmasi (6) sayilmaktadir.

Insanlar ¢ogunlukla is yaparken cllerini kullanmaktadiriar. Bunun sonucu
- olarak da, en ¢ok is travmalaria maruz kalan viicut bolgesi tist ekstremitedir.
Buna uygun olaak bu ¢cahsmada da, en cok ¢l ve 6n kolun yaralandigr saptamisr.,
Olgularin 19'unda (% 29.2) amputasyon olusmustur. Aynca 3 uzuv tatili olgusu-
nun 2 tanesinin yaralanmasi (st ckstremitedir. Amputasyon olgulann % 63.2'si el
parmaklannda, %15.8'ide 6n koldadir. Benzer sckilde; el yaralanmalarn 6nemli
bir bolimi iy kazasiyla beraber evde olusan kazalarin olusturdugu (4),
endiistriyel kazalar sonucu rodius distal u¢ kinklarimin sikhikla goriildigi ve
bunun meydana getirdigi gegici sakathiklar sonucu i§ giiclinde kayiplarin meydana
getirdigi (13) bildirmcktiedir.

Beklenildigi gibi, sigortal olarak ¢ahsan kigiler is kazasi gegirdiklerinde
dogal olarak ilk defa ildeki SSK Hastanesi'ne Bunun sonucu olarak da SSK, en
¢ok (% 52.3) is kazasi kabul eden ve bunlann adli raporunu tanzim cden bir teda-
vi kurumu olarak kargimiza cikmaktadir.

SUMMMARY

ACIDENT AT WORK

During 1990-1992, 65 cases have been scen by accidents at work in Elazi.
All of These cases were man, the average age was 30.4. Amputation was seen in
nineteen cases; such that 63.2 % with hand lingers and 15.8 % with forearm. The
duration for inability of daily physical ruquircments was 1298 days as a total. In
the distribution of all these cases for hospitals, Social Security Organization Hos-
pital (SSK) has taken the highest pereentage (52.5%).
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OZET:

Atatiirk Universitesi son sinf dgrencilerinin AIDS konusundaki goriisleri-
ni saptamak amaciyla yapilan bu ¢alisma sonucunda, égrencilerin %50 den faz-
lasimin AIDS konusunda genel bilgilere sahip oldugu, ancak AIDS'in bulagma ve
korunma yollarina iligkin bilglerinin yetersiz oldugu saptanmug, sonuglar
dogrultusunda uygun oneriler getirilmigtir. -~ : :

GIRIS

ilk olgunun bildirildigi 1981 yilindan beri giderck tiim diinyaya yayiimakta
olan AIDS (Kazanilmig Bagistklik Yetersizligi Sendromu), 6liimciil olmast ve
bulagicihil@i nedeniyle up ve up dist toplumun ilgisini geken viral bir hastaliktir
(2,13). ‘ '

AIDS olgularinda 1981'den beri hizh bir artig vardir. Haziran 1981 iie
Kasim 1985 arasindaki 54 ayhk donemde 15.000 olgu bildirilmigtir. Oysa Kasim
1987-Mayis 1988 arasindaki sadece 6 aylik donemde bildirilenlerin sayisi 15.000
dir (13).

Diinya saglik orgiiti (WHQO), 1993 yilimin ortalaninda diinyada 14 milyon
HIV (Human ImmunoDeficicncy Virus=Insan Immun Yetmezlik Viriisii) enfek-
siyonlu kisi oldugunu, bunlann bir milyonunun ¢ocuk oldugunu, AIDSli hasta
sayisimin ise 2,5 milyon oldugunu tahmin etmektedir. 2000 yilinda 40-110 mi-
lyon kisinin HIV enfcksiyonlu olacadi, 8 milyondan fazla insanin AIDS'ten -
Olecedi bildirilmektedir (4). : :

Tirkiye'de deAIDS'in yayildign bir gergektir. Bagta biiylik schirler ve sahil
schirleri olmak {izere giivensiz cinsel iligki nedeni ile bulasmamin gok fazla oldugu
soylenebilir. Saglik Bakanlifinin 1993 Eyliil sonu verilerine gore toplam hasta
sayist 110'a ulagmig ve hastalarinda 46's1 lmiistiir. Ancak bu sayinin’ gercek
saymdan az oldugu dusiinilmektedir (4).

x: Atatiirk Universitesi Hemsirelik Yiiksekokulu Ic Hastahklan Hemsireligi
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