BIR WHITE SPONGE NEVUS OLGUSU

ONE WHITE SPONGE NEVUS CASE
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White - sponge = nevis ~ nadir ~ goriilen,  benign
karekterde, otozomal dominant gecis goOsteren oral
mukozay! tutan ve bazen de extraoral yerlesim
gOsteren bir hastaliktir. Bu nedenle oral mukoza
lezyonlar1 bulunan bir olgu sunuldu.

Anahtar kelimeler : White sponge nevus. -

Summary

White sponge nevus is a rare, benign, autosomal
dominant inherited = disorder which involves oral
mucosa and sometimes extraoral areas. In this case,
a patient with oral mucosal lesions was presented.
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Giris

Ik defa 1935 yilinda Cannon tarafindan tanimlanan
white sponge nevus nadir goriilen benign karakterde,
otozomal dominant gecis gosteren oral mukozayi
tutan ve bazen de extraoral yerlesim gosteren bir
hastaliktir (1,2,3,4,5). Oral mukozanin herhangi bir

bolimii tutulabilir. Plaklarin bilyiikligii kisiden -

kisiye degisebilir ve aym kiside farkli zamanlarda
degisik bilyiikliikte olabilir. Hastahin siddet ve
yayginlifma neden olan faktorler bilinmemektedir.
White sponge nevus plaklar1 asemptomatiktir ve
hastalik farkina varilmadan Once aBiz icine
yerlesmistir. Plaklarin yiizeyleri kalindir, kivrimlar
gosterir, yumusaktir ve soyulmak suretiyle alttaki
dokudan ayrilabilir (1,2,3,4).

Olgu

DT, 18 yaginda bayan hasta, agiz icinde bulunan
yaklasik {ic yil once farkina varilan asemptomatik
lezyonla bagvurdu. Anamnezde annesinde de benzer
bulgu oldugu belirtildi. Hastanin yapilan fizik
muayenesinde patoloji saptanmadi. Dermatolojik
muayenesinde; sa¢ ve sacli deri, deri, tirnaklar
normaldi. A1z mukozasinda yanak i¢ yiizlerinde
yaygin, beyaz-grimsi renkte yer yer Kalinlagmus,
ylizeyi kaba gorliniimlii plaklar mevcuttu (Sekil 1).
Candida i¢in lezyonlardan direkt tetkik yapildi,
ancak etken goriilemedi.

Yapilan rutin hemogram, iirogram ve biyo kimyasal
tetkikleri normal olarak saptandi. Afiz icindeki
lezyondan punch biopsi yapildi.  Biopsinin
incelenmesinde; epidermiste epitelyal akantozis ve
parakeratozis mevcuttu. Tiim spinozum hiicreleri
vakuolize olmustu ve normal mukozaya gore
nukleuslar: kiigiiktii, ancak herhangi bir atipi yoktu
(Sekil 2-3).

Tartisma

Oral - mukozada yerlesen beyaz renkli lezyonlar
klinik olarak birbirlerine benzerler. Bu lezyonlar
konjenital veya akkiz hastaliklarla birlikte olabilirler.
Ayrica tam igin histopatolojik inceleme ve birlikte
olan cilt lezyonlarnin incelenmesi gerekir. White
sponge nevus otozomal dominant kalitim gosterir.
Dogumda veya c¢ocukluk cafinda ortaya ¢ikar.
Klinik olarak agiz mukozasinda kalin, beyaz, bazen
kabarik plak seklinde lezyonlar bulunur. Genellikle
asemptomatik olan lezyonlarda mekanik irritasyonu
takiben yanma ve agn goriilebilir. Oral mukoza
disinda rektumda, nazal mukozada, vajende ve
Ozefagusta bulunabilecegi bildirilmistir (1,2,3).
Histopatolojik  olarak  inceleme  yapildifinda;
lezyonlarda akantoz, parakeratoz, hiperkeratoz,
diskeratoz  ve  yaygin  olarak  sitoplazmik
vakuolizasyon goriilir (4,5). Oral white sponge
nevusun ayirict tamsinda darier, diskeratozis
konjenita, pachyonychia congenita, herediter benign
intraepitelyal diskeratoz, liken planus, candidiazis,
oral hairy lokoplaki, leucodema, pitriazis rubra
plaris, lupus eritematozus, liken sklerozus et
atroficus diisiiniilmelidir. Bu durumlar birbirinden

" histolojik olarak ayirt edilebilir (1,2,3,4,5). Bizim

olgumuz klinik ve histopatolojik bulgular ile white
sponge nevusa uyuyordu.
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