DEFIN RUHSATI TANZiMi HEKIM iCIN GEREKSIZ BIR iS MIDIR ?

IS THE ARRANGING OF THE DEATH CERTIFICATE AN UNNECESSARY
WORK FOR THE DOCTOR ?
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Ozet

Tarihin ilk dénemlerinden bu yana, gesitli agilardan ele alinarak degerlendirilen 6lim olay1, dogurdugu hukuki
sonuglar nedeni ile glintimzde siyasal erkin denetiminde yer alir. Ulkemizde 1930 yilinda yariirlige giren 1593
Sayili Umumi Hifzissthha Kanunu'nun ilgili maddelerince, éltimin tespiti ve 6liim nedeninin belirlenmesi gérevi
hekime verilmistir. Bununla birlikte "defin ruhsati tanziminin hekim igin angarya bir is oldugu" seklinde gelisen
yanlig bir inancin varligina ek olarak, personel yetersizligi, denetim eksikligi gibi sebeplerle tlkenin saglik
dlizeyinin dederlendirilmesinde ve saglik hizmetlerinin planlanmasinda kullanilabilecek gok nemli bilgiler etkili ve
yeterli sekilde toplanamamaktadir. Bu makalede, konunun énemi ele alinarak hekimlerimize gerekli hatirlatmanin
yapilmasi amaglanmigtir.
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Summary

From the first period of history, "death event' has been considered in different points of its legal results, in
recent time, its control depends on the political authority. In Turkey, although the duty of establishing death and
the determination of the cause of the death is given to the doctor according to the General Hygiene Law
numbered 1593, because of personal insufficiency, lack of control, in addition to the wrong belief of arranging the
death certificate is a drudgery for the doctor, the very important datas which can be used to estimate the level of
health and to plan the health affairs can not be collected effectively and sufficiently. In this article, the importance
of the subject is discussed and aimed to remind necessary points to the doctors.
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Giris

Baglangig noktasi dogum olan yagam denilen
strecin bitig noktasi ise éliim olayidir. Dogal bir olay
olan élim olayi tarihin ilk dénemlerinden itibaren mistik
ve metafizk agidan ele alinarak, iginde yasanilan
toplumdaki genel dlsiincelere gore degerlendirilmistir.
Unlii sosyolog Durkheim'e gére; bireyler arasindaki
beslenme, barinma, savunma gibi ortak gereksinimler
ile bireysel niteliklerin ortaya gikardigi farkliliklar
toplumsal yasami ve sonugta da devletin
kurumsallagmasini  ve hukuk kurallarini  ortaya
glkarmigtir (1). Devletin, sug igleyenlere karsi toplumda
dlizenin saglanmasi amact ile koymus oldugu kurallari
yaptirim ile glivence altina almasl, dogal bir olay olarak
nitelendirilen  6lim  olaylarina da farkli  boyutlar
getirmigtir. Bdylece; 6lim olayinin organik bir nedene
bagdli olup olmamasinin yanisira, 6lim olayinda ikinci
bir sahsin dogrudan ya da dolayl bir etkisinin bulunup
bulunmamasi dogacak hukuki sonuglarin kapsam ve
niteliklerini degistirmigtir (2). Olimdin ve dliime yol agan
nedeninin kesin olarak tespiti tip biliminin verileri ile
saflanirken, elde edilen sonuglar hukuk kurallarinin
tasidigi amacin  gergeklesmesine de yardimel
olmaktadir. Herhangi bir 6lim olayinda, séz konusu
hukuki sonuglarin dogabilmesi igin éncelikle &liimiin
kesin olarak tespit edilmesi gerekir. Tarihin ilk
dénemlerinde, 6limtin tespit edilmesi gérevinin bir
ayricalik olarak oncelikle din adamlarina birakilmis
oldugunu gérlyoruz. Devlet dlzeninin
kurumsallagmasi ve igbSlimintn artmasini takiben,
oOzellikle hukuk alanindaki gelismelerle, yagama
hakkinin en kutsal, en temel ve vazgegilmez bir hak
olarak kabulti 61t muayenesinin resmi kimligi olan, isin
uzmani, o6nyargisiz kisilerce yapilmasini  gerekli
kilmigtir. Ol muayenelerinin resmi kimligi olan kisilerce
yapilmasina iligkin dinyadaki ilk uygulamalarin 1194
yllinda, Ingiltere'de Eyre Kanunlar' nda yer aldigi
gortimektedir (3). Ulkemizde ise Osmanli Devleti
zamanindaki uygulamalarla ilgili herhangi bir yazili
belge mevcut degildir. Cumhuriyetten sonra 1930
yilinda gikarilan ve halen ytrUrlikte bulunan 1593
Sayili Umumi Hifzissihha Kanunu'nda (UHK) defin
ruhsati ile ilgili agik hiikimler bulunmaktadir (4). Adi
gegen kanunun 215. maddesine gére 6lim raporu
tanzim edimeden ceset gomilemez. Yine ayni
Kanun'un 216. maddesi geredince 6lim raporu
belediye tabipleri ya da hiikiimet tabipleri tarafindan
dlizenlenir.  Hastanelerde ve  dijer  saglik
kuruluslarinda Slenlere ait defin ruhsati ise bagtabipler
tarafindan verilmek zorundadir. Oltim olayinda 6liimiin
tespitini takiben 6ltim sebebinin belirlenmesi gerekir.
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Clnkl; bu iglem esnasinda ayni zamanda olayin
hukuki sonuglarini yonlendirecek olan éltimun orijini ile
ilgili bilgiler de elde edilir. Oliim, dogal bir nedene bagl
olarak meydana gelebilecegi gibi intihar, kaza ya da
cinayet gibi zorlamali bir nedene de dayanabilir. Bu
islemin hukuki sonuglar tizerindeki etkisi nedeni ile tiim
diinya da oldugu gibi (lkemizde de &lim raporu
tanzimi resmi memurlarca yapilmasi gereken bir iglem
niteligindedir. Eger 6ltimtn adli bir yéni varsa ve bu
nedenle cesetin adli yetkililerce gortimesi gerekiyorsa,
bu durumda, defin ruhsatini 6l muayenesi ve otopsi
neticesinde, Ceza Muhakemeleri Usulii Kanunu'nun
152/2. maddesi geredince cumhuriyet savcisi tanzim
etmektedir (5). Defin ruhsati tanzim etmekle gériiniiste
sadece Olimin ve 6lim sebebinin belilenmesi
amaglanirken, ¢zellikle, tip biliminin patoloji ve
tanatoloji alt dallarindaki gelismeler ile 6lim olaylarinin
ve 6lim nedenlerinin cinsiyete, yasa, egitim diizeyine,
meslede ve bélgeye gére dagiliminin istatiksel olarak
degerlendirilmesi ile bir toplumun gelismislik diizeyi
hakkinda onemli bilgiler elde edilebilmektedir (6).
Nihayet, 6lim kayitlarindaki s6z konusu tiim bilgiler,
koruyucu ve tedavi edici saglik hizmetlerinin
yonlendirimesi amaci ile kullanilabilmektedir (7).
Yukarida belirtilen bu 6zellikler, 6lim kayitlarinin
tutuimasi hakkindaki, "angarya olarak yapilan bir ig
oldugu" inancini yikmis ve bu kayitlara gok degerli
kayitiar olmak 6zelligini kazandirmigtir. Buna ragmen
uygulamada yeterli saglik personelinin bulunamamasi,
kayitlarin tutulmasinda gerekli titizligin gésterilmemesi,
denetimlerin yapilamamasi ve igi- savsaklayanlara
gerekli yaptirimlarin - uygulanmamasi nedeni ile,
maalesef, bu bilgilerden yeterince yararlanilamamak-
tadir. Nitekim, Ulkemizde, yukarida bahis olunan
UHK'un 1930 yilinda yariirlige girmesinden sonra,
1931 yilindan itibaren derlenmeye baglanan 6lim
istatistikleri 1949 yili sonuna kadar yalnizca 25 il
merkezini, 1957 yili sonuna kadar tiim il merkezlerini
kapsami igine alabilmigtir. Bu nedenle yurdumuzdaki
kaba 6liim hizi ilk kez, ancak 1930 yili igin, elde edilen
bilgilerin retrospektif olarak degerlendirimesi sonucy,
genig bir aralik ile, tahminen % 0. 20 - 0.30 arasinda ve
ortalama 6miir stiresi ise 1930'lu yillar igin 45 yil olarak
belirlenebilmigtir (8). Ulkemizde, halen, élimlerle ilgili
kayitlari -toplarken, il ve ilge merkezlerinde "Devlet
Istatistk Enstittsti Olim Istatistik Formu", kéylerde
"Olam Fisi" kullaniimaktadir. Her iki kayitta da ortak
olarak; 6limin meydana geldigi yer ve 6ltim tarihi,
olenin yagl, cinsiyeti, medeni hali, meslegi, 8lim sebebi
ve 0Oliml tespit eden kurum hakkinda bilgiler
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meveuttur. S6z konusu bilgileri igeren istatistik formlari
ve 0lim figlerinin bir nlishasi dlzenlenen saglik
kurulugunda kalirken, ikinci nlshast saglik dlzeyi
lgltlerinin  tespitinde ve  saglik  hizmetlerinin
planlanmasinda kullaniimak (izere Devlet Istatistik
Enstitiisiine génderilir. Uglincli niisha ise geregi igin
8l yakinlarina  verilir.  Ulkemizde  henliz
uygulanmamakla birlikte Diinya Saglik Orgitii (DSO)
1948 yilinda hastaliklarla birlikte 6lim nedenlerinin
siniflamasini yeniden dlzenlemis ve élim raporunda
6lim olayr ile ilgili zincirin belirtiimesini karara
baglamigtir (6). Bu zincirin agiklanmasi amaci ile Ug
neden tanimlanmigtir. Buna gore; temel neden: Kigiyi
6liime gétlren olaylar zincirini baglatan ilk hastalik,
kaza ya da siddet durumunu; ara neden: Kendisinden
onceki temel neden tarafindan ortaya gikarilan ve
kendisinden sonraki halka olan son nedeni ortaya
glkaran durumu; son neden: Hastayi éldiiren son
durumu belirtir. Ancak; uygulamada her 6lim olayinda
s6z konusu Ug nedenin de bulunmasi gerekmez. Bu
durumda 6lim olayinin 6zelligine gore temel nedenin
yazilmas! yeterlidir. Zaten Ulkemizde kullanilan 6lim
istatistik formlari ve dl(im figlerinde 6lim sebebi olarak
temel nedenin yazilmasi s6z konusudur. DSO'niin
belirttigi bicimde tanzim edilecek 6ltim nedenleri ile ilgili
birkag érnek yandaki tabloda verilmistir.

Sonug olarak; 6lim istafistk formu ve 6lim
fislerinde mevcut verilerin izledigi yolculuk g6z éniine
alindidinda, potansiyel hata kaynaklari arasinda, bu
isle gdrevli personelin ve bilgi toplama formlarinin
oldudu gérllmektedir. Veri kaynadinda olusan
hatalarda hekimin sorumiulugu fazla iken, verinin
kaydi, toplanmasi ve dederlendiriimesi asamasinda
diger caliganlarin da sorumluluklari vardir. Verinin
kaynaginda yapilan hatalarin diizeltimesi oldukga zor,
pahall ve kimi zaman imkansizdir. Bu imkansizligin
giderilmesi amaci ile dlim kayitlarinin tutulmasinda,
toplanmasinda ve digerlendiriimesinde gérev alan
bagta hekim olmak (izere tim personel yaptiklari isin
Onemi konusunda aydinlatilalak defin ruhsati tanzim
efmenin yararsiz ve angarya bir is oldugu inanc
yikilmaga galigiimalidir. Ayrica, yapilan igin niteliginin
artirlmasi amagi ile hizmet igi egitime agirlik verilmeli,
etkin denetim saglanmali, gerektiginde caydirici etkisi
olan yaptinmlara basvurulmalidir. Bizi, bu konuda
basariya ulagtiracak dtigtincenin, bu ¢abalarin sadece
yasayan insanlara karsl bir sorumluluk degil, ayni
zamanda hayatlari her ne sebeple sona ermig olursa
olsun, élmls insanlara kargi da bir gérev oldugu
unutulmamalidir.
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Tablo. DSO'ye Gére Diizenlenen Oliim Nedeni Ornekleri

Omek 1:
son neden : Uremi
ara neden : Idrar retansiyonu
temel neden : Prostat
hipertrofisi
Omek 2:
son neden . Beyin kanamasi
ara neden . Kafatasi king
temel neden . Trafik kazas|
Omek 3:
son heden : Beyin kanamasi
ara neden . Hipertansiyon -
temel neden : Arteriyoskleroz
Omek 4:
son neden . Pndmoni
araneden ...
temel neden Kizamik
Ornek 5:
sonneden ...
araneden = ...
temel neden . Meme kanseri
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