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Ozet

inverted papilloma, Grotelyumda nadir gériilen benign bir timérdir. Ancak nadiren malign transformasyon
gosterdidi igin lokal eksizyon ve dikkatli bir takip gerektirmektedir. Siklikla erkeklerde ve 50-79 yaglari arasinda

- goralir. Bu galigmada, yaglari 33-72 (ort:51.4 yil) arasinda olan, 4'0 mesane, 1'i distal (retra yerlesimli toplam 5

inverted papilloma olgusu sunulmus ve literatir 1siginda tartigiimigtir.

. Anahtar ké@imeler: Inverted papilloma, Urotelyum

Summary

Inverted papilloma is a rare benign urothelial tumor. Yet, they should be removed and followed-up carefully
because inverted papillomas might show malign transformation. It is usually seen in most of the cases ranging
from 50 to 79 years of age and more in males. In this study , we presented 5 inverted papilloma cases aged from
3310,72 years (mean:51.4 years). It was located in urinary bladder in 4 cases and in distal urethrain 1 cases, and
discussed light of litterature.
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Sekil 1. Trabekiler Tipte Inverted Papilloma. Normal
Urotelyal Biitiinlik Korunmug ve Uniform, Endofitik Kiibik
Hiicreler Gézlenmektedir (H&E X 100).
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Sekil 2. Glandiler Tipte inverted Papilloma. Periferik
Polarize Hiicreler, Solid Hiicre Gruplarinda Mikrokistik
Alanlar ve Kist Igi Materyalde Eozinofilik Homojenite ve
PAS Pozitifligi Gériimektedir (H&E X 100).

Girig

inverted papilloma, nadir gérilen benign Urotelyal
bir timordar. Cogdu, mesanede gérilirken, gok az
sikhikla Ust triner traktusta ve Uretrada da gérdlebilir.
En sik 50-79 yaglari arasinda ve erkeklerde gorullr
(1,2). Inverted papillomalarin trabekiiler formunda
malign transformasyon tesbit edilmemesine ragmen,
glandller formunda nadir de olsa malign
transformasyon bildirilmigtir (3,4). Bu nedenle timérin
eksizyonunu takiben, hastalar dikkatli bir gekilde niiks
ve malign transformasyon  yéniinden  takip
edimelidir(5-7). Bu ¢aligmada 4 mesane ve 1 distal
tretra kaynakli inverted papilloma olgusu sunulmus ve
literatlir egliginde tartigiimigtir.

Olgu Raporlari

1. Olgu

Otuz dort yaginda erkek hasta, uzun stredir kronik
prostatit tedavisi gérmls. Makroskobik hemattri ile
bagvurdu. intravenéz Grogramda (IVU) mesanede 1X1
cm ebatll dolma defekti gozlendi. Genel anestezi
altinda yapilan sistoskopide mesane tabaninda
trigonuma yakin bélgede papiller tliméral proges
izlendi ayni seansta elekirorezeksiyon ve koterizasyon
uygulandi. Histopatolojik inceleme trabekdler tipte
inverted papilloma olarak rapor edildi (Resim-1). Elli iki
aylik takipte nilks ve malign transformasyon
gbzlenmedi.

2.0Olgu
Otuz (g yasinda erkek hasta. Birkag kez tag

dislirme anamnezi veriyor. Bagvuru gikayetleri
sistitizm ve zaman zaman idrar akiminda kesilme.
IVU'da mesane tagi tespit edildi. Genel anestezi altinda
mesane taina elektrohidrolik litotripsi  (EHL)
uygulanirken mesane tabaninda 0.5X0.5 cm ebadinda
bir adet papiller timéral oluium gézlendi. Ayni seansta
elektrorezeksiyon ~ ve  koterizasyon  uygulandi.
Histopatolojik inceleme sonucu trabekiler inverted
papilloma geldi. Kirk yedi aylik takipte niiks ve malign
transformasyon gézlenmedi.

3.ve 4.0lgu

Altmig vedi ve 72 yaslarinda iki erkek hasta.
Prostatizm. sikayetleri ile klinigimize bagvurdular.
i\VU'de mesanede yaygin trabekilasyon artisi ile
uyumlu goériintimler meveuttu. Genel anestezi altinda
prostatektomi yapilirken birisi mesane trigonu digeri
mesane tabaninda olmak tizere her iki vakada da birer
adet 0.5X0.7 cm ve 1X0.5 om ebatlarinda
trabekllasyondan gortinim olarak farkli tliméral
progesler godzlendi. Bu progesler eksize edilerek
tabanlarina fulgurasyon uygulandi. Histopatolojik
inceleme sonucu glanddler inverted papilloma olarak
rapor edildi (Resim-2). Birinci vakanin 38, ikinci
vakanin ise 36 aylik takiplerinde niks ve malign
transformasyon gdzlenmedi.
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5.0Olgu

Elli bir yasinda kadin hasta. Miksiyon zorlugu
sikayeti ile bagvurdu. Muayenede suprapubik kitle
(glob vezikale) ve eksternal (retral meadan sarkan
kile tesbit edildi. Genel anestezi altinda distal
Uretradaki 1X2 cmllik kitle eksize edildikten sonra
yapilan sistoskopide ek patoloji tesbit ediimedi.
Histopatolojik inceleme sonucu glandller inverted
papilloma olarak rapor edildi. Yirmi yedi aylik takipte
niks ve malign transformasyon gézlenmedi.

Tartisma

Inverted papilloma, ilk kez 1963 yilinda Patts ve
Hirst tarafindan tarif edilmistir (8). Nadir gérulmelerine
ragmen, malign transformasyon gdsterebimeleri
nedeniyle ciddi takip gerektirmektedirler. Corunlugu
mesaneden kaynaklanmakla birlikte Gst Uriner traktus
ve Uretradan kaynaklanan vakalarda bildirilmigtir (8,9).
inverted papillomalar siklikla erkeklerde ve 50-79
yaslar arasinda gérullrler. Trabekiler ve glandtler
olmak Uzere 2 formu vardir. Trabekller formunda
malign transformasyon  bildirilmezken, glandCler
formun premalign bir lezyon olduru kabul edilmektedir
(3,4). Malign transformasyonun 5 yil igerisinde % 16
oraninda gergeklestigi kabul edilmektedir (10). Bu
bilgiler nminda vakalarimiz gézden gegirildiginde, iki
vakamizin beklenen yastan daha geng olmalari,
trabekuler tipte olmalart ve beklenen ortalama
yasamlarinin daha uzun olmalari olagan digi bir
durumdur. Yapilacak uzun bir takip periyodu
sonucunda trabekuler formdaki inverted papillomalarin,
malign transformasyon gésterip géstermedigi sorusuna
yanit bulunabilecektir, Vakalarimizin ortalama takip
stiresi 40 ay (27-52 ay) olup hentliz higbirisinde malign
tranformasyon gézlenmemistir. Ancak butln vakalarin
takibi devam etmekte olup daha uzun takip sonuglari
yeni eklenen vakalar ile birlikte ileriki dénemlerde
bildirilecektir. Inverted papillomalarin histopatolojik
degerlendirilmesi her zaman sorun olmustur (3,4). Bu
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calismadaki vakalarin histopatolojik incelemeleri gok
titiz bir sekilde yapilmig ve kesin olarak inverted
papilloma tanisi konulmustur. Hig bir ilave tedavi.
yapilmaksizin yapilan takiplerde niiks gdzlenmemesi,
bu lezyonlarin mesane timérd olmadidinin  ve
histopatolojik incelemenin dogru yapildiginin kaniti
olarak gésterilebilir. Uriner traktusta papiller bir lezyon
gorildiginde, bu lezyonun eksize edilmesi ve
tabaninin koterize edilmesi ile hem tani hemde tedavi
ayni seansta yapilimig olacaktir.

Sonug olarak, inverted papillomalarin beklenen
yaglardan daha 6nce de gérlilebilecegini ve beklenen
yasamlari daha uzun olan bu hastalarda yapilacak
uzun streli takiplerle malign transformasyon
insidansinin daha iyi belirlenebilecegini diiglindyoruz.
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